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1. TALLINNA MUSTAMAE REAALGUMNAASIUMI OPPE- JA
KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

1.1 ULDSATTED

Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasiumi Oppekava tugineb riiklikule Gppestandardile, mis on
formuleeritud riiklikus dppekavas.
Tallinna Mustamée Reaalgimnaasiumi dppekava koosneb Uldosast ja lisadest. Lisades esitatakse

ainekavad ning labivate teemade kavad.

1.2 KOOLI VAARTUSED JA ERIPARA

Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasiumis loob tingimused Opilaste erisuguste vOimete arenguks ja
eneseteostuseks ning teaduspdhise maailmapildi kujundamiseks.

Véartushoiakud ja —hinnangud dpilaste sotsialiseerumise alusena todtab pdhikool vélja tuginedes
uleeuroopalistele vaartustele, maailma kultuuri saavutustele nende pdimumises.
Gumnaasiumiastmes loob kool igale dpilasele vdimalused tema vdimete maksimaalseks arenguks
Opilase eelistusi arvestades, loovaks eneseteostuseks, teaduspdhise maailmapildi kinnistumiseks
ning emotsionaalse, sotsiaalse ja k6lbelise kiipsuse saavutamiseks.

Tallinna Mustamde Reaalgimnaasium toetab va&rtuskasvatust, mis on isikliku onneliku elu ja
uhiskonna eduka koostoimimise aluseks.

Gimnaasiumiharidus Tallinna Mustamae Reaalglimnaasiumis I6petab Opilaste

sotsialiseerumisprotsessi, mida alustati péhikoolis.

Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasiumi véartused:

1. Oleme usaldusvaarsed. Tahame olla Gppe- ja kasvatusvaldkonnas parimad asjatundjad ning
teeme oma t60d pihendumuse ja vastutustundega. Toetume pedagoogilises tegevuses
kaasaegsetele ja teoreetiliselt pohjendatud lahenemisviisidele, olles valmis enda valikuid ja
otsuseid argumenteeritult pdhjendama. Oleme ausad iseenda ja teiste vastu ning tahame olla
koigile partneritele positiivseks eeskujuks. Meie tegevus on arusaadav nii kolleegidele,
partneritele kui ka avalikkusele.

2. Oleme koostdole avatud partnerid. Tahame olla usaldusvéarsed, diglased ja koostddle avatud
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partnerid, sest see on ainus viis parimate tulemuste saavutamiseks. Austame ja arvestame
oma partnereid ning nende seisukohti.

3. Oleme loovad ja innovaatilised. Opime igast kogemusest ning arendame loovust iseendas,
et luua uudseid lahendusi. Hindame neid, kes otsivad uusi ideid. Oleme avatud uuendustele
ning moistame ja oskame arvestada otsuste tegemisel muutusi haridussistemis ja
uhiskonnas.

4. Oleme head suhtlejad ja koostdokultuuri edendajad. Suhtlemisel hindame heatahtlikkust,
paindlikkust, tolerantsust, eetilisust, vastastikust austust.

5. Oleme traditsioone hoidev ja vaartustav kool. Séilitame vanu traditsioone ja kombeid. Tuues

sisse uued traditsioonid austame igat osapoolt.

1.3 OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

Tallinna Mustamée Reaalglimnaasium peab oluliseks, et p&hikool ja glimnaasiumiaste téidab nii
hariduslikke kui ka kasvatuslikke (lesandeid. Sotsiaalseks eesmérgiks on loomingulise ja
mitmekilgselt arenenud isiksuse kasvatamine, kes realiseerib end peres, t60s, Ghiskonnaelus.
Oppe- ja kasvatustegevuse pohitaotlus on tagada dpilaste tunnetuslik, kélbeline, fuisiline ja
sotsiaalne areng, mis kujundab nendel Ghtse maailmapildi.

Tallinna Mustamae Reaalglimnaasiumi tlesanne pdhikoolis on luua dpilastele eakohane turvaline
ja arendav Opikeskkond, mis toetab soovi Oppida, soodustab Opioskuste arenemist, Kriitilise
motlemise, teadmiste, tahtejou, sotsiaalse ja kultuurilise identiteedi kujunemist ning loovat
enesevéljendust.

Tallinna Mustaméae Reaalgiimnaasium:

- tagab tahtsamate vaartushoiakute kujundamise, mis soodustavad oma tegude analitisimist ning
vastutustunnet oma tegude eest;

- aitab dpilastel selgeks teha nende huvid ning hinnata dpingute jatkamise vdimalust nii
glmnaasiumis kui ka terve elu jooksul. P6hikooli IGpetajal on arusaam oma rollist perekonnas,
t06elus, Ghiskonnas ja riigis;

- tagab teadmiste ja praktiliste oskuste omandamise ja arendamise.

Oppe- ja kasvatuseesmarkideks Tallinna Mustamae Reaalgiimnaasiumi giimnaasiumiastmes
on dpilase ettevalmistamine toimimiseks loova, mitmekiilgse, sotsiaalselt kiipse, usaldusvaarse
ning oma eesmarke teadvustada ja saavutada oskava isiksusena erinevates eluvaldkondades.

Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasiumis on dpetuse ja kasvatuse pdhitaotlus selliste vdimete



kujundamine, mis vdimaldavad jatkata torgeteta dpiteed.

Tallinna Mustamde Reaalgimnaasiumis keskendutakse:

Opilaste iseseisvumisele, nende maailmapildi kujunemisele;
adekvaatse enesehinnangu kujunemisele;
iseseisva Oppimise ja koostoo oskuste arendamisele;

edasise haridustee vGimaluste tutvustamisele ja hindamisele.

Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasium peab kdige tahtsamaks eesméargiks tleminekut eestikeelsele

Oppele, jalgides ka padevuste omandamist Gpilaste poolt.

Tallinna

Mustamée  Reaalgiimnaasiumi  Oppekavas jagunevad padevused dld- ja

valdkonnapadevusteks. Uldpadevused on aine- ja valdkonnaiilesed padevused, mis on vaga olulised

inimeseks ja kodanikuks kasvamisel. Uldpadevused kujunevad kdigi dppeainete kaudu, ent ka tunni-

ja koolivélises tegevuses ning nende kujunemist jalgitakse ja suunatakse dpetajate ning kooli ja kodu

Uhistdos.

Tallinna Mustamde Reaalgimnaasiumi 6ppekavas on vélja toodud jargmised tldpéadevused:

1) kultuuri- ja vaartuspadevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi tldkehtivate
moraalinormide ja eetika seisukohast; tajuda, analliisida ja véartustada oma seotust
teiste inimestega, Uhiskonnaga, loodusega, oma ja teiste maade ja rahvaste
kultuuriparandiga ning nutdiskultuuri sindmustega; vaartustada kunsti ja loomingut
ning kujundada ilumeelt; hinnata tldinimlikke ja Ghiskondlikke véartusi, véaartustada
inimlikku,  kultuurilist ja  looduslikku  mitmekesisust; teadvustada oma
vaartushinnanguid ja arvestada nendega otsuste langetamisel; olla salliv ja

koostddaldis ning panustada Ghiste eesmérkide saavutamisse;

2) sotsiaalne ja kodanikupddevus — suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse,
teadliku, abivalmi ja vastutustundliku kodanikuna ning toetada Uhiskonna
demokraatlikku arengut ja Eesti riiklikku iseseisvust; teada ja jargida Ghiskondlikke
vaartusi ja kblblusp6himdtteid; austada erinevate keskkondade, sh suhtluskeskkondade
reegleid ja Ghiskondlikku mitmekesisust, inimdigusi, religioonide ja rahvuste omapara;
teha koost60d teiste inimestega erinevates situatsioonides; aktsepteerida inimeste ja
nende véartushinnangute erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel; suutlikkus mdista
globaalprobleeme, votta kaasvastutus nende lahendamise eest; vaartustada ja jargida
jatkusuutliku arengu pdhimotteid; tunnetada end dialoogivdimelise Ghiskonnaliikmena

Eesti, Euroopa ja kogu maailma kontekstis;



3) enesemaddratluspadevus — suutlikkus mdista ja hinnata adekvaatselt oma ndrku ja
tugevaid kulgi, arvestada oma vOimeid ja vdimalusi; analliisida oma kaitumist
erinevates olukordades; kéituda ohutult ja jargida tervislikke eluviise; lahendada oma
vaimse ja flusilise tervisega seonduvaid probleeme; kdituda inimsuhetes séltumatult;
hankida teavet edasioppimise ja tooleidmise vbimaluste kohta, kavandada oma
karjaéri;

4) Opipadevus — suutlikkus organiseerida dppekeskkonda individuaalselt ja riilhmas
ning hankida Oppimiseks, hobideks, tervisekditumiseks ja karj&arivalikuteks
vajaminevat teavet; leida sobivad teabeallikad ja juhendajad ning kasutada dppimisel
nende abi; planeerida Oppimist ja seda plaani jargida; kasutada erinevaid
Opistrateegiaid ja Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades; seostada
omandatud teadmisi varemdpituga; analtitisida oma teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja

enesekindlust ning selle pbhjal edasidppimise véimalusi;

5) suhtluspadevus — suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt valjendada
emakeeles ja iseseisva keelekasutaja tasemel véhemalt kahes vodrkeeles, arvestades
olukordi ja mdistes suhtluspartnereid ning suhtlemise turvalisust; ennast esitleda, oma
seisukohti esitada ja p6hjendada; lugeda ning eristada ja mdista teabe- ja tarbetekste
ning ilukirjandust; koostada eri liiki tekste, kasutades korrektset viitamist, kohaseid
keelevahendeid ja sobivat stiili; vaartustada Oigekeelsust, kasutada korrektset ja
valjendusrikast keelt ning kokkuleppel pdhinevat suhtlemisviisi;

6) matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus — suutlikkus kasutada
matemaatikale ja loodusteadustele omast keelt, simboleid, meetodeid ja mudeleid,
lahendades erinevaid Ulesandeid koigis elu- ja tegevusvaldkondades; mdista
loodusteaduste ja tehnoloogia tahtsust ning moju igapdevaelule, loodusele ja
uhiskonnale; mdista teaduse ja tehnoloogiaga seotud piiranguid ja riske; teha
tdenduspBhiseid otsuseid erinevates eluvaldkondades; kasutada uusi tehnoloogiaid

loovalt ja uuendusmeelselt;

7) ettevotlikkuspadevus — suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud
teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja tegevusvaldkondades; ndha probleeme ja neis
peituvaid vodimalusi, aidata kaasa probleemide lahendamisele; seada eesmarke,
koostada luhi- ja pikaajalisi plaane, neid tutvustada ja ellu viia; korraldada tihistegevusi

ja neist osa votta, ndidata algatusvéimet ja vastutada tulemuste eest; reageerida loovalt,



uuendusmeelselt ja paindlikult muutustele ning votta arukaid riske; mdelda kriitiliselt

ja loovalt, arendada ja hinnata oma ja teiste ideid, rakendada finantskirjaoskust;

8) digipéadevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti
muutuvas Uhiskonnas nii Gppimisel, kodanikuna tegutsedes kui kogukondades
suheldes; leida ja sdilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja
usaldusvaarsust; osaleda digitaalses sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide
loomisel ja kasutamisel; kasutada probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja
votteid, suhelda ja teha koost6dd erinevates digikeskkondades; olla teadlik
digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset
identiteeti; jargida digikeskkonnas samu moraali- ja véaartuspGhimdtteid nagu

igapaevaelus.

Tallinna Mustamde Reaalglimnaasiumis moodustavad eesmargi ja sisu poolt lahedased dppeained
ainetsiklid (ainevaldkonnad). Ainetsukli eesmargiks on kujundada pédevus vastavas valdkonnas.
Padevuste kujundamist ainevaldkonnas soodustavad ka teiste ainetsiiklite dppeained, tunni- ja
koolivéline tegevus.
Pdhikooli dppesisu moodustavad jargmised ainetsiiklid:

1) keel ja kirjandus;

2) vOorkeeled;

3) matemaatika;

4) loodusteaduslikud ained,;

5) sotsiaalained;

6) kunstiained;

7) tehnoloogiadpetus;

8) liilkumisdpetus.
Gumnaasiumiastmes moodustavad 6ppesisu jargmised ainetsuklid:

1) keel ja kirjandus;

2) voorkeeled,;

3) matemaatika;

4) loodusteaduslikud ained;

5) sotsiaalained,;



6) kunstiained,
7) liikumisopetus.
Tallinna Mustamée Reaalglimnaasiumi ainekavad sisaldavad aineteemade Opitulemusi ning

tulemusi iga kooliastme 16puks. Kujundatud véartushoiakuid ei hinnata numbriliselt, vaid antakse

Opilastele tagasisidet.

Tallinna Mustamde Reaalgimnaasium peab tahtsaks, et Opilased kéituvad eetiliselt, jargivad
uldtunnustatud véartusi ja kolbluspdhimotteid; vastutavad oma valikute, otsustuste ja endale
vOetud kohustuste eest, austavad teiste inimeste ja iseenda vabadust, on suverdénsed isiksused;
kasutavad erinevaid Opistrateegiaid:

e koostavad uurimistoid,

e esitlevad nende tulemusi,
e oskavad olla meeskonna liikmed,
e panustavad Uhiste eesmarkide saavutamisse;
Tallinna Mustamde Reaalgiimnaasium peab tahtsaks, et dpilased:
1) mdistavad, véartustavad ja austavad oma ja teiste rahvaste kultuuritraditsioone;

2) suudavad hinnata oma taotlusi, arvestades oma v@imeid ning v@imalusi,
kavandavad oma karjaari;

3) kasutavad korrektset ja véljendusrikast keelt, oskavad argumenteeritult véidelda;

4) mdtlevad kriitiliselt ja loovalt, arendab ning hindab oma ja teiste ideid, pdhjendab
oma valikuid ning seisukohti;

5) valdavad védhemalt kahte vodrkeelt iseseisva keelekasutaja tasemel;
6) kasutavad matemaatilisi teadmisi ja meetodeid erinevates eluvaldkondades;
7) omavad véljakujunenud maailmapilti ning teavad globaalprobleeme;

8) kasutavad nutidisaegset tehnoloogiat, omavad seisukohti tehnoloogia arengu ja selle
kasutamisega seotud kiisimustes;

9) on kujundanud oma aktiivse kodanikupositsiooni, tunnetavad end
dialoogivdimelise Uhiskonnaliikmena Eesti, Euroopa ja globaalses kontekstis,
oskavad konflikte valtida ja lahendada, kdituvad tolerantselt;

10) hindavad heatasemelist kunsti, oskavad oma loomingus késitseda t6ovahendeid
ning kasutada tehnikaid ja materjale;



11) elavad tervislikult, oskavad hoida ja vajaduse korral taastada oma vaimset ja
fudsilist vormi.

2. OPPEKORRALDUS TALLINNA MUSTAMAE REAALGUMNAASIUMIS

2.1. OPPEKORRALDUS POHIKOOLIS

Oppe-ja kasvatuse korraldus p&hikoolis lahtub riiklikus 8ppekavas esitatud nduetest ning

erinevused on seotud kooli eriparaga.

Oppet6d pdhikoolis toimub jargmiste dppevormide rakendamisel (PGS § 24 1g 5):

Statsionaarne 0pe — Opilaste dppimine koolis, kus enamik dppetddst toimub kooli ruumides, dpetaja
juhendamisel, jargides kooli ppekava. Opilased viibivad koolis iga paev, osaledes tundides ja teiste
koolitegevustes.

Uksikud kaug@ppe paevad dppeaasta valtel — dpilased viibivad koolis tavaparaselt, kuid Gppeaasta
jooksul on ette nahtud mdningaid kaugOppe pdevi, kus osa Oppetdost toimub distantsilt (nditeks
veebipdhise dppe kaudu).

Osaline kaugbpe — dpilased osalevad koolis osaliselt ja osaliselt dpivad nad kodus v8i muus
kaug@ppe vormis. Tunnid vdivad olla jagatud koolis toimuvateks ja veebip6histeks 6ppetundideks,
mis pakuvad paindlikkust.

Kaugodpe — kdik 6ppetdd toimub kaugdppe vormis, mille kdigus dpilased 6pivad peamiselt distantsilt,
kasutades veebipdhiseid tdoriistu, pikute ja muude digitaalsete materjalide abil. Kaugdpe ei ndua
Opilaste igapéevast kohalolekut koolis.

Kool v6ib rakendada osalist kaugdpet dpilaste ja koolitdotajate vaimse ja fulsilise turvalisuse

ja tervise kaitseks (PGS § 44 Ig 1). Kool vdib rakendada kaugdpet haddaolukorra lahenduste plaani
alusel (PGS § 45 1g 2, Ig 3 alaldige 7).



2.1.1 TUNNIJAOTUSPLAANID (OA 2025-2027)

Kooli eriparaks on ilmtingimata reaalkallak, mis vajab t6hustamist ja jarjepidevat esiletdstmist.
Kool on pidevalt tegutsenud ja tegutseb selles suunas.

Kohustuslikud ained ja valikained (p6hikool) 2025/2026
Eestikeelse haridusega klass

| 11 i
OPPEAINED 1.kl | 2Kl 3.kl [ 4.kl| 5Kl |6.klI|7klI|8KI|9KkKI
Vene keel 4 2 1 1 1
Kirjandus 2 2 2 2 2
Eesti keel teise keelena 6 6 4 5 5 5 5 5 5
Inglise keel 3 3 3 3 3 3 3
Matemaatika 4 4 4 4 5 5 5 4 5
Loodusdpetus 1 1 1 2 2 3 2
Geograafia 1 2 2
Bioloogia 1 2 2
Keemia 2 2
Flusika 2 2
Ajalugu 1 2 2 2
Inimesedpetus 1 1 1 1
Uhiskonnadpetus 1 1 1
Muusika 2 2 2 2 1 1 1 1 1
Kunst 2 1 15 |1 1 1 1 1 1
T600petus 1 2 1,5
Kasitdo ja kodundus; 1 2 2 2 2 1
Tehnoloogiadpetus
Liikumisdpetus 2 3 3 3 3 2 2 2 2
Kohustuslikud ained 18 |20 25 |21 |26 |30 |30 |32 |32
eesti kirjandus 2
vene keel ja kultuur 2 2 2 2
inglise keel 2
Valikained (kokku) 2 4 0 4 2 0 0 0 0




Maksimaalne nddalakoormus | 20 22/241 |25 |25 |28 [30 |30 |32 |32

e Arvestades Uleminekut eestikeelsele Gppele 1. ja 2. klassides on suurendatud eesti keele teise
keele teise keelena tundide arv kahe tunni vorra

e Kooli eripéra ja identiteedi tugevdamine on oluline osa meie ppekavast, kuna see véimaldab
pakkuda Opilastele unikaalset hariduskogemust, mis eristub teistest koolidest. Kooli eripdra
all mdistame meie keskendumist matemaatika, teaduse ja tehnoloogia alaste teadmiste
arendamisele, mis on seotud piirkonna vajaduste ja thiskonna arengusuundadega. L&htuvalt
sellest on kool teinud muudatused tunnijaotusplaanis matemaatika tundide arvu osas.

e Arvestades kooli eripara 1., 2., 5. ja 9. klassides on suurendatud Uhe vdrra matemaatika
tundide arv vaba tundide ressursi arvelt, mille eesmérgiks on dpilaste matemaatiliste teadmiste
ja oskuste stiivendamine. Matemaatika on ks pdhialus, millel péhinevad paljud teadus- ja
tehnoloogiadppe valdkonnad. Opilased peavad omandama kindlaid aluseid matemaatikas, mis
valmistab neid ette edasiseks Gppimiseks ning arendab nende probleemide lahendamise ja
loogilise mdtlemise oskusi.

! Vastavalt Pohikooli- ja glimnaasiumi seaduse § 21 keele- ja kultuuridppe labiviimiseks on koolil Gigus vaba
tunnimahu puudumisel pilase suurimat lubatud nddala 6ppekoormust suurendada iihe tunni vorra.
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Kohustuslikud ained ja valikained (p6hikool) 2026/2027

Eestikeelse haridusega klass

OPPEAINED 1.kl | 2Kl 3.kl 4.kl | 5.kl | 6.kl | 7.kl | 8.kl | 9.kl
Vene keel 1 1 1
Kirjandus 2 2 2 2 2
Eesti keel teise keelena 6 6 7 5 5 5 5% | 5* |5*
Inglise keel 3 3 3 3 3 3 3
Matemaatika 4 4 4 4 5 5 5 4
Loodusdpetus 1 1 1 2 2 3 2*
Geograafia 1 2 2
Bioloogia 1 2 2
Keemia 2 2
Flusika 2 2
Ajalugu 1 2 2 2 2
Inimesedpetus 1 1 1 1 2*
Uhiskonnadpetus 1 1 |1
Muusika 2 2 2 2 1 1 1* | 1* | 1*
Kunst 2 1 15 1 1 1 1* | 1* | 1*
TO060petus 1 2 1,5

Kasitdo ja kodundus; 1 2 2 2 2 1
TehnoloogiaGpetus

LiikumisOpetus 2 3 3 3 3 2 2% | 2* | 2*
Kohustuslikud ained 18 |20 24 21 |26 |28 |30 |32 |32
eesti kirjandus 2

vene keel ja kultuur 2 2 2 2 2 2

inglise keel 2

Valikained (kokku) 2 4 0 4 4 0 0 0 0
Maksimaalne nédalakoormus | 20 | 22/24% | 24/26% |25 |28 |30 |30 |32 |32

2 Vastavalt PGhikooli- ja glimnaasiumi seaduse § 21 keele- ja kultuuridppe labiviimiseks on koolil digus vaba
tunnimahu puudumisel pilase suurimat lubatud nddala dppekoormust suurendada tihe tunni vorra.
% Vastavalt PGhikooli- ja glimnaasiumi seaduse § 21 keele- ja kultuuridppe labiviimiseks on koolil digus vaba
tunnimahu puudumisel pilase suurimat lubatud nddala dppekoormust suurendada tihe tunni vorra.

11



e Arvestades Gleminekut eestikeelsele Gppele 1. ja 2. klassides on suurendatud eesti keele teise
keele teise keelena tundide arv kahe tunni vorra, 3. klassides — kolme tunni vorra.

e Kooli eripéra ja identiteedi tugevdamine on oluline osa meie Gppekavast, kuna see voimaldab
pakkuda Opilastele unikaalset hariduskogemust, mis eristub teistest koolidest. Kooli eripéara
all mdistame meie keskendumist matemaatika, teaduse ja tehnoloogia alaste teadmiste
arendamisele, mis on seotud piirkonna vajaduste ja tihiskonna arengusuundadega. Lahtuvalt
sellest on kool teinud muudatused tunnijaotusplaanis matemaatika tundide arvu osas.

e Arvestades kooli eripara 1., 2., 5. ja 9. klassides on suurendatud the vorra matemaatika
tundide arv vaba tundide ressursi arvelt, mille eesmargiks on Opilaste matemaatiliste
teadmiste ja oskuste stivendamine. Matemaatika on Uks pdhialus, millel pdhinevad paljud
teadus- ja tehnoloogiadppe valdkonnad. Opilased peavad omandama kindlaid aluseid
matemaatikas, mis valmistab neid ette edasiseks dppimiseks ning arendab nende probleemide
lahendamise ja loogilise mdtlemise oskusi.

2.1.2 VALIKAINED JA NENDE VALIMISE POHIMOTTED

Tallinna Mustamde Reaalglimnaasiumi valikainete loend on esitatud tunnijaotusplaanides
Oppeaastate I6ikes.

Valikainete valimine on tingitud nii dpilaste huvidest ja vGimetest ning ajanduetest kui ka kooli
vBimalustest:

- 4. klassides on lisatud valikainena ,,Eesti kirjandus‘

- 2. klassides valikainena on lisatud ,,Inglise keel*

- Eestikeelse haridusega klassides pakutakse labida valikainet “Vene keel ja kultuur” mahuga
2 tundi nadalas, valikaine nimetus tuleneb sellest, et dpilaste seas, kelle lapsevanemad esitasid
taotlusi valikaine Gpetamisest, emakeel on vene keel

Valikaine ,,Vene keel ja kultuur riihma moodustab kool vastavalt laekunud taotlustele kaks korda
aastas: uue dppeaasta algusest ja teise poolaasta algusest.

- Valikaine ,,Vene keel ja kultuur riithma avab kool juhul, kui on laekunud véhemalt 10 taotlust.

- Lapsevanem v0ib taotleda valikainest ,,Vene keel ja kultuur® loobumise teisest poolaastast
tingimusel, et dpilasele pannakse vilja teise veerandi hinnet (rakendatakse 2025/2026
Oppeaastast).

- Valikaine ,,Vene keel ja kultuur” ainult esimese poolaasta (esimese ja teise veerandi) hinnete
alusel aastahinnet vélja ei panda, ainult teise poolaasta (kolmanda ja neljanda veerandi)
hinnete alusel pannakse valja aastahinnet.

- Viimane aastahinne valikaines ,,Vene keel ja kultuur” opilase dpilasraamatust kantakse iile
pohikooli 16putunnistuse hinnetelehele.
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2.1.3. OPPEKEELTE KASUTAMINE OPPEAINITI

2.1.3.1 Ainete Gpetamine eesti keeles 1.-9.klassides 2025-2027
Kohustuslikud ained ja valikained (p6&hikool) 2025/2026 (eestikeelne ainedpe)

eestikeelse haridusega klass

* -ainet Opetatakse eesti keeles

OPPEAINED 1.kl |2kl |3ckl|[4kl |5kl |6c |7.c |8c |9.c
ki ki kI | Kl
Vene keel 4 2 1 1 1
Kirjandus 2* 2 2 2 2
Eesti keel teise keelena 6* 6* 4* 5* 5* 5 |5 |5* |5*
Inglise keel 3 3 3 3 3 3 3
Matemaatika 4* 4* 4 4* 5* 5 5 4 5
Loodusdpetus 1* 1* 1* 2* 2* 3* 2*
Geograafia 1 2 2
Bioloogia 1 2 2
Keemia 2 2
Fiilisika 2|2
Ajalugu 1* 2 2 2 2
Inimesedpetus 1* 1* 1* 1* | 2*
Uhiskonnadpetus 1 1 1
Muusika 2* 2* 2* 2* 1* 1* | 1* |1* |1*
Kunst 2* 1* 15* |1* 1* 1* | 1* |1* |1*
TO060petus 1* 2* 1,5*
Kasitdo ja kodundus; 1* 2* 2 2 2 1
Tehnoloogiadpetus
LiikumisOpetus 2* 3* 3* 3* 3* 2% | 2* | 2* | 2*
Kohustuslikud ained 18 20 25 21 26 30 |30 |32 |32
Kohustuslike tundide arvust 18/18 | 20/20 | 14/25 | 18/21 | 23/26 13/30 |13/30 |9/32 |9/32
%% 100 | 100 56 86 88 43 43 28 |28
eesti kirjandus 2*
vene keel ja kultuur 2 2 2 2
inglise keel 2
Valikained (kokku) 2 4 0 4 2 0 0 0 0
Maksimaalne 20 2224 | 25 25 28 30 |30 [32 |32
nadalakoormus
Kohustuslike- ja valikainete | 18/20 | 20/22; | 14/25 | 20/25 | 23/28 13/30 (13/30 [9/32 |9/32
tundide arvust 20/24
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%% 90 91/83 |56 80 82 43 43 28 |28
Kohustuslikud ained ja valikained (p6hikool) 2026/2027 (eestikeelne ainedpe)
eestikeelse haridusega klass
* -ainet Opetatakse eesti keeles
[ 1 11
OPPEAINED 1.kl |2kl 3kl |4kl |5kl |6kl |7.c [8c |9.c
Kl kI | Kl
Vene keel 1 1 1
Kirjandus 2* 2* 2 2 2
Eesti keel teise keelena 6* 6* 7* 5* 5* 5* 5* | 5* |b*
Inglise keel 3 3 3 3 3 3 3
Matemaatika 4* 4* 4* 4* 5* 5* 5 4 5
Loodusdpetus 1* 1* 1* 2* 2* £ 2*
Geograafia 1 2 2
Bioloogia 1 2 2
Keemia 2 2
FlUsika 2 2
Ajalugu 1* 2* 2 2 2
Inimesedpetus 1* 1* 1* 1* 2*
Uhiskonnadpetus 155 1 1
Muusika 2* 2* 2* 2* 1* 1* 1* | 1* | 1*
Kunst 2* 1* 15* |1* 1* 1* 1* | 1* | 1*
To660petus 1* 2* 1,5*
Kasitdo ja kodundus; 1* 2* 2* 2 2 1
Tehnoloogiadpetus
Liikumisdpetus 2* 3* 3* 3* 3* 2* 2* | 2% | 2*
Kohustuslikud ained 18 20 24 21 26 28 30 (32 |32
Kohustuslike tundide arvust | 18/18 | 20/20 | 21/24 | 18/21 | 23/26 | 25/28 13/30 (9/32 (9/32
%% 100 | 100 88 86 88 89 43 28 |28
eesti kirjandus 2*
vene keel ja kultuur 2 2 2 2 2 2
inglise keel 2
Valikained (kokku) 2 4 0 4 4 0 0 0 0
Maksimaalne 20 22/24 | 26 25 28 30 30 |32 |32
nadalakoormus
Kohustuslike- ja valikainete | 18/20 | 20/22; | 21/26 | 20/25 | 23/28 | 25/30 ({13/30 (9/32 |9/32
tundide arvust 20/24
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%% 90 91/83 | 81 80 82 83 {43 |28 |28

2.2. OPPEKORRALDUS GUMNAASIUMIASTMES
Gumnaasiumiastmes Gpe toimub kursustena. Uks kursus on 35 tundi.

Oppet6d glimnaasiumiastmes toimub jargmiste ppevormide rakendamisel (PGS § 24 Ig 5):
Statsionaarne Gpe — Opilaste dppimine koolis, kus enamik dppetdost toimub kooli ruumides, dpetaja
juhendamisel, jargides kooli 6ppekava. Opilased viibivad koolis iga paev, osaledes tundides ja teiste
koolitegevustes.

Uksikud kaug@ppe paevad dppeaasta véltel — dpilased viibivad koolis tavaparaselt, kuid Gppeaasta
jooksul on ette nahtud mdningaid kaug@ppe paevi, kus osa dppetddst toimub distantsilt (nditeks
veebipdhise dppe kaudu).

Osaline kaugbpe — dpilased osalevad koolis osaliselt ja osaliselt dpivad nad kodus v3i muus
kaug@ppe vormis. Tunnid vdivad olla jagatud koolis toimuvateks ja veebip6histeks 6ppetundideks,
mis pakuvad paindlikkust.

Kaugodpe — kdik 6ppetdd toimub kaugdppe vormis, mille kdigus dpilased dpivad peamiselt distantsilt,
kasutades veebipdhiseid tooriistu, Gpikute ja muude digitaalsete materjalide abil. Kaug@pe ei ndua
Opilaste igapéevast kohalolekut koolis.

P&imdpe — Oppevorm, kus (ihendatakse statsionaarne ja kaugdpe. Opilased osalevad osaliselt
fldsilistes dppetundides koolis ja osaliselt distantsdppes, mis voib hdlmata veebipdhiseid llesandeid,
videod@petusi voi muid kaugdppe vahendeid.

Kool vdib rakendada osalist kaugdpet Opilaste ja koolitotajate vaimse ja fidsilise turvalisuse ja
tervise kaitseks (PGS § 44 Ig 1). Kool vdib rakendada kaug@pet hadaolukorra lahenduste plaani alusel
(PGS §451g 2, Ig 3 alaldige 7).
Ulemineku tingimused kitsalt matemaatikalt laiale matemaatikale ja laia matemaatika jargi dppinud
Opilastel kitsale matemaatikale:
o Uleminek kitsalt matemaatikalt laiale on vdimalik 10.klassi esimese kursuse I8pus, selleks
tuleb Opilasel esitada avaldus jargmise kursuse alguseks

o Uleminek laialt matemaatikalt kitsale on vdimalik 10.klassi jooksul iga kursuse 16pus, selleks
tuleb dpilasel esitada avaldus jargmise kursuse alguseks.

2.2.1 OPPESUUNAD GUMNAASIUMIS
Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasiumis on jargmised dppesuunad:
e keemia-matemaatika 6ppesuund

e sotsiaal-humanitaarainete 6ppesuund
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Keemia-matemaatika Gppesuund: 3 dppeaasta jooksul dpivad dpilased lisaks kohustuslikele
kursustele ka selliseid valikaineid nagu: Majandusmatemaatika elemendid; Planimeetria I;
Planimeetria Il; Keemiline praktikum; Loodusteadused, tehnoloogia ja hiskond; Elementide
keemia; Uurimistd0 alused; Arvuti kasutamine uurimistoos; Eesti usuline maastik; Kehalised
voimed ja litkumisoskused; Toidutehnoloogia alused; Riigikaitse (praktiline dpe vélilaagris);
Saksa keel; Teksti kirjutamise praktikum; Liiklusteooria; Suuline eesti keel; Kodulinn Tallinn;

Globaliseeruv maailm; Karjaariopetus; Ettevalmistus matemaatika riigieksamiks.

Sotsiaal-humanitaarainete dppesuund: 3 Oppeaasta jooksul @pivad O&pilased lisaks
kohustuslikele kursustele ka selliseid valikaineid nagu: Eesti kultuuri ajalugu; Arialane
inglise keel; Uurimist6d alused; Arvuti kasutamine uurimist0os; Eesti usuline maastik;
Kehalised v@imed ja liikumisoskused; Riigikaitse (Praktiline ©pe valilaagris);
Toidutehnoloogia alused; Saksa keel; Karjaaridpetus; Teksti kirjutamise praktikum;
Praktiline eesti keele grammatika; Suuline eesti keel; Tdlketeooria; Kodulinn Tallinn;

Globaliseeruv maailm; Liiklusteooria; Ettevalmistus matemaatika riigieksamiks.

Eelnimetatud valikainete valimine on tingitud nii Opilaste huvidest ja vGimetest ning
ajanduetest kui ka meie gimnaasiumi vdimalustest.
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2.2.2 OPPEPLAAN 2023-2026

2.2.2.1 Oppeplaan 2023-2026 Keemia-matemaatika suund

Oppeaine 2023/2024 | 2024/2025 | 2025/2026 kokku | dppekeel
10.klass 11 .Klass 12 Klass
Vene keel 2 2 2 6 vene
Kirjandus+ Eesti kirjandus 1+1 1+1 1 2+3 vene+
eesti
Eesti keel 3 3 3 9 eesti
Inglise keel 3 4 4 11 inglise
Matemaatika 3+2 4 8+6 vene+
eesti
Bioloogia - 2 2 4 eesti
Keemia 2 1 - 3 vene
FlUsika 2 2 1 5 vene
Ajalugu 2 2 2 6 eesti
Uhiskonnadpetus - 1 1 2 eesti
Perekonnadpetus 1 - - 1 eesti
Muusika 1 1 1 3 eesti
Kunst 1 1 - 2 eesti
LiikumisOpetus 2 2 1 5 eesti
Loodusgeograafia - - 2 2 eesti
Inimgeograafia - 1 - 1 eesti
Riigikaitse (teoreetiline 1p 1t - 1 eesti
kursus)
Majandusmatemaatika - - 1 1 eesti
elemendid
Planimeetria | - - 1 1 eesti
Planimeetria 11 - - 1 1 eesti
Keemiline praktikum 1 1 - 2 eesti
Loodusteadused, tehnoloogia | 1 - - 1 eesti
ja thiskond
Elementide keemia - - 1 1 eesti
Uurimist6o alused 1 - - 1 vene
Arvuti kasutamine - 1 - 1 vene
uurimistoos
Eesti usuline maastik 1 - - 1 eesti
Kehalised v6imed ja - - 1 1 eesti
liitkumisoskused
Riigikaitse (Praktiline dpe 1p 1t - 1 eesti
valilaagris)
Toidutehnoloogia alused 2t 2p - 2 eesti
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Saksa keel 2 2 2 6 saksa
Teksti kirjutamise praktikum |1 1 1 3 eesti
Liiklusteooria 1 - - 1 eesti
Suuline eesti keel 1 1 1 3 eesti
Kodulinn Tallinn 1 - - 1 eesti
Globaliseeruv maailm - - 1 1 eesti
Karjaaridpetus - - 1 1 eesti
Ettevalmistus matemaatika - - 2 2 eesti
riigieksamiks
Kokku kursuseid 38 37 37 112
ee.k. 20 ee.k. 21 ee.k. 28 ee.k. 71
61.61%
2.2.2.2 Oppeplaan 2023-2026 Sotsiaal-humanitaarainete suund
Oppeaine 2023/2024 | 2024/2025 | 2025/2026 kokku | dppekeel
10.klass 11 .Klass 12 Klass
Vene keel 2 2 2 6 vene
Kirjandus+ Eesti kirjandus 1+1 1+1 1 2+3 vene+
eesti
Eesti keel 3 3 3 9 eesti
Inglise keel 3 4 4 11 inglise
Matemaatika 3+2 4 8+6 vene+
eesti
Bioloogia - 2 2 4 eesti
Keemia 2 1 - 3 vene
FlUsika 2 2 1 5 vene
Ajalugu 2 2 2 6 eesti
Uhiskonnadpetus - 1 1 2 eesti
Perekonnadpetus 1 - - 1 eesti
Muusika 1 1 1 3 eesti
Kunst 1 1 - 2 eesti
Liikumisdpetus 2 2 1 5 eesti
Loodusgeograafia - - 2 2 eesti
Inimgeograafia - 1 - 1 eesti
Riigikaitse (teoreetiline 1p 1t - 1 eesti
kursus)
Eesti kultuuri ajalugu - - 1 1 eesti
Arialane inglise keel 1 1 1 3 inglise
Uurimistoo alused 1 - - 1 vene
Arvuti kasutamine - 1 - 1 vene
uurimistoos
Eesti usuline maastik 1 - - 1 eesti
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Kehalised v6imed ja - - 1 1 eesti
liitkumisoskused
Riigikaitse (Praktiline dpe 1p 1t - 1 eesti
valilaagris)
Toidutehnoloogia alused 2t 2p - 2 eesti
Saksa keel 2 2 2 6 saksa
Karjaaridpetus - - 1 1 eesti
Teksti kirjutamise praktikum |1 1 1 3 eesti
Praktiline eesti keele - 1 1 2 eesti
grammatika
Suuline eesti keel 1 1 1 3 eesti
Tolketeooria 1 1 1 3 eesti
Kodulinn Tallinn 1 - - 1 eesti
Globaliseeruv maailm - - 1 1 eesti
Liiklusteooria 1 - - 1 eesti
Ettevalmistus matemaatika - - 2 2 eesti
riigieksamiks
Kokku kursuseid 38 38 37 113
ee.k. 19 ee.k. 22 ee.k. 27 ee.k. 68
60.18%
2.2.3 OPPEPLAAN 2024-2027
2.2.3.1 Oppeplaan 2024-2027 Keemia-matemaatika suund
Oppeaine 2024/2025 | 2025/2026 | 2026/2027 | kokku | Oppekeel
10.klass 11.klass 12 Kklass

Vene keel 2 2 2 6 vene
Kirjandus+Eesti kirjandus 1+1 2 1 4+1 | vene+eesti
Eesti keel 3 3 3 9 eesti
Inglise keel 3 4 4 11 inglise
Matemaatika (lai kursus) 5 5 4 5+9 | vene+eesti
Matemaatika (kitsas kursus) 3 3 2 3+5 | vene+eesti
Bioloogia - 2 2 4 eesti
Keemia 2 1 - 2+1 | vene+eesti
FlUsika 2 2 1 5 vene
Ajalugu 2 2 2 6 eesti
Uhiskonnadpetus - 1 1 2 eesti
Perekonnadpetus 1 - - 1 eesti
Muusika 1 1 1 3 eesti
Kunst 1 1 - 2 eesti
Liikumisdpetus 2 2 1 5 eesti
Loodusgeograafia - - 2 2 eesti
Inimgeograafia - 1 - 1 eesti
Riigikaitse (teoreetiline kursus) 1p 1t - 1 eesti
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Majandusmatemaatika - - 1 1 eesti
elemendid
Planimeetria | - - 1 1 eesti
Planimeetria Il - - 1 1 eesti
Keemiline praktikum 1 1 - 2 eesti
Loodusteadused, tehnoloogia 1 - - 1 eesti
ja uhiskond
Elementide keemia - - 1 1 eesti
Uurimistoo alused 1 - - 1 vene
Arvuti kasutamine - 1 - 1 vene
uurimistoos
Eesti usuline maastik 1 - - 1 eesti
Kehalised vGimed ja - - 1 1 eesti
lilkumisoskused
Riigikaitse (praktiline dpe 1p 1t - 1 eesti
valilaagris)
Toidutehnoloogia alused 2t 2p - 2 eesti
Saksa keel 2 2 2 6 saksa
Teksti kKirjutamise praktikum 1 1 1 3 eesti
Liiklusteooria 1 - - 1 eesti
Suuline eesti keel 1 1 1 3 eesti
Kodulinn Tallinn 1 - - 1 eesti
Globaliseeruv maailm - - 1 1 eesti
Karjaariopetus - - 1 1 eesti
Ettevalmistus matemaatika - - 2 2 vene
riigieksamiks
Kokku kursuseid (laia 38 37 37 112
matemaatika kursuse valikul) ee.k. 20 ee.k. 24 ee.k. 25 ee.k. 61,61%
69
Kokku kursuseid (kitsa 36 35 35 106
matemaatika kursuse valikul) ee.k. 20 ee.k. 22 ee.k. 23 ee.k. 61,32%
65
2.2.3.2 Oppeplaan 2024-2027 Sotsiaal-humanitaarainete suund
Oppeaine 2024/2025 | 2025/2026 | 2026/2027 | kokku | Oppekeel
10.klass 11.klass 12.klass
Vene keel 2 2 2 6 vene
Kirjandus+ Eesti kirjandus 1+1 1+1 1 3+2 vene+
eesti
Eesti keel 3 3 3 9 eesti
Inglise keel 3 4 4 11 inglise
Matemaatika (lai kursus) 5 5 4 5+9 | vene+eesti
Matemaatika (kitsas kursus) 3 3 2 3+5 | vene+teesti
Bioloogia - 2 2 4 eesti
Keemia 2 1 - 2+1 | vene+eesti
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Fuusika 2 2 1 5 vene
Ajalugu 2 2 2 6 eesti
Uhiskonnadpetus - 1 1 2 eesti
Perekonnadpetus 1 - - 1 eesti
Muusika 1 1 1 3 eesti
Kunst 1 1 - 2 eesti
Liikumisdpetus 2 2 1 5 eesti
Loodusgeograafia - - 2 2 eesti
Inimgeograafia - 1 - 1 eesti
Riigikaitse (teoreetiline kursus) 1p 1t - 1 eesti
Eesti kultuuri ajalugu - - 1 1 eesti
Arialane inglise keel 1 1 1 3 inglise
Uurimistoo alused 1 - - 1 vene
Arvuti kasutamine uurimistoos - 1 - 1 vene
Eesti usuline maastik 1 - - 1 eesti
Kehalised vGimed ja - - 1 1 eesti
lilkumisoskused
Riigikaitse (praktiline Gpe 1p 1t - 1 eesti
valilaagris)
Toidutehnoloogia alused 2t 2p - 2 eesti
Saksa keel 2 2 2 6 saksa
Karjaariopetus - - 1 1 eesti
Teksti kKirjutamise praktikum 1 1 1 3 eesti
Praktiline eesti keele - 1 1 2 eesti
grammatika
Suuline eesti keel 1 1 1 3 eesti
Tolketeooria 1 1 1 3 eesti
Kodulinn Tallinn 1 - - 1 eesti
Globaliseeruv maailm - - 1 1 eesti
Liiklusteooria 1 - - 1 eesti
Ettevalmistus matemaatika - - 2 2 vene
riigieksamiks
Kokku kursuseid (laia 38 39 37 114
matemaatika kursuse valikul) ee.k. 19 ee.k. 26 ee.k. 24 ee.k. 60,53%
69
Kokku kursuseid (kitsa 36 37 35 108
matemaatika kursuse valikul) ee.k. 19 ee.k. 24 ee.k. 22 ee.k. 60,19%
65
2.2.4 OPPEPLAAN 2025-2028
2.2.4.1 Oppeplaan 2025-2028 Keemia-matemaatika suund
OPPEPLAAN
Keemia - matemaatika suund
Oppeaine 2025/2026 | 2026/2027 | 2027/2028 | kokku | dppekeel
10.klass 11.klass 12 klass
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Vene keel 2 2 2 6 vene
Kirjandus+Eesti kirjandus 1+1 2 1 4+1 | vene+eesti
Eesti keel 3 3 3 9 eesti
Inglise keel 3 4 4 11 inglise
Matemaatika (lai kursus) 5 5 4 14 eesti
Matemaatika (kitsas kursus) 3 3 2 8 eesti
Bioloogia - 2 2 4 eesti
Keemia 2 1 - 3 eesti
Fuadsika 2 2 1 5 vene
Ajalugu 2 2 2 6 eesti
Uhiskonnadpetus - 1 1 2 eesti
Perekonnadpetus 1 - - 1 eesti
Muusika 1 1 1 3 eesti
Kunst 1 1 - 2 eesti
Liikumisdpetus 2 2 1 5 eesti
Loodusgeograafia - - 2 2 eesti
Inimgeograafia - 1 - 1 eesti
Riigikaitse (teoreetiline kursus) 1p 1t - 1 eesti
Majandusmatemaatika - - 1 1 eesti
elemendid

Planimeetria | - - 1 1 eesti
Planimeetria Il - - 1 1 eesti
Keemiline praktikum 1 1 - 2 eesti
Loodusteadused, tehnoloogia ja 1 - - 1 eesti
Uhiskond

Elementide keemia - - 1 1 eesti
Uurimistdo alused 1 - - 1 vene
Arvuti kasutamine uurimistoos - 1 - 1 vene
Eesti usuline maastik 1 - - 1 eesti
Kehalised vGimed ja - - 1 1 eesti
lilkumisoskused

Riigikaitse (praktiline Gpe 1p 1t - 1 eesti
valilaagris)

Toidutehnoloogia alused 2t 2p - 2 eesti
Saksa keel 2 2 2 6 saksa
Teksti Kirjutamise praktikum 1 1 1 3 eesti
Liiklusteooria 1 - - 1 eesti
Suuline eesti keel 1 1 1 3 eesti
Kodulinn Tallinn 1 - 1 eesti
Globaliseeruv maailm - - 1 1 eesti
Karjaariopetus - - 1 1 eesti
Ettevalmistus matemaatika - - 2 2 vene
riigieksamiks

Kokku kursuseid (laia 38 37 37 112 67 86%
matemaatika kursuse valikul) ee.k. 27 ee.k. 24 ee.k. 25 ’
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ee.k.

76
Kokku kursuseid (kitsa 36 35 35 106
matemaatika kursuse valikul) ee.k. 25 ee.k. 22 ee.k. 23 ee.k. 66,04%
70
2.2.4.2 Oppeplaan 2025-2028 Sotsiaal-humanitaarainete suund
Oppeaine 2025/2026 | 2026/2027 | 2027/2028 | kokku | dppekeel
10.klass 11.klass 12 klass
Vene keel 2 2 2 6 vene
Kirjandus+Eesti kirjandus 1+1 2 1 5+1 | vene+eesti
Eesti keel 3 3 3 9 eesti
Inglise keel 3 4 4 11 inglise
Matemaatika (lai kursus) 5 5 4 14 eesti
Matemaatika (kitsas kursus) 3 3 2 8 eesti
Bioloogia - 2 2 4 eesti
Keemia 2 1 - 3 eesti
FlUsika 2 2 1 5 vene
Ajalugu 2 2 2 6 eesti
Uhiskonnadpetus - 1 1 2 eesti
Perekonnadpetus 1 - - 1 eesti
Muusika 1 1 1 3 eesti
Kunst 1 1 - 2 eesti
Liikumisdpetus 2 2 1 5 eesti
Loodusgeograafia - - 2 2 eesti
Inimgeograafia - 1 - 1 eesti
Riigikaitse (teoreetiline kursus) 1p 1t - 1 eesti
Eesti kultuuri ajalugu - - 1 1 eesti
Avrialane inglise keel 1 1 1 3 inglise
Uurimist6o alused 1 - - 1 vene
Arvuti kasutamine uurimistos - 1 - 1 vene
Eesti usuline maastik 1 - - 1 eesti
Kehalised vBimed ja - - 1 1 eesti
lilkumisoskused
Riigikaitse (praktiline Gpe 1p 1t - 1 eesti
valilaagris)
Toidutehnoloogia alused 2t 2p - 2 eesti
Saksa keel 2 2 2 6 saksa
Karjaariopetus - - 1 1 eesti
Teksti kirjutamise praktikum 1 1 1 3 eesti
Praktiline eesti keele - 1 1 2 eesti
grammatika
Suuline eesti keel 1 1 1 3 eesti
Tolketeooria 1 1 1 3 eesti
Kodulinn Tallinn 1 - - 1 eesti
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Globaliseeruv maailm - - 1 1 eesti

Liiklusteooria 1 - 1 eesti

Ettevalmistus matemaatika - - 2 2 vene

riigieksamiks

Kokku kursuseid (laia 38 39 37 114

matemaatika kursuse valikul) ee.k. 26 ee.k. 25 ee.k. 24 ee.k. 65,79%
75

Kokku kursuseid (kitsa 36 37 35 108

matemaatika kursuse valikul) ee.k. 24 ee.k. 23 ee.k. 22 ee.k. 63,89%
69

3. LOOV-, PRAKTILISE JA UURIMISTOO JUHENDAMISE KORD
TALLINNA MUSTAMAE REAALGUMNAASIUMIS

3.1 POHIMOTTED JA TEMAATILISED ROHUD:

Koik 8. ja 11. klasside oOpilased on kohustatud koostama v6i ldbi viima loov-, praktilise voi
uurimist66. ToO taitmiseks on dpilastel voimalus osaleda ka grupis (sealhulgas terve klassiga). T60
teemad pakub kool, kuid Gpilastel on vdimalus esitada oma teema ettepanek juhendajale, et leida
sobiv uurimisvaldkond v&i praktiline tegevus, mis vastab kooli dppekava eesmarkidele ja dpilase
huvidele. Juhendaja ja Gpilase koost6éd kaudu tagatakse, et t60 vastab teaduslikele ja praktilistele

ndudmistele, vdimaldades dpilasel arendada oma uurimis- ja loovusoskusi.

T66 pohineb labivatel teemadel: ,,Elukestev dpe ja karjddri planeerimine”, ,,Keskkond ja jatkusuutlik
areng”, ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”, ,Kultuuriline identiteet”, ,,Teabekeskkond”,
,» Tehnoloogia ja innovatsioon”, ,,Tervis ja ohutus”, ,,Vairtused ja kdlblus” vdi dppeainete 1oimingul.
Gumnaasiumi  direktori  késkkirjaga maaratakse Uldkoordinaator, koordinaatorid klassiti
(klassijuhatajad), samuti ka t6dde juhendajad ja retsensendid. T66 juhendajaks vdib olla iga
koolitdotaja. Oppeaasta esimesel ainesektsiooni koosolekul kdik dpetajad esitavad arutluseks oma
loov-, praktiliste ja uurimistédde teemad. Opetajad esitavad toéode temaatikat tldkoordinaatorile.
Teemade loetelu pakutakse 8. ja 11. klasside klassijuhatajatele, kes annavad Gpilastele edasi pakutud
t60de loetelu.

Teema I6pliku valiku (kooli poolt pakutud teemadest vOi iseseisvalt valitud) teeb dpilane 1.veerandi
viimase nadala jooksul. T66 juhendamine toimub Gpilase (Opilaste) ja Opetaja poolt kokkulepitud ajal.
Opilastdd juhendaja esitab kirjalikult oma arvamust dpilastéost kooli komisjonile.

3.2 PRAKTILISE TOO KOOSTAMISE/TAITMISE KORD

3.2.1 Uldsatted
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Praktilise t60 eesmarkideks on Opilaste iseseisva, kriitilise ja loogilise motlemise arendamine;
teoreetiliste teadmiste kasutamine praktilise tegevuse taitmisel, oskus to6tada dppe-, teadus- ja
teatmekirjandusega; saadud teadmiste, oskuste ja vilumuste kindlam omandamine.

Praktiliste toode liigid:

e  T00 muusikas - muusikapala (loomine ja/vOi esitamine)
e  T00 kunstis — maal, joonistus, graafika, skulptuur, keraamika, film,animatsioon jne
e  T00 tehnoloogias ja kasitods- toode ,mis on dpilase/dpilaste k&tega loodud

e  Kilassivélised uritused sh ka dppeaines.

3.3TOO KOOSTAMINE/TAITMINE

T60 teema pakutakse dpilasele kooli poolt Klassijuhataja kaudu, samuti voib Gpilane ise ka
teema pakkuda. T6O teema peab olema selgelt ja konkreetselt sdnastatud. Pérast teema
valikut maaratletakse t60 eesmark.

Peale praktilist osa peab olema esitatud ka kirjalik osa.
Kirjalikus osas peab olema esitatud:

e  Sissejuhatus (miks valitud teema on Opilasele huvitav, mis on t06 eesmérk)

e  Praktilise to0 labiviimine (esitlus, esitamine, valmistoode jne). V6ivad olla naidatud fotod,
video jne

e  LOppsona (kas eesmark oli saavutatud, mida andis Opilasele antud praktilise t66 taitmine
jne)

3.4. UURIMISTOO KOOSTAMISE KORD
3.4.1 Uldséatted

Uurimistod eesmargiks Opilaste iseseisva, Kriitilise ja loogilise mdtlemise arendamine,
analliusi  ja sunteesivilumuste arendamine, oskuse tO6tada Oppe-, teadus- ja
teatmekirjandusega arendamine.

Uurimistoos vOib kasutada teiste autorite arvamust ja kokkuvdtteid (kindlasti peab viitama
informatsiooni algallikale), kuid tuleb vdrrelda ja analtitisida neid kokkuvdtteid, peab tegema
oma jéreldusi (pakkumisi, tldistusi jne).

3.4.2 T66 koostamine
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3.4.2.1 Teema valik ja eesmargi pUstitamine

To0 teema pakub kool Opilasele klassijuhataja kaudu, ka Opilane ise vdib oma teema
klassijuhatajale pakkuda. T60 teema peab olema tépselt ja konkreetselt sdnastatud. Parast
teema valikut madratakse t66 eesméark. T66 eesmargiga voib siduda t66 hupoteesi, st teesid,
mida eeldatakse tdestada. Tooulesanded tulenevad t06 hiipoteesist ning néitavad, mida tuleb
probleemi lahendamiseks ja eesmérgi saavutamiseks teha.

3.4.2.2. T60 ulesehitus
1) Sissejuhatus

Selles osas antakse probleemi kaasaegse seisundi ltihike iseloomustus, péhjendatakse tehtud
t00 aktuaalsust, selle teaduslik ja praktiline tdéhendus, sdnastatakse eesmargid, loetletakse
uurimistoo meetodid.

Vdib samuti néidata ka to60 Ulesehituse skeemi. Sissejuhatuse maht ei tohi lletada 1/10 osa
t66 péhimahust.

2) Pdhiosa

See t00 osa koosneb tavaliselt kolmest alaosast.

Esimeses alaosas (teoreetiline osa) antakse kirjanduse Ulevaade uuriva probleemi kohta mitme

algallikate anallisi alusel (mis on teada antud momendiks uuritud nahtusest, mis suunas see

varem on uuritud).

Teises alaosas (praktiline osa) kirjeldatakse, mida ja kuidas autor tegi tOstatatud hipoteesi

tdendamiseks (probleemianaliiis). Kirjeldatakse uurimise metoodikat (jalgimine, eksperiment,

kisitlus, protsesside Kirjeldus nende tekkimise kaigus, statistiline anallis, sotsioloogilised

uuringud, leksika anallius jne).

Kolmandas alaosas (tulemuste analiiiis) kirjeldatakse uurimuse tulemusi(joonistused, skeemid,

diagrammid, statistilised andmed, vordlev analiiiis) ning nende pdhjendust, kus peab kajastust

leidma autori isiklik arvamus ning tema suhtumine uurimuse tulemustesse.

3) LOppsbna

Tehakse kokkuvotte toost, sdnastatakse tulemused ja jareldused, antakse praktilisi soovitusi
ning maaratakse tulevaste uurimiste perspektiivid.
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4) Infoallikad (kasutatud kirjandus)

Kasutatud kirjanduse maht nditab materjali mahu, millega t66tas dpilane uurimistod kaigus
(mainitakse ainult need materjalid, millele autor viidab). Infoallikateks véivad olla
monograafiad, artiklite kogumikud, teaduslikud ajakirjad, andmebaasid Internetis jne).

Allikate nimekirja vormistamises kdigepealt loetletakse kirjandus (autor, raamatu nimetus,
linn, kirjastus, aasta), seejérel teised allikad. Nimekiri loendatakse ja nummerdatakse
tahestikulises jarjekorras autorite perekonnanime jargi. Kui allikas ei ole autor nimetatud,
siis nimekirjas see allikas saab koha vastavalt oma pealkirjale.

5) Lisad

Lisad - illustratiivne lisamaterjal, mis on t66 pdhiosaga seotud (tabelid, graafikud,
joonistused, pildid, ankeetide vormid jne). Antud osa ei ole kohustuslik (soovitatakse
uurimistoo suure mahu puhul).

6) To60 loogiline Ulesehitus:

tiitelleht

sisukord

sissejuhatus

sisu alaosade kaupa (teoreetiline osa, praktiline osa, tulemuste anal(iis)

I6ppsdna

infoallikad (kirjanduse loetelu)

lisad (vajadusel)

© N o g &~ w0 D P

resimee (riigikeeles)

7) Too stiil ja keel

T60 tuleb vormistada vastavalt ortograafia ja ortoeepia eeskirjadele. On téhtis jargida teatud
stiili ning olla korrektne sdnade valikul. Jutustuse maneer peab olema tihesugune kogu t60
jooksul, peab valtima igap4evakdne stiili.

3.5 UURIMISTOO VORMISTAMISE KORD

3.5.1 Uldsatted

Uurimisto peab olema esitatud triikitult (arvutis) A4 formaadis, kasutatakse ainult tiks lehepool,

trikise suurus on 12, Times New Roman, Normal, teksti Ghtlustamine lehe laiuse pidi, vahe ridade

vahel on 1,5. Aarte suuruseks on levalt ja alt-2sm, vasakult-3-4 sm, paremalt-1-2 sm.
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Kdik lehekiljed alates tiitellehest nummerdatakse. Lehekiilje number pannakse alla. Tiitellehel
lehekiilje numbrit ei panda. lga uus osa (sissejuhatus, t60 osad, allikate loetelu, lisad) alustatakse

uuest lehekuljest. Pealkiri trikitakse rasvaselt, paigaldatakse rea algusele, punkti pealkirja 16pus
ei panda. Vahe pealkirja ja teksti vahel peab olema vahemalt (iks vahe.

3.5.2 Tiitelleht
Tiitellehel peavad olema jargmised andmed:
Oppeasutuse nimetus
Autori ees- ja perekonnanimi

Klass

T606 liik (uurimistdo jne ) ja Oppeaine

1
2
3
4.  Too6 nimetus sOnata ,,teema” ja jutumérkideta
5
6. Juhendaja ees- ja perekonnanimi

7

Linna nimetus ja tood kirjutamise aasta

Tiitellehe kirja suurus ei oma erilist tdhtsust.
3.5.3 Sisukord (sisu)

Sisukord (sisu) paigaldatakse parast tiitellehte. Sisukorras tuuakse vélja kdik t66s olemasolevad
pealkirjad ning ndidatakse lehekiljed, millest t06 osad algavad. Sisukorra pealkirjad peavad
tapselt kordama pealkirju t66 tekstis. Sissejuhatus, 16pps6na, lisad ja resiimee sisukorras( sisu)

ei nummerdata.
3.5.4 Viited

Kui t66 sisaldab tsitaate voi viiteid Utlustele, on vaja ndidata allika number nimekirjas ja

lehekilje number Ruut-vGi tmmargustes markides tsitaadi vdi viite 16pus.

36 OPILASTOO RETSENSEERIMISE KAITSMISE/ESITLEMISE JA
HINDAMISE KORD

Loov-, praktilise ja uurimistoo kaitsmiseks/esitlemiseks lubatakse Gpilane, kes ettendhtud ajaks esitas
juhendajale ja retsensendile oma uurimistoo.

Opilastd juhendaja esitab oma arvamuse t66 kohta kooli eksamikomisjonile kirjalikus vormis.
Retsensent esitab Kirjaliku retsensiooni dpilasele ja kooli eksamikomisjonile. Retsensent hindab

lahtudes uurimistdo sisust jargmist: t00 sisu vastavus teemale, Glesehituse loogilisus, autori arvamus,
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vastava temaatikaga kirjanduse kasutamine, t00 originaalsus, keele kasutuse ja t00 vormistamise
korrektsus. Ta margib t60 tugevaid ja norku kilgi, esitab kusimusi ja annab soovitusi edaspidiseks
uuringuks.

Kaasautorluse korras dpilastoo kaitsmisel/esitlemisel osalevad kéik grupi litkmed.

Opilane esitleb oma t66d suulise ettekanena ning selleks antakse talle aega (u 10 min).
T60 kaitsmiseks voib dpilane kasutada ette valmistatud slaidiesitlust.
Kirjalik/teoreetiline osa ning suuline kaitsmise osa peavad andma piisava pildi nii t66 loomise
protsessist kui ka selle I6pptulemusest.
LApphinne kajastab:
* Opilase tegevust too ettevalmistust
*t066 hinnangut ( koos kirjaliku osaga)
* Opilase esinemist too kaitsmisel/esitamisel

Hinnang antakse:

e T00 sisule: t60 vastavus teemale, pistitatud eesméarkide saavutamine jne

e Praktilise/luurimistod protsessile: Opilase algatus teema valikul, ajagraafiku jalgimine,
kokkulepete taitmine, ideede rohkus, suhtlemisoskus

e Praktilise/luurimistod vormistamisele: teksti, jooniste,graafikute ja tabelite, allikate ja
viidete korrektne vormistamine

e Praktilise/luurimistod kaitsmisele/esitlemisele: kaitsmise Ulesehitus, esitlus,kdne tempo,

naitlikkus, illustratiivsus, kontakt kuulajatega.

4. OPILASTE JA LASTEVANEMATE TEAVITAMINE JA NOUSTAMINE
KORRALDAMINE TALLINNA MUSTAMAE REAALGUMNAASIUMIS

Klassijuhatajad vO6i ainebpetajad jalgivad Opilase arengut ja toimetulekut koolis ning
vajadusel kohandavad Gpet vastavalt Gpilase vajadustele.

Opilase vBimete ja annete maksimaalseks arendamiseks valib dpetaja sobivad dpetamismeetodid
ning korraldab diferentseeritud Oppe. Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasium tagab andekatele
Opilastele voi Opilastele, kellel tekib ajutine mahajdédmus eeldatavate dpitulemuste saavutamisel,
taiendava pedagoogilise juhendamise valjaspool dppetunde. Kui Gpilane mingil pdhjusel ei saa
Oppekavaga hakkama, siis tootatakse tema jaoks valja individuaalne dppeplaan eeldatavate
Opitulemuste saavutamiseks.

Vajadusel ndustab kool dpilase vanemat selles, mis on seotud dpilase arengu toetamisega ja
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Oppimisega kodus. Vajalikku infot Opiedukuse kohta saavad lapsevanemad e-pdevikust,
ainedpetajate konsultatsioonidest, mis on avalikustatud kooli veebilehekdljel. Vajadusel saavad
lastevanemad pdorduda Opetajate poole ametliku e-posti teel voi e-pdeviku kaudu.

Kool korraldab Opilaste ja lastevanemate teavitamist edasiGppimisvdimalustest ning tagab
Opilastele karjaariteenuste (karjaariope, -info voi -ndustamine) kattesaadavuse.

Kool tagab dpilastele ning vanematele teabe kéttesaadavuse dppe ja kasvatuse korralduse kohta
ning juhendamise ja ndustamise 6ppetddd kasitlevates kiisimustes. Opilaste teadmiste ja oskuste
hindamise printsiipe ja korda tutvustab Opilastele klassijuhataja ning ainedpetajad iga Oppeaasta
algul. Oppeveerandi, poolaasta v&i kursuse alguses teeb Spetaja Opilastele teatavaks dppeaines
ndutavad teadmised ja oskused, nende hindamise tahtajad ja vormid.

Tallinna  Mustamae Reaalgimnaasiumi  hindamiskord, Oppekirjandus, 0Oppeprotsessi
korraldamisega seotud kusimused, lisamaterjalid Oppimiseks pannakse vélja kooli
veebilehekiljele.

5. HARIDUSLIKE ERIVAJADUSTEGA OPILASTE PEDAGOOGILINE

JUHENDAMINE JA NENDE OPPE KORRALDAMINE TALLINNA MUSTAMAE
REAALGUMNAASIUMIS

Tallinna Mustamde Reaalgimnaasium on valmis rakendama dppe- ja kasvatustegevuses
meetmeid haridusliku erivajadusega Opilase arengu toetamiseks, mille rakendamise
eeldusena ei ole ette ndhtud ndustamiskomisjoni soovitust.

Hariduslike erivajadustega Opilaste pedagoogiline juhendamine ja nende 6ppe korraldamine
pdhineb jargmistel printsiipidel:

e hariduslike erivajadustega Gpilase tunnetus- ja mdtteprotsesside arvestamine;

e hariduslike erivajadustega Opilase dppekoormuse vastavus tema vanusele, jouvarudele ja
vajadustele;

e diferentseerimine — selliste Gpililesannete kasutamine, mille sisu ja raskusaste véimaldavad
Opilastel sobiva pingutustasemega Oppida, arvestades sealjuures igaiihe individuaalsust;

e kooli koostdo Gpilase ja tema vanematega;

e Oppe- ja kasvatusprotsessi thtsus.

Tallinna Mustamée Reaalgimnaasiumis l&htutakse haridusliku erivajadustega Opilaste
Oppekorralduse taitmisel pdhikooli- ja gimnaasiumiseadusest (PGS).
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Haridusliku erivajadusega (HEV) Opilase Oppe korraldamisel ldhtutakse kaasava Gppe
pdhimatetest, mille kohaselt dpib haridusliku erivajadusega Gpilane tldjuhul elukohajéargse kooli
tavaklassis koolis kehtestatud Gppekava alusel. HEV-0pilaste dpe peab olema paindlik, dpilaste
eeldustele ja vajadustele kohandatud.

Haridusliku erivajadusega Gpilane on Opilane, kelle andekus, dpiraskused, terviseseisund, puue,
kaitumis- ja tundeeluhdired, pikemaajaline dppest eemalviibimine vdi kooli 6ppekeele ebapiisav
valdamine toob kaasa vajaduse teha muudatusi voi kohandusi 6ppe sisus, dppeprotsessis, dppe
kestuses, Oppekoormuses, dppekeskkonnas (nagu dppevahendid, Gpperuumid, suhtluskeel, muud
alternatiivsed suhtlusvahendid, tugipersonal, spetsiaalse ettevalmistusega pedagoogid),
taotletavates Opitulemustes ainedpetaja poolt koostatud tédkavas.

Tugisusteemi osalejad on laiemas mdttes kdik Tallinna Mustamée Reaalglimnaasiumi Gpilastega
kokku puutuvad tootajad. Tugisisteemi tegevust koordineerib Tallinna Mustamae
Reaalgiimnaasiumi tugimeeskond, kuhu kuuluvad HEV 6ppe koordineerija ja tugispetsialistid, sh
logopeed, eripedagoog, koolipsiihholoog, sotsiaalpedagoog, Gpiabirihmadpetaja.
Tugimeeskonna litkmetel on vGimalus kaasata oma to0sse teisi spetsialiste ja kolleege.

Tugimeeskonna liikmed teostavad oma tegevust vastavalt temaatilisele todplaanile, mis on
kooskdlas gimnaasiumi Gppeaasta Uldtooplaaniga.

5.1 Andekas dpilane koolis

Andekas Opilane on I-X11 klassi dpilane, kes omab keskmisest kdrgemaid voimeid. Need on néiteks
uldine intellektuaalsus, akadeemilisus, loomingulisus, liidrivdimed ja spordialane voimekus.
Andekate Opilaste valjaselgitamisel ldhtutakse vdga heade tulemuste saavutamisest Tallinna linnas,
uleriigilistel voi rahvusvahelistel aineoltimpiaadidel, konkurssidel voi voistlustel.
Andeka lapse viljaselgitamisele ja erivajadusele podravad téhelepanu ainedpetajad, ringijuhid,
klassijuhatajad, lapsevanemad. Opetaja edastab infot &pilastele véaljaspool kooli toimuvatest
ainealastest Uritustest ja olimpiaadidest ning suunab 6pilasi koolivélistest tegevustest osa vétma.
Koérgematest vaimsetest vBimetest, eriandekusest, tugevast motivatsioonist vdi loomingulisusest
tuleneva haridusliku erivajadusega Opilasel on vdimalik:
- ainetundides lahendada keerukama raskusastmega Ulesandeid;
- saada individuaalseid konsultatsioone;
- osaleda aineringides;
- osaleda aineolimpiaadidel, -v@istlustel ja Gpilasprojektides;
- saada Opetajapoolset juhendamist ja ndustamist aineolimpiaadiks ja -vdistluseks
valmistumisel;
- esineda ulekoolilistel sindmustel;
- saada ainedpetajatelt konsultatsioone oma silmaringi avardamise voOimaluste ning
Oppeainealaste teadmiste suivendamise kohta;
- esindada kooli spordivadistlustel.

Andekate dpilaste puhul rakendatakse vajadusel individuaalne dppeplaan.

5.2 Kooli tugisusteemi spetsialistid
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5.2.1. HEV 06ppe koordinaator (HEVKO)
PGS 8§ 47 Ig 4 kohaselt haridusliku erivajadusega Opilase Oppe koordineerija (edaspidi HEV

koordineerija) toetab ja juhendab Opetajat haridusliku erivajaduse véljaselgitamisel ning teeb
Opetajale, vanemale ja direktorile ettepanekuid edaspidiseks pedagoogiliseks tooks, koolis pakutavate
Opilase arengut toetavate meetmete rakendamiseks vOi téiendavate uuringute l&biviimiseks, tehes
selleks koost60d Opetajate ja tugispetsialistidega. Ta toetab Opetajat t06s haridusliku erivajadusega
Opilastega, korraldab koostodd tugisusteemi spetsialistide vahel, mé&érab koost60s spetsialistidega
sobiva Opiabi vormi ja jalgib/hindab dpiabi tdhusust, suunab dpilase individuaalse arengu jalgimise
kaardi. Tulenevalt vajadusest teavitab ja ndustab HEV koordineerija lapsevanemat, teeb ettepanekuid
juhtkonnale vajalike meetmete rakendamiseks, koordineerib tugisiisteemi koosto6d asutuses ning
selle valiselt.

HEV koordinaatori ulesanded on:
e aidata kaasa kohanemis-, kéitumis- ja Opiprobleemidega Opilaste sotsiaalsele arengule ja
toimetulekule;
vOrgustiku loomine last Gmbritsevate ametkondade vahel;
vOrgustikutdo korraldamine kooli tasandil, koost6d linna vérgustikuga;
hariduslike erivajadustega Opilaste 6ppe- ja tugiteenustele suunamise koordineerimine;
tegelemine Opi-, kéitumis- ja kohanemisraskustega Opilastega;
tehtava t66 koordineerimine ja analudsimine;
HEV-0pilaste tunnijaotus- ja tunniplaanide koostamine, 6ppetundide Ule arvestuse pidamine;
ettepanekute tegemine kooli juhtkonnale;
vastava dokumentatsiooni korralik pidamine ja seire.

5.2.2. Klassijuhataja/ainedpetaja
PGS § 37 Ig 1 kohaselt dpetajad jalgivad dpilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse korral
kohandavad Opet Gpilase vajaduste kohaselt.
Klassijuhataja/ ainedpetaja tilesanded on:
e kujundada salliv dpikeskkond;
toetada Opilase positiivset enesehinnangut ja kujundada enesearendamise motivatsiooni;
maérgata lapse probleemi ja anda soovitusi spetsialisti poole podrdumiseks;
analliisida dpilase arengut;
jalgida lapsi igapaevatoimingutes, pedagoogi poolt suunatud tegevustes;
toetada suuremat abi vajavaid dpilasi (v8imalusel dpilase individuaalne
juhendamine véljaspool klassi);
koostdos tugimeeskonna liikmetega selgitada valja dpilased, kellel on raskusi tunnitegevusega
toimetulekul ja teavitada vajalikest meetmetest lapsevanemaid;
e tiita HEV-Opilaste individuaalse arengu jalgimise kaart.

5.2.3. Kooli tervishoiuttotaja (koolidde)
Koolide tlesanded on:
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teostada Opilaste tervisekontroll 1., 3., 7. ja 11. klassis, vajadusel teavitada koolidde
lapsevanemat vdimalikest kdrvalekalletest lapse arengus;

teha Opilaste vaktsineerimine iga Opilase individuaalse vaktsineerimisgraafiku jargi;

tegeleda Opilastega, kel on rihihdired, lihin&gelikkus, kaaluprobleemid jne;

tervisekasvatus — individuaalne ndustamine;

osutada esmaabi;

jalgida tervisekaitsealaste nduete taitmist koolis (6ppekoormus, koolikeskkond jne);
ndustada dpilasi, lapsevanemaid ja koolipersonali tervisekiisimustes.

vajadusel téita HEV-0pilaste individuaalse arengu jalgimise kaart.

5.2.4. Psiihholoog
Pslihholoogi tlesanded on:

ndustada ja toetada dpilasi koolis hakkamasaamisel;

toetada psiihholoogiliste probleemide lahendamisel (suhteprobleemid, pereprobleemid,
kaitumisprobleemid, kohanemisraskused, toimetulek drevuse, hirmude ja koolistressiga);
Opioskuste arendamine;

ndustada Opilasi individuaalselt voi grupiti;

hinnata Opilase arengut mdjutavaid tegureid (testimine, vaatlemine, intervjueerimine,
hindamistulemuste analliis) ning sellest lahtuvalt lapse arengu toetamiseks vajaliku
sekkumise kavandamine (ndustamine, konsulteerimine);

osaleda last Umbritsevas koostdovorgustikus ja vajadusel suunata opilasi teiste spetsialistide
poole;

pakkuda teavet erinevate abi ja info saamise vdimaluste kohta;

teha koostood lapsevanemate, Opetajate ja teiste spetsialistidega lapse arengu toetamisel;
ndustada lapsevanemaid, selgitades neile lapse 6ppimist ja kditumist mdjutavaid tegureid ning
abistades uute kasvatusvotete ja lahenduste leidmisel, mis toetaks lapse normaalset
isiksuslikku arengut ning oma igapéevaelu ja kohustustega toimetulekut;

osutada psuhholoogilist abi HEV dpilastele vastavalt ndustamiskomisjoni otsustele;

taita HEV-0Opilaste individuaalse arengu jalgimise kaart.

5.2.5. Sotsiaalpedagoog
Koikidele HEV opilastele vbimaldatakse sotsiaalpedagoogiline abi.

Sotsiaalpedagoogi tlesanded on:

osaleda HEV opilaste véljaselgitamisel ja tegeleda nende peredega;

abistada Opilasi isiklike ja sotsiaalsete probleemide lahendamisel ja jalgida koolikohustuse
taitmist;

osutada abi HEV 0dpilaste klassi kollektiiviga kohanemisel, teha ennetustédd koolikiusamise
valdkonnas ja abistada konfliktsituatsioonide valjaselgitamisel ja lahendamisel;

vajadusel esindada HEV 0dpilasi véljaspool kooli;

osutada sotsiaal-pedagoogilist abi HEV 0Opilastele vastavalt nGustamiskomisjoni otsustele, sh
vajaliku kaituviskava koostamine;

taita HEV-0Opilaste individuaalse arengu jalgimise kaart.

5.2.6. Eripedagoog
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Eripedagoogi tlesandeks on:

teha kindlaks dpilase arengu- ja dpioskuste tase ja tema arengut méjutavate tegurid ning valja
selgitada Gpivajadusi;

juhendada Opetajaid ja ndustada dpilase Oppe planeerimisel ja l&biviimisel,

ndustada lapsevanemaid erivajadusega Opilase arendamisel ja tema toimetuleku toetamisel;
koost00os klassiOpetaja, ainedpetaja ja teiste spetsialistidega teha ettepanekud dpiabi vajavate
Opilaste parandus- vGi kasvatustundide suunamiseks;

ette valmistada Opiabirihma- v&i individuaaltunnid ja labi viia Oppeasutuses vastavalt
ndustamiskomisjoni otsustele;

taita HEV-0Opilaste individuaalse arengu jalgimise kaart.

5.2.7. Opiabiriihmadpetaja
Opiabirihmadpetaja ulesandeks on:

selgitada koos ainedpetajaga véalja Opiabi vajavad Opilased;

toetada ja ndustada ainedpetajaid valjaselgitamisel;

aidata Opilasel ajutiste raskustega dppetdods hakkama saada;

osaleda HEV 0pilase kognitiivsete vGimete arendamises;

koostada Oppeplaan, anda tagasiside klassijuhatajale ja vanematele, téita
saatedokumentatsiooni;

taita HEV-0Opilaste individuaalse arengu jalgimise kaart.

5.2.8. Logopeed
Logopeedi tlesandeks on:

Opilase kommunikatsioonivdime hindamine;

kommunikatsioonihdiretega dpilaste valjaselgitamine, nende suulise ja kirjaliku kdne arengu
toetamine ning neile sobiva suhtluskeskkonna soovitamine;

Opetajate toetamine Opilaste kommunikatsioonivdime arendamisel, taastamisel ning
kompenseerimisel,

diagnoosida abi vajavaid dpilasi ja selgitada vélja kbnehdiretega dpilasi;

komplekteerida logopeedilise abi riihmad koostdds klassijuhatajaga;

teha koost6dd kooli juhtkonna, Gpetajate, lapsevanemate ja erialaspetsialistidega, et leida
parimad vBimalused lugemis-, Kirjutamis- ja kGneraskustega dpilaste Gpetamiseks;

osutada logopeedilist abi HEV 0pilastele vastavalt nGustamiskomisjoni otsustele;

taita HEV-0Opilaste individuaalse arengu jalgimise kaart.

6. POHIKOOLI JA GUMNAASIUMI LOPETAMISE KORD

6.1 Pohikooli I6petamine

6.1.1. Pdhikooli 1opetab Opilane, kellel dppeainete viimased aastahinded on vihemalt ,,rahuldavad”,
kes on kolmandas kooliastmes teinud loovtdd ning kes on sooritanud vahemalt 50 protsendile
maksimaalsest tulemusest eesti keele eksami, matemaatikaeksami ning tihe eksami omal valikul.

6.1.2. Opilane, kelle dppekeel ei ole eesti keel, kes dpib keelekiimblusklassis voi kes asus eesti
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oppekeelega koolis voi klassis dppima viimase kuue 6ppeaasta jooksul, voib 16ikes 1 nimetatud eesti
keele eksami asemel sooritada eesti keele teise keelena Uhtsete llesannetega I6pueksami, mis on
Uhitatud B1- vOi B2-taseme eksamiga.

6.1.3. Kui Opilane sooritas B2-tasemega thitatud eesti keele teise keelena Uhtsete Ulesannetega
I6pueksami, kuid ei sooritanud seda tasemetunnistuse valjastamiseks ndutava tulemusega,
arvestatakse pohikooli IGpetamisel eesti keele Bl-taseme eksamiga uhitatud Uhtse pdhikooli
I6pueksami tulemust.

6.1.4. Pohikooli 16petanuks voib Opilase voi tema seadusliku esindaja kirjaliku avalduse alusel ja
Oppendukogu otsusega pidada ning pohikooli 16putunnistuse anda Opilasele, kellel on kuni kahes
oppeaines ,,ndrk” voi ,,puudulik” viimane aastahinne voi kes on kuni kaks 1opueksamit sooritanud
tulemusele alla 50 protsendi maksimaalsest tulemusest.

6.1.5. Haridusliku erivajadusega Opilasele, kellel k&esolevas méaaruses sétestatud tingimustel kooli
Oppekavaga vOi koolivélise ndustamismeeskonna soovitusel individuaalse Oppekavaga on
vahendatud vdi asendatud kaesolevas madaruses satestatud taotletavaid dpitulemusi, on IGpetamise
aluseks kooli vdi individuaalses Oppekavas madratud Opitulemuste saavutatus. Haridusliku
erivajadusega Opilasel on digus sooritada pohikooli 10pueksamid eritingimustel vastavalt ,,PGhikooli-
ja gumnaasiumiseaduse” § 30 ldike 2 alusel haridus- ja teadusministri madrusega kehtestatud
I6pueksamite korraldamise tingimustele ja korrale.

6.2. Gumnaasiumi I6petamise kord
Tallinna Mustamde Reaalgiimnaasium annab giimnaasiumi I8putunnistuse dpilasele:
kelle kooliastmehinded on védhemalt rahuldavad voi arvestatud,;

1) kes on sooritanud véhemalt rahuldava tulemusega eesti keele teise keelena,
matemaatika ja voorkeele riigieksamid,;
2) kes on sooritanud vahemalt rahuldavale tulemusele gimnaasiumi koolieksami;

3) kes on sooritanud gimnaasiumi jooksul Gpilasuurimuse voi praktilise to0.

4) Hariduslike  erivajadustega  Opilastele,  kellel  kooli  dppekavaga  vOi
ndustamiskomisjoni soovitusel individuaalse Oppekavaga on vahendatud vdi
asendatud taotletavaid dpitulemusi, on ldpetamise aluseks kooli v6i individuaalses
Oppekavas maaratud dpitulemuste saavutatus.

7. OPPEKAVA LABIVAD TEEMAD JA NENDE KASITLEMISE POHIMOTTED

7.1 Labivad teemad ja nende aspektid

Labiv teema Aspektid
Elukestev dpe ja karjéari o Opioskused ja nende seos tulevase elukutse
kujundamine valikuga.

o Elustiil ja adekvaatne enesehinnang kui
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karjaari kujundamise alus.

Mitmekeelsus kui elu (ks tingimusi
edukaks karjaariks.

Oigusalane orienteeritus ja kaitstus.
Muutused to6turul. Hariduse, dppimise ja

toorakendus.

Keskkond ja  dhiskonna

jatkusuutlik areng

Loodus kui terviksusteem.

Looduse ja inimese hingemaailma
vastastikune seos.

Umbritsev keskkond ja teadusliku mdtte
areng.

Umbritseva keskkonna mitmekesisus.

Okoloogiline kasvatus.

Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus

Uhiselu demokraatlik korraldamine.
Ettevdtluse roll Ghiskonnas.
Kodanikualgatus ja -vastutus.

Indiviidi 6igused ja kohustused.

Koostod ja konfliktolukordade rahulik

lahendamine.

Kultuuriline identiteet

Indiviid kui teatud kultuuri kandja ja
esindaja.

Kultuuriline mitmekesisus ja tolerantsus.
Vastastikku rikastav kultuuride moju.
Kultuuridevaheline suhtlemine kui

Uhiskonna stabiilsuse alus.

Teabekeskkond ja

meediakasutus

Vajaliku teabe otsimine ja rakendamine.
Teabe Kriitiline analliis.

Meedia ja nende roll kaasaegses
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Uhiskonnas.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Tehnoloogiliste uuenduste md&ju inimeste
eluviisile.

Tehnoloogilise arengu kriitiline hindamine
ja uute tehnoloogiate kasutamise eetika.
Infotehnoloogiate  kasutamine t60 ja
Oppimise tdhustamiseks.

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogiate
kasutamine eluliste probleemide

lahendamiseks.

Tervis ja ohutus

Tervislik eluviis kui k&itumise alus.
Umbritseva keskkonna ja tihiskonna méju
inimeste tervisele ja ohutusele.

Liiklus.

Oiguskasvatus.

Ohutu keskkonna kujundamine.

Vaartused ja kdlblus

Kdlbelised normid ja kaitumisreeglid.
Kaitumiskultuur. Etikett.

Aktiivse eluhoiaku kujundamine.
Maailmavaadete ja erinevuste
mitmekesisus  kui  Uhiskonna arengu

tingimus.

7.2 Labivate teemade Gpe toimub l&bi:

e Kohustuslike Gppeainete:

Labivaid teemasid, nagu keskkonnateadlikkus, digi- ja meediakirjaoskus, tervis

ja heaolu, késitletakse kohustuslikes Gppeainetes nende dppekava osana.

e Valikainete:
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Valikainete raames on voimalik slvendada l&bivaid teemasid, pakkudes
spetsiaalseid kursusi vOi aineid, mis keskenduvad kindlatele teemadele. See
annab Opilastele vGimaluse oma huvide ja vajaduste jéargi stivendada teatud

valdkondade teadmisi ja oskusi.
Ainetevahelise 18imingu:

Labivad teemad IGimitakse erinevate Oppeainete vahel, et pakkuda

terviklikumat arusaama.
Individuaalse t66 dpilase voimete ja huvide arendamisel:

Individuaalne t66 vb6imaldab Opilastel keskenduda lébivatele teemadele, mis
neid huvitavad vai milles nad vajavad rohkem arendamist. Opetajad v&ivad
kohandada Oppetllesandeid, et keskenduda teatud I&bivatele teemadele,
pakkudes personaliseeritud ja sihipdarast dpet.

Ringit0o:

Huviringides on vdimalik keskenduda labivatele teemadele, pakkudes dpilastele
vOimalust siivendada oma teadmisi ja oskusi valjaspool tavapérast Gppetdod.

Projektitegevuse:

Projektitegevuse kaigus on ldbivad teemad integreeritud erinevatesse
projektidesse, mis vdivad hdlmata koolisiseseid, partnerkoolide,

linnatasemelisi, Uleriigilisi ja rahvusvahelisi projekte.
Klassivélise ainetdo, k.a ainealaste ekskursioonide ja muuseumitundide:

Klassivéline ainettd, nagu ekskursioonid ja muuseumitunnid, pakuvad praktilisi

ja kogemuslikke dppimisvB@imalusi labivate teemade raames.

Klassivélise  tegevuse  (koostdds  haridus-,  kultuuri-,  riigi- ja

uhiskonnaorganisatsioonidega):

Klassivélised tegevused koostods erinevate organisatsioonidega pakuvad

taiendavaid vBimalusi labivate teemade dppimiseks.
Koostd6 dpilaste vanematega:

Koosttd vanematega vOib toetada labivate teemade Oppimist, kaasates neid
Oppettosse. Vanemad voivad pakkuda tdiendavat tuge ja ressursse, samuti

osaleda koolidritustel ja projektides, mis keskenduvad labivatele teemadele.
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e Koostoo glimnaasiumi vilistlastega:

Koost60 vilistlastega vdib rikastada dpilaste 6ppimist labivate teemade raames,

pakkudes inspiratsiooni ja praktilisi naiteid. Vilistlased vdivad jagada oma

kogemusi ja teadmisi, korraldada t66tubasid v6i osaleda karjaarindustamisel,

aidates Opilastel mdista labivate teemade olulisust ja rakendatavust.

e Koostdo glimnaasiumi hoolekoguga:

Koosttd hoolekoguga aitab tagada, et labivad teemad on kooli dppekavas ja

tegevustes prioriteetsed. Hoolekogu, kuhu kuuluvad kooli juhtkond, Gpetajad,

Opilased ja nende vanemad, vOib arutada ja toetada algatusi, mis keskenduvad

labivate teemade arendamisele ja integreerimisele kooli igapéevaelus.

7.3 Oppeprotsessi I8iming

Oppeprotsessi 16iming tahendab erinevate dppeainete ja nende sisu omavahelist sidumist ja

integreerimist, et dppimine oleks terviklikum ja tdhenduslikum. See aitab dpilastel luua seoseid

erinevate teadmiste ja oskuste vahel ning rakendada neid reaalses elus. Allpool on toodud viis

tegevust, mille kaudu 6ppeprotsessi 16imingut saavutatakse:

Erinevate ainetstklite dppeainete tldosa kasutamine:

Oppeainete vahel otsitakse iihisosa ja sarnasusi, et neid koos 6petada.
Selle eesmérk on, et Opilased mdistaksid Oppeainete pohimdtteid

laiemalt ja slvitsi.
Uldiste temaatiliste aktsentide maaramine Gppeainetes:

Erinevates Oppeainetes madratakse kindlaks Ghised teemad vdi
probleemid, mida késitletakse mitme aine raames. See vdimaldab
Opilastel saada mitmekdilgse arusaama teatud teemast voi probleemist.

Koolisiseste projektide teostamine:

Koolis korraldatakse projekte, mis nduavad mitme erineva aine
teadmiste ja oskuste rakendamist. See aitab Opilastel ndha, kuidas
erinevad teadmised ja oskused on omavahel seotud ja kuidas neid saab

reaalses elus rakendada.

Labivate teemade kasitlemine:
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Labivad teemad on sellised teemad, mis puudutavad mitmeid dppeaineid
ja mida kasitletakse kdigis neis. See soodustab teatud oskuste ja

teadmiste omandamist, mis on olulised mitmes erinevas kontekstis.
e Vastavate Oppeulesannete ja -meetodite rakendamine:

Opetajad kasutavad (lesandeid ja meetodeid, mis soodustavad
Oppeainete integreerimist ja seoste loomist. See aitab dpilastel paremini
moista ja meelde jatta dpitavat materjali ning naha selle rakendatavust.

Nende tegevuste kaudu saavad Opilased terviklikuma hariduse, mis aitab neil paremini mdista
maailma ja valmistuda tulevaseks eluks. L6iming soodustab ka koost6dd Opetajate vahel ja
voimaldab koolidel pakkuda paindlikumat ja kohandatavat dppekava.

8. ULEKOOLILISTE JA KOOLIDEVAHELISTE PROJEKTIDE KAVANDAMISE
POHIMOTTED

Labivad teemad on vOtme- ja aineliste Uldpadevuste, dppeainete ja ainetsiklite 16imingu
vahendiks ning neid on vaja votta arvesse koolikeskkonna kujundamisel. Labivad teemad on
sotsiaalselt tédhtsad ainepealsed teemad, mis soodustavad dpilastel ettekujutuse kujundamist

uhiskonnast tervikuna, arendavad oskust rakendada saadud teadmisi erinevates olukordades.
Labivate teemade omandamise eriparaks Tallinna Mustamée Reaalglimnaasiumis on selline
klassivalise t06 osa nagu kdikidel tasanditel eesti Uhiskonnaga l8imumisele suunatud
projektitegevus.  Klassivalise ~ t66  prioriteetseks  suunaks  Tallinna  Mustamae
Reaalgimnaasiumis on I6iminguline  projektitegevus, mis sisaldab  koolisiseste
I6imingprojektide korraldamist ja labiviimist, koostodd teiste koolidega, osavéttu muuseumi-
ja kontsertprojektidest, mida pakuvad erinevad organisatsioonid ja riigiasutused.
Projektitegevus on suunatud nii Eesti looduse kui ka kdikide eesti ihiskonna tegevussfadride
uurimisele, mille eesmargiks on selle Gihiskonna aktiivsete ja lojaalsete kodanike kasvatamine.
Tahtsamaks selles valdkonnas peetakse Opilaste toetamist Gleminekus eestikeelsele Gppele.
Projektitegevus aitab lastel ja noortel 16imuda Eesti kultuuri- ja vaartusruumi, nii et nad ei kaota
oma identiteeti, kuid laiendavad oma valikuvGimalusi. Uhtne haridusruum annab koigile lastele
ja noortele paremad v6imalused edasidppimiseks ning meelepérase t60 ja tegevuse leidmisel
tulevikus.

Uheks projektitegevuse eesmargiks on osavott rahvusvahelistest Ghiskondlik-integratiivsetest
projektidest, et kujundada Opilastel taiedigusliku euroopa thiskonna litkme padevusi.
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9. KARJAARIVALIKU TEENUSTE OSUTAMISE ORGANISEERIMINE

KarjaarinGustamisalased tegevused koolis on olulised, et valmistada opilasi ette tulevaseks téoeluks

ning aidata neil teha teadlikke otsuseid oma hariduse ja karjadri osas. Koolides pakutavad

karjaarindustamisteenused hdlmavad laia valikut tegevusi, mis on kohandatud erinevate

vanuseriihmade ja arenguetappide vajadustele:

Karjdarialane teavitamine ja teadlikkuse tdstmine:

Tunnid ja esitlused, mis tutvustavad erinevaid ameteid ja karjaarivéimalusi. Kilalislektorid ja

spetsialistid, kes raégivad oma toost ja karjaariteest.
Karjaarialased to6toad ja seminarid:

Tdo6toad, kus dpilased dpivad praktilisi oskusi, nditeks CV koostamine, kaaskirja kirjutamine
ja toointervjuuks valmistumine. Seminarid erinevatel teemadel, néiteks todotsingu

strateegiad, eneseanallius ja karjaariplaneerimine.
Individuaalne karjaarinéustamine:

Uks-iihele kohtumised Kkarjaarindustajaga, et arutada Opilase huvisid, oskusi ja

karjaarivdimalusi. Personaalsete karjaériplaanide koostamine ja eesméarkide seadmine.
Huvide ja oskuste hindamine:

Testid ja kisimustikud, mis aitavad dpilastel tuvastada oma huve, tugevusi ja potentsiaalseid
karjaérivaldkondi. Tagasiside ja analliis tulemuste péhjal, et suunata Opilasi sobivatele
karjaariradadele.

Hariduse ja koolituse planeerimine:

Noustamine ainekavade ja valikainete valikul, et toetada Opilase karjaarieesmérke.
Informatsioon korgkoolide ja kutseGppeasutuste kohta, sealhulgas sisseastumisnuded ja

erialade tlevaated.
Praktika ja toovarjupéevad:
PraktikavGimaluste korraldamine, et anda dpilastele vdimalus saada reaalset tookogemust.

Toovarjupdevade korraldamine, kus Opilased saavad jalgida professionaalide toOpédeva ja

saada vahetut kogemust.
Tdoandjate ja haridusasutuste messides osalemine:

Karjaarimessides osalemine, kus Opilased saavad kohtuda erinevate tdodandjate ja

41



haridusasutuste esindajatega. Infopdevade ja avatud uste paevade kulastamine, et dpilased

saaksid pohjalikumat teavet eri valdkondade ja dppimisvdimaluste kohta.
e Projektid ja uurimistood:

Karjaariga seotud projektide ja uurimistédde tegemine, et siivendada Opilaste teadmisi ja
arendada uurimisoskusi. Grupitédd ja arutelud, et julgustada Gpilasi mdtlema oma tuleviku

ule ja jagama ideid.
e Vanemate kaasamine:
Karjaarindustamise infotunnid vanematele, et nad saaksid toetada oma laste karjaarivalikuid.

Koosolekud ja tootoad, kus arutatakse, kuidas vanemad saavad kaasa aidata oma laste

karjaariplaneerimisele.
o Opilaste jalgimine ja toetamine:
Jatkuv toetus ja jalgimine, et tagada Opilaste areng ja eesmarkide saavutamine.

Regulaarne tagasiside ja ndustamine, et Opilased pusiksid Oigel teel ja kohandaksid oma

plaane vastavalt vajadusele.

Koolides pakutavad karjaarinbustamisteenused aitavad Opilastel paremini mdista oma véimalusi
ja valmistuda tulevaseks to6eluks, pakkudes neile vajalikke ressursse ja tuge teadlike otsuste
tegemiseks.

Karjaarivaliku teenuste osutamise organiseerimine pdhineb jargmistel pohimdtetel:
e  Opilastel dpioskuste, suhtlemisoskuste, koostdo-, otsustamis- ja infoga Umberkdimise
oskuste arendamine;

e  Opilastel oma isiksuse analliisimise oskuse kujundamine, eristades oma tugevaid ja

ndrkasid kilgi ning seostades neid eeldustega erinevateks t6odeks;

e  vajadusel Kkarjaariteenuste kasutamise  dpetamine (karjadrialane
konsulteerimine,  karjaariinfo  edastamine, karjaaribpe) ning blankettide ja

toovotudokumentide taitmine;

° kooli koost00 erinevate Oppeasutustega nii Eestis kui ka valismaal.

10. OPETAJATE KOOSTOO JA OPETAJA TOOPLAANI KOOSTAMISE
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POHIMOTTED

Opetajad kuuluvad ainevaldkonniti ainesektsioonidesse. Ainesektsiooni tédd koordineerib

ainesektsiooni juht.

Ainesektsiooni eesmark on dppetdd, metoodiliste ja kasvatuslike tegevuste ning

arendustdo teostamine ja koordineerimine oma valdkonnas.

Ainesektsiooni pohitlesanded:

e ainevaldkonnakavade koostamine nende korrigeerimine ja uuendamine, vastavusse
viimine pohikooli riikliku 6ppekavaga;

e (Oppetdo valdkondlike tulemuste hindamine ja anallus;

e ainealase klassivalise t06 kavandamine;

e (Oppendukogu too ettevalmistamisele kaasaaitamine;

e vélissidemete arendamine ja loomine omas valdkonnas;

e avalikkuse informeerimine oma tegevusest (kooli veebilehe ja sotsiaalmeedia
vahendusel);

e kooli juhtkonna regulaarne informeerimine ainesektsiooni to0st.

Vastavalt vajadusele Opetajaid koondutakse todgruppideks, mis tegelevad kooli
arendustegevusega voi mdne muu hetkel koolis paevakohase Gppe- ja kasvatustegevuse teemaga.
Toogrupid kinnitatakse direktori kaskkirjaga.

Vastavalt vajadustele koolis toimuvad temaatilised infotunnid, selleks on ette nahtud teisipéeviti
esimene tund.

Kdik ainedpetajad koostavad téoplaani ehk temaatilise kalendriplaani.

1. Temaatiline kalenderplaan on dokument, mis korraldab @petaja tegevust ainekava
taitmisel ning on koostatud projekteerimise p6himottel.

2. Temaatilise kalenderplaani tdotab Opetaja valja iga Oppeaasta jaoks vastavalt riikliku
Oppekava ndudmistele.

3. Opetaja vlja todtatud temaatiline kalenderplaan kooskélastatakse dppealajuhatajaga ning
kinnitatakse direktori poolt.

4. Temaatilise kalenderplaani koostamise (ilesanded on:
- vaimsele, flusilisele, 0Giguslikule, sotsiaalsele ja emotsionaalsele arengule

orienteeritud haridusprotsessi tulemuste saavutamiseks vajalike optimaalsete
vormide, meetodite ja vahendite kindlakstegemine l&bi ldbivate teemade ja
Oppematerjali sisu I6imingu;

- Oppematerjali osade ja teemade dppimise jarjekorra mééaramine;

- Uksikute tundide ning ainekava teemade vahelise seose mééaramine;

43



- Oppeprotsessi korraldamise vormide jarjestikuse maaramine dppeaines.

5. Temaatiline kalenderplaan peab olema vormistatud elektrooniliselt.

Pdhikooli astmes peab tundide arv aastas vastama tundide arvule kooli 6ppeplaanis korrutatuna
Oppenadalate arvuga (35 dppenddalat). Gimnaasiumi astmes peab tundide arv vastama
kursuste arvule dppeplaanis korrutatuna 35 tunniga (1 kursus - 35 tundi).

Ainedpetaja temaatilise kalenderplaani tlesehitus:

e tiitelleht;

e (Oppeaine temaatiline planeerimine.
10.1 SOOVITUSI THTELLEHE VORMISTAMISEKS

1) haridusasutuse taielik nimi;

2) dokumendi nimetus (temaatiline kalenderplaan);

3) aine nimetus (peab vastama nimetusele dppeplaanis), Oppeaasta;
4) klass/paralleel;

5) tundide arv aastas;

6) tundide arv nadalas vastavalt dppeplaanile

7) Opetaja ees- ja perekonnanimi

10.2 SOOVITUSI OPETAJA TEMAATILISE KALENDERPLAANI VORMISTAMISEKS

Temaatilist kalenderplaani tdidetakse tabeli vormis, mis viks sisaldada jargmiseid osi:
1) nr — tunni number;
2) planeeritud labiviimise Gppenéadal:

Tundide ploki planeerimisel maaratakse iga tunni labiviimise kuupaev. Vajalik nGudmine:
plaanijargse, labiviidud ja e-paevikusse sisse kantud tunni kuupéaeva kokkulangemine.

Oppeaasta 16puks peab Oppekava olema tdidetud tdies mahus, kasutades vajadusel

tihendamist.

3) Opitava Oppematerjali osa nimetus; tunni teema:
Uhe teema omandamine vib olla planeeritud mitmeks tunniks. Vastavalt sellele lahtris

,, Tundide arv’” mdrgitakse nende arvu;
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4) labivate teemade aspektid
5) temaatiliste tundide arv
6) kasutatavad pdhimadisted

7) positiivse 0pikeskkonna korraldamise meetodite ja vormide margistamine (tund,
muuseumi- ja ekskursioonidpe, konverents, seminar, vestlus, multimeediavahendid,
didaktiline vdi rollimang, harjutused, iseseisev t66 jms)

8) oodatavad dpitulemused

9) kodune Ulesanne:

Oppematerjali omandamise kéigus on petajal digus Umberjaotada kodused Ulesanded
tundide vahel, aga on kohustatud taitma kogu mahu;

10) hindamine vastavalt Tallinna Mustaméae Reaalgiimnaasiumi hindamiskorrale

11) mérkus:
Markus voib sisaldada:

- kuupéaevade erinevuste pdhjus jms;

- ndrga Opiedukusega Opilaste jaoks mdeldud individuaalsete tilesannete sisu;
- planeeritud individuaalne t66 andekate dpilastega;

- planeeritud innovatiivne tegevus.
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11. TALLINNA MUSTAMAE REAALGUMNAASIUMI HINDAMISE KORD

1. ULDSATTED
1.1. OPILASTE TEADMISTE JA OSKUSTE HINDAMISE EESMARGID:

1. Toetada Opilase arengut - anda objektiivset tagasisidet tema teadmiste omandamise tasemest,
vajalike oskuste, vilumuste ja kompetentside kujundamisest ning dppimissaavutustest.

2. Toetada Opilase positiivset enesehinnangut ja dpimotivatsiooni kujunemist ning Opilast edasise
haridustee valikul.

3. Suunata Opetaja tegevust dpilase Gppimise ja individuaalse arengu toetamisel.
1.2. INFORMATSIOON HINDAMISEST JA HINNETEST.

1. Teadmiste ja oskuste printsiibid ja kord on satestatud kooli dppekavas ning on kattesaadavad
lapsevanemale, hooldajale, kasuvanemale (edaspidi - lapsevanem), Opilasele, Gpetajale ning on
avalikustatud kooli veebilehel ,,Oppet5d" lingi all.

2. Opilaste teadmiste ja oskuste hindamise printsiipe ja korda tutvustab 6pilastele klassijuhataja ning
ainedpetajad iga Oppeaasta algul.

3. Opilaste kaitumise ja hoolsuse hindamise printsiipe ja korda tutvustab dpilastele klassijuhataja ning
ainedpetajad iga Oppeaasta algul.

4. Opilasel on 8igus saada klassijuhatajalt voi ainedpetajalt ja elektroonilise paeviku kaudu teavet
oma hinnete kohta.

5. Lapsevanemal on 6igus elektroonilise paeviku kaudu, klassijuhatajalt vdi ainedpetajalt saada teavet
oma lapse teadmiste ja oskuste ning hoolsuse ja kditumise hindamise printsiipide ja korra kohta,
samuti teada saada oma lapse hinnetest vai sellest, kuidas hinnatakse tema lapse teadmisi ja oskusi.

6. Opetaja on kohustatud panema hinded elektroonilisse paevikusse (edaspidi - e-pdevik) hiljemalt
10 toopéeva jooksul pérast kirjaliku t66 toimumist ning mitte hiljem kui jargmisel péeval pérast
Opilase suulist vastust.

1.3. TEADMISTE JA OSKUSTE HINDAMISE KORD.

(1) Opilaste teadmisi ja oskusi hindab Gpetaja Opilase suuliste vastuste (esinemiste), kirjalike ja
praktiliste t60de ning praktilise tegevuse alusel, arvestades nende vastavust Oppekavas esitatud
nduetele.

(2) Oppeveerandi, poolaasta v3i kursuse alguses teeb dpetaja Gpilastele teatavaks ppeaines ndutavad
teadmised ja oskused, nende hindamise tahtajad ja vormid.
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(3) Veerandi voi kursuse dpitulemuste omandamist kontrollivate Kirjalike kontrolltédde téhtajad
kavandatakse kooskdlastatult teiste Gppeainete Opetajatega ja kantakse e-pdevikusse kontrolltédde
graafikusse.

(4) Opetaja poolt ette antud {lesannete taitmine (suuline vastus, Kirjalik v@i praktiline t66, sh kodune
ulesanne) on dpilasele kohustuslik. Etteantud t606 taitmisest keeldumine voi selle puudumine vordub
materjali mitte omandamisele ning seda hinnatakse hindega ,,ndrk" ehk "1". Sellisel juhul opilane
saab parendada oma tulemust korras, mis on satestatud antud Hindamise korra punktis 5.

(5) Kui dpilane puudub tunnist, siis margitakse puudumine. Juhul kui tunnis labiviidav t66 on
taitmiseks kohustuslik, siis kaldkriipsu abil pannakse vilja mérge “X”, mis edaspidi peab olema
muudetud hindeks.

Mirke “X” paneb ainedpetaja vilja e-paevikusse hindamiseks kohustusliku to0 l&biviimise paeval
ning mérkele lisatakse kommentaar t66 teema nimetusega.

(6) Kui hindamisel avastatakse kdrvalise abi kasutamise v6i mahakirjutamise fakte, siis suulist vastust
(esinemist), kirjalikku voi praktilist t66d, dpilase praktilist tegevust voib hinnata hindega ,,nork" ehk
"1". Sellel juhul 6pilasel ei ole Gigust nduda jarelvastamiseks.

(7) Analulsides Kirjaliku-, praktilise- ja kontrollt6d tulemusi ainedpetaja ei teata hindeid kdigi
kuuldes ega aruta avalikult t66 tulemusi ilma dpilase ndusolekuta.

(8) Kui 0Opilane on kehalise kasvatuse tundidest vabastatud, siis dpetaja méaarab talle mingi muud
tlupi Ulesande (referaat, loominguline- v8i uurimistdd jms), mida hinnatakse vastavalt seda tupi
t06de hindamise uldkriteeriume arvestades.

1.4. KOONDHINNE JA HINDE ULDJUHUD

(1) Pohikoolis on koondhindeks veerandi, poolaasta, Gppeaasta hinne teadmiste ja oskuste eest ning
glmnaasiumi astmes kursuse ja kooliastme kokkuvéttev hinne.

(2) Poolaasta hinded pannakse valja nendes dppeainetes, milles dppeaasta jooksul toimus 1 6ppetund
nadalas.

(3) Veerandi-, poolaasta- ja kursusehinne pannakse valja vahemalt kolme hinde alusel, mida dpilane
sai vastava perioodi jooksul.

(4) Veerandi-, poolaasta- ja kursusehinne pannakse vélja ldhtudes kdikide hinnete keskmisest
tulemusest, mida Opilane sai vastava perioodi jooksul.

(5) Pdhikoolis pannakse dppeaine aastahinne vélja veerandi- vdi poolaastahinnete alusel.

(6) Koondhinne kooliastme eest (10.-12.klass) pannakse vélja lahtudes kdikidest kursusehinnetest,
mida Gpilane sai vastava perioodi jooksul.

(7) Kui hinnete keskmine on 2,5 voi 3,5 vOi 4,5, siis pannakse koondhinne vastavalt Gpetaja
aranagemisele.
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(8) Kui Opilasel on mitterahuldav veerandi-, poolaasta- vdi kursusehinne, siis antakse talle véimalus
likvideerida vdlgnevus 10 toOpéeva jooksul jargneva veerandi/kursuse alguses dpetaja poolt maaratud
korras.

(9) Kui pohikooli opilasel on kahe 6ppeveerandi vOi esimese poolaasta jooksul mitterahuldavad
hinded, siis ainedpetaja tootab sellele dpilasele vélja individuaalse dppimiskava, mis aitab omandada
vajalikud teadmised ja oskused. Individuaalse dppimiskava jargi dppivat dpilast on lubatud hinnata
diferentseeritult antud Gppeaines.

(10) Kui veerandi-, poolaasta- v6i kursusehinne jai valja panemata seoses dpilase puudumisega tle
50% tundidest ning Opilane ei kasutanud vdimalust materjali jarelvastata, siis koondhinde vélja

panemisel arvestatakse, et Opilase teadmised ja oskused antud kursuse 1dbimisel vastavad hindele ,,1"
(nork).

(11) Taiendavale Oppetddle jaanud Opilase aasta- vOi kooliastmehinne pannakse valja taiendava
Oppetdo 16ppedes ning selle tulemusi arvestades.

(12) Gumnaasiumiastme hinded pannakse valja enne dppeperioodi I6ppemist. Glmnaasiumiastme
hinded ainetes, milles dpilasele oli méaratud téiendav Oppetdd, pannakse valja parast tdiendava
Oppetdo 16ppemist.

(13) Direktori nimele septembri I6puni esitatud kirjaliku avalduse alusel on giimnaasiumiastme
Opilastel lubatud parendada eelmiste Oppeaastate Uhte kursusehinnet mitte hiljemalt kui jooksva
Oppeaasta esimese poolaasta 16puks.

Septembri I6puni direktori nimele esitatud kirjaliku avalduse alusel 9.klassi Opilastel on lubatud
parendada eelmistel Oppeaastatel saadud Uhte aastahinnet mitte hiljemalt kui jooksva Oppeaasta
esimese poolaasta 16puks.

(14) Erandkorras moodustatakse dppendukogu otsusel ja ainedpetaja néusolekul, direktori késkkirja
alusel ainekomisjon ning 12.klassi Opilasel lubatakse lisaks parendada mitte rohkem kui kolm
kursusehinnet kahe eelmise dppeaasta eest.

1.5. HINNETE NING SONALISTE HINNANGUTE VAIDLUSTAMINE JA
VAIDLUSKUSIMUSTE LAHENDAMINE

(1) Opilasel ja lapsevanemal on igus hinde vai suulise hinnanguga rahulolematuse korral pédrduda
ainedpetaja poole selgituste saamiseks kolme toO0péeva jooksul péarast hinde valjapanemist e-
péevikusse.

(2) Opilase hindamisega seotud vaidluskiisimusi lahendab kool lapsevanema pdhjendatud taotluse
alusel. Kool vastab 5 todpdeva jooksul taotlusele, mis oli esitatud kolme t6dpaeva jooksul pérast
selgituste saamist ainedpetajalt.

2. KASUTATAV HINDAMISSUSTEEM
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Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasium oma dppeasutuse sees piirdub viiepallise hindamissiisteemiga.

(1) Hinde ,,5" (vdga hea) saab Opilane, kelle suuline vastus (esinemine), kirjalik t60, praktiline tegevus
on taiel maé&ral dppekava nduetele vastav (90-100%).

(2) Hinde ,,4" (hea) saab dpilane, kelle suuline vastus (esinemine), kirjalik t60, praktiline tegevus on
peamiselt dppekava nduetele vastav (75-89%).

(3) Hinde ,,3" (rahuldav) saab Opilane, kelle suuline vastus (esinemine), Kirjalik t66, praktiline tegevus
on peamiselt dppekava nduetele vastav, kuid esineb vigu ning puudusi (50-74%).

(4) Hinde ,,2" (puudulik) saab Opilane, kelle suuline vastus (esinemine), kirjalik t60, praktiline
tegevus on osaliselt dppekava nduetele vastav, esineb olulisi puudusi ja vigu (20-49%).

(5) Hinde ,,1" (ndrk) saab dpilane, kelle suuline vastus (esinemine), kirjalik t606, praktiline tegevus ei
vasta dppekava nduetele (0-19%).

Hinne Vastavus Oppekava nduetele

23" «vaga hea» 90 — 100%

4" «hea» 75 - 89%

3" «rahuldav» 50 — 74%

2" «puudulik» 20 — 49%

1" «ndrk» 0 — 19%

Mirge “X” on mirge, mis on vajalik dpilaste ja lapsevanemate teavitamiseks, et kohustuslik hindeline
to0 on jddnud kas tditmata vOi esitamata. Mérge “x” ei ole hinne ning omab tihendust “ootel” 5
t06péaeva jooksul pérast dpilase kooli naasmist..

3. KUJUNDAYV HINDAMINE

Kujundav hindamine keskendub dpilase Gnnestumiste vordlemisel tema varasemate saavutustega.
Opilane saab tagasiside kogu &ppeprotsessi valtel kas suulisel vai kirjalikul kujul. Kujundav
hindamine &igeaegselt kirjeldab Opilase tugevaid kilgi ja puudusi ning sisaldab ettepanekuid
edaspidisteks tegevusteks, mis toetavad dpilase arengut.

Iga Opetaja on kohustatud vormistama e-paevikus Opilasele kujundava hindamise tiks kord aastas
mitte hiljem kui 1.martsiks.

49



1.klassides tootavad dpetajad kujundavat hindamist e-paevikus ei vormista.

4. SUULISTE NING KIRJALIKE SONALISTE HINNETE KASUTAMINE 1. KLASSI
OPILASTE OSKUSTE JA TEADMISTE HINDAMISEL.

(1) Oppeprotsessi kaigus antakse 1.klassi dpilasele suuliselt ja kirjalikult tema teadmiste ja oskuste
sOnalised hinnangud; Oppeveerandi, poolaasta ning Oppeaasta 10pus - kirjalikult kokkuvdtvad
sOnalised hinnangud, millel ei ole numbrilist vastet.

(2) Kokkuvotvad sonalised hinded peegeldavad 1.klassi Opilase teadmisi ja oskusi erinevates
Oppeainetes ning tema tldkompetentse lahtudes dppekava nduetest.

(3) 1.klassi Gpilase koolist lahkumise puhul on vaja konverteerida jooksva dppeaasta kokkuvotvad
suulised hinded hindeskaalaks, mis on kehtestatud kdesoleva Hindamise korra 2. osas.

5. JARELVASTAMISE NING JARELVASTAMISTOODE LABIVIIMISE KORD

(1) Kui kirjalik voi praktiline t60, suuline vastus (esinemine), praktiline tegevus voi selle tulemus on
hinnatud mirkega “X’ ja dpilane ei kasutanud dra voimalust vastata voi esitada to60 5 toopédeva jooksul
péarast kooli naasmist, siis tema vastust hinnatakse hindega “1”.

(2) Kui kirjalik voi praktiline t60, suuline vastus (esinemine), praktiline tegevus voi selle tulemus on
hinnatud hindega “mitterahuldav” voi “ndrk”, dpilasele antakse vdimalus vastata uuesti voi esitada
t06 veel kord 5 toOpéeva jooksul parast kooli naasmist. Jarelvastata ei saa koduseid Ulesandeid, mis
ei oldud esitatud dpetaja ndudmisel, ning klassitéod.

(3) Hindeid “3” ja “4” parendada ei saa.

(4) Hinnete parandamiseks e-péevikus kasutatakse parandamise funktsiooni, mille tulemusel
parandatud hinne jaib paevikusse mérkega “*” (tarn)

6. LOOV-, UURIMIS- JA PRAKTILISTE TOODE NOUDED, TINGIMUSED JA
KOOSTAMISE/TAITMISE KORD 8. JA 11. KLASSIDE OPILASTELE.

(1) 8. ja 11.klasside Opilased on kohustatud koostama/taitma loovtood/uurimistood/praktilised t66d,
mis on po6hikooli/gimnaasiumi I6petamise tingimuseks. Todde nduded, tingimused ja
koostamise/taitmise kord on esitatud Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasiumi loov-, uurimis- ja
praktiliste tdode kirjutamise korraldamise korras.

(2) Hariduslike erivajadustega Opilaste loovtodde nduded, tingimused ja koostamise/taitmise kord on
esitatud 7.osas

7. HARIDUSLIKE ERIVAJADUSTEGA OPILASTE HINDAMINE.

Hariduslike erivajadustega Opilase suhtes on lubatud diferentseeritud hindamine. Hariduslike
erivajadustega Opilase hindamine on vélja toodud individuaalses ainealases dppimiskavas

8. KAITUMISE JA HOOLSUSE HINDAMISE KORD.
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Pdhikoolis hinnatakse Opilase kditumist ja hoolsust, gimnaasiumi astmes - ainult kéitumist.
8.1. KAITUMISE JA HOOLSUSE HINDAMISE EESMARK:

1) Suunata Opilast taitma UGldkehtivaid kooli kodukorra eeskirju ning jargima uhiskonna
kaitumisreegleid ja eetikanorme;

2) Motiveerida Opilast kvaliteetselt ja korrektselt taitma dppimisilesandeid.
8.2. KAITUMISE HINDAMINE

(1) Kaitumise hindamise aluseks on koolikorra eeskirja tditmine, k.a. tldine koolikohustus ning
uhiskonna kaitumisreeglite ning eetika normide téitmine koolis.

(2) Hindega ,.eeskujulik” hinnatakse Opilase kéitumist juhul, kui tema jaoks on Uhiskonna
kaitumisreeglite ja eetika normide jargimine tavaline igas olukorras ja kes téidab kooli sisekorra
eeskirju pidevalt.

(3) Hindega ,,hea” hinnatakse Gpilase kditumist juhul, kui ta jargib tihiskonna kéditumisreegleid ja
eetika norme ning téidab kooli sisekorra eeskirju ja ei puudu tundidest ilma mdjuva pdhjuseta.

(4) Hindega ,rahuldav” hinnatakse Opilase kditumist juhul, kui ta tldjuhul jérgib ihiskonna
kaitumisreegleid ja eetika norme ning tdidab kooli sisekorra eeskirju, kuid on esinenud ka tksikuid
vaikseid korrarikkumisi.

(5) Hindega ,,mitterahuldav” hinnatakse Opilase kéitumist juhul, kui ta ei tdida kooli sisekorra
eeskirju, ei allu dpetajate ndudmistele, ei jargi Uhiskonna kéitumisreegleid ja eetika norme ning
puudub tundidest ilma mdjuva pdhjuseta. Opilase kiitumist vdib hinnata kui ,,mitterahuldav” ka
uksiku ebaeetilise kditumise ning korrarikkumise eest.

8.3. HOOLSUSE HINDAMINE

(1) Pohikooli Gpilase hoolsuse hinde aluseks on tema suhtumine Gppetddsse: tema tookus,
kohusetundlikkus ning Gppeulesannete regulaarne taitmine.

(2) Hindega ,,ceskujulik” hinnatakse dpilase hoolsust siis, kui ta alati suhtub dppe iilesannetesse
kohusetundlikult ning t6dkusega, Opib vastavalt oma vGimetele, tdidab Ulesandeid korralikult,
korrektselt ja regulaarselt, on initsiatiivikas ja viib alustatud t66 18puni.

(3) Hindega ,,hea” hinnatakse Gpilase hoolsust siis, kui ta suhtub dppetilesannetesse kohusetundega,
taidab neid regulaarselt, on hoolas ning dpib vastavalt oma vdimetele.

(4) Hindega ,,rahuldav” hinnatakse Opilase hoolsust siis, kui ta {ildjuhul, kuid mitte regulaarselt,
taidab Gppeulesandeid, ei ole piisavalt tdtkas ning ei dpi vastavalt oma tegelikele voimetele.

(5) Hindega ,,mitterahuldav” hinnatakse Opilase hoolsust siis, kui ta ei Opi vastavalt oma tegelikele
vOimetele, suhtub dppellesannetesse vastutustundetult ning taidab neid lohakalt.
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9. OPILASTE JARGMISESSE KLASSI ULEVIIMISE NING TAIENDAVA OPPETOO
MAARAMISE KORD.

9.1. OPILASE JARGMISESSE KLASSI ULEVIIMINE

(1) Opilase jargmisesse klassi tleviimise, taiendava 6ppetdd maaramise voi klassikursuse kordamise
otsustab 6ppendukogu koondhinnete vdi sdnaliste koondhinnete alusel.

(2) Pdhikooli opilased viiakse Ule jargmisesse Kklassi juhul, kui neile pole maaratud taiendavat
Oppetdod. Otsuse jargmisesse Klassi tleviimisest nende dpilaste kohta, kellele on méaaratud taiendav
Oppetdd ning kes ei ole jaetud klassikursust kordama, vdib vastu votta jooksva Oppeaasta 31.
augustini.

(3) Need guimnaasiumiastme dpilased, kellel 6ppeaasta jooksul oli rohkem kui 50% mitterahuldavaid
kursusehindeid kolmes vdi enamas Gppeaines, arvatakse dppendukogu otsusel giimnaasiumist vélja.

9.2. OPILASE JATMINE TAIENDAVALE OPPETOOLE

(1) Pdhikooli dpilasele méaratakse taiendav dppetdo nendes ainetes, kus tema teadmised ja oskused
on hinnatud kui ,,puudulikud” voi ,,ndrgad” voi milles ta sai vordvéidrse kokkuvotva sonalise
hinnangu vai juhul, kui Gpilane jai hindamata selleks, et ta omandaks temale rakendatava dppekava
alusel néutavad teadmised ja oskused.

(2) Opilasele méaratakse taiendav 6ppetdd dppeperioodi I18ppedes Gppendukogu poolt maaratud ajaks
ajavahemikul kuni jooksva dppeaasta 31. augustini.

(3) Taiendavale Oppetddle jaetud Opilane tdidab Opetaja otsesel juhendamisel spetsiaalsed
Oppellesanded, mis toetavad antud aines ndutavate teadmiste ja oskuste omandamist.

(4) Taiendava dppetdo6 tulemused kontrollitakse ja hinnatakse ning esitatakse dppendukogule dpilase
jargmisesse klassi tleviimise vGi pohikooli I6petamise kiisimuse otsustamiseks.

9.3. KLASSIKURSUSE KORDAMINE

(1) PBhikooli dpilase vBib Gppendukogu pbhjendatud otsusel jatta klassikursust kordama, kui tal on
kolmes ja enamas Oppeaines mitterahuldavad aastahinded v&i vordvaarsed kokkuvdtvad sbnalised
hinnangud, téiendav Oppetdd ei ole tulemusi andnud ning tdiendava Gppeabi- voi individuaalse
Oppekava alusel ndutavad teadmised ei ole saavutatud. Oppendukogu kaasab otsuse tegemisse
Opilase voi tema seadusliku esindaja ning kuulab &ra tema arvamuse. Oppendukogu otsuses peavad
olema kaalutlused, mille alusel saab tunnistada otstarbekaks jatta dpilane klassikursust kordama.

(2) Klassikursust ei jéeta kordama:
« individuaalse Oppekava jérgi oppivaid pOhikooli dpilasi;
* giimnaasiumiastmes dppivaid dpilasi.

(3) Kui pohikooli v6i glimnaasiumiastme Oppija alustas Oppeaastat ning katkestas selle erinevate

asjaolude sunnil, mis on seotud pikaajalise véljasdiduga valismaale, siis naasmise korral on dpilastel
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voimalik, sbltuvalt esitatud 6ppedokumentidest, mis on vajalikul viisil kinnitatud ning t6lgetega
varustatud, ja Oppendukogu otsusel kas jatkata Opinguid jargmises klassis voi korrata alustatud

Oppekursust.

12. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

12.1.Kool t66tab muutuvates valistingimustes, seetdttu peab kooli 6ppekava olema pidevalt
arenev, tdienev.

12.2. Tallinna Mustamée Reaalglimnaasiumi Oppekava arendamine eeldab Opilaste ja
Opetajate; Opetajate ja juhtkonna, kooli hoolekogu; kooli ja lastevanemate, Mustamée
Linnaosa Valitsuse, teiste Oppeasutuste ja organisatsioonide koost6od riikliku
Oppekava tldosa motestamisel ja ainekavade koostamisel.

12.3. Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasiumi Oppekava koostamises ja arendamises
kasutatakse erinevaid tdovorme. Selles t60s osaleb pedagoogiline personal tervikuna.

12.4. Tallinna Mustamde Reaalglimnaasiumi Oppekava koostamise ja arendamise
demokraatliku korralduse eest vastutab kooli direktor.

12.5. Tallinna Mustamée Reaalglimnaasiumi Gppekava uuendamise ja tdiendamise korra
kinnitab kooli direktor.

12.6. Tallinna Mustaméde Reaalgimnaasiumi Oppekava uuendamine ja korrigeerimine
viiakse igaaastatelt labi vastavalt:

- Uute riiklike normatiivdokumentide vastuvdtmisele;
- Tallinna Haridusameti materjalidele;
- Mustamaée Linnaosa Valitsuse ettepanekutele;
- Lastevanemate ja kooli hoolekogu ettepanekutele;
- Oppendukogude otsusele;
- Projektitegevuse tulemustele;
- Muutmistele kooli finantseerimises, Gpilaste arvus, tootajate kooseisus, materiaal-
tehnilises baasis;
- Tallinna Mustamée Reaalgiimnaasiumi aastat6o tulemustel.
12.7. Muudatused dppekavas esitatakse enne kehtestamist arvamuse avaldamiseks kooli

hoolekogule, dpilasesindusele ja dppendukogule.
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POHIKOOLI AINEVALDKONNAD JA AINEKAVAD
Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus*

1.Valdkonnapéadevus

Keele ja kirjanduse valdkonna Gppeainete Gpetamise eesmark pdhikoolis on kujundada Opilastes
eakohane keele- ja kirjanduspadevus, mis tahendab suutlikkust tajuda keelt ja kirjandust kui
rahvusliku, riikliku ja iseenda identiteedi alust, mdista erinevaid kirjandustekste ning nende t&htsust
Eesti ja maailma kultuuriloos. Keele- ja kirjanduspadevus hdlmab teadmisi ja oskusi, kujundamaks
keele- ja kultuuriteadlikku inimest, kes kaitub nii suulises kui ka kirjalikus suhtluses verbaalsele ja

sotsiaalsele kontekstile vastavalt.

Keele- ja kirjandusOpetusega taotletakse, et pohikooli 16puks omandab Opilane jargmised
valdkonnapédevused:

1) austab keelt kui kultuuri kandjat ja vahendajat, hindab seda kui avaliku suhtluse vahendit,
vadrtustab eesti rahvuskirjandust ja rahvaparimust ning keelelist ja kultuurilist mitmekesisust; 2)
saavutab keeleteadlikkuse, arvestab kultuuris vélja kujunenud keelekasutus- ja suhtlustavasid,
teadvustab keeleoskust dpioskuste alusena ning identiteedi osana;

3) loeb, esitab ning kirjutab eri thdpi ja liiki tekste, analliisib tekstide keelekasutust, tlesehitust ja
vormistust, véljendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult; 4) leiab, hindab
kriitiliselt ning kasutab eri allikates ja keskkondades pakutavat teavet, austab intellektuaalomandit;
5) mdistab ilukirjandusteose kunstilisi véirtusi, analiiiisib ja tdlgendab eri tiilipi ning eri Zanris
tekstide Ulesehitust, véljendust ja sisu;

6) omandab lugemisharjumuse, véartustab lugemist, kujundab loetu pdhjal oma esteetilisi hoiakuid
ja eetilisi tdekspidamisi, rikastab mdtte- ja tundemaailma, tdiendab enda keele- ja kultuuriteadmisi.

2. Ainevaldkonna Gppeainete arvestuslik maht
Ainevaldkonna kohustuslikud dppeained on vene keel, kirjandus ja eesti keel teise keelena. Vene
keelt ja eesti keelt teise keelena Opitakse 1.-9. klassis, kirjandust 5.-9. klassis.

Ainevaldkonna dppeainete nddalatundide maht on kooliastmete kaupa jargmine:
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Oppeaine | kooliaste Il kooliaste I11 kooliaste
Vene keel 4 2 3

Kirjandus 4 6

Eesti keel teise keelena 16 15 15

Ainevaldkonna Oppeainete nadalatundide jaotus kooliastmete sees ja Oppesisu klasside kaupa

maéaratakse kindlaks kooli dppekavas arvestusega, et vene keele ja kirjanduse Opitulemused ning

kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud oleksid saavutatavad:

| kooliaste Il kooliaste Il kooliaste
OPPEAINED 1.kl [2.kl |3kl [4kl |5kl |6kl |7k |8kl |9kl
Vene keel 4 2 1 1 1
Kirjandus 2 2 2 2 2
Eesti keel teise keelena 6 6 4 5 5 5 5 5 5
Eesti kirjandus (valikaine) 2
Vene keel ja kultuur (valikaine) | 2 2 2 2

3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Pdhikooli keele- ja kirjandus@petust tihendab eesmark tundma &ppida, osata ja vallata loomulikku
keelt, mis on mdtete ja tunnete vahendaja, kultuurilise, riikliku ja iseenda identiteedi kandja ning
rahvuskultuuri vundament. Keeleoskus kones ja kirjas on inimese motlemis- ja tundevGime
kujunemise, intellektuaalse arengu ja sotsialiseerumise alus. Eesti keele valdamine Eestis on
hariduslik vajadus, mis on eduka ja jatkusuutliku ppimise eeldus kdikides dppeainetes. Vene keele
valdamise eesmark vene Oppekeelega klassis on hoida sidet emakeelse kultuuriparandiga.
Ainevaldkonna Oppeainetes omandab Opilane keele- ja kirjandusteadmisi, arendab lugemis-,
kirjutamis- ja suhtlusoskusi, et kasvada pohikooli 16puks teadlikuks, aktiivseks ja vastutustundlikuks
lugejaks, kirjutajaks ja suhtlejaks. Ainevaldkonna Oppeained toetavad &pilase keele- ja
kirjanduspadevuse kujunemist, identiteediloomet ning sotsiaalset ja kultuurilist arengut. Opilane on

voimeline eetilisi norme, olusid ja partnerit arvestades suhtlema, motiveeritult ja teadlikult dppima ja
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tegutsema. 1.-4. klassis arendatakse vene keele dppes koiki keeledpetuse osaoskusi, esmajoones
suhtlus-, lugemis- ja tekstiloomeoskust ning &igekeelsust eri tekstiliikide, sealhulgas
ilukirjandustekstide lugemise, jutustamise ja Kirjutamise kaudu. Alates 5. klassist on vene keel ja
kirjandus eri Oppeained, mida seob tekstikeskne ja zanriteadlik késitlusviis ning kdikide
keeledpetusoskuste mitmekiilgne ja tasakaalustatud arendamine.

Eesti keele kui teise keele 6pe lahtub Euroopa keeledppe raamdokumendi ja selle lisade pdhimotetest
ning nendes Kkirjeldatud keeleoskustasemetest. Eesmark on Opilaste toimetulek eestikeelses
uhiskonnas, sh suutlikkus jatkata dpinguid ja siseneda tooturule. Ainevaldkonnasisese I8imingu
pdhialus on tekstikeskne keele- ja kirjandusdpetus, kus tekstikasitlus hdlmab erinevaid tekste ja
tekstitoiminguid. Tekstide kaudu Oppides tdieneb Opilase tekstikogemus ning kujuneb Zanri- ja
kontekstitunnetus. Keeledppe tekstivalikus on eeldatavalt esindatud erinevad autentsed thiskonnas
toimimiseks vajalikud tekstitttbid ja -liigid, nii suulised kui ka kirjalikud tekstid, mis peegeldavad
suhtlustavasid ja -olukordi. Oskust tekste mdista ja luua arendatakse 18imitud aine- ja tekstidpetuse
kaudu, mis seotakse ortoloogia, grammatika ja leksika Gpetamisega. Kirjandusppes soodustatakse
Opilase kirjandushuvi, arendatakse tema lugejavdimeid, motteja tundemaailma, kujundatakse eetilisi
toekspidamisi ja esteetilisi hoiakuid, vaadeldakse sdnakunsti poeetikat ja kujundikeele olemust ning
edendatakse véljendusoskust nii kdnes kui ka kirjas. Kirjandustekstide lugemise ja uurimise eesméark
on avardada dpilase kultuurikogemust, rikastada tema keeletunnetust, pakkuda inspiratsiooni ning
toetada isiksuslikku arengut. Keele- ja kirjandusopetusse l16imitakse audiovisuaalseid véljendusviise
(pilt, film, video jm).

4. Vdimalusi valdkonnauleseks 1diminguks

Keele ja kirjanduse valdkonna ained I6imuvad valdkonnaileselt kdikide dppeainetega ja toetavad
padevuste saavutamist teistes ainevaldkondades. Keeleoskus loob eeldused kdigi dppeainete edukaks
omandamiseks ja toimetulekuks nii isiklikus kui ka avalikus elus. Kdikide valdkondade dppeained
arendavad omakorda keelekasutuse pdhipadevusi: sGnavara tundmist ja rakendamist, tekstim@istmist
ja -loomet, padevust suuliselt ja kirjalikult suhelda. VValdkonnaiilene 16iming tahendab, et k&ikides
Oppeainetes tuleb ainekirjaoskuse saavutamiseks tegeleda tekstitoimingutega, st eri liiki tekstidega,
ning tdhelepanu juhtida ortograafia- ja grammatikareeglite normipdarasele rakendamisele.

Opilaste funktsionaalne ja kriitiline kirjaoskus kujuneb vélja mitte (iksnes vene keele, vaid kdigi
Oppeainete Oppimise tulemusel, mis eeldab pidevat koostodd ainedpetajate vahel. Keele- ja
kirjandusOpetuse eriosa on tdsta Opilaste keeleteadlikkust, st anda teadmisi keele kohta, mis tagab

tohusa suhtluspddevuse, arusaamise keele varieerumisest Zzanriti ning grammatikast kui
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tdhendusloome vahendist. Keele ja kirjanduse valdkonna Oppeainete kaudu kujundatakse ja
arendatakse Opilastes kdiki riiklikus Oppekavas kirjeldatud Gldpadevusi ja labivaid teemasid.
Seejuures on vaga oluline ainedpetajate stisteemne ja jarjepidev koostdo kogu dpilase Gppeaja valtel,
kuid oluline roll on ka teistel tugivdrgustikel, sh kodusel toetusel ja lapsevanema vastutusel.
Uldpadevusteni joutakse eri allikatest teavet hankides ja seda kriitiliselt hinnates, eri liiki tekste
lugedes, nende Ule arutledes ja vaideldes, erilaadseid tekste funktsionaalselt koostades ja kirjutades.
Uldpédevuste kujundamisel kasutatakse erinevaid koostodvorme, Gppemeetodeid ja -keskkondi, sh
digivahendeid ja -votteid, veebi- ja e-Oppekeskkondi, analiiisitakse ja lahendatakse -elulisi
probleemolukordi ja vaartuskonflikte, arvestatakse Gpilaste isikupdra ja andelaadi.

Uldpadevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt dppeainete eesmargiparane IGimimine teistesse
valdkondadesse kuuluvate dppeainetega ning labivate teemade Opilase jaoks tahenduslik kasitlemine.
Labivad teemad toetavad Opilase suutlikkust oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades
rakendada, vaartusnorme, -hoiakuid ja -hinnanguid kujundada ning vdimaldavad luua ettekujutuse
uhiskonna kui terviku arengust.

Labivad teemad kui thiskonnas tahtsustatud ainetetilesed valdkonnad on tild- ja valdkonnapadevuste,
Oppeainete ja ainevaldkondade vahelise 16imingu vahendiks, neid on oluline arvestada emakeele ja
kirjanduse dppesisu ja Gpitulemuste kavandamisel, kooli Gppekava koostamisel ja koolikeskkonna
kujundamisel. Labivate teemade kasitlemist toetavad projekt- ja probleemdpe, uurimis- ja
loovtegevused, lugemis-, kirjutamis- ja suhtlustilesanded ning mitmekulgne info- ja digikirjaoskus.
Valdkonnasisese ja -ulese 16imingu vOimalusi, kdigi Gldpadevuste kujundamist ja l&bivate teemade

kéasitlemist kirjeldatakse kooli 6ppekava uldosas, nende rakendamist tapsustatakse valdkonnakavas.

5. VOimalusi Gldpadevuste arengu toetamiseks

Opilastes kujundatavad {ildpadevused on:

kultuuri- ja vaartuspadevus - suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi uldkehtivate
moraalinormide seisukohast; tajuda ja véartustada oma seotust teiste inimestega, Uhiskonnaga,
loodusega, oma ja teiste maade ja rahvaste kultuuripdrandiga ning nuddiskultuuri siindmustega;
vadrtustada loomingut ja kujundada ilumeelt; hinnata Gldinimlikke ja Ghiskondlikke vaartusi,

vadrtustada inimlikku, kultuurilist ja looduslikku mitmekesisust; teadvustada oma vaartushinnanguid;

sotsiaalne ja kodanikupadevus — suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku, abivalmi ja
vastutustundliku kodanikuna ning toetada (hiskonna demokraatlikku arengut ja Eesti riiklikku

iseseisvust; teada ja jargida uhiskondlikke vaartusi ja norme; austada erinevate keskkondade reegleid
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ja Uhiskondlikku mitmekesisust, religioonide ja rahvuste omapara; teha koostddd teiste inimestega
erinevates situatsioonides; aktsepteerida inimeste ja nende vé&&rtushinnangute erinevusi ning

arvestada neid suhtlemisel;

enesemadratluspadevus — suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma nérku ja tugevaid kilgi;
analtiisida oma kéitumist erinevates olukordades; kaituda ohutult ja jargida tervislikke eluviise;
lahendada suhtlemisprobleeme;

Opipadevus — suutlikkus organiseerida dppekeskkonda individuaalselt ja riihmas ning hankida
Oppimiseks, hobideks, tervisekditumiseks ja karjéarivalikuteks vajaminevat teavet; planeerida
Oppimist ja seda plaani jargida; kasutada Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;
seostada omandatud teadmisi varemdpituga; analiisida oma teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja

enesekindlust ning selle pdhjal edasise dppimise vajadusi;

suhtluspadevus — suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt véaljendada nii emakeeles kui ka
voorkeeltes, arvestades olukordi ja mdistes suhtluspartnereid ning suhtlemise turvalisust; ennast
esitleda, oma seisukohti esitada ja p6hjendada; lugeda ning eristada ja mdista teabe- ja tarbetekste
ning ilukirjandust; Kirjutada eri liiki tekste, kasutades korrektset viitamist, kohaseid keelevahendeid
ja sobivat stiili; vaartustada Oigekeelsust ja véljendusrikast keelt ning kokkuleppel pdhinevat

suhtlemisviisi;

matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus — suutlikkus kasutada matemaatikale
omast keelt, simboleid, meetodeid koolis ja igapaevaelus; suutlikkus kirjeldada imbritsevat maailma
loodusteaduslike mudelite ja m&dtmisvahendite abil ning teha tdenduspdhiseid otsuseid; mdista

loodusteaduste ja tehnoloogia olulisust ja piiranguid; kasutada uusi tehnoloogiaid eesmérgiparaselt;

ettevotlikkuspadevus — suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi
erinevates elu- ja tegevusvaldkondades; naha probleeme ja neis peituvaid véimalusi, aidata kaasa
probleemide lahendamisele; seada eesmarke, koostada plaane, neid tutvustada ja ellu viia; korraldada
uhistegevusi ja neist osa votta, ndidata algatusvdimet ja vastutada tulemuste eest; reageerida loovalt,
uuendusmeelselt ja paindlikult muutustele; votta arukaid riske; rakendada finantskirjaoskust;

digipadevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks Kkiiresti muutuvas

uhiskonnas nii dppimisel, kodanikuna tegutsedes kui ka kogukondades suheldes; leida ja séilitada
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digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvéarsust; osaleda digitaalses
sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada
probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid, suhelda ja teha koostodd erinevates
digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust,
isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas samu moraali- ja vaartuspéhimotteid

nagu igapéevaelus.

6. Voimalusi 6ppekava labivate teemade kasitlemiseks

Opetuses ja kasvatuses kasitletavad labivad teemad on:

elukestev Ope ja karjaari kujundamine — taotletakse Gpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis
Oppima kogu elu, taitma erinevaid rolle muutuvas 0pi-, elu- ja todkeskkonnas ning kujundama oma

elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema sobivaid haridus- ja tédalaseid valikuid;

keskkond ja jatkusuutlik areng — taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning

vadrtustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu kiisimustele;

kodanikualgatus ja ettevOtlikkus — taotletakse Opilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja Ghiskonnaliikmeks, kes mdistab ihiskonna toimimise p6himétteid
ja mehhanisme ning kodanikualgatuse téhtsust, tunneb end thiskonnaliikmena ning toetub oma

tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele;

kultuuriline identiteet — taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab
kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana ning kultuuride muutumist ajaloo valtel,
kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga mééaratud elupraktikate eriparast ning

kes véartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostdoaldis;

teabekeskkond ja meediakasutus — taotletakse Opilase kujunemist teadlikuks ja analiitsivaks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab adekvaatselt imbritsevat teabekeskkonda, suudab meediamaailma
sisu ja allikaid kriitiliselt analtiisida ja kasutada, tunnustab autorlust, oskab luua kvaliteetset
meediasisu, arvestades oma eesmérke ja thiskonnas omaksvoetud suhtlemise norme, ning toimib

turvaliselt ja vastutab oma kéitumise eest end umbritsevas teabekeskkonnas;
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tehnoloogia ja innovatsioon — taotletakse dOpilase kujunemist uuendusaltiks ja ndddisaegseid
tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas

tehnoloogilises elu-, dpi- ja tdokeskkonnas;

tervis ja ohutus — taotletakse dpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja flusiliselt
terveks uhiskonnaliikmeks, kes on v@imeline jargima tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning

kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele;

vaartused ja kdlblus — taotletakse Gpilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb
uhiskonnas Gldtunnustatud vaartusi ja kdlbluspdhimatteid, jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei
jaa Ukskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vGimaluste piires.

7. Oppe kavandamine ja korraldamine

Valdkondlikku dppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvéartustest, dld- ja valdkonnapadevustest, kooliastme 16puks
taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning dpitulemustest ja kooli dppekavas satestatud
Oppesisust, kooliastmete dppe ja kasvatuse rdhuasetustest ning l8imingust teiste dppeainete ja
labivate teemadega;

2) arvestatakse didaktika nidisaegsete késituste ja ainevaldkonnas toimunud arenguga, voetakse
arvesse kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas;

3) toetatakse 18imingut valdkonna sees, Oppeainete vahel ja Gppekava labivate teemadega,
arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid;

4) rakendatakse mitmekesiseid ja kombineeritud dppemeetodeid ning aktiivsust, loovust, koost6od ja
tagasisidet soodustavaid Gppetegevusi, kujundatakse dpiharjumusi ja -oskusi;

5) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalseid eriparasid ja -v@imeid, kasutatakse
diferentseeritud sisu ja sobivat pingutust ndudvaid Ulesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud ja Opilasele tdhenduslikku késitlust, reageeritakse Opiraskustele ning pakutakse
Opiabi;

6) taotletakse mdddukat ja Uhtlaselt jaotuvat dpikoormust, mis soodustab motivatsiooni ning jatab
aega puhkuseks ja huvitegevuseks;

7) tegeldakse probleemikeskselt ja kogemuspdhiselt eluliste ndhtuste ja olukordadega, seostatakse
oskusi igapéevaelu ja jatkudpingutega;
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8) loetakse ja kasitletakse eri tiilipi ja liiki tekste ea- ja joukohasuse, valikulisuse ja huvidele vastavuse
pdhimattel ning thise identiteedi kujundamise eesmargil;

9) kujundatakse Opilase keeleteadlikkust, metakeele valdamist, suhtlus- ja véljendusoskust,
keeleressursside ja -allikate teadliku kasutamise oskust;

10) kasutatakse digitehnoloogiat, -keskkondi ja -materjale, arendatakse info-, meedia- ja
digikirjaoskust;

11) arendatakse eri liigis ning zanris ilukirjandustekstide avatud ja loovat analiiiisi-, tdlgendamis- ja
moistmisoskust, ilukirjandusliku poeetika tundmist;

12) tegeldakse tekstiloome ja -esitlusega ning omaloomingulise kirjutamisega, kasutatakse selleks ka

digivahendeid ja veebikeskkondi.

8. Hindamise alused

Keele ja kirjanduse valdkonna dppeainete hindamise eesmérk on saada Ulevaade Opitulemuste
saavutatusest ja Gpilase individuaalsest arengust ning kasutada seda teavet 6ppe tulemuslikumaks
kavandamiseks ja ennastjuhtiva dppija kujundamiseks. Hinnatakse Gpitulemuste saavutatust, mis on
kooskdlas dppesisu ja -tegevustega ning vastavuses ainealasete teadmiste, oskuste ja hoiakutega.
Hoiakute hindamisel (nt mdistab, kujundab, tahtsustab, véaartustab) antakse Gpilasele suunavaid ja
toetavaid sdnalisi hinnanguid. Hinnatakse nii dppeprotsessi véltel kui ka dppeteema 18pus. Selleks
rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvotvat hindamist, mida valjendatakse nii
sonaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise kéigus selgitatakse vélja
Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased véararusaamad ja spetsiifilised dpiraskused, et
kavandada jargnevat 6ppimist ja dpetamist.

Oppeprotsessi kdigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus 6pilane saab suulist ja kirjalikku
tagasisidet oma dpitulemuste saavutamise taseme ning tugevate kilgede ja arenguvdimaluste kohta.
Kokkuvottev hindamine toimub uldjuhul 6ppeperioodi v8i mahuka Gppeteema 16pul, et kontrollida
nii Gppetdos plstitatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga satestatud dpitulemuste
saavutatust. Kokkuvottev hinne vdib kujuneda Oppeperioodi jooksul toimunud hindamise
tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib sdltuvalt t66 mahust olla erinev kaal. Alates
esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka
kaasopilaste tagasisidestamisel. Opilasele on 6ppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse,
milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid. Opilast suunatakse
Oppeprotsessi kaigus oma Gppimist ja pustitatud eesmarkide saavutamist analtitisima ja reflekteerima.

Vene keele 6ppimisel | kooliastmes hinnatakse dpilase:
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1) suulist keelekasutust, s.0 kdnelemist ja kuulamist,
2) lugemist, s.o lugemistehnikat, kirjandus- ja muude tekstide tutvustamist, analusi ja moistmist,

3) kirjutamist, s.o kirjatehnikat, digekirja ja tekstiloomet.

Vene keele dppimisel 11 ja 11 kooliastmes hinnatakse dpilase:

1) suulist ja kirjalikku suhtlust,

2) tekstide vastuvottu, s.o analliisi ja moistmist,

3) tekstiloomet, s.o eri tudpi ja liiki tekstide kirjutamist,

4) keeleteadmisi, s.0 Oigekeelsuse ja keelehoolde pB&himdtete rakendamist ning keelevalikute

teadvustamist.

Keeledpetuses on suurem osakaal erinevate kirjalike tekstide hindamisel, sest kirjalik keel on peamine
keeleoskuse naitaja. Oigekeelsust ja keeleteadlikke valikuid hinnatakse tildjuhul tekstiloome osana
tekstiliigi eripara ja kirjutamise eesmérgi kontekstis. Vene keeles hinnatakse peamiselt eri tidpi ja
liiki kirjalikke tekste.

I kooliastmes hinnatakse jutustavaid tekste, nditeks suulisi ja kirjalikke imberjutustusi, Kirjalikku
jutustust pildi, pildiseeria v6i muu alusteksti pdhjal, jutustusi enda elust.

Il kooliastmes hinnatakse jutustavaid, Kirjeldavaid ja p6hjendavaid tekste, sealhulgas Kirjalikku
jutustust alusteksti pdhjal, jutustavat kirjandit, arvustust. Teabetekstidest hinnatakse Kkirjeldust,
iseloomustust, kokkuvétteid, kultuuriainelisi lGhiuurimusi, nende pdhjal loodud esitlusi ja
ettekandeid ning e-kirja kirjutamist.

Il kooliastmes hinnatakse ka arutlevat Kirjandit, selle Glesehitust, teksti 5 vastavust teemale,
asjakohaseid néiteid, vordlemise, seoste loomise ja jarelduste tegemise oskust ning isikliku suhtumise
véljendamist pohjendatud argumentide toel. Il kooliastmes hinnatakse teabetekstidest kindlal
eesmaérgil Kirjutatud GOlevaateid ja kultuuriainelisi ldhiuurimusi, nende pdhjal loodud esitlusi ja
ettekandeid ning avaliku suhtluse Zanre, nagu niiteks avaldus. Peale selle hinnatakse oskust kirjutada
levinumaid meediazanre. Tekstide hindamisel seatakse hindamiskriteeriumid, mis arvestavad
tekstiliigile omaseid tunnuseid ja Gpilase keelelist arengut. Hindamiskriteeriumid puudutavad tekstide
sisu ja Ulesehitust, konteksti sobivat lausestust ja sdnastust, 6igekirja ja vormistust.

Kirjanduse dpitulemusi hinnatakse keele dpitulemustest eraldi alates 5. klassist.

I1 ja 111 kooliastmes hinnatakse kirjanduse 6ppimisel:

1) tervikteoste ja tekstikatkendite lugemist ja tutvustamist,

2) tekstide jutustamist ja esitamist,

62



3) kirjandustekstide analliusi, tdlgendamist ja mdistmist,
4) omaloomingulisi toid,

5) kirjandusteadmisi (nt kirjandusmadistete ja kirjandusloolise konteksti tundmist).

Vene keele ja kirjanduse 6pitulemuste kontrolli ja hindamise vormid peavad olema mitmekesised.
Need peavad hdlmama suulisi ja Kirjalikke tegevusi, Uhe- ja mitmeotstarbelisi sooritusi, nagu
individuaalsed, paaris- ja rihmatdod, rakenduslikud testid ja harjutused, ainealased kontrollt60d,
analudsi- ja tdlgendustlesanded, lugemispéeviku pidamine ja Gpimapi koostamine. Hindamiseks
sobivad veel mitmesugused oskusi edendavad sooritustilesanded, nagu luule-, proosa- ja draamateksti
esitamine, arutleva kirjandi kirjutamine, uurimis- voi praktilise t66 tegemine, projekti koostamine ja
elluviimine, ettekande loomine ja esitlemine, avalik esinemine. Lugemiskontrollile, mis piirdub sisu
meenutavate faktikisimustega, tuleb eelistada arutlusele suunavaid analtiusi- ja télgenduskisimusi,
mottevahetust teksti vaartuste ja sénumi dle. Kirjanduse hindamisel pole alati (nt loovtdddes ja
tekstitdlgendustes) voimalik tapselt méaratleda teadmiste ja oskuste standardit, mist6ttu on hindamise
skaala vordlemisi paindlik. Hinnates omaloomingulisi t6id, vOib tunnustada idee ja teostuse
originaalsust, iseseisvust, tldistavust voi muud vaatenurka. Arutluste (nt arutlevate kirjandite) puhul
hinnatakse arvamuste ja seisukohtade veenvust, argumenteeritust, seostatust. Opilase seisukohtadele
uhiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sdnalist kirjeldavat tagasisidet. Kdikides kirjalikes
t0odes téhistab ainedpetaja keelevead, kuid hindamisel arvestab soorituse véartusi vastavalt Gilesande
eesmérgile ja kokkulepitud hindamiskriteeriumidele.

Eesti keele kui teise keele aines hinnatakse saavutatud Opitulemusi, mis p6hinevad Euroopa
keeleGppe raamdokumendi vastava taseme Kirjeldustel. Eesti keele kui teise keele dppes késitletakse
keelevigu Gppimise loomuliku osana ning neid parandatakse ja arvestatakse hindamisel vastavalt
Oppetegevuse eesmargile. Keele ja kirjanduse valdkonna ainete hindamisel lahtutakse vastavatest

pdhikooli riikliku dppekava Uldosa satetest ja kooli hindamis printsiipidest.

9. Oppekeskkond

Kool koosttos ainedpetajatega korraldab keele ja kirjanduse valdkonna dppeainete dpet:

1) viisil, kus luuakse Uksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, Kkiusamis- ja
véagivallavaba dppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sdbralikkusel ja heatahtlikkusel ning
kus mérgatakse ja tunnustatakse Gpilase pingutusi ja dpiedu;

2) ruumis, kus saab kasutada digitehnoloogiat, -keskkondi ja -materjale, et arendada info-, meedia- ja
digikirjaoskust;
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3) ruumis, kus on vdimalik liikumist eeldavateks tegevusteks inventari Umber paigutada (nt
rihmat66d, 6ppemangud, draamadppe Ulesanded);

4) eesti keel teise keelena 6ppetunnis rihmades, mille soovitatav suurus on kuni 15 dpilast;

5) valjaspool kooliruume, et rakendada Gppimist toetavaid ja mitmekesistavaid 6ppevorme (nt
projekt-, Gues- ja reisidpe) ja -tegevusi (nt Oppekaik teatrisse, muuseumisse, raamatukokku,
kohtumised Kkirjanike ja tdlkijatega, osavott olumpiaadidest ja konkurssidest, valdkondlikud
teemapéevad ja -n&dalad).

Padevuste peamiste komponentide — teadmiste, oskuste ja hoiakute — kujundamisel on kandev roll
Opetajal, kes loob sobiva dppekeskkonna ja toetab véartuskasvatust, ning koolil, kus normide,

vadrtuste, rituaalide, simbolite ja lugude kaudu edendatakse omandolist koolikultuuri.

Eesti keele teise keelena ainekava

pdhikooli 1. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud.

1. klassis eesti keele 6petamisega taotletakse, et 6pilane:
1) mdistab rahvapéarimust ja kultuuri mitmekesisust;
2) védartustab eesti keelt;
3) omandab eesti keele lugemistehnika;
4) loeb eesmargistatult eri allikatest ja keskkondadest;
5) kirjutab eesmargistatult eri liiki tekste kasikirjaliselt ja arvutil eri keskkondades;
6) véljendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning kirjalikult;
7) analutsib individuaalsete vimete piires eri liiki suulisi ja kirjalikke tekste;
8) tunneb eri tlupi ja liiki tekstide Glesehitust ning mdistab nende sisu;

9) kujundab lugemise kaudu esmaseid hoiakuid ja tdekspidamisi, vaartustab lugemist.

2. Oppesisu

2.1. Mina ja teised.
Vélimus, sdbrad, sGbrapéev.

2.2. Kodu ja lahitimbrus.
Kodu, pereliikmed, kodu ja l&hiimbruse korrashoid; kditumine kodutimbruses.
Peretraditsioonid.
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2.3. Eesti. Simboolika.
Eesti Riigi ja Eesti rahvussimbolid.

2.4. Eesti ja kultuur, tahtpaevad.
Mardipéev, kadripéev, Joulud, vastlad, emadepéev.

2.5. Igapéevaelu. Oppimine ja too.
Kool, tegevused koolis. Tervislik eluviis; arstiabi.

2.6. Vaba aeg.
Vaba aja veetmise viisid. K&itumine kodutimbruses ja looduses.

3. Opitulemused.

1. klassi 6pilane:

1) osaleb aktiivselt ja motestatult Gppeprotsessis;

2) kuulab eesmaérgistatult, valjendab oma mdtteid;

3) kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kdne- ja kirjakeelt, arvestab suhtlemisel partneriga;
4) eristab helisid, haali ja haélikuid;

5) omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;

6) sooritab Kirja eelharjutusi, arvestab etteantud juhendi ja juhendamisega;

7) tunneb joonis- ja kirjatahti, kasutab digeid tahekujusid, Kirjutab loetava kaekirjaga;

8) loeb ja eristab eri liiki tekste, analtiisib teksti Glesehitust, keelekasutust ja sisu, avaldab
selle kohta arvamust;

9) sdnastab teksti kohta kiisimusi ja esitab vastuvéiteid, teeb teksti pdhjal markmeid, vGrdleb
tekste omavabhel;

10) jutustab kuuldust, nahtust ja loetust, vajaduse korral kasutab juhendi abi;

11) kirjutab motestatud lauseid, jutustavaid ja Kirjeldavaid tekste;

12) kirjutab dpitud keelendite ja keelereeglite piires Gigesti ning loetava kdekirjaga, vormistab
kirjaliku t66 korrektselt;

13) vormistab lihtsama kirjaliku to0 arvutis, jargib dpitud keelereegleid;

14) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest, kasutab
raamatukogude infoslisteemi;

15) kujundab lugemise kaudu oma mdtte- ja tundemaailma, jagab lugemiskogemusi;

16) rikastab lugemise kaudu oma s@navara, kasutab sOnaraamatuid ja leiab sonaartiklist

vajalikku teavet.
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4. Hindamine.

» Jooksev, suuline

»  Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Igal dppeveerandil saab dpilane tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sdnalise hinnangu voi
hinde vormis kdigi osaoskuste kohta.
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

5. Oppekirjandus.

« Jutulinna lihtsustatud tekstidega lugemik 1. klassile, I ja 1l osa. Kirjastus Maurus OU,
2024. Onne Ints, Kétlin Vainola, Elina Sildre

« Jutulinna keelekool, toévihik 1. klassile, | ja Il osa. Kirjastus Maurus OU, 2024. Onne
Ints, Katlin Vainola, Elina Sildre

Villemi kirjavihik. Kirjastus Maurus OU, 2024. Heli Prii, Mare Kabel.

*  Eesti keele kasiraamatud

6. Oppevahendid.
« Opik
*  Toovihik
* Ajalehed ja ajakirjad, perioodikavéljaanded, audio ja videovahendid, t66lehed jm Gpetaja
poolt vajalikuks peetav materjal.

* opig.ee keskkond

Eesti keele teise keelena ainekava

pdhikooli 2. klassile

1.Teadmised, oskused ja hoiakud.

2.Klassis eesti keele dpetamisega taotletakse, et dpilane:

1) védrtustab eesti keelt kui avaliku suhtluse vahendit;

2) saab aru lihtsatest Kirjalikest ja suulistest tekstidest;

3) véljendab oma vajadusi, kirjeldab l&hitimbrust, inimesi ja toiminguid,;
4) osaleb lihtsas luhivestluses;
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5) leiab vajalikku infot Gmbritsevast keskkonnast;

6) koostab kirjalikke lihtsaid luhitekste;

7) teab moningate Eestis ja oma kodukohas toimuvate Grituste nimetusi ja tuntud inimeste
nimesid;

8) tunneb ja jargib esmaseid viisakusnorme.

2.Oppesisu

2.1. Oppimine ja to6.

Tere, teine klass! Suvevaheaeg. Uus klassikaaslane. Uus dpetaja. Minu klass. Mis on koolikotis?
Pdnev tund. Ametid. Parast koolipdeva. Ma kain joonistamisringis. Ma lahen trenni. Hakkame
leiutama. Leiutised.

2.2. Mina ja teised.
Tere!. Minu pere. Kassipoeg. Ma hoolitsen Miisu eest. Miisu teeb pahandust. Ma aitan ema. Ma aitan
isa. Piial on haal dra. Terve nagu pirukas. Opetaja saab haiget. Onu Arvo. Sobrad tulevad kiilla.

2.3. Eesti ja maailm.
Eesti ja naabrid. Teeme ise Eesti kaardi. Eesti linnad. Killa tuleb Eesti president. PGnev Saaremaa.
Vahva Tartu. Zenja kiis Peterburis.

2.4. lgapaevaelu.

Meie traditsioonid. Enne mardipdeva. Me jookseme marti. Talver6dmud. Mulle meeldib uisutada.
Teeme lumememme. Laat. Teeme koertele kingituse. Joulud. Vaheajal kais jouluvana. Ehitame
lumelinna. Lumelinn. Koome salli. Sall. Teeme ise liuvélja. Soolased toidud. Magustoidud. Me
ldheme teatrisse. Ballett. Mis p&ev on? Mis kell on? Teeme néidendit. Tuulelohe. Lahme tuulelohet
lennutama. Suveplaanid.

2.5. Kodu ja lahiimbrus.
Lahme 6ue! Ménguvaljak. Lahme turule! Kui dues sajab vihma. Sdidame rongiga. Vanaema ja
vanaisa juures. S8idame rattaga? Piknik. Oppekaik.

1. Opitulemused
2. klassi ldpetaja:

1) saab aru lihtsast selgest aeglasest seotud konest;
2) saab aru eakohastest lihikestest lihtsatest suulistest tekstidest, nagu juhised, teated, sénumid
jmt;
3) saab dldiselt aru liihikestest aeglastest selgetest salvestistest, nagu saateldigud, lthifilmid
jmt;
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4) leiab ja moistab vajalikku olmeteavet lihtsamatest tarbetekstidest, nditeks sdidu- ja
tunniplaanid, ajakavad, kuulutused, teated, reklaamid, menud, juhised, hoiatused jmt;

5) saab ldjoontes aru tavasuhtluse lihtsatest Kirjalikest sdnumitest ja kirjadest;

6) saab aru lihtsamas keeles ilukirjandus- ja meediatekstide pdhisisust;

7) leiab talle vajalikku teavet triiki- ja veebisdnastikest ning teatmeteostest;

8) kasutab igapéevaseid viisakusvaljendeid;

9) Kkirjeldab ja tutvustab lihtsal viisil inimesi, kohti, asju ja tegevusi;

10) jutustab endale olulistest sundmustest;

11) véljendab ja selgitab lihidalt oma arvamusi, kavatsusi, vajadusi, meeldimist ja
mittemeeldimist;

12) suhtleb vestluspartneri toel lintsamates endale vajalikes ja huvipakkuvates olukordades;

13) esitab kusimusi tavatoimingute kohta ja vastab kiisimustele, teeb ettepanekuid ja vastab
teiste ettepanekutele, valjendab ndustumist voi keeldumist;

14) kirjutab lihikesi lintsaid sdnumeid endale olulistel teemadel;

15) kirjutab sidusat teksti oma eluoluga seotud teemadel;

16) paneb kuulmise jargi kirja luhikest lihtsat infot;

17) valdab tavaolukordades suhtlemisel vajalikku p6hisGnavara;

18) tuletab konteksti péhjal mdne tundmatu séna tahenduse;

19) kasutab grammatika pdhitarindeid tuttavas olukorras Gldjoontes arusaadavalt;

20) haaldab sonu ja lauseid piisavalt selgelt ja arusaadavalt.

4. Hindamine

Jooksev

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte véhem kui 3 jooksvat hinnet, mille
alusel moodustab veerandi 18plik hinne. Il kooliastmes hinnatakse kdiki osaoskusi kas
eraldi voi 18imitult. Igal veerandil viiakse labi mitte rohkem kui ks kdiki osaoskusi
haarav kontrolltdo.

Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

e Hinded kirjaliku kusitluse alusel

Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Igal dppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sdnalise hinnangu voi hinde
vormis kdigi osaoskuste kohta. Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.
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5. Oppekirjandus

e Koos on I6bus, Janno jutud. Eesti keele dpik vene dppekeelega kooli 2. klassile. Kirjastus
Koolibri, 2015. Pille Pipar

e Koos on I8bus, Janno jutud. Eesti keele toéovihik vene dppekeelega kooli 2. klassile (1.0sa)
Kirjastus Koolibri, 2015. Pille Pipar

e Koos on I8bus, Janno jutud. Eesti keele téovihik vene dppekeelega kooli 2. klassile (2.0sa)
Kirjastus Koolibri, 2015. Pille Pipar

o FEesti keele kasiraamatud

6. Oppevahendid

o Opik
e Toovihik
e Ajalehed ja ajakirjad, perioodikavéljaanded, audio ja videovahendid, to6lehed jm Gpetaja

poolt vajalikuks peetav materjal.

Eesti keele teise keelena ainekava

pdhikooli 3.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud.

3. klassis eesti keele 6petamisega taotletakse, et dpilane:
1) austab eesti keelt kui rahvuskultuuri kandjat;
2) arendab kriitilist mdtlemist ja analtitisioskust;
3) véaartustab head keeleoskust enesevaljendus- ja suhtlusvahendina;
4) arendab oma suulist ja kirjalikku véljendusoskust, omandab digekirjaoskuse;
5) dpib motestatult lugema ja kirjutama eri liiki tekste;
6) loeb eakohast vaéartkirjandust, kujundab selle kaudu oma kdlbelisi tdekspidamisi, rikastab
oma mottemaailma;

7) arendab kirjanduse maistmist, kujutlusvéimet, loovust ja kunsti maitset;
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8) huvitub ilukirjandusest ja paikkonna kultuurist;
9) dpib hankima teavet erinevatest allikatest; harjub kasutama sénaraamatuid ja

kéasiraamatuid.

2. Oppesisu

2.1. Mina ja teised.

Enese, pereliikmete, kaaslaste ja sGprade tutvustamine ning kirjeldamine.
Tunniplaan.

Kooliruumid.

Jargarvud Kuupéevad.

Lastekirjanik — Kristiina Kass “Noianeiu Nobinina”.

Telesari "N6ianeiu Nobinina™.

Sport.

Spordipéev — spordialad.

Transport — Millega?

Ainsus, mitmus, loetlemine.

Matk — Kellega?

Mets ja sellega kaasnevad ohud. https://sagadi.ee/looduskool/opilasprogrammid/1-3-klass

Lastekirjanik- Leelo Tungal erinevad luuleraamatud.

2.2. Kodu ja lahiimbrus.

Kodukoht; kodukoha loodus; kodused toimingud; perekondlikud stindmused. Méngud.
Vordlus (suur, suurem, kdige suurem).
Omadussona.

Vastandsona.

Lastekirjanik Ilmar Tomusk “Tere, Volli”.
Raamatukogu ja raamatud.

Kellele? Kus?

Asesona Lastekirjanik Aino Pervik “Paula joulud”.
Tidrukute ja poiste tegevuse.

Toidud.

Lastekirjanik Heljo Ménd “Tuulehunt”.

2.3. Eesti ja teised riigid.

Suuremad linnad; aastaring; rahvakalendri tdhtpéevad.
Riigid ja nende kultuur.

Naaberriigid; pealinnad, péhirahvused, keel.
Slnnipaev/kutse.

2.4. lgapaevaelu. Oppimine ja too.

Tervis; koolipdev, koolitee.
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2.5.

e Tervis; haigused, arsti juures https://tervisemuuseum.ee/haridus/muuseumitunnid/i-
kooliaste/

e [astekirjanik Andrus Kivirdhk “ Karneval ja kartulisalat”

e Kodumasinad.

e Sobrad.

e [Lastekirjanik Piret Raud “Natuke napakad lood”.

Vaba aeg.

e Lemmiktegevused, méngude kasklused ja juhendid.

e Ootan suve. https://meremuuseum.ee/lennusadam/lastele-peredele/muuseumitunnid/
e Grammatika.

e Tahestik, tdis,-kaas-, sulghaalik, tais- ja kaashaalikutihend.

e Pooramine.

e Suur algustaht — lause algus, nimed.

e Lauseldpumargid.

e Omadussdna, tegusdna, kisisona.

e Kellega? Millega? Kus? Asesdna. Vastandsdna. V6drsdna. Silbitamine, poolitamine.
e |jaj 0igekiri. Sidesdnad. Vordlus. Samatdhenduslikud sénad, H sdna alguses.

https://portaal.eki.ee/, dpikusdnastikud.

3. Opitulemused.

3. klassi Gpilane:
1) saab aru igapdevastest véljenditest ja luhikestest lausetest;

2) kasutab Opitud valjendeid ja lthilauseid oma vajaduste valjendamiseks ning oma
l&hiimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;

3) reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

4) on omandanud dppekava raames esmased teadmised Eestist ja eesti kultuurist;
5) suhtub positiivselt eesti keele Gppimisse;

6) koostab suulist ja kirjalikku juttu pildiseeria, tugisdnade, kiisimuste abil,

7) tootab tekstiga juhiste alusel;

8) tunneb &ra, mis on jutustus, luuletus, ndidend, muinasjutt;

9) kasutab suurt algustéhte lause algul, inimese- ja loomanimedes ning tuntumates
kohanimedes;

10) oskab t&hestikku, teab ja tunneb eesti keele h&alikuid,;

11) oskab nimetada vastandtahendusega sonu;

12) teab komaga ja komata sidesonu;

13) tunneb &ra sonaliikidest nimi-, omadus- ja tegusénu ning liitsdnu;
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14) oskab markida mitmuse 18ppu ja tegusdna poordeldppe oskab dpetaja juhendamisel
toGtada nii paaris kui ka riithmas Kirjutab sidusat teksti oma eluoluga seotud teemadel,;
15) on lugenud vahemalt kaks lasteraamatut;

4. Hindamine
e Jooksev

Hinnatakse pohiliselt dpilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist valjendusoskust. Jooksva
hindamise puhul pilasel peab olema mitte vdhem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 10plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

e Hinded kirjaliku kusitluse alusel
e Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Igal Gppeveerandil saab Gpilane tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sdnalise hinnangu voi
hinde vormis kdigi osaoskuste kohta. Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

5. Oppekirjandus:
e FEesti keele dpik vene dppekeelega koolile 3. klassile “Koos on vahva,soprade seiklused
“Kirjastus Koolibri, 2016. Pille Pipar.
e Eesti keele toovihik vene dppekeelega koolile 3. klass 1.ja 2.0sa . “Koos on vahva,sprade
seiklused “ Kirjastus Koolibri, 2016.Pille Pipar.
e Eesti keele sbnastikud ja sbnaraamatud.

6. Oppevahendid:

o Opik

e Todvihik

e Ajalehed ja ajakirjad, perioodikavéljaanded, audio ja videovahendid, to6lehed jm Gpetaja
poolt vajalikuks peetav materjal.
opig.ee keskkond.

Eesti keele teise keelena ainekava
pdhikooli 4.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud
4. Klassis eesti keele 6petamisega taotletakse, et dpilane:

1) omandab eesti keele oskuse tasemel, mis voimaldab iseseisvalt toimida eestikeelses
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keskkonnas;

2) omandab oskuse edaspidi voorkeeli 6ppida ja oma keeleoskust pidevalt tdiendada;

3) mdistab eesti kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ja motteviiside mitmekesisust ning
véartustab neid;

4) tunneb huvi Eesti kultuurielu vastu, huvitub eestikeelsetest kirjandusteostest, teatri- ja
filmiloomingust, raadio- ja telesaadetest ning trikimeediast;

5) oskab kasutada eakohaseid eestikeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteoseid, sGnaraamatuid,
internetti), et leida vajalikku infot ka teistes dppeainetes ja véljaspool 6ppetdod.

2. Oppesisu

2.1. Mina ja teised.
Suhtlemine pereliikmete ja kaaslastega; viisakusvaljendid.

2.2. Kodu ja lahiimbrus.
Elu linnas ja maal; looduse margid; kodu kirjeldamine; lemmikloomad; t66vahendid ja kohustused
kodus; rd6msad ja kurvad sundmused peres; peretraditsioonid.

2.3. Eesti ja maailm

Eesti geograafiline asukoht; ilm; riigi- ja rahvussiimboolika; riigipuhad ja riiklikud

tahtpdevad; uldrahvalikud stindmused; naaberriigid, pealinnad, pohirahvused, keel, kultuuritavad,
huvipakkuvad paigad, muuseumid.

2.4. lgapaevaelu.
Aja planeerimine; avalikud kohad/asutused (poes, apteegis, Uhistranspordis, haiglas/polikliinikus
jm); turvaline liiklemine; tee kiisimine ja juhatamine; igapaevased tegevused ja olukorrad.

2.5. Oppimine ja to6.
Koolielu (tunni tegevused, koolitoit, koolitarbed, tunniplaan); ametid, té6kohad, tegevused tool.

2.6. Vaba aeg.
Koolivaline tegevus; huvid; laagrid; lugemiseelistused; perepuhkus; spordialad ning sportlikud
tegevused.

2.7. Tervis ja tervislik eluviis.
Tervis (haigused, pdhjused, ravimine), sport, tervislik toitumine.

3. Opitulemused

4. Klassi dpilane:
1) tuleb toime igapéevastes suhtlusolukordades dpitud sGnavara ulatuses;
2) saab aru lihimatest lihtsamatest teadetest, sdnumitest, juhistest ja kirjadest;
3) saab aru tuttava sisu ja selge ulesehitusega suulisest ja kirjalikest meediatekstidest;
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4) saab aru eakohase eestikeelse filmi pdhisisust;

5) leiab ja mdistab asjakohast teavet tarbetekstidest;

6) loeb eakohast ilukirjandusteksti ja mdistab selle pdhisisu;
7) leiab vajalikku teavet truki- ja veebisOnastikest ning teatmeteostest,
8) réé&gib lihtsate seostatud lausetega tuttavatel teemadel;

9) vestleb kaaslastega, esitab kusimusi ja vastab neile;

10) jagab lihtsamaid juhisi;

11) véljendab ja selgitab oma vajadusi, soove ja emotsioone;
12) kirjeldab kohti, tegevusi, inimesi;

13) kirjutab ja téidab lihtsamaid tekste;

14) valdab dpitud pdhisbnavara;

15) kasutab grammatika pohitarindeid vordlemisi korrektselt;
16) haéldab sonu ja lauseid ldiselt selgelt ja arusaadavalt.

4. Hindamine

Jooksev
Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille
alusel moodustab veerandi 18plik hinne. Il kooliastmes hinnatakse kdiki osaoskusi kas
eraldi voi I8imitult. 1gal veerandil viiakse 1&bi mitte rohkem kui tks k&iki osaoskusi
haarav kontrolltoo.
Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

e Hinded kirjaliku kisitluse alusel

Kokkuvdttev (veerand, aasta)
Igal 6ppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sdnalise hinnangu voi hinde
vormis kdigi osaoskuste kohta. Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

5. Oppekirjandus

e Teele. Eesti keele dpik vene dppekeelega kooli 4. klassile 1.ja 2.0sa. Kirjastus Koolibri, 2017.
Pille Pipar

e Eesti keele toovihik vene dppekeelega kooli 4. klassile 1.ja 2.0sa. Kirjastus Koolibri, 2017.
Pille Pipar

e Eesti keele kdsiraamatud, sdnastikud ja sdnaraamatud.

6. Opppevahendid

Opik

Toovihik

Vihik

Ajalehed ja ajakirjad, perioodika véljaanded, audio- ja videovahendid, t66lehed
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jm dpetaja poolt vajalikuks peetav materjal
e o0pig.ee keskkond

Eesti keele teise keelena ainekava
pohikooli 5. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud
5. klassis eesti keele 6petamisega taotletakse, et dpilane:

1) omandab eesti keele oskuse tasemel, mis vOimaldab iseseisvalt toimida eestikeelses
keskkonnas ning jatkata Opinguid eesti keeles;

2) omandab oskuse edaspidi voorkeeli dppida ja oma keeleoskust pidevalt tadiendada;

3) modistab eesti kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ja motteviiside mitmekesisust ning
véértustab neid;

4) tunneb huvi Eesti kultuurielu vastu, huvitub eestikeelsetest kirjandusteostest, teatri- ja
filmiloomingust, raadio- ja telesaadetest ning trilkimeediast;

5) oskab kasutada eakohaseid eestikeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteoseid, sGnaraamatuid,
internetti), et leida vajalikku infot ka teistes dppeainetes ja véljaspool 6ppetdod

2.0Oppesisu

2.1. Mina ja teised
Suhted peres ja koolis, emotsioonid ja tuju, ootused ja hirmud, unistused ja pettumused.

2.2. Kodu ja lahiimbrus
Erinevad kodud, elu linnas ja maal, koduimbrus, kodut66d, aia- ja duet6dd, unistuste kodu,liiklus,
tee juhatamine, 6nnetused teel.

2.3. Eesti ja maailm
Ilm ja kliima; Eesti looduslikud kohad (metsad, sood, looduskaitsealad, joed, jarved), Eesti meedia
(ajakirjandus, televisioon, raadio, internetiallikad), Eesti ja teiste riikide traditsioonid ja tahtpaevad.

2.4. lgapaevaelu.
Meedia (ajakirjandus, televisioon, internet, sotsiaalv@rgustikud, interneti ohud ja véimalused).

2.5. Oppimine ja to6.

Koolielu, lemmiktegevused koolis/tunnis; koolimeedia (kooliraadio/TV/ajaleht), vahetundide
tegevused; koolimaja/ruumide kirjeldamine, kooliraamatukogu; korrapidamine, koolimaja hoidmine;
koolivorm (selle eeldused ja puudused), huviharidus (spordi-, kunstiringid); kooli traditsioonid ja
tdhtpéevad; e-Ope, koolitoit, Opilasvahetused, koolivahetused, unistuste kool.
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2.6. Vaba aeg
Koolivaheaegade tegemised.

2.7. Tervis ja tervislik eluviis.
Terviseprobleemid (nnetusjuhtumid, haigused: ennetamine, ravimine).

3.Opitulemused
5. klassi l6petaja:

1) tuleb toime igapéevastes suhtlusolukordades;

2) saab aru luhematest lihtsamatest teadetest, sonumitest, juhistest ja kirjadest;

3) saab aru tuttava sisu ja selge Ulesehitusega suulistest ja kirjalikest meediatekstidest;

4) saab aru eakohase eestikeelse filmi pohisisust;

5) loeb eakohast ilukirjandusteksti ja mdistab selle pohisisu

6) vahendab raamatu vai filmi pdhisisu;

7) leiab vajalikku teavet triiki- ja veebisdnastikest ning teatmeteostest;

8) réagib lihtsate seostatud lausetega tuttavatel teemadel;

9) vestleb kaaslastega, esitab kiisimusi ja vastab neile;

10) jagab lihtsamaid juhiseid, teeb ettepanekuid ja vastab neile;

11) kirjeldab sundmusi, olukordi, kohti, tegevusi ja inimesi;

12) valjendab ja selgitab oma vajadusi, soove ja emotsioone, tuleb toime igapédevaelu olukordades;
13) avaldab arvamust tuttaval teemal;

14) kirjutab ja téidab lihtsamaid tarbetekste, nagu kutse, sénum, e-kiri, ankeet nii paberkandjal kui ka
arvutis;

15) kirjutab kirjeldavaid ja jutustavaid tekste lihntsamatel tuttavatel teemadel nii paberkandjal kui ka
arvutis;;

16) valdab pdhisbnavara, vajaduse korral lihtsustab sénumit.

17) kasutab grammatika pdhitarindeid vordlemisi korrektselt;

18) h&éldab sonu ja lauseid Gldiselt selgelt ja arusaadavalt.

4. Hindamine

Jooksev
Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille
alusel moodustab veerandi 18plik hinne. Il kooliastmes hinnatakse kdiki osaoskusi kas
eraldi voi I8imitult. 1gal veerandil viiakse 1&bi mitte rohkem kui tks k&iki osaoskusi
haarav kontrollt6o.
Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

e Hinded kirjaliku kusitluse alusel

Kokkuvottev (veerand, aasta)
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Igal 6ppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sdnalise hinnangu voi hinde
vormis kdigi osaoskuste kohta. Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

5. Oppekirjandus

Eesti keele 6pik vene dppekeelega kooli 5. klassile. Kirjastus Koolibri, 2014. Antidea Metsa,
Anne Janese
Eesti keele toovihik vene Oppekeelega kooli 5. klassile. Kirjastus Koolibri, 2014. Antidea

Metsa, Anne Janese
Eesti keele késiraamatud, sGnastikud, piltsénastikud jm

6. Opppevahendid

Opik

Toovihik

Vihik

Ajalehed ja ajakirjad, perioodika véljaanded, audio- ja videovahendid, t66lehed jm Opetaja
poolt vajalikuks peetav materjal

opig.ee keskkond

Eesti keele teise keelena ainekava

pdhikooli 6. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

6. klassis eesti keele 6petamisega taotletakse, et dpilane:

1) omandab eesti keele oskuse tasemel, mis vGimaldab iseseisvalt toimida eestikeelses
keskkonnas;

2) mdoistab eesti kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ja mdtteviiside mitmekesisust ning
véértustab neid;

3) tunneb huvi Eesti kultuurielu vastu, huvitub eestikeelsetest kirjandusteostest, teatri- ja
filmiloomingust, raadio- ja telesaadetest ning trikimeediast;

4) oskab kasutada eakohaseid eestikeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteoseid, sbnaraamatuid,

internetti), et leida vajalikku infot ka teistes dppeainetes ja véljaspool 6ppetdod.

2. Oppesisu

77


http://opiq.ee/

2.1. Mina ja teised.

Suhtlemine kaaslastega, tunded ja emotsioonid, teistega arvestamine, toimetulek rasketes
olukordades, abi ja toetamine, heategevus, suhted koolis ja peres, kiusamine ja vagivald.

2.2. Kodu ja lahiimbrus.

Elu linnas ja maal (tegevused erinevatel aastaaegadel); lemmikloomad (hoolitsemine ja téhtsus),
keskkonnahoid ja looduskaitse.

2.3.Eesti Ja maailm

Ilm ja kliima; kultuur ja traditsioonid, riiklikud tahtpaevad; meedia (teater, ilukirjandus, ajakirjandus,
televisioon, filmikunst, muusika, raadio), Euroopa riigid ja nende kultuur; vaatamisvéarsused,
muuseumid, sambad; maailmaimed.

2.4. lgapéevaelu

Rahatarkus, taaskasutus, raha teeminime, suveks toole, 6pilasmalev, vabatahtlikud; liiklusvahendid;
tehnika (nutiseadmed); kditumine avalikes kohtades (toidu- ja riidepoes, kohvikus, restoranis).

2.5. Oppimine ja to6

Ametid ja tookohad (elukutse valik, elukestev 6pe); huvid ja fanlus.
2.6. Vaba aeg

Meelelahutus (kinos, teatris, kontserdil), reisimine Eestis ja maailmas.
2.7 Tervis ja tervislik eluviis

Tervise eest hoolitsemine; toitumine; fudsiline, sotsiaalne ja vaimne tervis; sdltuvused.

3. Opitulemused
6. klassi l10petaja:

1) tuleb toime igapaevastes suhtlusolukordades;
2) saab aru lihematest lihtsamatest teadetest, sGnumitest, juhistest ja Kirjadest;
3) saab aru tuttava sisu ja selge tlesehitusega suulistest ja Kirjalikest meediatekstidest;
4) saab aru eakohase eestikeelse filmi pohisisust;
5) loeb eakohast ilukirjandusteksti ja mdistab selle p&hisisu vahendab raamatu voi filmi
pdhisisu ning véljendab oma muljeid ja motteid,;
6) leiab vajalikku teavet triiki- ja veebisOnastikest ning teatmeteostest;
7) radgib lihtsate seostatud lausetega tuttavatel teemadel;
8) vestleb kaaslastega, esitab kiisimusi ja vastab neile;
9) jagab lihtsamaid juhiseid, teeb ettepanekuid ja vastab neile;
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10) Kkirjeldab stindmusi, olukordi, kohti, tegevusi ja inimesi;

11) viljendab ja selgitab oma vajadusi, soove ja emotsioone, tuleb toime igapéevaelu
olukordades;

12) avaldab arvamust tuttaval teemal ja pdhjendab oma seisukohta;

13) kirjutab ja taidab lihtsamaid tarbetekste, nagu kutse, sdnum, e-kiri, teade, Kiri, avaldus,
ankeet, kuulutus, sdbrapéevik, suvekaart, motivatsioonikiri, péevik nii paberkandjal kui ka
arvutis;;

14) kirjutab kirjeldavaid ja jutustavaid tekste tuttavatel teemadel nii paberkandjal kui ka arvutis;;

15) valdab p6hisGnavara, vajaduse korral lihtsustab sdnumit voi sGnastab oma teksti Umber;

16) tuletab konteksti pdhjal sGnade tdhendusi;

17) kasutab grammatika pohitarindeid vordlemisi korrektselt;

18) haaldab sonu ja lauseid tldiselt selgelt ja arusaadavalt.

4. Hindamine

Jooksev

Jooksva hindamise puhul Opilasel peab olema mitte vdhem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 16plik hinne. Il kooliastmes hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi

I6imitult. l1gal veerandil viiakse labi mitte rohkem kui Uks kdiki osaoskusi haarav kontrollt6o.
Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

e Hinded kirjaliku kisitluse alusel
Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Igal dppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas suulise voi Kirjaliku sdnalise hinnangu v6i hinde
vormis kdigi osaoskuste kohta.

Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

5. Oppekirjandus

e Eesti keele dpik vene 6ppekeelega kooli 6. klassile. Kirjastus Koolibri, 2013. A. Janese,
A. Metsa

e Eesti keele toovihik vene dppekeelega kooli 6. klassile.Kirjastus Koolibri, 2013. A. Jénese,
A. Metsa

e Eesti keele késiraamatud, sonastikud ja sdnaraamatud.

Soovituslik ilukirjandus:
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Ene Sepp “Jagatud suvi”, Ilmar Toomusk “Inglid kuuendas B-s”, Silvia Rannamaa “Kadri”, A.
Kivirdhki jutud, Aino Pervik “Kallis hdrra Q”, Mihkel Ulman, Kati Saara Vatmann “Réovlirahnu
Martin”, Reeli Reinaus “Vanalinna detektiivid. Mustpeade maalid”, Helen Kait “Kristiine poisid
tegutsevad”

Soovituslik filmid:

“Seltsimees laps”, “Vehkleja”, “Lapsmasin”

Soovituslikud meediaallikad:

“Postimees Juunior”, “Minu maailm”, lasteekraan, jarjejutud

Soovituslikud veebis®nastikud:

WWW.Sonaveeb.ee, www.eki.ee, http://dict.ibs.ee/syn/, https://www.filosoft.ee/gene et/,
https://www.filosoft.ee/html speller et/

6. Oppevahendid

Opik

Toovihik

Vihik

Ajalehed ja ajakirjad, perioodika véljaanded, audio- ja videovahendid, t66lehed jm Opetaja
poolt vajalikuks peetav materjal

e 0pig.ee keskkond

Eesti keele teise keelena ainekava

pdhikooli 7.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud
7. klassis eesti keele 6petamisega taotletakse, et Gpilane:

1) omandab eesti keele oskuse tasemel, mis voimaldab iseseisvalt toimida eestikeelses
keskkonnas;

2) madistab eesti kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ja motteviiside mitmekesisust ning
véértustab neid;

3) tunneb huvi Eesti kultuurielu vastu, huvitub eestikeelsetest kirjandusteostest, teatri- ja
filmiloomingust, raadio- ja telesaadetest ning trikkimeediast;

4) oskab kasutada eakohaseid eestikeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteoseid, sGnaraamatuid,
internetti), et leida vajalikku infot ka teistes dppeainetes ja véljaspool 6ppetdod.
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2. Oppesisu

2.1. Mina ja teised.
Vdimed; inimestevahelised suhted; virtuaalne suhtlemine.

2.2. Kodu ja lahiimbrus.
Kodu ja lahiimbruse korrashoid; kditumine kodutimbruses ja looduses, keskkonnasaastlikkus,
turvalisus; peretraditsioonid.

2.3. Eesti.
Eesti geograafiline kaart; haldusjaotus; looduskaitse; Eesti vaatamisvaarsused.

2.4. Riigid ja nende kultuur.
Maailmajaod, maailma riigid, nende looduslik ja kultuuriline eripéra, looduskaunid kohad,
loodusnahtused.

2.5. Igapaevaelu. Oppimine ja too.
Tervislik eluviis; raha; hadaolukorrad; arstiabi; edasiGppimine; dpilasvahetus; huvirihmad koolis;
meedia ja reklaam.

2.6. Vaba aeg.
Ettevalmistus reisiks ja reisimise viisid; reisid teistesse maadesse; vaba aja veetmise viisid.

3.Opitulemused
7. klassi Gpilane:

1) suhtleb eesti keeles igapéevastes suhtlusolukordades valjaspool kooli;

2) kasutab eestikeelset internetikeskkonda dpitegevuses ja enda huvialadega seoses;

3) saab aru erisuguse pikkuse ja keerukusega suuliste tekstide pohisisust;

4) jalgib mottevahetust tuttaval teemal ning saab aru selgelt struktureeritud diskussiooni
pdhisisust;

5) jalgib eakohaseid ettekandeid ja esitlusi, leiab infot ja teeb kokkuvotte,

6) teeb kirjalikke méarkmeid loetud vdi kuuldud teksti kohta;

7) saab aru enamikust suulistest ja kirjalikest tldkeelsetest tarbetekstidest;

8) loeb eakohaseid eri zanris ilukirjandustekste, mdistab pohisdnumit ning avaldab loetu kohta

arvamust;

9) suhtleb ettevalmistuseta killaltki ladusalt tuttaval teemal, véljendab oma seisukohti, tundeid

ja soove, reageerib kaaslaste jutule;

10) jutustab endast ja oma elu siindmustest, Kirjeldab ennast, kirjutab oma eesti sdbrale Kirja

endast;



11) jutustab ettevalmistatud tekstis endaga seotud minevikusundmusest selgelt ja arusaadavalt;

12) osaleb arutelus, véljendab seisukohti tuttavatel teemadel, esitab argumentide ja néidetega
toetatud seisukohti ja pohjendusi;

13) tutvustab suuliselt Ght tuntud eesti muusikut ja / voi kunstnikku;

14) esitab selgelt struktureeritud ettekande;

15) kirjutab vabas vormis tarbetekste, néiteks kuulutus, jareleparimine, teade, kutse, blogi;

16) koostab alusteksti, nditeks mdistekaart, pilt voi video, pohjal jutustavaid ja kirjeldavaid tekste
nii realistlikus kui ka fantastilises laadis;

17) valdab tldsdnavara tuttaval teemal,

18) valdab grammatika tarindeid; moodustab tiitpséna eeskujul sénavorme,

19) véljendab ennast grammatiliselt Gigesti Opitu piires;

20) haaldab sonu ja lauseid selgelt ja loomulikult;

21) valib erinevates suhtlussituatsioonides sobivad keelelised vahendid,;

22) ihendab lausungid sidusaks tekstiks, liigendab teksti I6ikudeks;

23) jargib Gigekirjareegleid Opitu piires.

4. Hindamine

Jooksev

Jooksva hindamise puhul Opilasel peab olema mitte vdhem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 16plik hinne. Il kooliastmes hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi

I6imitult. 1gal veerandil viiakse labi mitte rohkem kui Uks kdiki osaoskusi haarav kontrolltoo.
Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

e Hinded kirjaliku kisitluse alusel
Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Igal dppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas suulise vdi Kirjaliku sdnalise hinnangu v6i hinde
vormis kdigi osaoskuste kohta.

Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.
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5. Oppekirjandus

1. Eesti keele dpik vene dppekeelega kooli 7. klassile. Kirjastus Koolibri, 2014. Aino
Siirak

2. Eesti keele toovihik vene 6ppekeelega kooli 7. klassile. Kirjastus Koolibri, 2014. Aino
Siirak

3. CD 7 .klassi eesti keele dpiku juurde

4. Eesti keele kdsiraamatud, sdnastikud ja sdbnaraamatud

Soovituslik ilukirjandus:

Ene Sepp “Jagatud suvi”, Illmar Toomusk “Inglid kuuendas B-s”, Silvia Rannamaa “Kadri”, A.
Kivirdhki jutud, Aino Pervik “Kallis hdrra Q”, Mihkel Ulman, Kati Saara Vatmann “Rodvlirahnu
Martin”, Reeli Reinaus “Vanalinna detektiivid. Mustpeade maalid”, Helen Kéit “Kristiine poisid
tegutsevad”

Soovituslikud filmid:

“Seltsimees laps”, “Vehkleja”, “Lapsmasin”

Soovituslikud meediaallikad:
“Postimees Juunior”, “Minu maailm”, lasteekraan, jérjejutud

Soovituslikud veebisnastikud:
WWW.Sonaveeb.ee, www.eKi.ee, http://dict.ibs.ee/syn/, https://www.filosoft.ee/gene et/,
https://www.filosoft.ee/html speller et/

6. Opppevahendid
1. Opik
2. Toovihik
3. Vihik
4. Ajalehed ja ajakirjad, perioodika véljaanded, audio ja videovahendid, t66lehed jm Gpetaja
poolt vajalikuks peetav materjal.

5. opig.ee keskkond

Eesti keele teise keelena ainekava

pdhikooli 8. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud
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8. klassis eesti keele 6petamisega taotletakse, et dpilane:

1) kasutab Eesti Keele Instituudi veebisdnastikke keele rikastamiseks ja enesekontrolliks;

2) oskab kasutada eestikeelse meedia pakutavaid voimalusi info leidmiseks ja keele dppimiseks,
oskab nimetada eestikeelseid valjaandeid;

3) kasutab keele dppimiseks infokeskkonda, nditeks sildid, kuulutused, reklaamid ja juhised;

4) eristab tuntumaid konekeelseid keelendeid, valib koénelemisel ja kirjutamisel séltuvalt
suhtlusolukorrast sobivad keelendid;

5) kasutab ametlikus suhtlussituatsioonis sobivat suhtlusstiili ja eesti keelele omaseid keelendeid
po6rdumiseks, tervitamiseks, huvi lles nditamiseks ja suhtluse I6petamiseks;

6) saab aru erisuguse pikkuse ja keerukusega oma huvivaldkondade, Uldiste ning Opi- ja
elutarbeliste kirjalike ja suuliste tekstide pdhisisust;

7) teeb kuuldud vdi loetud intervjuu pdhjal kokkuvotte;

8) jalgib mitme osalejaga struktureeritud mottevahetust ning toob vélja mdned p&hiseisukohad,;

9) korduva kuulamise v@imalusel teeb kokkuvotte videoloengust tuttaval teemal;

10) saab aru uldkeelelisest voi oma huvialaga seotud meelahutuslikust voi enesediagnostilisest
kirjalikust valikvastustega testist;

11) saab aru tuttaval teemal antud soovitustest ja oskab neid ise koostada suuliselt ja Kirjalikult;

12) jalgib ja mdistab eakohaste arvamus- ja probleemartiklite arutluskéiku, esitab enda seisukoha;

13) loeb eakohaseid eri zanris ilukirjandustekste, mdistab pdhisisu kui ka koik pole arusaadav,
avaldab loetu kohta arvamust;

14) suhtleb tuttaval teemal ettevalmistuseta kullaltki ladusalt, valjendab oma seisukohti, tundeid
ja soove, reageerib kaaslaste jutule asjakohaselt ja viisakalt;

15) osaleb arutelus, esitab argumentide ja néidetega toetatud seisukohti ja pdhjendusi, kasutab
kaaslase jutule reageerimiseks ja sdnajarje saamiseks sobivaid keelendeid:;

16) peab selgelt struktureeritud ettekande, toob esile olulisemad seisukohad ning poolt- ja
vastuargumendid, pé6rdub kuulajate poole ning I8petab ettekande asjakohaselt ning head tava
silmas pidades;

17) kirjutab eri tulpi tarbetekste, néiteks jareleparimine, motivatsioonikiri, avaldus,
seletuskiri, ning oskab neid korrektselt vormistada;

18) kirjeldab mé6dunud stindmust vdi kogemust kirjeldava teksti;

19) kirjutab arutlevaid tekste, kus esitab poolt- ja vastuargumente, toob nditeid ning sGnastab
kokkuvdtte;

20) saab aru Opitud teemaga seotud Utldkasutatavatest rahvapérastest ttlustest ja vanasdnadest;

21) haaldab sdnu ja lauseid selgelt ja loomulikult;

22) thendab lausungid sidusaks tekstiks, liigendab teksti 16ikudeks;

23) kirjutab korrektselt jargides digekirjareegleid dpitu piires.

2. Oppesisu

Eesti keelt teise keelena 6petades kujundatakse kdiki Gldpadevusi (vaartuspadevust, sotsiaalset
padevust, eneseméaératluspadevust, Opipadevust, suhtluspadevust, matemaatikapadevust,
ettevotlikkuspadevust) seatud eesmarkide, késitletavate teemade ning erinevate 6ppemeetodite
ja tegevuste kaudu.
Uldpadevuste, Oppeainepadevuste ja Gpetuse integratsiooni tulemusena ning samuti ka labi
Oppimise — dpetamise — kasvatamise kujunevad Opilasel ulatuslikumad valdkonnapéadevused.
« looduspadevus — arusaam loodusseaduspérasustest ja loodushoiu vajalikkusest;
esotsiaalne padevus — oskus orienteeruda tanapdeva uhiskonnaelus ja
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valmisolek muudatustele elus;

« refleksiooni- ja interaktsioonipddevus — oskus erinevates situatsioonides
iseendaga toime tulla nii vaimsel kui fausilisel tasandil, suhtlemisoskused;

e kommunikatiivne  padevus — oskus suhelda erinevates
situatsioonides ning teemadel;

» tehnoloogiapéddevus — toimetulek tdnapéeva korgtehnoloogilises maailmas;

e kultuuripddevus — oskus ja vajadus nautida erinevaid
kultuurivaldkondi, loominguline enesevaljendusoskus;

» matemaatikapédevus — loogiline m&tlemine, oskus slistematiseerida ja seostada.

Eesti keele kui teise keele dppeainepadevused kujunevad saavutatud Gpitulemuste alusel.

2.1. Mina ja teised
Isikuomadused, vdimed, tugevad ja ndrgad kiiljed erinevates olukordades. SGprus, armastus ja heade
suhete hoidmine. Erilised inimesed: erivajadused, anded ja omapérad.

2.2. Kodu ja lahiimbrus
Umbruskond ja elukeskkond. Kodukoha rajatised, asutused ja ettevotted. Tahtsad siindmused
kodukandis. LiiklemisvBimalused, vahendid ja taristu. Jalakéijasébralik linn.

2.3. Eesti

Loodusvaartuslikud ja kultuurivéaartuslikud objektid. UNESCO maailmapdarand Eestis. Muuseumid,
kiilastused ja virtuaaltuurid. Oppekaigud.

2.4. Riigid ja nende kultuur

Euroopa Liit, sumbolid, riigid ja keeled. Eesti roll Euroopa Liidus. Tuntud eestlased maailmas.
Tuntud teistest rahvustest inimesed Eestis.

2.5. lgapéevaelu, dppimine ja too

T6hus 6ppimine. Mina Gppijana. Opikeskkonna mdju dppimisele. Erinevad dppimisvéimalused ja
koolid. Ohutus. Liiklusohutus liigeldes ratta v3i tdukerattaga. Veeohutus. Ohutud peod ja suhtlemine
vOodraga. Hadaabinumbrile helistamine.Mittetulundusuhingud Eestis ja nende roll Uhiskonnas.
Vabatahtliku t66 voimalused dpilastele. Infotehnoloogia: riistvara, kasutusvdimalused keeledppes.
Sotsiaalmeedia ja apid. Turvaline internet. Eesti Rahvusringhaaling: meediakanalid, rubriigid err.ee
lehel. Noortele suunatud saated. Uudistesaated.

2.6. Vaba aeg
Aktiivse puhkuse vajalikkus ja vBimalused.

2.7. Tervis
Fudsiline ja vaimne tervis. Vaimse tasakaalu toetamine.

3. Opitulemused
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8. klassi I6petaja:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

suhtleb eesti keelt emakeelena kdnelejatega igapdevastes suhtlusolukordades ning
kasutab sobivaid 6pitud keelendeid;

saab Opitud temaatika piires aru lihtsatest tekstidest;

maistab olulist dpitud temaatika piires;

kirjutab luhikesi tekste dpitud temaatika piires;

teadvustab Eesti ja teiste maade kultuuride erinevusi ning oskab neid arvestada;

kasutab eestikeelseid teatmeallikaid (nt t6lkesbnaraamatuid, internetti) vajaliku info
otsimiseks ka teistes valdkondades ja dppeainetes;

rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud Gpioskusi ja -strateegiaid;

t0otab Opetaja tdpsustavate juhiste jargi iseseisvalt, paaris ja rihmas;

seab endale dpieesmérke ning koosto0s kaaslaste ja Opetajaga oskab hinnata oma
saavutusi.

3.1. Oppemeetodid
Tunnis suheldakse peaasjalikult eesti keeles. Opetaja julgustab Opilast kasutama eesti keelt
aktiivselt ka keelekeskkonnas (nt muuseumitund, Gppereis, dpilasvahetus). Senisest enam osalevad
Opilased eesti kultuurielus (nt teatri, kontserdi ja muuseumi thiskulastus).
Opetaja suunab dpilast lugema lihemaid nii kohandatud kui ka autentseid eakohaseid ilukirjandus-
, teabe-, tarbe- ja meediatekste. Kirjutamisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevat liiki lihemaid
ja pikemaid loovtoid.

Osaoskuste arendamiseks sobivad naiteks:

1) eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine;
2) adapteeritud eakohaste tekstide iseseisev lugemine;

3) ulesande taitmine kuuldu ja loetu pdhjal (nt kisimustele vastamine, tabeli téitmine,

joonise taiendamine jm);
4) jarjestusilesanded (nt s6nad lauseks, laused/18igud tekstiks);
5) eri liiki ettettlused;
6) Umberjutustus;
7) mudelkirjutamine (nt sdnumid, postkaardid, lihikesed kirjad);
8) projektitdod;
9) luhiettekanded (nt projektitoode kokkuvdtted, huvialade tutvustamine);
10) rollimangud

4. Hindamine

Jooksev

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille
alusel moodustab veerandi I6plik hinne. Il kooliastmes hinnatakse kdiki osaoskusi kas
eraldi voi 18imitult. Igal veerandil viiakse l1&bi mitte ronkem kui tks kdiki osaoskusi
haarav kontrollt60.

Jooksev hindamine sisaldab:

Hinded suulise vastuse eest
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e Hinded kirjaliku kisitluse alusel

Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Igal Oppeveerandil saab dpilane tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sdnalise hinnangu voi hinde
vormis koigi osaoskuste kohta. Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

5. Oppekirjandus

Eesti keele dpik, Aino Siirak, kordustriikk 2014 Koolibri, 6pik, tdévihik, CD

Soovituslik lugemisvara: Aidi Vallik “Kuidas elad, Ann?” ja “Mis teha, Ann?”
Soovituslikud meediaallikad: ERR, “Postimees juunior”,

Soovituslikud saated: “Maailma kdige targem rahvas”, iiks portreesaade, “Novaator”, ERR
“Nova”, ERR “Ringvaade”, ERR “Osoon” - eestikeelsete subtiitrite voimalus, ERR “Kuula
randajat”

Soovituslikud filmid: “Kalev”, “Tagurpidi torn”, “Polaarpoiss”

R A

o

6. Oppevahendid

Opik

Toovihik

Vihik

Ajalehed ja ajakirjad, perioodika véljaanded, audio- ja videovahendid, t6dlehed jm
Opetaja poolt vajalikuks peetav materjal

5. opig.ee keskkond

Mo

Eesti keele teise keelena ainekava
pdhikooli 9. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

9. klassis eesti keele 6petamisega taotletakse, et dpilane:

1) omandab eesti keele oskuse tasemel, mis voimaldab iseseisvalt toimida eestikeelses
keskkonnas ning jatkata dpinguid eesti keeles;

2) omandab oskuse edaspidi voorkeeli dppida ja oma keeleoskust pidevalt tadiendada;

3) madistab eesti kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ja motteviiside mitmekesisust ning
vaartustab neid;

4) tunneb huvi Eesti kultuurielu vastu, huvitub eestikeelsetest kirjandusteostest, teatri- ja
filmiloomingust, raadio- ja telesaadetest ning trikimeediast;

5) oskab kasutada eakohaseid eestikeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteoseid, sbnaraamatuid,
internetti), et leida vajalikku infot ka teistes dppeainetes ja véljaspool 6ppetdod.

87


http://opiq.ee/

2. Oppesisu

2.1. Mina ja teised.

Avalik ja privaatne suhtlemine (digisuhtlus: e-Kkiri, sotsiaalvBrgustikud), meilietikett. Turvaline
digisuhtlus. Digisuhtluses kasutatav slang ja lihendid. Kiberkiusamine ja viisakas kéitumine vorgus.
Kiberturvalisus ja pahavara. Inimese Kirjeldus. L&hisuhted, p&lvkondlik erinevus motteviisis,
sugulased ja sugupuu, armastus- ja sdprussuhted, psiihholoogiline suhtlusbarjéér, suhteprobleemide
ja konfliktide ennetamine ning lahendamine. Enesejuhtimisoskus ja eneseanaluds.

2.2. Kodu ja lahiimbrus.

Kogukondlikud rahvaalgatused, ,,Teeme dra!” talgud; kodu ja l&hiiimbruse korrashoid; kditumine
koduumbruses ja looduses, keskkonnaséastlikkus, turvalisus; Rohepdoére. Looduskaitse ja-hoid,
priigi sorteerimine, taaskasutus ja pakendiringlus. Saastlik eluviis. Heakord ja heakorranduded.

2.3. Eesti.

Eesti vaatamisvéarsused. Rahvuspargid ja looduskaitsealad. Eesti eripara/koht/tuntus maailmas: e-
riik, puhas keskkond, PISA-testide tulemused. Eesti keele kui riigikeele véartustamine ja tahtsus,
eestlaste valja- ja sisseranne; eesti keel ja kultuur maailmas. Eesti noored ja teadus. Vabariiklikud
teema-aastad. Eesti keele keskkonnad, eesti tuntumad Kkirjanikud ning tavitekstid. Rakett 69;
telesaade NOVA,; Eestikeelsed teabeallikad. Info kriitiline hindamine.

2.4. Riigid ja nende kultuur.

Riigid ja nende kultuur. Riigiaparaat ja selle valitsemine. Erinevate rahvaste stereotiubid, tavad ja
kombed. Heategevusuritused, tanudritused. Noorteorganisatsioonid, noortevahetus; dpilaste
Opiranne.

2.5. Igapaevaelu. Oppimine ja too.

Formaalse ja mitteformaalse keeledppe vdimalused: tandemdpe, dpilasvoistlused, kohtumisdhtud,
keelesdber, keeleklubid ja -kohvikud jt;
Edasidppimine: kutsedpe; Opipoisi Ope, Opilasvahetus; noorte t66hdive ja teenimisvdimalused:
Opilasfirmad, toovarjupdevad, d&riideede arendusnadalavahetused ehk Hacketonid, start-up’id.
Kandideerimiseks vajalikud tarbetekstid.

2.6. Vaba aeg.
Noorte vaba aeg ja tegevusetus. Tegevusetuse pOhjused ja tagajarjed (suitsetamine, e-sigaretid,
uimastid, tlekaal jt). Turvalisuse tagamine. Aktiivne puhkus: matkad, jalgrattaretked, kultuurireisid,
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noortelaagrid; Huvitegevus: kujutav kunst, muusika, kirjandus, film, teater, fotograafia, sport, tants,
késitoo, kogumine jt loovtegevused,;

2.7. Tervis ja tervislik eluviis

Fudsilise ja vaimse tervise tasakaal, terviseriskid, istuv eluviis, netisdltuvus jne, tasakaalustatud
toitumine. Kriisiabi numbrid: 1247 vdi 116006. Laste varjupaigad/ turvakodud.

3. Opitulemused

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

9. klassi I6petaja:

vadrtustab eesti keelt ja kultuuri, kasutab teadlikult eesti keele oskuse arendamiseks
eestikeelset keelekeskkonda;

kasutab Gppes ajakohaseid keeletehnoloogilisi vahendeid eesmargipéaraselt, arvestab
digiturvalisuse nduetega;

saab aru erineva pikkuse ja keerukusega suuliste tekstide pohisisust, mdistab nii Kirja- kui
kdnekeelt.

jalgib vilunud konelejate elavat mdottevahetust ning saab aru selgelt struktureeritud
diskussioonist;

jalgib eakohaseid ettekandeid ja esitlusi, leiab infot ja teeb kokkuvétte, avaldab oma
arvamust, esitab vastuvaiteid,;

saab aru enamikust suulistest ja kirjalikest Uldkeelsetest tarbe- ja meediatekstidest, eristab
kvaliteetajakirjandust kollasest;

jalgib ja mdistab arvamus- ja probleemartiklite ning saadete arutluskdiku usaldusvaarsetest
allikatest;

loeb keeletasemele vastavaid eri Zanris ilukirjandustekste, analiiiisib nende sisu ja mdistab
sonumit;

suhtleb ettevalmistuseta killaltki ladusalt tuttavatel ja eale vastavatel teemadel, véaljendab
oma seisukohti, tundeid ja soove, reageerib kaaslaste jutule aktuaalsetel teemadel;

10) osaleb arutelus, vaitluses, valjendub selgelt, tksikasjalikult ning argumenteeritult eakohastel

ja aktuaalsetel teemadel;

11) peab selgelt struktureeritud ettekande tuttaval teemal vdi alusteksti pdhjal, esitab olulisemad

seisukohad ning poolt- ja vastuargumendid,;

12) kirjutab/koostab eri tltipi tarbetekste, nditeks kandideerimisdokumente: avaldus,

motivatsioonikiri, elulookirjeldus, seletuskiri, volitus;

13) kirjutab e-kirju, ning vormistab need korrektselt;
14) kirjutab jutustavaid ja kirjeldavaid tekste nii realistlikus kui ka fantastilises laadis;
15) kirjutab arutlevaid tekste, esitab poolt- ja vastuargumente, toob néiteid ning sGnastab

kokkuvotte alustekstide pdhjal;

16) kirjutab raamatu-, filmi-, teatri-, saate-, videoarvustuse loetu, néhtu, kuuldu pdhjal;
17) valdab Uldsdnavara tuttavatel ja aktuaalsetel teemadel, valjendub selgelt, tapselt ja

varieeruvalt;
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18) tunneb eesti keele grammatikat dpitu piires, tunneb séna- ja sbnavormide moodustamise
viise;

19) haéldab sonu ja lauseid selgelt ja loomulikult;

20) arvestab keeleliste vahendite valikul suhtluse eesmarki, partnerit ja olukorda nii koolis kui
ka véljaspool kooli;

21) kasutab liit- ja lihtlauseid, lauselihendiga lauseid, otsekdnet; tihendab lausungid selgelt ja
loogiliselt struktureeritud sidusaks tekstiks;

22) kirjeldab eesti keele haalikususteemi, eristab sdnaliike ja -vorme, jargib Gigekirjareegleid
Opitu piires;

23) tunneb eesti keele sbnamoodustuse p6himatteid.

3.1. Oppemeetodid

Tunnis suheldakse peaasjalikult eesti keeles. Opetaja julgustab 6pilast kasutama eesti keelt aktiivselt
ka keelekeskkonnas (nt muuseumitund, Gppereis, dpilasvahetus). Senisest enam osalevad Gpilased
eesti kultuurielus (nt teatri, kontserdi ja muuseumi thiskulastus).

Opetaja suunab dpilast lugema liihemaid nii kohandatud kui ka autentseid eakohaseid ilukirjandus- ,
teabe-, tarbe- ja meediatekste. Kirjutamisoskuse arendamiseks kasutatakse erinevat liiki lihemaid ja
pikemaid loovtoid.

Osaoskuste arendamiseks sobivad naiteks:
1) eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine;
2) adapteeritud eakohaste tekstide iseseisev lugemine;
3) ulesande taitmine kuuldu ja loetu pdhjal (nt kiisimustele vastamine, tabeli taitmine,
joonise
tdiendamine jm);
4) jarjestamisiilesanded (nt sénad lauseks, laused/I8igud tekstis);
5) eri liiki ettettlused;
6) Umberjutustus;
7) mudelkirjutamine (nt sdnumid, postkaardid, lihikesed Kirjad);
8) projektitdod;
9) luhiettekanded (nt projektitoode kokkuvdtted, huvialade tutvustamine);
10) rollimangud.

4. Hindamine

Jooksev
Jooksva hindamise puhul 6pilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille
alusel moodustab veerandi 18plik hinne. Il kooliastmes hinnatakse k&iki osaoskusi kas
eraldi voi 18imitult. Igal veerandil viiakse 1abi mitte ronkem kui tiks kdiki osaoskusi
haarav kontrolltdo.
Jooksev hindamine sisaldab:
e Hinded suulise vastuse eest
e Hinded kirjaliku kusitluse alusel
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Kokkuvdttev (veerand, aasta)
Igal Gppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sdnalise hinnangu voi hinde
vormis koigi osaoskuste kohta. Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

5. Oppekirjandus

e Eesti keele dpik vene Oppekeelega kooli 9. klassile, | jka Il osa. Kirjastus Koolibri, 2014.
Aino Siirak

e Eesti keele toovihik vene Gppekeelega kooli 9. klassile. Kirjastus Koolibri, 2014. Aino

Siirak

Eesti keele grammatika tabelites. Kirjastus Pangloss, 1994; H. Metslang jt.

Eesti keele seinatabelid. Kirjastus Tea

Eelmiste aastate pohikooli Idpueksamite Glesanded

Eesti keele k&siraamatud

Vajalikud lingid:

https://courses.cs.ut.ee/t/digiopik/Digitaalnechutus/Tund29
https://www.teeviit.ee/kuidas-oppida-ennast-tundma/
https://edidaktikum.ee/et/content/enesejuhtimisoskuste-arendamise-m%C3%A4ng

Juhendid haridusasutustele - RAJALEIDJA
https://www.puhkaeestis.ee/et/puhka-eestis/milles-on-eestlased-parimad , https://www.hm.ee/pisa
https://ekkm.estinst.ee/ ;

https://ekkm.estinst.ee/eesti-keele-ope-valismaal/

https://rakett69.ee/;

https://lasteekraan.err.ee/1038738, https://keeleabi.eki.ee/pdf/vaikesed_tarbetekstid2.pdf ,
https://sonaveeb.ee/; www.eki.ee; https://www.filosoft.ee/gene_et/,
https://www.filosoft.ee/html_speller_et/

https://www.opig.ee/Kit/331/chapter/18594 ;
https://valitsus.ee/strateegia-eesti-2035-arengukavad-ja-planeering/tegevuskava/
https://www.taskutark.ee/study/uhiskonnaopetus-6-klassile/83597/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/et/opportunities/opportunities-for-individuals/pupil-mobility;
https://www.yfu.ee/vahetusopilane/taotlemine/
https://arhiiv.err.ee/audio/vaata/uudised-haridusministeerium-korraldab-suveks-opilaslaagreid-et-
tosta-laste-opihuvi;

https://haridusportaal.edu.ee/artiklid/noortelaagrid-ja-malevad
https://www.112.ee/et/juhend/aita-ennast-ja-teisi/112-lastele
https://www.112.ee/et/juhend/aita-ennast-ja-teisi/ohvriabi-kriisitelefon-116-006
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Teeme+%C3%A4ra

Soovituslikud kirjandusteosed:
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https://harno.ee/eksamid-testid-ja-uuringud/eksamid-testid-ja-lopudokumendid/pohikooli-lopueksamid
https://courses.cs.ut.ee/t/digiopik/Digitaalneohutus/Tund29
https://www.teeviit.ee/kuidas-oppida-ennast-tundma/
https://edidaktikum.ee/et/content/enesejuhtimisoskuste-arendamise-m%C3%A4ng
https://edidaktikum.ee/et/content/enesejuhtimisoskuste-arendamise-m%C3%A4ng
https://www.puhkaeestis.ee/et/puhka-eestis/milles-on-eestlased-parimad
https://www.hm.ee/pisa
https://ekkm.estinst.ee/
https://ekkm.estinst.ee/eesti-keele-ope-valismaal/
https://rakett69.ee/
https://lasteekraan.err.ee/1038738
https://keeleabi.eki.ee/pdf/vaikesed_tarbetekstid2.pdf
https://sonaveeb.ee/
http://www.eki.ee/
https://www.filosoft.ee/gene_et/
https://www.filosoft.ee/html_speller_et/
https://www.opiq.ee/kit/331/chapter/18594
https://valitsus.ee/strateegia-eesti-2035-arengukavad-ja-planeering/tegevuskava/
https://www.taskutark.ee/study/uhiskonnaopetus-6-klassile/83597/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/et/opportunities/opportunities-for-individuals/pupil-mobility
https://www.yfu.ee/vahetusopilane/taotlemine/
https://arhiiv.err.ee/audio/vaata/uudised-haridusministeerium-korraldab-suveks-opilaslaagreid-et-tosta-laste-opihuvi
https://arhiiv.err.ee/audio/vaata/uudised-haridusministeerium-korraldab-suveks-opilaslaagreid-et-tosta-laste-opihuvi
https://haridusportaal.edu.ee/artiklid/noortelaagrid-ja-malevad
https://www.112.ee/et/juhend/aita-ennast-ja-teisi/112-lastele
https://www.112.ee/et/juhend/aita-ennast-ja-teisi/ohvriabi-kriisitelefon-116-006
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Teeme+%C3%A4ra

Jaanus Vaiksoo ,,King nr 39”, ”King nr 40”, King nr 417, Andrus Kivirdhk ,,Rehepapp ehk
November”, Margus Karu “Nullpunkt”.

Soovituslikud filmid:

“November”, “Nullpunkt”, “Eia joulud Tondikakul”, “Nimed marmortahvlil”.

Soovituslikud meediavéljaanded ja -kanalid:

https://jupiter.err.ee/filmid; https://www.efis.ee/ ETV, ETV+, Vikerraadio, Eesti Paevaleht;

Postimees

6. Oppevahendid

el

Opik

Toovihik

Vihik

Ajalehed ja ajakirjad, perioodika valjaanded, audio- ja videovahendid, t6dlehed jm
Opetaja poolt vajalikuks peetav materjal

opig.ee keskkond

Eesti kirjanduse ainekava
pdhikooli 4.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

4. Klassis eesti kirjanduse 6petamisega taotletakse, et Gpilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

mdistab rahvaparimust ja kultuuri mitmekesisust;

véértustab eesti keelt;

omandab eesti keele lugemistehnika;

loeb eesmargistatult eri allikatest ja keskkondadest;

valjendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning kirjalikult;

analliusib individuaalsete v@imete piires eri liiki suulisi ja Kirjalikke tekste;
tunneb eri thdpi ja liiki tekstide Glesehitust ning mdistab nende sisu;
kujundab lugemise kaudu esmaseid hoiakuid ja tdekspidamisi;

vaartustab lugemist, leiab endale sobivat lugemisvara.
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2. Oppesisu
1.-4. klassis on eesti keel Kirjandusega I6imitud Gppeaine, milles taotletakse nii keele- kui ka

kirjandusdpetuse eesmarke. 4. klassis loeb dpilane vahemalt neli tervikteost eesti lastekirjandusest.

2.1. Mina ja teised.

2.2. Kodu ja lahiimbrus.
2.3. Eesti ja maailm

2.4. lgapaevaelu.

2.5. Oppimine ja to6.
2.6. Vaba aeg.

2.7. Tervis ja tervislik eluviis.

3. Opitulemused
4. klassi 16petaja:

1) osaleb aktiivselt ja motestatult Gppeprotsessis;

2) kuulab eesmargistatult, valjendab oma métteid;

3) kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kdne- ja Kirjakeelt, arvestab suhtlemisel partneriga;

4) omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;

5) loeb ja eristab eri liiki tekste, analttsib teksti tUlesehitust, keelekasutust ja sisu, avaldab selle
kohta arvamust;

6) sOnastab teksti kohta klsimusi ja esitab vastuvéiteid, teeb teksti pdhjal markmeid, vdrdleb
tekste omavabhel;

7) jutustab kuuldust, ndhtust ja loetust, vajaduse korral kasutab juhendi abi;

8) kirjutab motestatud lauseid, jutustavaid ja kirjeldavaid tekste;

9) kujundab lugemise kaudu oma métte- ja tundemaailma, jagab lugemiskogemusi;

10) rikastab lugemise kaudu oma sGnavara, kasutab sdnaraamatuid ja leiab sdnaartiklist vajalikku

teavet.

4. Hindamine
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Jooksev
Jooksva hindamise puhul 6pilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 16plik hinne. Il kooliastmes hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi voi 18imitult.
Igal veerandil viiakse labi mitte rohkem kui tks kdiki osaoskusi haarav kontrolltoo.
Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

e Hinded kirjaliku kisitluse alusel

Kokkuvdttev (veerand, aasta)
Igal 6ppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sdnalise hinnangu voi hinde
vormis kdigi osaoskuste kohta. Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

5. Oppekirjandus

e Teele. Eesti keele dpik vene dppekeelega kooli 4. klassile 1.ja 2.0sa. Kirjastus Koolibri, 2017.
Pille Pipar

e Eesti keele toovihik vene dppekeelega kooli 4. klassile 1.ja 2.0sa. Kirjastus Koolibri, 2017.
Pille Pipar

e Eesti keele kdsiraamatud, sdnastikud ja sdnaraamatud.

Soovituslik ilukirjandus:

H.Vaher “Joesaare poisid”, H.Nolmet “Koerailm”, M.Sillaots “Trips, Traps, Trull ja teised”, K.Kass
“Kasper ja viis tarka kassi”, H.Laas “Varblase jouluvana”, K.Priilinn “Anna ja tema merisiga Julius”,

J.Vaiksoo “Lumemdll” jt.

Soovituslikud filmid: “Nukitsamees”, “Arabella - mereroovli tiitar”

Soovituslikud meediaallikad: “Taheke”, “Hea laps”, Lasteekraan, jarjejutud jt;

6. Oppevahendid
o Opik
e Todvihik
e Vihik
e Ajalehed ja ajakirjad, perioodika valjaanded, audio ja videovahendid, to6lehed
jm Opetaja poolt vajalikuks peetav materjal
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e o0pig.ee keskkond

Vene keele ainekava
pohikooli 3. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud
3. klassis vene keele dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e vadrtustab vene keelt kui kogukondliku kultuuri kandjat ja suhtluse vahendit;

e omandab vene keele lugemistehnika;

e loeb eesmargistatult eri allikatest ja keskkondadest; kirjutab eesmargistatult eri liiki tekste
késikirjaliselt ja arvutil eri keskkondades;

e valjendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning kirjalikult;

e analulsib individuaalsete vimete piires eri liiki suulisi ja kirjalikke tekste;

e tunneb eri tlupi ja liiki tekstide tlesehitust ning mdistab nende sisu;

e kujundab lugemise kaudu esmaseid hoiakuid ja tdekspidamisi, vaartustab lugemist.

2. Opitulemused
3. klassi opilane
1) osaleb aktiivselt ja mdtestatult Gppeprotsessis;
2) kuulab eesmaérgistatult, valjendab oma mdétteid;

3) kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kdne- ja kirjakeelt, arvestab suhtlemisel
partneriga;

4) eristab helisid, haali ja haalikuid;

5) omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;

6) tunneb joonis- ja kirjatahti, kasutab Gigeid tdhekujusid, kirjutab loetava kaekirjaga;

7) sooritab Kirja eelharjutusi, arvestab etteantud juhendi ja juhendamisega;

8) kirjutab mdtestatud lauseid, jutustavaid ja kirjeldavaid tekste;

9) kirjutab dpitud keelendite ja keelereeglite piires igesti ning loetava kaekirjaga, vormistab

kirjaliku t66 korrektselt;
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10) vormistab lihtsama kirjaliku t60 arvutis, jargib Gpitud keelereegleid:;
11) jutustab kuuldust, ndhtust ja loetust, vajaduse korral kasutab juhendi abi;

12) loeb ja eristab eri liiki tekste, analtitsib teksti Glesehitust, keelekasutust ja sisu, avaldab
selle kohta arvamust;

13) sdnastab teksti kohta kiisimusi ja esitab vastuvaiteid, teeb teksti pohjal méarkmeid,
vordleb tekste omavahel,

14) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest, kasutab
raamatukogude infostisteemi;

15) kujundab lugemise kaudu oma mdtte- ja tundemaailma, jagab lugemiskogemusi;

16) rikastab lugemise kaudu oma s6navara, kasutab sGnaraamatuid ja leiab sGnaartiklist
vajalikku teavet.

3. Oppesisu

3.1 Uldteadmised vene keelest.

e Keele roll inimese elus.
e Keel kui peamine suhtlusvahend.

e Sonastik kui teatmekirjanduse liik. Tutvumine sdnastike tutpidega.
3.2 Graafika. Foneetika. Ortoeepia.

e Tahestik. Hadliku ja tdhe suhe. Vene keele tdis- ja kaashaalikute susteem: réhulised
ja rohutud taishaalikud, helilised ja helitud kaash&élikud, palataliseeritud ja
palataliseerimata kaash&alikud.

e Paaris- ja paaritud kaashaalikud: helilised ja helitud, palataliseeritud ja
palataliseerimata.

e Tahtede e, & o, s funktsioonid. RGhk. Sdnarbhu rasked juhud. Intonatsioon ja
loogiline rohk.

3.3 Leksikoloogia ja fraseoloogia.

o Leksika ehk keele sOnavara. Sona kui keelethik. Sdna tahendus.
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Uhe- ja mitmetihenduslikud s6nad. S6na otsene ja tilekantud tahendus.

e Sinonliumid. Antonulmid. Mitmetédhenduslikud sénad. Homonuimid.
e Fraseologismid. Vanasonad, kdneké&énud.

o Vene Kkeele seletussbnastik. Vene keele antoniidmide sOnastik. Vene keele
stinontimide sdnastik.

3.4 Morfeemika (s6na koostis) ja sdnamoodustus.
e Morfeem kui keeleuhik. Morfeemide liigid: juur, eesliide, sufiks, muutelGpp.

e Samatiivelised sdnad. SOnatiivi.

e SOnamoodustus- ja sdnamuutemorfeemid. SGnamoodustusviisid.
3.5 Morfoloogia.
Nimiséna

e Uldiseloomustus. Uld- ja parisnimed. Elusolendeid ning elutuid esemeid ja nahtusi
markivad nimisGnad.

e Nimisdnade sugu. Nimisfnade ainsus ja mitmus.
e Nimisdnad, mis esinevad ainult ainsuse voi mitmuse vormis. NimisGnade kaanamine.

e Vene keele kédanete stisteem. Nimisdna pdhilised suntaktilised funktsioonid
sbnalihendis ja lauses.
Omadusstna

e Uldiseloomustus. Omadussdna sugu, arv ning kaine. Omadussdna tihildumine
nimisdnaga soovormis, arvus ja k&andes.

e Esmased teadmised omadussdna téis- ja lihivormide kohta.

e Omadussdna pohilised suntaktilised funktsioonid sénatihendis ning lauses.

Asesdna

e Uldiseloomustus. Asesdna sonaliikide siisteemis. Isikulised asesdnad kui
sidususvahendid lauses ja tekstis.

Tegusdna
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e Uldiseloomustus. Tegevusnimi (infinitiiv) ja tegusona isikulised vormid.
e Tegusdna ajavormid. TegusGnade podramine olevikus ja tulevikus.

e TegusdOnade podramine minevikus.
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e Tegusdna pdhilised siintaktilised funktsioonid sénaiihendis ja lauses.
Eessdna
e Uldiseloomustus.
3.6 Siintaks.
S6nauhend

e Sonalihend kui stintaktiline Uhik. SGnatihendi pdhiséna ja laiend.
Lause

e Lause kui slntaksi pohithik ja kui minimaalne kommunikatiivne (ksus. Lause
pdhitunnused.

e Lause pealiikmed. Lause grammatiline pdhi. Liht- ja laiendatud laused. Lause
kdrvalliikmed: taiend, sihitis, ma&rus. Lauseliigid suhtluseesmargi jargi: véit-, kask- ja
kisilaused. Lauseliigid tundevarvingu jargi: mittehtiiid- ja hitdlaused.

3.7 Tekst.

e Tekst kui kommunikatsioonilksus. Teksti sidusus. Pealkiri, pdhiidee, teksti plaan. Loik.

e Tekstide mitmekesisus: muinasjutt, mdistatus, vanasdnad ja kdneké&anud, jutustus,
luuletus, naidend, teadaanne, dnnesoov, kutse, juhend.

e Tekstide otsimine internetist.

e Eri tiilipi ja Zanri kirjandusteosed on esindatud dppekirjanduse tekstidena ning valitakse
vabaks lugemiseks vene, eesti ja valisautorite teoste seast, arvestades jargmisi teemasid.

Kirjandusliku lugemise temaatika

e Minu perekond. Mina ja mu pereliikkmed. Otsi sdpra ja hoia teda. Oppida on alati
kasulik.

e Aastaajad. Looduseimedest fantastikani. Headusest, mis v@idab kurjuse, aususest ja
Oiglusest.

e Tosiselt ja naljaga pooleks.
3.8 Ortograafia ja interpunktsioon.
e Ortogrammi mdiste. Vaike- ja suurtahe kasutamine. Tais- ja kaashadlikute digekiri sdna

juurmorfeemis. Tahtede » ja » kasutamine. Tdish&alikute Gigekiri tahtede o, u, ws, w ja
y jérel. Tegusona 2. poorde muuteloppude oOigekiri. He oOigekiri tegusdnadega.

99



EessGnade digekiri.

e Poolitamisreeglid. Interpunktsioon: kirjavahemérgid loetelu puhul ja lause 18pus.

4. Hindamine

4.1 Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemi.
Kasutatakse:
e jooksvat hindamist;
e kokkuvdtva kontrollt6d hindamist;

e kokkuvotvat hindamist (6ppeveerandi-, aastahinne)

4.2. Oppeaasta jooksul hinnatakse jooksvalt viiepallisiisteemis

e testimine

kirjalikud ja suulised vastused
e praktilised t66d

e iseseisvad to6d

e etteltlus

e Kkirjand

e ¢sitlus

100



Hindamiskriteeriumid

Teemad
[ Tase

1. Uldteadmised vene keelest. 3 tundi
2. Graafika. Foneetika. Ortoeepia. 7 tundi.

5

B w

Oskab kontrollida ja kirjutada sonu Gpitud digekirjareeglite jargi.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas, toob reegli voi mdiste
kohta oma nditeid.

On vdimalikud Uksikud vead.

Oskab sona haalikulistaheliselt analtlsida.

=

Suudab kontrollida ja kirjutada sdnu dpitud Gigekirjareeglite jargi, teeb
vaikeseid vigu.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas.

Teeb vaikeseid vigu sonade haalikulistahelise analliusi tegemisel.

wh Pwn

On tutvunud reeglite ja mdistetega, Opetaja abiga kasutab neid kirjapraktikas.
Teeb vigu Opitud digekirjareeglite jargi sdnade kirjutamisel.

Materjali esitus ei ole téielik ning dpilane teeb ebatépsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sbnastamisel.

[EEN

. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad. Teeb ranki vigu. Reeglid ja
mdisted on halvasti omandatud.

Teemad
[ Tase

3. Leksikoloogia ja fraseoloogia. 8 tundi.

5

Rikas sdnavara. To0d on sdnavara poolest rikkad ning sdnakasutus on tépne.
On omandatud reeglid ja mdisted, oskab neid iseseisvalt Kirjapraktikas ja
keeleanalulisi tegemisel kasutada, oskab tuua oma nditeid reegli voi mdiste
kohta.

Suur s6navara. Kdne leksika ja grammatika on piisavalt mitmekesine.

Teeb véikeseid vigu.
Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas ja keeleanaltusi
tegemisel.

N

Sonavara on piisav. Suntaktilised konstruktsioonid on (ihetaolised, esineb vaar
sOnakasutus.

Reeglid ja mdisted ei ole piisavalt omandatud. VVajab Opetaja abi. Teeb vigu.
Materjali esitus ei ole téielik ning 6pilane teeb ebatédpsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sbnastamisel.

N

Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad. SBnavara on vaene.

Pidevalt vajab Gpetaja abi.
Teeb rénki vigu mdistete esitamisel ja reeglite sdnastamisel.

Teemad/
Tase

4. Morfeemika (sdna koostis) ja sbnamoodustus. 8 tundi.

5

Oskab kontrollida ja kirjutada sonu Gpitud Gigekirjareeglite jargi.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid Kirjapraktikas, toob reegli vdi mdiste
kohta oma néiteid.

Ei tee vigu sna morfeemide madramisel.

N

Suudab Suudab kontrollida ja kirjutada sénu dpitud digekirjareeglite jérgi,
teeb véikeseid vigu.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas.

Teeb vaikeseid vigu sdna morfeemide maaramisel.
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wn

On tutvunud reeglite ja mdistetega, Opetaja abiga kasutab neid kirjapraktikas.
Teeb vigu Opitud digekirjareeglite jargi sdnade kirjutamisel.

Materjali esitus ei ole téielik ning Opilane teeb ebatédpsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sGnastamisel.

Teeb vigu sdna morfeemide méaéramisel.

4.
1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.
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2. Teeb réanki vigu.
3. Reeglid ja mdisted on halvasti omandatud.
Teemad/ 5. Morfoloogia. 49 tundi.
Tase
5 1. Oskab eristada sonaliike.

2. On omandanud reeglid ja mdisted, oskab neid iseseisvalt kirjapraktikas ja
keeleanallilisi tegemisel kasutada, oskab tuua reegli vdi mdiste kohta oma
néiteid.

3. On voimalikud tiksikud vead.

4 1. Suudab eristada sonaliike.

2. Teab reegleid ja mdisteid, oskab neid kirjapraktikas ja keeleanal(iisi
tegemisel, suudab tuua reegli v6i mdiste kohta oma néiteid kasutada.

3. Teeb véikeseid vigu.

3 1. On tutvunud reeglitega, Gpetaja abiga kasutab neid kirjapraktikas. Teeb vigu.

2. Materjali esitus ei ole téielik ning Opilane teeb ebatédpsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sGnastamisel.

3. Eioska pdhjendada oma arvamust piisavalt suigavalt ja tdestatult ning tuua
oma néiteid.

2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.

2. Opilane ei tea suuremat osa Opitava materjali vastavast peatiikist, teeb ranki
vigu moistete ja reeglite sdnastamisel, mis moonutavad nende motet, esitab
materjali korratult ja ebakindlalt.

Teemad/ 6. Stintaks. 9 tundi.
Tase
5 1. Oskab leida lausetes sdnathendeid. Oskab s6naiihendeid veatult valja
kirjutada, nende liiki, pohisdna ja laiendit madrata.

2. Oskab kirjalikult Gigesti vormistada lihtlauset, kasutades diget punktuatsiooni.

3. Oskab leida lauses pea- ja kdrvalliikmeid vigu tegemata.

4. Oskab leida homogeenseid lauseliikmeid.

5. On omandatud reeglid ja mdisted, oskab neid iseseisvalt kirjapraktikas voi
keeleanallilisi tegemisel kasutada, oskab tuua reegli v8i mdiste kohta oma
naiteid.

4 1. Suudab leida lausetes sGnaiihendeid.

2. Teeb véikeseid vigu lihtaluse vormistamisel, lause analtsimisel.

3. Teab reegleid ja mdisteid, oskab neid kirjapraktikas ja keeleanaltitisi tegemisel
kasutada, suudab tuua reegli voi mdiste kohta oma nditeid.

3 1. On tutvunud reeglite ja mdistetega, moningase Opetaja abiga kasutab neid
Kirjapraktikas.

2. Teeb vigu lausete analtitsimisel, sonatihendite leidmisel. Reeglid ja mdisted ei
ole piisavalt omandtud.

2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.

2. On raskusi lause analliisimisega, lauses sénalihendite leidmisega.

3. Vajab pidevalt Gpetaja abi.

4. Opilane ei tea suuremat osa Opitava materjali vastavast peatiikist, teeb ranki
vigu moistete ja reeglite sGnastamisel, mis moonutavad nende motet, esitab
materjali korratult ja ebakindlalt.

Teemad/ 7. Tekst 49 tundi.
Tase
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1. On omastatud teadmised tekstist.
2. Oskab méérata tekstitiiipe. Rikas sdnavara.
3. Too6d on sdnavara poolest rikkad ning sdnakasutus on tépne.

1. Suur sBnavara. Kone leksika ja grammatika on piisavalt mitmekesine.
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3 1. Sdnavara on piisav.
2. Suntaktilised konstruktsioonid on uhetaolised, esineb véar sdnakasutus.
2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad. SBnavara on vaene.
2. Esineb raskusi tekstittiibi mé&ramisel.
3. Pidevalt vajab 6petaja abi.
igz;nad/ 8. Ortograafia ja interpunktsioon. 7 tundi.
5 1. Oskab kontrollida ja kirjutada sonu Opitud Gigekirjareeglite jargi.
2. Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas, toob reegli voi mdiste
kohta oma nditeid.
3. Oskab kirjalikult digesti vormistada lihtlauset ja homogeenseid lauseliikmeid,
kasutades Giget punktuatsiooni.
4 1. Suudab kontrollida ja kirjutada s6nu Gpitud digekirjareeglite jargi, teeb
vaikeseid vigu.
2. Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas ja keeleanaltdisi
tegemisel.
3. Teeb véikeseid vigu lihtlause ja homogeensete lauseliikmete vormistamisel.
3 1. On tutvunud reeglite ja mdistetega, moningase Opetaja abiga kasutab neid
kirjapraktikas.
2. Teeb vigu dpitud Gigekirjareeglite jargi sénade kirjutamisel
3. Teeb vigu lihtlause ja homogeensete lauseliikmete kirjalikul vormistamisel.
2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.
2. Teeb ranki vigu. Reeglid ja mdisted on halvasti omandatud.
3. Onraskusi lihtlause ja homogeensete lauseliikmete kirjalikul vormistamisel.

Pidevalt vajab Opetaja abi.

5. Oppekirjandus:

e Pycckuil s3bIk. YuebHuk /s 3 kiacca. 1, 2 u 3 yacts. Enena Tumodgeena, Onbra
Bockpecenckas

e Pycckuil s3b1k. Pabouas Terpanp ans 3 knacca 1, 2 u 3 yacte. Enena Tumodgeea, Onbra
Bockpecenckas

e Pycckuil s3bik. KoHTpoabHble padoTsl 1uist 3 kiacca. Enena Tumogeena

6. Oppevahendid:

e Vihikud
o Opikud, tédvihikud

e SoOnastikud

e http://www.oppekava.ee/

e www.koolielu

105



http://www.oppekava.ee/index.php/Esileht

Vene keele ainekava

pohikooli 6. klassile

| Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

6. klassi 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud:

1) mdistab rahvaparimust ja kultuuri mitmekesisust;

2) teadvustab vene keelt kui kogukondliku kultuuri kandjat ja suhtluse vahendit;
3) véljendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning Kirjalikult, kasutab oma keeleoskusi
kdnetegevuses;

4) kirjutab eesmargistatult eri liiki tekste eri keskkondades;

5) omandab vene keele erinevate lugemisstrateegiate alused,;

6) kuulab, loeb ja loob eri liiki tekste eesmérgistatult eri keskkondades;

7) anallilsib ja hindab eri liiki suulisi ja Kirjalikke tekste;

8) tunneb eri laadis ja zanris tekstide iilesehitust ning mdistab nende sisu;

9) kujundab lugemise kaudu hoiakuid ja tdekspidamisi, vadrtustab lugemist;

10) arendab lugedes oma sdnavara.

11 Oppesisu
Kirjakeele mdiste. Keelenormi mdiste ja variatiivsus. Kdnekultuur. Vene keele triki- ja

veebisOnastikud.

Leksikoloogia ja fraseoloogia. Parontimid. Oma- ja laensdnad. VVananenud sénad ja neologismid.

Uldkasutatav leksika ja piiratud kasutusega leksika.

Morfoloogia ja sdnamoodustus. Arvsonade iseloomustus. Maérsdnade iseloomustus. Eessonad

iseloomustus. SidesGnad tldiseloomustus. Abisdnad iseloomustus. Hulidsénad.

Suntaks. Samaliigilised lauseliikmed. Liht- ja liitlause.
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Ortograafia ja interpunktsioon. Téais- ja kaashaélikute Oigekiri sdna lihttives ja eesliidetes.
Sufiksite oigekiri eri sonaliikidesse kuuluvates sdnades. HE ja HU kokku- ja lahkukirjutamine eri
sOnaliikidesse kuuluvate sdnadega. Arvsdnade digekiri. Madrsdonade Oigekiri. Eessdnade Gigekiri.

Samaliigiliste sdnade eraldamine kirjavahemarkidega. Interpunktsioon liitlausetes.

Tekst. Tekstiliigid: instruktsioon, SMS-teade, e-kiri, allkirjastatud dokument, jutustus, luuletus,
néidend. Kommunikatsioon internetis (jututuba, foorum, blogid) ja seal kasutatavad tekstiliigid.
Tarbe- ja Oppetekstide motestatud lugemine. Teksti teema, allteemad ja peamdtte. Tekstitudbid:

Kirjeldus, jutustus, arutlus.

SOnavara kasutamine erinevates tekstides. Teksti koostamine, kirjutamine ja toimetamine.
Omaloomingulise t06 kirjutamine (jutt pildi, pildiseeria, kiisimuste, skeemi, kaardi voi kava pohjal,

fantaasiajutt).

Lugemiskogemus. Eesmargistatud lugemine, kuulamine, kokkuvodtte tegemine. Raamatust

kokkuvotte ning raamatu kohta lugemissoovituse kirjutamine.

Sonavara ja suulise kéne arendamine. llukirjanduse teoste leksika aktiviseerimine, sGnavara

laiendamine. Oma arvamuse valjendamine ja pdhjendamine.

111 Opitulemused

Opilane:

1) jargib tanapéeva vene kirjakeele ja kdneetiketi norme;

2) eristab keelevariante, toob néiteid nende kasutusest;

3) esitab oma métteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja suhtlusolukorrale vastavalt suuliselt;
4) véljendab oma motteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja suhtlusolukorrale vastavalt
kirjalikult;

5) valib juhendamise abil eesmargile ja olukorrale vastava suhtluskanali ja -viisi;

6) kirjutab Oigesti Opitud ortogrammidega sO6nu ja kirjavahemargistab digesti Opitud
punktogrammidega lauseid;

7) kirjeldab vene keele haalikususteemi, eristab sdnaliike ning pohilisi kdand- ja poérdséna vorme;
8) leiab ja hindab kriitiliselt teavet erinevatest Kkirjalikest allikatest ning kasutab leitud

(usaldusvéérset) informatsiooni enda tekstides;
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9) hindab kuuldud informatsiooni usaldusvaarsust;

10) annab tekstile voi seisukohale pdhjendatud tagasisidet, valjendab loetu pdhjal enda seisukohti ja
vaéartushoiakuid;

11) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest;

12) teeb loetust kokkuvotte ning annab lugemissoovitusi kaaslastele;

13) loeb mdtestatult, nimetab teksti teema ja sdnastab lihidalt peamdtte;

14) sdnastab teksti kohta kisimusi ja esitab vastuvaiteid, avaldab arvamust, sdnastab jarelduse;

15) jutustab ja kirjutab loetust, nahtust ning kuuldust, suhtleb kaaslasega ja rihmas;

16) lahendab lihtsamaid probleemiilesandeid paaris- ja rihmat6os;

17) loeb ja mdistab eakohaseid 6pi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;

18) valib lugemise eesmargile sobiva lugemisviisi;

19) tunneb teabekeskkondi ning visuaalseid ja tekstilisi infoallikaid, leiab neist vajaliku teabe;

20) kavandab oma tekstide kirjutamist, taiendab ja muudab oma teksti, loeb kirjutatu tle ja teeb
parandusi, vormistab korrektse t66 nii kasikirjas kui ka arvutis;

21) esineb suuliselt, votab sona, koostab ja peab luhikese ettekande;

22) kirjutab eesmargipdraselt ja olukohaselt eri liiki eakohaseid tekste;

23) rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ja -analliusis;

24) kasutab Oigekirja kontrollimiseks ja tahenduste leidmiseks triiki- ja digisdnastikke, leiab

sOnaartiklist vajaliku teabe.

IV Hindamine
Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemi.
e Jooksev hindamine

e Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Veerandi jooksul dpilane peab saama 3-4 jooksvat hinnet, mille alusel saab panna veerandi I6pliku

hinne.

Jooksev hindamine sisaldab hindeid:
e suulise vastuse eest,
e Kirjatdo eest,
e Kkirjaliku kusitluse alusel,

e |oominguliste t06de eest,
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erinevate veebiallikate kasutamise eest,
reeglite tundmise eest,
kisimustele antud vastuste eest,

kirjalike kontrolltodde eest.

Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

V Oppekirjandus

Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku ppekavale.

VI Oppevahendid

Pdhiliselt dppetdd toimub klassis, kus saab mooblit paigaldada nii, et 6pilane tunneks end
mugavalt erinevate tunnivormide kéigus (rihmatdd, Ommarlauavestlused, arvutitega
to6tamine, nditlike situatsioonide loomine, rollimangud)

Klassis on 6ppematerjalid, lisamaterjalid, erinevad s6nastikud, lauamangud.

Kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad, PowerPoint
presentatsioonid, videoallikad ja méangufilmid.

Vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis v0i kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid.

www.gramota.ru

www.e-koolikott.ee

WWW.0opig.ee

Vene keele ainekava
pdhikooli 7. klassile

| Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud:

7 klassis vene keele dpetamisega taotletakse, et dpilane mdistaks

Vene keele olulisust vene kultuuri kandjana ja suhtlusvahendina koigis
tegevusvaldkondades mdistmine ning lugupidavalt suhtumine teiste rahvaste
keeltesse ja kultuuridesse;

Vene keele oskust dpioskuste alusena ja oma identiteedi olulise osana tajumine
ning teadlikuks keelekasutajaks kujunemine;

Pdhiteadmised keelest omandamine ning oskus neid igapaevaelus ja 6ppet6ds
kasutada, jargides vene kirjakeele norme;

Keeleoskust kui enesevaljendus- ja suhtlusvahendit arendamine, arvestades
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valjakujunenud keelenorme, suhtlusolukorda ja -eesmarki;

e Eri tlpi tekste mdtestatult lugemine ja kuulamine ning neid suuliselt ja kirjalikult
koostamine;

e Kiiitilist mdtlemist arendamine, oskust oma arvamusi péhjendada ning suuliste ja
kirjalike tekstide alusel iseseisvalt jareldusi teha;

e Oskus sdnastikke (sh elektroonilisi), teatmeteoseid ning internetiallikaid kasutada, et
tdiendada oma vene keele teadmisi.

11 Oppesisu

Ortoeepia. Sonardhu rasked juhud. Ortoeepiasdnastikud.

Morfoloogia. Tegus6na vormid. Sihilised ja sihitud tegusGnad. Kesks6na grammatilised
tunnused. Kesksdnaga sonalihendid. Gerundiumi grammatilised tunnused. Gerundiumiga
sOnauhendid.

Suntaks. Sonade Uhendamise normid (leksikaalsed, grammatilised, stilistilised). Lihtlause
laiendamine.

Ortograafia ja interpunktsioon. HE kokku- ja lahkukirjutamine kesksnade ning
gerundiumiga. Lauseliikmete kirjavahemérkidega eraldamine. Vene keele triki- ja
veebisOnastikud.

Suuline ja kirjalik suhtlus. Kirjaliku ja suulise keelekasutuse eripdra. Suhtluseesmarkidele
sobivate keelendite valimine kdnelemisel ja kirjutamisel. Suhtlemine riilhmas, s6na saamine,
kdnejarje hoidmine. Esinemine etteantud teemal. Meilivahetus, meili Kkirjutamine ja
keelevahendite valik. Veebisuhtluse eesmargid, vBimalused ja ohud. Keeleviisakus ja - vaarikus.
Teabeallikad, alustekstid, tekstiloome. Veebist ja triikistest teabe otsimine. Tekstid
elektroonilises keskkonnas.

Tekst. Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja meediatekstid), nende eesmargid ning keelekasutus.
Tarbetekstidest olulise info leidmine. Teabetekstide (dpikutekst) eesmark, tunnused ning
ulesehitus. Eri liiki tekstide lugemine ja vOrdlemine. Teabe ning ilukirjanduse tekstide
tdlgendamine, anallsimine ja hindamine.

111 Opitulemused:
7. klassi Opilane:

e véartustab vene keelt emakeelena ja ihena maailma keeltest;
e suhtub austusega teiste keelte ja inimeste erinevustesse ning eriparasse;
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e arvestab suhtlemisel eesmarki ja olukorda, valdab kdnekultuuri;

e nimetab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab Kirjakeelt argikeelest;

e jargib kirjutamisel dpitud Gigekirjanorme ja keelereegleid;

e kasutab digitaalset kirjaoskust, loob tekste erinevates keskkondades, arvestab suhtlusetiketti;

e annab suulisele voi kirjalikule tekstile pohjendatud tagasisidet, véljendab loetu pohjal enda
seisukohti ja vaartushoiakuid;

e arutleb eakohastel teemadel, lahendab keelealaseid probleemilesandeid;

e eristab ja analttsib kuuldu ja loetu p&hjal peamist informatsiooni ning olulisi seisukohti;

e teeb kuuldust ja loetust kokkuvétte nii suuliselt kui ka Kirjalikult;

e esitab loetu pdhjal kiisimusi, teeb jareldusi ning annab hinnanguid;

e sOnastab probleemi, véljendab oma arvamust, esitab argumente ja toob naiteid;

e loeb tabeleid, diagramme, skeeme ja tingtahiseid ning kasutab neid enda koostatud tekstides;

e teab, et teksti véljenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, liigist, eesmargist, autorist ja
suhtlusolukorrast;

e koostab jutustavaid, kirjeldavaid ja arutlevaid tekste ning esitab neid;

e valdab peamisi tekstisidususvotteid;

e valmistub esinemiseks etappide kaupa;

e esineb suuliselt (tervitab, votab s6na, koostab ning peab lihikese ettekande ja kdne);

e vormistab korrektselt eri liiki tekste, arvestab olukorda ja adressaati, jargib keelenorme ja
vormistusndudeid;
iseloomustab peamisi tekstiliike, nende pdhijooni ning kasutamise véimalusi;
teab, et teksti véljenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, -liigist ja autorist;
leiab OGigekirjajuhiseid veebist ning sOna- ja kasiraamatutest, kasutab arvuti
digekirjakorrektorit;

e rikastab lugemise kaudu oma sbnavara.

IV Hindamine

e Kujundav hindamine

e Jooksev hindamine

e Kokkuvdttev hindamine (pool aastat, aasta)

Pool aastat jooksul dpilane peab saama 3-4 jooksvat hinnet, mille alusel saab panna pool aastat
I6pliku hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:

Hinded suulise vastuse koostamisele

Hinded kirjaliku t66 eest (kirjand, narratiiv, esse, 6igekeelsuse testid ja komplektse
teksti analutis)

Hinded kirjalikke ja suuliste kiisimuste vastuste eest

Hinded erinevate veebiallikate kasutamise eest

Hinded moderaatori rolli votmise eest (rihmatdo kéigus suudab teha jareldusi ning
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e esitada teistele Opilastele rihma arvamust)

V Oppekirjandus:

Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku Gppekavale.

VI Oppevahendid:

e Pohiliselt dpetdd toimub Klassis, kus saab mooblit paigaldata nii, et dpilane tunneks end
mugavalt erinevate tunnivormide ké&igus (rihmat6d, Ummarlauavestlused, arvutitega
tootamine, nditlike situatsioonide loomine, rollimangud)
Klassis on dpematerjalid, lisamaterjalid, erinevad sdnastikud, lauaméngud.
Kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad,
PowerPoint presentatsioonid, videoallikad ja mangufilmid.

e Vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis voi kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid.

e Sodnastikud

e Www.gramota.ru

e www.koolielu

® Www.opig.ee

Vene keele ainekava
pdhikooli 8. klassile

| Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
8.klassis vene keele dpetamisega taotletakse, et dpilane mdistaks

e Vene keele oskust Opioskuste alusena ja oma identiteedi olulise osana tajumine ning
teadlikuks keelekasutajaks kujunemine;

e Vene keele olulisust vene kultuuri kandjana ja suhtlusvahendina kdigis tegevusvaldkondades
mdistmine ning lugupidavalt suhtumine teiste rahvaste, keeltesse ja kultuuridesse;
Keeleoskuse arendamine kui enesevaljendusevahend ja suhtlusvahend.

Valjakujunenud keelenorme, suhtlusolukorda ja —eesmarke arvestamine;
Omandamine keele pdhiteadmisi ning oskus neid igapéevaelus ja 6ppetdds kasutada, jargides
maistvalt vene kirjakeele norme;

e FEri tlupi tekste motestatult lugemine ja kuulamine ning neid suuliselt ja kirjalikult
koostamine;

Erinevate suuliste tekste eristamine vormi, konetiiiibi ning zanri kaudu
Tekstide jutustamine rohkem vdi kokkusuurusel
Probleemide formuleerimine ja oma arvamuse pohjendamine kirjalikult, jarelduse tegemine
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e Oskus sOnastikke (sh elektroonilisi), teatmeteoseid ning internetiallikaid kasutada, et
taiendada oma vene keele teadmisi.

I1 Oppesisu

Vene keel Uhiskonnas. Vene keel maailma teiste keelte seas.

Morfoloogia. Isikuta tegusdnad.

Suintaks. Aluse tekstifunktsioonid. Oeldise tekstifunktsioonid. Taiend, lisand, sihitis, maaruse liigid.
Lihtlause laiendamine (lauseliihendid, s6nad ja konstruktsioonid, mis lauseliikmete hulka ei kuulu).
Kiilsonad ja kiillaused.

Ortograafia ja interpunktsioon. Lauseliikmete kirjavahemarkidega eraldamine. Vahemargid
koondlausetes, komplitseeritud lausetes. Vene keele triiki- ja veebis6nastikud. Suuline ja Kirjalik
suhtlus. Kirjaliku ja suulise keelekasutuse eripdra. Suhtluseesmarkidele sobivate keelendite valimine
kdnelemisel ja kirjutamisel. Suhtlemine riihmas, sdna saamine, konejarje hoidmine. Rihmas
arvamuse avaldamine ja pdhjendamine. Diskussioon. Kompromissi leidmine ning kaaslase arvamuse
taiendamine. Kaaslase to6le pohjendatud hinnangu andmine. Esinemine etteantud teemal. Ettekande
ja kdne koostamine, néitlikustamine ja esitamine. Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite
valik.  Veebisuhtluse eesmargid, vdimalused ja ohud. Veebisuhtluskanalid: jututoad, vlogid,
kommentaarid. Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -véarikus. Anoniimsuse moju
keelekasutusele.

Teabeallikad, alustekstid, tekstiloome. Veebist ja trikistest teabe otsimine ning teabeallikate ja
info kriitiline hindamine. Teabe talletamine ning slstematiseerimine. Loov- ja  uurimistdo
vormistamine: struktuur ja keel. Projekt, teadaanne. Tekstid elektroonilises keskkonnas.

Tekst. Teksti liigid ja teksti stiil. Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja meediatekstid), nende
eesmargid ning keelekasutus. Tarbetekstide (juhend) eesmark, tunnused ja (Glesehitus.
Tarbetekstidest olulise info leidmine ning selle pdhjal jarelduste tegemine. Teabetekstide
(6pikutekst, populaarteaduslik tekst) eesmark, tunnused ning tlesehitus. Eri liiki tekstide

lugemine ja vordlemine. Teabe ning ilukirjanduse tekstide tdlgendamine, analllsimine ja
hindamine.

111 Opitulemused:
8. klassi dpilane:

e vadrtustab vene keelt emakeelena ja Uhena maailma keeltest;
e suhtub austusega teiste keelte ja inimeste erinevustesse ning eriparasse;
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e arvestab suhtlemisel eesmarki ja olukorda, valdab kdnekultuuri;

e nimetab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab Kirjakeelt argikeelest;

e jargib kirjutamisel dpitud Gigekirjanorme ja keelereegleid;

e kasutab digitaalset kirjaoskust, loob tekste erinevates keskkondades, arvestab suhtlusetiketti;

e annab suulisele voi kirjalikule tekstile pohjendatud tagasisidet, véljendab loetu pohjal enda
seisukohti ja vaartushoiakuid;

e arutleb eakohastel teemadel, lahendab keelealaseid probleemilesandeid ning osaleb
diskussioonis;

e eristab ja analtitsib kuuldu ja loetu p6hjal peamist informatsiooni ning olulisi seisukohti;

e teeb kuuldust ja loetust kokkuvdtte nii suuliselt kui ka kirjalikult;

e esitab loetu pdhjal kiisimusi, teeb jareldusi ning annab hinnanguid;

e sOnastab probleemi, véljendab oma arvamust, esitab argumente ja toob nditeid,;

e loeb tabeleid, diagramme, skeeme ja tingtahiseid ning kasutab neid enda koostatud tekstides;

e hindab kriitiliselt suhtlusmooduseid, sh visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja tekstilist osa;

e teab, et teksti véljenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, liigist, eesmargist, autorist ja
suhtlusolukorrast;
koostab jutustavaid, Kirjeldavaid ja arutlevaid tekste ning esitab neid;
ehitab teksti Ules vastuvotjat arvestades, jarjestab ja seostab info loogiliselt ning valdab
peamisi tekstisidususvatteid;

e Kirjutab ja valmistub esinemiseks etappide kaupa;

e esineb suuliselt (tervitab, votab sdna, koostab ning peab luhikese ettekande ja kdne);

e analliusib enda ja teiste keelevahendite valiku sobivust olukorrast Idhtudes;

e vormistab korrektselt eri liiki tekste, arvestab olukorda ja adressaati, jargib keelenorme ja

vormistusndudeid,;
iseloomustab peamisi tekstiliike, nende pdhijooni ning kasutamise vdimalusi;
teab, et teksti véljenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, -liigist ja autorist;
leiab digekirjajuhiseid veebist ning sbBna- ja késiraamatutest, kasutab arvuti
Oigekirjakorrektorit ja hindab kriitiliselt digekeelsussoovitusi;
e rikastab lugemise kaudu oma s6navara ning kasutab mitmekesiseid grammatilisi tarindeid.

1V Hindamine:

e Kujundav hindamine

e Jooksev hindamine

e Kokkuvdttev (pool aastat, aasta)
Pool aastat jooksul dpilane peab saama 3-4 jooksvat hinnet, mille alusel saab panna pool aastat
I6pliku hinne.
Jooksev hindamine sisaldab:

Hinded suulise vastuse koostamisele
Hinded kirjaliku t60 eest (kirjand, narratiiv, esse, 6igekeelsuse testid ja komplektse
teksti analtts)

e Hinded kirjalikke ja suuliste kiisimuste vastuste eest
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Hinded erinevate veebiallikate kasutamise eest
Hinded moderaatori rolli vdtmise eest (riihmatd6 kéigus suudab teha jareldusi ning
esitada teistele Gpilastele riihma arvamust)

e Hinded uldistava kontrolltotde eest

V Oppekirjandus:

Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku 6ppekavale.

VI Oppevahendid:

e Pohiliselt dpetdd toimub klassis, kus saab mdooblit paigaldata nii, et Opilane tunneks end
mugavalt erinevate tunnivormide ké&igus (rihmat6d, Ummarlauavestlused, arvutitega
to6tamine, nditlike situatsioonide loomine, rollimangud)

Klassis on dpematerjalid, lisamaterjalid, erinevad sdnastikud, lauaméngud.
Kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad, PowerPoint
presentatsioonid, videoallikad ja méangufilmid.

e Vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis voi kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid.

e Sodnastikud

e Www.gramota.ru

o www.koolielu

® Www.opig.ee

Vene keele ainekava
pdhikooli 9. klassile

| Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
Pdhikooli vene keele dpetusega taotletakse, et dpilane:

1) mdistab vene keele olulisust vene kultuuri kandjana ja suhtlusvahendina kdigis
tegevusvaldkondades ning suhtub lugupidavalt teiste rahvaste keeltesse ja kultuuridesse;

2) tajub vene keele oskust dpioskuste alusena ja oma identiteedi olulise osana ning kujuneb
teadlikuks keelekasutajaks;

3) omandab pdhiteadmised keelest ning oskab neid igapaevaelus ja dppetdos kasutada, jargides vene
kirjakeele norme;

4) arendab keeleoskust kui enesevéljendus- ja suhtlusvahendit, arvestades véljakujunenud
keelenorme, suhtlusolukorda ja -eesmérki;

5) 6pib asjakohaselt kasutama erinevaid suhtluskanaleid, arendab oskust leida, kriitiliselt hinnata ning
sihipdraselt kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;

6) loeb ja kuulab motestatult eri tulpi tekste ning koostab neid suuliselt ja kirjalikult;
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7) arendab kriitilist motlemist, oskust oma arvamusi pohjendada ning suuliste ja kirjalike tekstide
alusel iseseisvalt jareldusi teha;

8) kasutab sonastikke (sh elektroonilisi), teatmeteoseid ning internetiallikaid, et tdiendada oma vene
keele teadmisi.

I1 Oppesisu

Vene keel Uhiskonnas. Keel kui arenev néhtus.

Ortoeepia. Sonardhu rasked juhud. Ortoeepiasdnastikud.

Morfoloogia. Sidesdnade iseloomustus.

Suntaks. Rindlaused, pdimlaused, sidesonata liitlaused. Lausete grammatilised seosed.
Otsekdne. Dialoog.

Ortograafia ja interpunktsioon. Vahemérgid koondlausetes, komplitseeritud lausetes.
Kirjavahemargid liitlauses: rindlauses, pdimlauses, sidesonata lauses ning erinevate
seoseliikidega liitlauses. Vahemaérgid otse kdnega lausetes. Vene keele triki- ja
veebisdnastikud. Eessdnade Gigekiri.

Suuline ja kirjalik suhtlus. Suhtlemine riihmas, sdna saamine, kdnejarje hoidmine. Rihmas
arvamuse avaldamine ja pohjendamine. Diskussioon. Kompromissi leidmine ning kaaslase
arvamuse tdiendamine. Kaaslase tédle p6hjendatud hinnangu andmine. Vaitlus, vaitluse reeglid.
Argumenteerimine, veenmine. Ettekande ja kdne koostamine, nditlikustamine ja esitamine.
Veebisuhtluse eesmargid, vOimalused ja ohud. Veebisuhtluskanalid: jututoad, blogid, vlogid,
kommentaarid. Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -vaarikus. Anonliimsuse mdju
keelekasutusele.

Teabeallikad, alustekstid, tekstiloome. Veebist ja trikistest teabe otsimine ning
teabeallikate ja info kriitiline hindamine. Teabe talletamine ning stistematiseerimine.
Refereerimine ja tsiteerimine. Projekt, teadaanne, iseloomustus.

Tekst. Teksti liigid ja teksti stiil. Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja meediatekstid), nende
eesmaérgid ning keelekasutus. Tarbetekstide (juhend, elulookirjeldus, avaldus, seletuskiri) eesmark,
tunnused ja Ulesehitus. Tarbetekstidest olulise info leidmine ning selle pdhjal jarelduste tegemine.
Teabetekstide (Opikutekst, populaarteaduslik tekst) eesmaérk, tunnused ning Glesehitus. Eri liiki
tekstide lugemine ja vordlemine. Teabe ning ilukirjanduse tekstide tdlgendamine, analtlisimine ja
hindamine.

111 Opitulemused
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Pdhikooli 16petaja:

e véartustab vene keelt emakeelena ja ihena maailma keeltest;

e suhtub austusega teiste keelte ja inimeste erinevustesse ning eriparasse;

e arvestab suhtlemisel eesmarki ja olukorda, valdab kénekultuuri;

e nimetab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab kirjakeelt argikeelest;

e jargib kirjutamisel dpitud Gigekirjanorme ja keelereegleid;

e kasutab digitaalset kirjaoskust, loob tekste erinevates keskkondades, arvestab suhtlusetiketti;

e annab suulisele vGi kirjalikule tekstile pdhjendatud tagasisidet, valjendab loetu p&hjal enda
seisukohti ja véartushoiakuid;

e arutleb eakohastel teemadel, lahendab keelealaseid probleemilesandeid ning osaleb
diskussioonis;

e eristab ja analtiisib kuuldu ja loetu p&hjal peamist informatsiooni ning olulisi seisukohti;

e teeb kuuldust ja loetust kokkuvdtte nii suuliselt kui ka Kirjalikult;

e esitab loetu pdhjal kiisimusi, teeb jareldusi ning annab hinnanguid;

e sdnastab probleemi, véljendab oma arvamust, esitab argumente ja toob naiteid:;

e loeb tabeleid, diagramme, skeeme ja tingtahiseid ning kasutab neid enda koostatud tekstides;

e hindab kriitiliselt suhtlusmooduseid, sh visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja tekstilist osa;

e teab, et teksti valjenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, liigist, eesmaérgist, autorist ja
suhtlusolukorrast;
koostab jutustavaid, kirjeldavaid ja arutlevaid tekste ning esitab neid;
ehitab teksti Ules vastuvotjat arvestades, jarjestab ja seostab info loogiliselt ning valdab
peamisi tekstisidususvotteid;

e Kkirjutab ja valmistub esinemiseks etappide kaupa;

e esineb suuliselt (tervitab, votab séna, koostab ning peab lihikese ettekande ja kdne);

e anallsib enda ja teiste keelevahendite valiku sobivust olukorrast lahtudes;

e vormistab korrektselt eri liiki tekste, arvestab olukorda ja adressaati, jargib keelenorme ja

vormistusndudeid;
iseloomustab peamisi tekstiliike, nende pdhijooni ning kasutamise véimalusi;
leiab Gigekirjajuhiseid veebist ning sdna- ja kasiraamatutest, kasutab arvuti
Oigekirjakorrektorit ja hindab kriitiliselt digekeelsussoovitusi;
e rikastab lugemise kaudu oma s6navara ning kasutab mitmekesiseid grammatilisi tarindeid.

1V Hindamine
e Kujundav
e Jooksev

e Kokkuvdttev (pool aastat, aasta)

Jooksev hindamine néev ette, et dpilasel peab olema mitte vahem kui 3-4 jooksvat hinnet, mille
alusel moodustub pool aastat hinne.

e hinded kirjaliku kisitluse alusel
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hinded loomingiliste t6dde eest

hinded reeglite tundmise eest

hinded kisimustele antud vastuste eest
hinded kirjalike kontrolltodde eest

V Oppekirjandus

Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku 6ppekavale.

VI Oppevahendid:

e Pohiliselt dpetdd toimub klassis, kus saab mdooblit paigaldata nii, et Opilane tunneks end
mugavalt erinevate tunnivormide ké&igus (rihmat6d, Ummarlauavestlused, arvutitega
to6tamine, nditlike situatsioonide loomine, rollimangud)

Klassis on dpematerjalid, lisamaterjalid, erinevad sdnastikud, lauaméngud.
Kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad, PowerPoint
presentatsioonid, videoallikad ja méangufilmid.

e Vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis voi kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid.

e Sodnastikud

e Www.gramota.ru

o www.koolielu

® Www.opig.ee

Kirjanduse ainekava

pdhikooli 5.klassile

I Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

5.klassi 18puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud:

1) Opib tundma kirjandust ja parimust rahvuskultuuri osana, tutvub eri rahvaste kirjanduse ja

kultuuriga;

2) arendab oma loovvdimeid, jutustamis- ja esitamisoskust, kirjutab eakohasel tasemel ja keeleliselt
korrektseid kirjeldavas, jutustavas ja arutlevas laadis ning eri Zanrites tekste, védljendab oma arvamust

nii suuliselt kui ka kirjalikult;

3) leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt eri allikates ja keskkondades pakutavat teavet;
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4) opib tundma ilukirjandusteose poeetikat, iseloomustab ja vordleb teose tegelasi, kirjeldab siizeed

ja olustikku ning sGnastab peam6tte, tdlgendab kujundlikku keelt ja rikastab oma sdnavara;

5) loeb, analiusib ja mdistab joukohase keerukusega eri zanris laste- ja noortekirjandust nii eesti kui

ka maailmakirjandusest, loeb luule-, proosa- ja draamatekste, arendab oma lugemisoskusi;

6) rikastab lugedes oma mdtte- ja tundemaailma, taiendab enda kultuuri- ja kirjandusteadmisi,

kujundab esteetilisi hoiakuid ja eetilisi tdekspidamisi.

I1 Oppesisu

Kirjandustekstide valik ja lugemine

Opilane loeb vihemalt neli laste- ja noortekirjanduse tervikteost nii eesti kui ka maailmakirjandusest
ning tekstikatkendeid. Lugemine toetab Oppekava labivate teemade kasitlemist ning uld- ja
valdkonnapédevuste kujundamist.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu autori, sisu ja tegelaste
tutvustamine ning lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev

lugemine tunnis ja tunnivaliselt.

Lugemise mdistmine. Aktiivne ja tdhus (lle)lugemine. Lugemise eesmaérgistamine. Stivenenud ja
ulelibisev lugemine. Lugemistehnika arendamine: hddlega ja hd&dleta lugemine, pauside ja
intonatsiooni jalgimine. Lugemiskiiruse valimine vastavalt vOimetele ja tekstile. Oma lugemise

jalgimine ja lugemisoskuse hindamine. Tundmatute sénade ja véaljendite tdhenduse véljaselgitamine.

Raamatukogu kilastamine ja selle vdimalustega tutvumine. Raamatukogude infosiisteemide e-

raamatukogu kasutamine. Autoridiguse mdistmine.
Kultuuri- ja kirjandusteadmised

Eesti kirjanike muuseumidega tutvumine ja kiilastamine. Eesti Lastekirjanduse Keskuse tegevustega

tutvumine.
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Parimuskultuur. Kooli- ja kodukandiparimus. Perekondlikud maélestusjutud. Rahvaluule ja selle
luhivormid. Konek&&ndude ja vanasbnade t&henduse seletamine. Mdistatuste motestamine.

Piltmdistatused. Muinasjutu tunnused ja tulptegelased. Eri liiki muistendid.

Kirjandusteose dramatiseering. Luhilavastuse loomine. Dialoogi ja tegelaskuju loomine. Eesti

teatritega tutvumine.

Kirjandusteose ekraniseering. Kirjandusteose pdhjal valminud filmi vaatamine ja nende vordlemine.

Tutvumine filmi loomise protsessiga. Tutvumine eakohaste filmiZanritega.

Madisted: ajalooline jutustus, epiteet, ilukirjandus, kdnekaand, luule, metafoor, muinasjutt, muistend,

madistatus, proosa, parimus, seiklusjutt, valm, vanasona, vordlus.

Teksti analtits ja télgendamine
Teksti mitmetadhenduslikkuse mdistmine. Teksti pohjal eri liiki kiisimuste koostamine. Kusimustele
vastamine oma sOnadega vOi ndidetega tekstist. Teksti pdhjal kokkuvdtte tegemine. Teksti

kavastamine: kavapunktid kisi- ja véitlausete ning marksdnadena.

Teose teema ja kesksete motete leidmine ning sdnastamine. Arutlemine mdne teoses késitletud teema
vOi probleemi dle, jarelduste tegemine. Néidete (nt tsitaadid, detailid) leidmine teosest. Koomika

leidmine teosest. Loetu seostamine oma kogemuse ja tdnapdeva maailmaga.

Tegelaste iseloomustamine ja nende kéitumise pdhjendamine. Pea- ja kdrvaltegelaste leidmine,
tegelase muutumise ja tegelastevaheliste suhete jalgimine. Tegelastevaheline konflikt, selle pohjused
ja lahendused. Slindmuste toimumise aja ja koha maaramine. Sundmuste jarjekord, pdhjuse ja

tagajérje seosed. Jutustaja kui loo edastaja.

Luuleteksti  véljendusvahendite ehk poeetika tundmadppimine. Luule kujundlikkus ja
mitmet&henduslikkus. Epiteedi, metafoori ja vordluse tundmine ning kasutamine. Luuletuse teema
méaératlemine, aja ja koha kirjeldamine, meeleolu sdnastamine. Luuletuse vorm, riim, ritm ja kola.

Luulekogu lugemine.

Tekstiloome
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Oma kogemuste ja motete valjendamine. Kirjeldavad ja jutustavad omaloomingulised t6od eri
zanrites (muistend, muinasjutt, seiklusjutt, pdevik vim). Tegelase ja olustiku kirjeldamine. Luuleteksti
loomine. Loovkirjutamine loetu pohjal. Tekstiloome paaris- ja rihmattona. Loetu pdhjal oma

arvamuse sGnastamine ja pdhjendamine.

Teksti esitamine ja kuulamine

Luuletuse ja luhikese proosateksti esitamine. Rolliteksti esitamine. Esituse eesmargistamine.
Esitamiseks kohase tempo, hddletugevuse ja intonatsiooni valimine. Diktsiooni jalgimine.
Tekstildhedane stundmustest jutustamine. Iseenda vOi Kkellegi teisega toimunud sundmusest

jutustamine. Aktiivne ja t6hus kuulamine.

Kirjandusteoste valiku pdhikriteeriumideks on kunstivaartus, humanistlik suunitlus ning positiivne
mdju Opilastele, teoses pustitatud probleemide aktuaalsus Opilaste kdlbelisel kasvatamisel ning
sallivuse kujundamisel. Kultuuri jarjepidevust ja pdlvkondlikku sidusust silmas pidades peab

tervikteoste soovituslik valik sisaldama rohkesti eesti vaartkirjandust, mida ké&sitletakse hiselt.

Tuvitekste: E. Raud, ,,Kalevipoeg*; J. Kross, ,,Mardileib*; F. R. Kreutzwald, ,Eesti rahva

ennemuistsed jutud* vm eesti muinasjutu- v0i muistendikogumikud.

Luule: O. Arder, Contra, A. Ehin, L. Koidula, Juhan Liiv, V. Luik, K. Merilaas, H. Ménd, E. Niit,
P.-E. Rummo, H. Runnel, J. Sang, I. Trull, L. Tungal, J. Vaiksoo, A. Vallik, H. Vilep, Wimberg jt;

luule lauludes.

Proosa:
Eesti kirjandus:
A. Feldmanis, L. Ulman, ,,Erik Kivisiida“;
K. Hinrikus, “Kui emad olid viikesed”, “Elevant”;
J. Jaik, “Kaarnakivi’’;
K. Kaldmaa, “Halb tiidruk on jumala hea olla”, “Lydia”;
K. Kass, “Noianeiu nobinina”;
M. Kerinen, “Varastatud oranz jalgratas” jt krimilood,
A. Kivirdhk, “Sirli, Siim ja saladused”;
M. Loper, “Inglite linn”;
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J. Parijogi, “Teraspoiss”;

A. Pervik, “Arabella, mereroovli tiitar”;

P. Pair, “Onneliku inimese sirk”; ,,Kallis hérra Q*;

S. Rannamaa, “Kadri’;

J. Rannap, “Koolilood”;

E. Raud, “Lugu lendavate taldrikutega”, “Roostevaba m6ok”;

P. Raud, “Printsess Luluu ja hirra Kere”, “Sanna ja salakiitid”;

R. Reinaus, “Kuidas mu isa endale uue naise sai”, “Nodidkapteni needus”, ,,Maarius, maagia ja
libahunt Liisi®;

R. Roht, “Méger Urask”;

A. Saar, “Kuidas meil asjad kiivad”, ,, Kuidas minust ei saanud kirjanikku*, “Oudne lugu”;
J. Smuul, “Meremees Murka”;

I. Soopan, ,,Kdik poisid ei saa suureks*;

I. Tomusk, “Volli” sari, “Ajardnduri” sari;

T. Toomet, “Vana aja koolilood”;

F. Tuglas “Siil”;

A. Turovski, “Minu loomad”;

J. Tuulik, “Vares”;

M. Ulman, ‘“Nukkude teater”,

J. Vaiksoo, “King nr 39” jt sarja raamatud;

Maailmakirjandus:

H. C. Andersen “Metsluiged”;

L. Andrejev “Kusaka”;

J. M. Barrie, “Pecter Paan”;

J. Barrowman, C. Barrowman, ,,Odnsa Maa saladus*;
L. F. Baum, “Volur Oz”;

H. Burnett, ,,Viike printsess®, “Viike lord Fauntleroy”;
C. Cassidy, “Poorane”;

C. Dickens, ,,Oliver Twisti seiklused®;

G. Durell, “Minu pere ja muud loomad”;

N. R. Gaiman, “Kalmisturaamat”;

A. Gavalda ,,35 kilo lootust”;
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N. Gogol “Ohtud kiilas Dikanka lihedal” (méned lood);
W. Hauf “Kéibus nina”;

E. Ibbotson “Reis Merejoele”;

L. St John, “Valge kaelkirjak™, “Delfiini laul”;

S. Kolu, “Ro6dbelite” sart;

J. Kriiss. ,,Timm Thaler ehk Miiiidud naer”;

E. Késtner, ,,Veel iiks Lotte*;

A. Lindgren, ,,Kalle Blomkvist®, ,,Hulkur Rasmus®, ,,R66vlitiitar Ronja“;

U. K. Le Guin, “Meremaa volur”;

C. S. Lewis, “Lovi, noid ja riiddekapp” jm “Narnia” sari;
H. Lofting, “Doktor Dolittle”;

C. Nostlinger, “Vahetuslaps”;

K. May, “Winnetou”;

F. Molnar, “Pél-tdnava poisid”;

J.-C. Mourlevat, “Ookeani kutse”;

K. Ohlsson, ,,Klaaslapsed®, ,,Hobedapoiss®, ,,Kiviinglid*;
S. Olsson, A. Jacobsson, “Berti paevik™;

R. J. Palacio, “Ime”;

M. Parr, “Vilgukivioru Tonje”;

E. H. Porter, ,,Pollyanna‘;

T. Pratchett, “Kettamaailma” sari;

O. Preussler, “Krabat”;

G. Rodari, “Cipollino seiklused”;

J. K Rowling, “Harry Potteri” sart;

A. M. G. Schmidt, ,,A nagu Aabel”, “Miisu®;

V. Schwab. ,,Kummituste linn“ jt sarja raamatud;
J. Spinelli, “Tahetiidruk”;

R. L. Stevenson, “Aarete saar”;

A. P. TSehhov ,,Lapsed”;

C. R. Zafon, ,,Uduprints®;

J. Till, ,,Charlie” sari;

J. R. R. Tolkien, “K&ibik™;

Maria Turtschaninoff, ,,Maresi. Punase kloostri kroonikad*;
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M. Twain, ,,Tom Sawyeri seiklused*;

J. Vilé, ,,Siberi haiku‘; vm.

Parimus: valik eesti ja teiste rahvaste muistendeid ja muinasjutte; mdistatusi, kdnekadnde ja

vanasonu; valik vanakreeka miitite; E. Raud, “Kalevipoeg”; M. Haavio, “Kalevala”.

111 Opitulemused

Opilane:

1) loeb laste- ja noortekirjandusteoseid nii eesti kui ka maailmakirjandusest, sealhulgas vahemalt neli
tervikteost;

2) loeb ladusalt ja motestatult eri Zanris luule-, proosa- ja draamatekste, kasutab dpetaja junhendamisel
pohilisi lugemisvotteid ja -viise, jélgib ja hindab oma lugemist;

3) tutvustab loetud raamatut ja selle autorit ning jagab oma lugemiskogemust;

4) véartustab nii paikkondlikku kui ka kogu Eestit Ghendavat eriparast paljutahulist kultuuri;

5) dpib tundma kultuuri eri ilminguid, sealhulgas teatri- ja filmikunsti, parimus- ja muuseumikultuuri;

6) eristab ilukirjanduse ja rahvaluule pohiliike ning olulisemaid Zanre, nimetab nende tunnuseid ja toob
nditeid;

7) nimetab luuletuse teema ja kirjeldab selle meeleolu, méarkab keele- ja vormikasutuse iseérasusi,

mdtestab lahti luuletuse kujundlikkust;

8) nimetab teose teema, arutleb tegelastega seotud probleemide ja vaartushoiakute Gle, sbnastab teose

peamdtte;
9) iseloomustab ja vdrdleb tegelasi, kirjeldab nendevahelisi suhteid ja hindab tegelaste kéitumist;
10) jarjestab loo sindmused ning p&hjendab toimumisaja ja -koha valikut;
11) rikastab oma sdnavara, otsib teavet tundmatute sénade ja véljendite kohta;
12) kirjutab eri Zanris omaloomingulisi tdid, sealhulgas kirjeldavaid ja jutustavaid tekste;

13) osaleb arutelus, avaldab ja pdhjendab oma arvamust, valib kirjandusteosest raakides tekstist

sobivaid néiteid, teeb koostood;

124



14) esitab (peast) luuletuse, lihikese proosa- voi rolliteksti, taotleb esituse ladusust, selgust ja

tekstitapsust;
15) motestab lahti esitatud teksti tihendused, annab tagasisidet enda ja teiste esitusele;

16) jutustab mdottelt sidusa tervikliku Ulesehitusega selgelt s6nastatud loo, tugineb kirjanduslikule

tekstile, tdsielusindmusele vdi oma fantaasiale;
17) jutustab tekstilahedaselt vdi kokkuvdtvalt kavapunktide jargi, mérksénade abil voi piltteksti pohjal;

18) kasutab tekstianaluitisis digesti kirjanduse pohimaisteid.

IV Hindamine
¢ Jooksev hindamine
o Kokkuvottev (veerand, aasta)
e Kujundav hindamine

Veerandi jooksul dpilane peab saama 3 jooksvat hinnet, mille alusel saab panna veerandi 16pliku

hinne.

Jooksev hindamine sisaldab hindeid:
e suulise ja kirjaliku vastuse koostamise eest,
e ladusa lugemise eest,
e kirjaliku t00 eest,
e loomingulise to0 eest,
e kiisimuste koostamise ja nendele vastamise eest,

e pahedpitud jutustamise eest.
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.
V Oppekirjandus

Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku 6ppekavale.

VI Oppevahendid
e Pohiliselt dppetdo toimub klassis, kus saab médblit paigaldada nii, et dpilane tunneks end

125



mugavalt erinevate tunnivormide kdigus (ruihmat6d, imarlauavestlused, arvutitega

tootamine, naitlike situatsioonide loomine, Gppemangud).
e Klassis on dppematerjalid, lisamaterjalid, erinevad sdnastikud, lauamangud.

o Kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad, PowerPoint

presentatsioonid, videoallikad ja méngufilmid.

e Vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis vOi kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid,

tahvelarvuteid.

o wWww.e-koolikott.ee

e WWW.0pig.ee

Kirjanduse ainekava
pdhikooli 6. klassile

| Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

6.klassi 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud:

1) Opib tundma kirjandust ja périmust rahvuskultuuri osana, tutvub eri rahvaste kirjanduse ja

kultuuriga;

2) arendab oma loovvdimeid, jutustamis- ja esitamisoskust, kirjutab eakohasel tasemel ja keeleliselt
korrektseid kirjeldavas, jutustavas ja arutlevas laadis ning eri zanrites tekste, viljendab oma

arvamust nii suuliselt kui ka Kirjalikult;
3) leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt eri allikates ja keskkondades pakutavat teavet;

4) dpib tundma ilukirjandusteose poeetikat, iseloomustab ja vordleb teose tegelasi, kirjeldab siizeed

ja olustikku ning sdnastab peamdtte, tdlgendab kujundlikku keelt ja rikastab oma sdnavara;

5) loeb, analiiiisib ja mdistab joukohase keerukusega eri zanris laste- ja noortekirjandust nii eesti kui

ka maailmakirjandusest, loeb luule-, proosa- ja draamatekste, arendab oma lugemisoskusi;

6) rikastab lugedes oma mdotte- ja tundemaailma, taiendab enda kultuuri- ja Kkirjandusteadmisi,

kujundab esteetilisi hoiakuid ja eetilisi tdekspidamisi.

11 Oppesisu
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Kirjandustekstide valik ja lugemine
Opilane loeb vahemalt neli laste- ja noortekirjanduse tervikteost nii eesti kui ka maailmakirjandusest
ning teksti katkendeid. Lugemine toetab Oppekava ldbivate teemade ké&sitlemist ning ld- ja

valdkonnapédevuste kujundamist.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu autori, sisu ja tegelaste
tutvustamine ning lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev

lugemine tunnis ja tunnivaliselt.

Lugemise mdistmine. Aktiivne ja tdhus (tle)lugemine. Lugemise eesmérgistamine. Siivenenud ja
ulelibisev lugemine. Lugemistehnika arendamine: hddlega ja hdadleta lugemine, pauside ja
intonatsiooni jalgimine. Lugemiskiiruse valimine vastavalt vBimetele ja tekstile. Oma lugemise

jalgimine ja lugemisoskuse hindamine. Tundmatute sénade ja véljendite tdhenduse véljaselgitamine.

Raamatukogu kilastamine ja selle vdimalustega tutvumine. Raamatukogude infosiisteemide e-

raamatukogu kasutamine. Autoridiguse mdistmine.

Kultuuri- ja kirjandusteadmised
Eesti kirjanike muuseumidega tutvumine ja kiillastamine. Eesti Lastekirjanduse Keskuse tegevustega

tutvumine.

Parimuskultuur. Kooli- ja kodukandiparimus. Perekondlikud mélestusjutud. Kdnekaandude ja

vanasOnade tahenduse seletamine. Mdistatuste mdtestamine.

Kirjandusteose dramatiseering. Luhilavastuse loomine. Dialoogi ja tegelaskuju loomine. Eesti

teatritega tutvumine.

Kirjandusteose ekraniseering. Kirjandusteose pdhjal valminud filmi vaatamine ja nende vordlemine.

Tutvumine filmi loomise protsessiga. Tutvumine eakohaste filmizanritega.

Madisted: ajalooline jutustus, epiteet, ilukirjandus, kdneké&énd, luule, metafoor, mdistatus, ndidend,

proosa, parimus, seiklusjutt, vanasdna, vordlus.
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Teksti analtits ja tblgendamine
Teksti mitmet&henduslikkuse mdistmine. Teksti pdhjal eri liiki kisimuste koostamine. Kusimustele
vastamine oma sOnadega vOi ndidetega tekstist. Teksti pohjal kokkuvdtte tegemine. Teksti

kavastamine: kavapunktid kisi- ja véitlausete ning marksdnadena.

Teose teema ja kesksete motete leidmine ning sdnastamine. Arutlemine mdne teoses késitletud teema
vOi probleemi dle, jarelduste tegemine. Néidete (nt tsitaadid, detailid) leidmine teosest. Koomika

leidmine teosest. Loetu seostamine oma kogemuse ja tdnapdeva maailmaga.

Tegelaste iseloomustamine ja nende ké&itumise pdhjendamine. Pea- ja korvaltegelaste leidmine,
tegelase muutumise ja tegelastevaheliste suhete jalgimine. Tegelastevaheline konflikt, selle pohjused
ja lahendused. Slindmuste toimumise aja ja koha maaramine. Sundmuste jarjekord, pGhjuse ja

tagajérje seosed. Jutustaja kui loo edastaja.

Luuleteksti  véljendusvahendite ehk poeetika tundmadppimine. Luule kujundlikkus ja
mitmetahenduslikkus. Epiteedi, metafoori ja vordluse tundmine ning kasutamine. Luuletuse teema
maéaratlemine, aja ja koha kirjeldamine, meeleolu sdnastamine. Luuletuse vorm, riim, ritm ja kola.

Luulekogu lugemine.

Seiklusjutu ja ajaloolise jutustuse tunnused. Péevikuvormis ilukirjandus. Valmi tunnused.

Tekstiloome

Oma kogemuste ja motete véljendamine. Kirjeldavad ja jutustavad omaloomingulised t66d eri
zanrites (muistend, muinasjutt, seiklusjutt, pdevik vim). Tegelase ja olustiku kirjeldamine. Luuleteksti
loomine. Loovkirjutamine loetu p6hjal. Tekstiloome paaris- ja rihmatdona. Loetu pdhjal oma

arvamuse sdnastamine ja pdhjendamine.

Teksti esitamine ja kuulamine

Luuletuse ja luhikese proosateksti esitamine. Rolliteksti esitamine. Esituse eesmargistamine.
Esitamiseks kohase tempo, hdaéletugevuse ja intonatsiooni valimine. Diktsiooni jalgimine.
Tekstildhedane stundmustest jutustamine. Iseenda voi kellegi teisega toimunud stndmusest

jutustamine. Aktiivne ja téhus kuulamine.
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Autoreid ja teoseid

Kirjandusteoste valiku pdhikriteeriumideks on kunstivaartus, humanistlik suunitlus ning positiivne
mdju Opilastele, teoses pustitatud probleemide aktuaalsus Opilaste kdlbelisel kasvatamisel ning
sallivuse kujundamisel. Kultuuri jarjepidevust ja pdlvkondlikku sidusust silmas pidades peab

tervikteoste soovituslik valik sisaldama rohkesti eesti vaartkirjandust, mida kasitletakse thiselt.
Tuvitekste: E. Bornhohe, ,, Tasuja®;
Luule: O. Arder, Contra, A. Ehin, L. Koidula, Juhan Liiv, V. Luik, K. Merilaas, H. Méand, E. Niit,

P.-E. Rummo, H. Runnel, J. Sang, I. Trull, L. Tungal, J. Vaiksoo, A. Vallik, H. Vilep, Wimberg, 1.
Bunin, A. Puskin, M. Lermontov, A. Fett, F.TjuttSev jt; valik valme; luule lauludes.
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Proosa:

Eesti kirjandus:

A. Feldmanis, L. Ulman, ,,Erik Kivisiida‘®;

K. Hinrikus, “Kui emad olid viikesed”, “Elevant”;

J. Jaik, “Kaarnakivi”;

H. Jogisalu, “Noiutud allikas”, “Suutéis soolast”, ,,Réistik”;

K. Kaldmaa, “Halb tiidruk on jumala hea olla”, “Lydia”;

K. Kass, “Noianeiu ndbinina”;

M. Keridnen, “Varastatud oranz jalgratas” jt krimilood;

A. Kivirdhk, “Sirli, Siim ja saladused”;

M. Loper, “Inglite linn”;

J. Parijogi, “Teraspoiss”;

A. Pervik, “Arabella, merer6ovli tiitar;

P. Pair, “Onneliku inimese sirk”; ,,Kallis hirra Q%

S. Rannamaa, “Kadri”;

J. Rannap, “Koolilood”;

P. Raud, “Printsess Luluu ja hirra Kere”, “Sanna ja salakiitid”;
R. Reinaus, “Kuidas mu isa endale uue naise sai”, “Noidkapteni needus”, ,,Maarius, maagia ja
libahunt Liisi®;

R. Roht, “Maéger Urask”;

A. Saar, “Kuidas meil asjad kdivad”, ,,Kuidas minust ei saanud kirjanikku®, “Oudne lugu”;
J. Smuul, “Meremees Murka”;

I. Soopan, ,,Kdik poisid ei saa suureks*;

I. Tomusk, “Volli” sari, “Ajardnduri” sari;

T. Toomet, “Vana aja koolilood”;

A. Turovski, “Minu loomad”;

J. Tuulik, “Vares”;

M. Ulman, “Nukkude teater”,

J. Vaiksoo, “King nr 39” jt sarja raamatud;

Maailmakirjandus:

H. C. Andersen, ,,Tigu ja roosipddsas”, ,,O0bik”;

J. M. Barrie, “Pecter Paan”;
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J. Barrowman, C. Barrowman, ,,03nsa Maa saladus®;
L. F. Baum, “Volur Oz”;

H. Burnett, ,,Viike printsess®, “Viike lord Fauntleroy”;
C. Cassidy, “Podrane’;

C. Dickens, ,,Oliver Twisti seiklused®;

G. Durell, “Minu pere ja muud loomad”;

N. R. Gaiman, “Kalmisturaamat”;

A. Gavalda ,,35 kilo lootust”;

O. Henry ,,Viimane leht”;

E. Ibbotson “Reis Merejoele”;

L. St John, “Valge kaelkirjak”, “Delfiini laul”;

J. Kazakov “Teddy”;

R. Kipling ,,Kass, kes kondis omapead”;

S. Kolu, “Roobelite” sari;

J. Kriiss. ,,Timm Thaler ehk Miiiidud naer”;

A. L. Kuprin, ,,Valge puudel”, ,, Tapper”;

E. Kastner, ,,Veel iiks Lotte*;

A. Lindgren, ,,Kalle Blomkvist®, ,,Hulkur Rasmus*, ,,Ro0vlitiitar Ronja*;
U. K. Le Guin, “Meremaa volur”;

C. S. Lewis, “Lovi, ndid ja riidekapp” jm “Narnia” sari;
H. Lofting, “Doktor Dolittle”;

C. Nostlinger, “Vahetuslaps”;

K. May, “Winnetou”;

F. Molnar, “Pél-tdnava poisid”;

J.-C. Mourlevat, “Ookeani kutse”;

V. V. Nabokov “Malts™;

K. Ohlsson, ,,Klaaslapsed®, ,,Hobedapoiss®, ,,Kiviinglid*;
S. Olsson, A. Jacobsson, “Berti paevik™;

R. J. Palacio, “Ime”;

M. Parr, “Vilgukivioru Tonje”;

K. G. Paustovski ,,Kass-varas”, ,,Vana kokk”, ,,Vanamees jaamaeinelaua juures”;

E. H. Porter, ,,Pollyanna‘;

T. Pratchett, “Kettamaailma” sari;
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O. Preussler, “Krabat”;

G. Rodari, “Cipollino seiklused”;

J. K Rowling, “Harry Potteri” sari;

A. M. G. Schmidt, ,,A nagu Aabel”, “Miisu‘;

V. Schwab. ,,Kummituste linn* jt sarja raamatud;
E. Seton-Thompson, ,,Snap”;

J. Spinelli, “Tahetiidruk™;

R. L. Stevenson, “Aarete saar”;

J. Tolkien, ,,Kaabik”;

L. N. Tolstoi, ,,Lapse joud”, ,,Kaukaasia vang”;
A.TSehhov ,,Poisikesed”, ,,KaStanka”;

I. S. Turgenev, ,,BeZini aas”;

A. S. Puskin, “Dubrovski”;

C. R. Zafon, ,,Uduprints*;

J. Till, ,,Charlie” sari;

J. R. R. Tolkien, “Ké&ébik”;

Maria Turtschaninoff, ,,Maresi. Punase kloostri kroonikad*;
M. Twain, ,,Tom Sawyeri seiklused*;

J. Vilé, ,,Siberi haiku*

Oscar Wilde, ,,Tédhepoiss”; vm

Naitekirjandus: O. Luts “Kapsapea”; M. Ulman, “Kohkumatud lapsehoidjad”, J. Svarts ,,Alasti

kuningas”;

111 Opitulemused

Opilane:

1) loeb laste- ja noortekirjandusteoseid nii eesti kui ka maailmakirjandusest, sealhulgas vahemalt neli
tervikteost;

2) loeb ladusalt ja mdtestatult eri zanris luule-, proosa- ja draamatekste, kasutab Gpetaja juhendamisel
pohilisi lugemisvotteid ja -viise, jélgib ja hindab oma lugemist;

3) tutvustab loetud raamatut ja selle autorit ning jagab oma lugemiskogemust;

4) loeb kirjandusvaldkonnaga seotud aime- ja meediatekste, kasutab teabe hankimiseks sobivaid
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allikaid ja keskkondi;

5) kasutab otstarbekalt eri allikatest ja keskkondadest hangitud teavet, eristab oma ja laenatud teksti,
nimetab ja margib kasutatud allikad;

6) vaartustab nii paikkondlikku kui ka kogu Eestit (ihendavat eriparast paljutahulist kultuuri;

7) dpib tundma kultuuri eri ilminguid, sealhulgas teatri- ja filmikunsti, parimus- ja muuseumikultuuri;
8) eristab ilukirjanduse ja rahvaluule pdhiliike ning olulisemaid Zanre, nimetab nende tunnuseid ja
toob naiteid,

9) nimetab luuletuse teema ja kirjeldab selle meeleolu, mérkab keele- ja vormikasutuse iseérasusi,
mdtestab lahti luuletuse kujundlikkust;

10) koostab proosa- vdi draamateksti kohta kava klsimuste, véidete v6i méarksdnadena, Kirjutab
kokkuvotte;

11) nimetab teose teema, arutleb tegelastega seotud probleemide ja vaartushoiakute le, sdnastab
teose peamdtte;

12) iseloomustab ja vdrdleb tegelasi, kirjeldab nendevahelisi suhteid ja hindab tegelaste kditumist;
13) jarjestab loo sindmused ning péhjendab toimumisaja ja -koha valikut;

14) rikastab oma sdnavara, otsib teavet tundmatute sdnade ja véljendite kohta;

15) kirjutab eri zanris omaloomingulisi toid, sealhulgas kirjeldavaid ja jutustavaid tekste;

16) osaleb arutelus, avaldab ja p&hjendab oma arvamust, valib kirjandusteosest radkides tekstist
sobivaid néiteid, teeb koostood;

17) esitab (peast) luuletuse, lthikese proosa- voi rolliteksti, taotleb esituse ladusust, selgust ja
tekstitapsust;

18) motestab lahti esitatud teksti tdhendused, annab tagasisidet enda ja teiste esitusele;

19) jutustab méttelt sidusa tervikliku Ulesehitusega selgelt sdnastatud loo, tugineb kirjanduslikule
tekstile, tdsielusiindmusele voi oma fantaasiale;

20) jutustab tekstildhedaselt vdi kokkuvdtvalt kavapunktide jargi, marksénade abil vGi piltteksti
pdhjal;

21) kasutab tekstianallitsis 6igesti kirjanduse pohimdisteid.

1V Hindamine

Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemi.

e Jooksev hindamine

e Kokkuvdttev (veerand, aasta)
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Veerandi jooksul dpilane peab saama 3-4 jooksvat hinnet, mille alusel saab panna veerandi 16pliku

hinne.

Jooksev hindamine sisaldab hindeid:

e suulise ja kirjaliku vastuse koostamise eest,

e ladusa lugemise eest,

e Kkirjaliku t60 eest,

e loomingulise t60 eest,

e kiisimuste koostamise ja nendele vastamise eest,

e pahedpitud jutustamise eest.

Aastahinne tuleneb neljast veerandhindest.

V Oppekirjandus:

Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku 6ppekavale.

VI Oppevahendid:

Pohiliselt 6ppetdd toimub Klassis, kus saab médblit paigaldada nii, et dpilane tunneks end
mugavalt erinevate tunnivormide kaigus (rihmat6d, Umarlauavestlused, arvutitega
todtamine, nditlike situatsioonide loomine, rollimangud);

Klassis on dppematerjalid, lisamaterjalid, erinevad snastikud, lauamangud,

kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad,
PowerPoint presentatsioonid, videoallikad ja mangufilmid,;

vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis vdi kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid,
tahvelarvuteid.

www.gramota.ru

www.e-koolikott.ee

WWW.0opig.ee

Kirjanduse ainekava
pdhikooli 7. klassile

| Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
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7 klassis kirjanduse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e Eakohast erizanrilist ilukirjandust lugemine, seda tdekspidamine ning oma lugemisoskusi
arendamine

e Kisitletud kirjandusteoste mdtestamine, erineva zanrite iseloomustamine

e Kodnekujundite a troope markamine kirjandustekstis, nende rolli selgitamine

e Loetud teksti kohta oma arvamuse avaldamine. Teose p&hiproblemaatikat arutlemine.

e Erinevate kirjandusteoste lugemine

e Kirjandusvoole ja kirjandussuundi iseloomustamine.

e Etteantud teemal dpilane otsib teabet raamatuogus, internetis

11 Oppesisu

Kirjandustekstide valik ja lugemine

Loeb vdhemalt kaksteist tervikteost nii eesti kui ka maailmakirjandusest ning tekstikatkendeid.
Lugemine toetab Oppekava labivate teemade késitlemist ning (ld- ja valdkonnapddevuste
kujundamist.

Huvipakkuva Kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu (proosa-, luule- voi
draamateose) autori, temaatika, narratiivi, probleemistiku ja poeetika tutvustamine ning vordlemine
teiste teostega. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev
lugemine tunnis ja tunnivaliselt.

Lugemisstrateegiad ja lugemisprotsess. Ulelibisev ja siivenenud lugemine. Eesmargistatud
(le)lugemine. Eri lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise anallis ja lugemisoskuse hindamine.
Teksti eesmaérgistatud jéalgimine ja eri tulpi lugemisilesannete taitmine. Kiriitiline lugemine.
Tundmatute sdnade ja valjendite tahenduse valjaselgitamine.

Raamatukogu. Eesti Rahvusraamatukogu. E-teavikute ja e-teenuste kasutamine (nt ESTER, MIRKO,
DIGAR). Digiraamatud. Autoridigused. Plagiaat. Kirjandusteadmiste taiendamine eri allikaid ja
keskkondi kasutades. Eesti Kirjandusmuuseumi digikeskkonnad.

Kultuuri- ja kirjandusteadmised
Parimuskultuur. Tavad ja kombed parimuskultuuris, muutuv périmus. Loodusparimus ja
linnalegendid. Kohanimed folklooris. Eesti kirjanike muuseumid.

Rahvaluule tunnusjooni. Rahvaluulezanrid. Regilaul ja riimiline rahvalaul. Muinasjutu liigid ja
tunnused. Kdnek&éanud ja vanasonad. Naljandid ja anekdoodid. Tanapdaevafolkloor, selle kogumine
ja kogemine. Rahvaluule andmebaasid.

Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus ja selle valmimine. Néitleja ja tema roll. Monoloog, dialoog,
vaatus, stseen, remark, repliik. Draamateksti temaatika, narratiivi ja poeetika eritlemine. Eesti teatri
stinnilugu ja niitdisteater. Eesti teatritega tutvumine.
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Kirjandusteose ekraniseering. Méngu- ja dokumentaalfilmid. Filmikunsti valjendusvahendid: kaader
ja plaan, valgus, virv ja heli. Stsenaarium. Montaaz. Loo, tegelaste ja miljod kujutamise vordlus
kirjandusteoses ja filmis. Kirjandusteose ja filmi kompositsioon. Kirjandusteosest filmilike
episoodide leidmine. Kirjandus ja visuaalsed kunstid, nt koomiks, graafiline romaan,
uhismeedialuule. Kirjandus ja fotograafia.

Ilukirjanduse pohiliigid ja zanrid. Eepika, liilirika ja dramaatika tunnused. Liroeepika. Eepose,
romaani, jutustuse ja novelli tunnused. Ulme- ja krimiromaani tunnused. Reisikiri ja elulooraamat.
Ladrilise luule pGhitunnused. Ballaad, sonett, haiku ja ood luules. Vabavarsiline luule.
Piltluule. Uhismeedia- ja rappluule. Nuudisluule vormid ja zanrid. Koméddia, tragdddia ja draama
tunnused.

Madisted: algriim, arvustus, ballaad, biograafia, draama, dramaatika, eepika, eepos, haiku,
isikustamine, jutustus, komoddia, kordus, konek&and, 10ppriim, lulrika, metafoor, muinasjutt,
muistend, mdistatus, miiiit, novell, ood, parallelism, regivérss, reisikiri, romaan, siire, sonett, zanr,
tragtodia, vabavarss, vanasona.

Teksti analtis ja tdlgendamine

Teksti mitmetahenduslikkuse mdistmine. Teksti p6hjal eri tlupi kiisimuste koostamine. Kusimustele
vastamine tsitaadiga, teksti toel oma s6nadega. Teksti kavastamine: kavapunktid véitlausete ja
maérksbnadena. Teksti p6hjal kokkuvdtte tegemine.

Teose teemade ja probleemide sGnastamine, nende (le arutlemine. Podrdeliste siindmuste leidmine.
Stndmuste pdhjuse ja tagajarje seoste leidmine. Ndidete ja tsitaatide leidmine teosest, valiku
pdhjendamine. Loetu seostamine oma kogemuse ja tdnapaeva maailmaga.

Kirjanduslik tegelane ja selle prototiip. Kirjanduslikud tilptegelased. Tegelase analiiis: valimus,
iseloom, hoiakud ja kditumine, suhted teiste tegelastega. Tegelase sisekonflikti ja tegelastevahelise
pdhikonflikti méaaratlemine ja anallisimine (pdhjus, tagajarg, lahendus). Eri teoste peategelaste
vordlemine.

Stindmuste toimumise aja ja koha maaramine. Miljoo kirjeldamine. Teose loomise kontekst. Ajastule
iseloomuliku ainese leidmine teosest. Tegelikkuse ja valjamdeldise suhted kirjandusteoses. Teksti
kompositsioonielemendid: sissejuhatus, solmitus, teemaarendus, kulminatsioon, |8pplahendus.
Kirjelduse eesmark teoses.

llukirjandusteksti véljendusvahendite tundmadppimine. Kujundliku keelekasutuse madistmine.
Iseenda kujundliku valjendusoskuse ja sdnavara hindamine ning arendamine. Olulisemate kdla-,
kdne- ja lausekujundite maératlemine ja seostamine teksti kui tervikuga. SGna-, karakteri- ja
situatsioonikoomika leidmine teosest. Teksti allegooria ja allteksti m&istmine.

Luuleteksti véljendusvahendite ehk poeetika eritlemine. Luule kujundlikkus ja mitmetahenduslikkus.
Luuletuse temaatika, aegruum, kompositsioon, riim, riitm ja kdla. Luule eri kogemisviisid. Luuletuse
seostamine isikliku kogemusega. Luulekogu lugemine.

Tekstiloome
Omaloomingulised t66d kirjeldavas ja jutustavas laadis ning eri zanrites. Tekstiloome paaris- ja
rihmatéona. Alustekstile tuginev kirjutamine. Arutleva teksti loome. Kirjandusteose, filmi voi
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lavastuse arvustuse kirjutamine. Oma arvamuse sonastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud
vaidete tGestamine oma kogemuse ja tekstindidete varal.

Suuline valjendusoskus

Luule-, proosa- vOi draamateksti esitamine. Esituse eesmérgistamine ja ettevalmistamine.
Esitamiseks sobiva tempo, hadletugevuse ja intonatsiooni valimine. Diktsiooni jalgimine. Aktiivne ja
tdhus kuulamine.

Autoreid ja teoseid
Kultuuri jarjepidevust ja pdlvkondlikku sidusust silmas pidades peab tervikteoste soovituslik valik
sisaldama rohkesti eesti vaartkirjandust, mida késitletakse thiselt.

Miiiidid ja kangelased (Opetaja valikul)

F. R. Kreutzwald, “Kalevipoeg” (katkendeid)
Arthur Conan Doyle (dpetaja valixul)
Aleksandr Puskin ,,Kapteni tiitar”, (liilirika ja proosa — dpetaja valikul)
Veniamin Kaverin ,,Kaks kaptenit*
JL.Toncroit "OTtpoyectBo" (I1aBbl)

Vladimir Majakovski luuletused

Tjuttsev F. luuletused

F.Schiller "Karikas"

Evgeni Svarts ,, Draakon*

W. Shakespeare "Romeo ja Julia"

111 Opitulemused

Opilane:

1) loeb eri liiki ja zanris kirjandusteoseid, sealhulgas tiivitekste, vdi nende katkendeid nii eesti kui ka
maailmakirjandusest, analutsib ja tdlgendab vahemalt kahteteist loetud tervikteost;

2) loeb ladusalt ja mdtestatult, kasutab iseseisvalt lugemise eesmargist ja teksti liigist lahtuvaid
lugemisviise ja -mudeleid, hindab oma lugemisoskust ning juhib oma lugemisprotsessi;

3) loeb kultuurivaldkonnaga seotud aime- ja meediatekste, leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab
otstarbekalt eri allikates ja keskkondades pakutavat teavet, arvestab teabe kasutamise ja avaldamise
head tava ning diguslikke satteid;

4) tunneb eesti kultuuri erijooni ning vahendab oma kultuurikogemust, vaartustab nii oma- kui ka
maailmakultuuri ja selle mitmekesisust;

5) selgitab péarimuse olemust, toob nditeid mineviku ja tdnapédeva parimuskultuurist ning oma
kodukohast;

6) kasutab rahvaluule elemente suulises ja kirjalikus tekstiloomes;

7) eristab ilukirjanduse pdhiliike ja peamisi zanre, nimetab nende tunnuseid ja toob naiteid;

8) leiab endale sobivat lugemisvara, pdhjendab oma valikut, tutvustab loetud raamatut ja selle autorit,
jagab oma lugemiskogemusi;

9) toob esile luuletuse temaatilisi ja ludrilisi erijooni, markab keele- ja vormikasutuse iseérasusi,
motestab lahti luuletuse kujundlikkust ja avab selle tahendusi;

10) nimetab teose teema, arutleb selle p&hisindmuste, kesksete probleemide, pShjuse ja tagajérje
seoste Ule, sdnastab teose peamdtte;

11) teeb kokkuvotte teose siizeest, pdhjendab loo tegevusaja ja -koha valikut, iseloomustab ja vordleb
tegelasi, anallusib tegelastevahelisi suhteid ja nende vaartushoiakuid,;

12) analtiisib kirjandusteose vormivdtteid ja kompositsiooni, seostab neid teose sisuga;

13) rikastab oma s6navara, otsib teavet tundmatute sdnade ja valjendite ning loetu tausta kohta;
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14) kirjeldab kirjandusteosele omast keelekasutusviisi, tunneb dra peamised kone- ja lausekujundid,
sh epiteet, isikustamine, vordlus, metafoor, kordus ja siire, tblgendab kujundite tdhendust ja rolli
tekstis ning kasutab neid tekstiloomes;

15) vordleb kirjandusteost ja selle péhjal valminud lavastust voi filmi;

16) kirjutab erinevaid omaloomingulisi tid, sealhulgas kirjeldavaid, jutustavaid ja arutlevaid tekste;
17) hindab suulises ja kirjalikus véljenduses korrektset keelt ning jargib nii késikirjaliste kui ka
digitaalsete tekstide vormistusndudeid;

18) osaleb arutelus, valjendab selgelt ja sobival viisil oma p&hjendatud seisukohti, annab ja kuulab
tagasisidet, votab arvesse teiste seisukohti, teeb koostdod;

19) koostab ja esitab loetud teose, mdne kultuurindhtuse vdi oma kultuurikogemusese pdhjal
ettekande, kasutab selleks esitlustarkvara;

20) esitab (peast) luule-, proosa- vGi draamateksti, taotleb esituse ladusust, selgust ja tekstitépsust,
pdhjendab teksti valikut, seletab selle tdhendust;

21) kasutab tekstianallisis digesti kirjanduse péhimadisteid.

1V Hindamine

Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemi.

e Jooksev hindamine

e Kokkuvottev (veerand, aasta)
Veerandi jooksul dpilane peab saama 3-4 jooksvat hinnet, mille alusel saab panna veerandi 16pliku

hinne.

Jooksev hindamine sisaldab hindeid:
e suulise ja kirjaliku vastuse koostamise eest,
e ladusa lugemise eest,
e kirjaliku t00 eest,
e loomingulise to0 eest,
e kiisimuste koostamise ja nendele vastamise eest,
e pahedpitud jutustamise eest.

Aastahinne tuleneb neljast veerandhindest

V Oppekirjandus:

Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku 6ppekavale.

VI Oppevahendid:
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Pdhiliselt 6ppetdd toimub Klassis, kus saab médblit paigaldada nii, et dpilane tunneks end
mugavalt erinevate tunnivormide kéigus (rihmat06, Umarlauavestlused, arvutitega
tootamine, nditlike situatsioonide loomine, rollimangud);

Klassis on dppematerjalid, lisamaterjalid, erinevad sGnastikud, lauamangud;

kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad,
PowerPoint presentatsioonid, videoallikad ja mangufilmid;

vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis vdi kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid,
tahvelarvuteid.

WWW.gramota.ru

www.e-koolikott.ee

WWW.0pig.ee

Kirjanduse ainekava
pdhikooli 8. klassile

| Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

8.klassis kirjanduse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e Eakohast erizanrilist ilukirjandust lugemine, seda tdekspidamine ning oma lugemisoskusi
arendamine
e Kaisitletud kirjandusteoste motestamine, erineva zanrite iseloomustamine
e Kdnekujundite a troope markamine kirjandustekstis, nende rolli selgitamine
e Loetud teksti kohta oma arvamuse avaldamine. Teose p&hiproblemaatikat arutlemine.
e Erinevate kirjandusteoste lugemine
e Kirjandusvoole ja kirjandussuundi iseloomustamine.
e Etteantud teemal dpilane otsib teabet raamatuogus, internetis
11 Oppesisu

Kirjandustekstide valik ja lugemine
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Loeb vdhemalt kaksteist tervikteost nii eesti kui ka maailmakirjandusest ning tekstikatkendeid.
Lugemine toetab Oppekava labivate teemade késitlemist ning uld- ja valdkonnapéddevuste
kujundamist.

Huvipakkuva Kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu (proosa-, luule- voi
draamateose) autori, temaatika, narratiivi, probleemistiku ja poeetika tutvustamine ning vordlemine
teiste teostega. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev
lugemine tunnis ja tunnivaliselt.

Lugemisstrateegiad ja lugemisprotsess. Ulelibisev ja siivenenud lugemine. Eesmaérgistatud
(tle)lugemine. Eri lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analils ja lugemisoskuse hindamine.
Teksti eesmaérgistatud jélgimine ja eri thlpi lugemisilesannete taitmine. Kiriitiline lugemine.
Tundmatute sdnade ja valjendite tdhenduse valjaselgitamine.

Raamatukogu. Eesti Rahvusraamatukogu. E-teavikute ja e-teenuste kasutamine (nt ESTER, MIRKO,
DIGAR). Digiraamatud. Autoridigused. Plagiaat. Kirjandusteadmiste tdiendamine eri allikaid ja
keskkondi kasutades. Eesti Kirjandusmuuseumi digikeskkonnad.

Kultuuri- ja kirjandusteadmised
Parimuskultuur. Tavad ja kombed péarimuskultuuris, muutuv péarimus. Loodusparimus ja
linnalegendid. Kohanimed folklooris. Eesti kirjanike muuseumid.

Rahvaluule tunnusjooni. Rahvaluulezanrid. Regilaul ja riimiline rahvalaul. Muinasjutu liigid ja
tunnused. Kdnekaanud ja vanastnad. Naljandid ja anekdoodid. Ténapaevafolkloor, selle kogumine
ja kogemine. Rahvaluule andmebaasid.

Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus ja selle valmimine. Néitleja ja tema roll. Monoloog, dialoog,
vaatus, stseen, remark, repliik. Draamateksti temaatika, narratiivi ja poeetika eritlemine. Eesti teatri
stnnilugu ja nltdisteater. Eesti teatritega tutvumine.

Kirjandusteose ekraniseering. Mangu- ja dokumentaalfilmid. Filmikunsti véaljendusvahendid: kaader
ja plaan, valgus, vérv ja heli. Stsenaarium. Montaaz. Loo, tegelaste ja miljod kujutamise vordlus
kirjandusteoses ja filmis. Kirjandusteose ja filmi kompositsioon. Kirjandusteosest filmilike
episoodide leidmine. Kirjandus ja visuaalsed kunstid, nt koomiks, graafiline romaan,
uhismeedialuule. Kirjandus ja fotograafia.

Ilukirjanduse pohiliigid ja zanrid. Eepika, lldrika ja dramaatika tunnused. Luroeepika. Eepose,
romaani, jutustuse ja novelli tunnused. Ulme- ja krimiromaani tunnused. Reisikiri ja elulooraamat.
Ladrilise luule po&hitunnused. Ballaad, sonett, haiku ja ood luules. Vabavarsiline Iluule.
Piltluule. Uhismeedia- ja rippluule. Niiiidisluule vormid ja zanrid. Kom&odia, tragdodia ja draama
tunnused.

Modisted: algriim, arvustus, ballaad, biograafia, draama, dramaatika, eepika, eepos, haiku,
isikustamine, jutustus, komoodia, kordus, kdnekaand, I6ppriim, ludrika, metafoor, muinasjutt,
muistend, moistatus, miiiit, novell, ood, parallelism, regivérss, reisikiri, romaan, siire, sonett, zanr,

trag0odia, vabavérss, vanasona.

Teksti anallius ja tdlgendamine
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Teksti mitmetahenduslikkuse mdistmine. Teksti péhjal eri tlupi kisimuste koostamine. Kisimustele
vastamine tsitaadiga, teksti toel oma s6nadega. Teksti kavastamine: kavapunktid véitlausete ja
mérksonadena. Teksti pohjal kokkuvdtte tegemine.

Teose teemade ja probleemide sdnastamine, nende tle arutlemine. P6ordeliste sindmuste leidmine.
Stndmuste pdhjuse ja tagajarje seoste leidmine. Naidete ja tsitaatide leidmine teosest, valiku
pdhjendamine. Loetu seostamine oma kogemuse ja tdnapaeva maailmaga.

Kirjanduslik tegelane ja selle prototudp. Kirjanduslikud tltptegelased. Tegelase analtis: valimus,
iseloom, hoiakud ja kaitumine, suhted teiste tegelastega. Tegelase sisekonflikti ja tegelastevahelise
pohikonflikti mé&aratlemine ja analltsimine (pdhjus, tagajarg, lahendus). Eri teoste peategelaste
vordlemine.

Stndmuste toimumise aja ja koha maaramine. Miljoo kirjeldamine. Teose loomise kontekst. Ajastule
iseloomuliku ainese leidmine teosest. Tegelikkuse ja valjamdeldise suhted kirjandusteoses. Teksti
kompositsioonielemendid: sissejuhatus, s6lmitus, teemaarendus, kulminatsioon, I6pplahendus.
Kirjelduse eesmark teoses.

llukirjandusteksti véljendusvahendite tundmadppimine. Kujundliku keelekasutuse mdistmine.
Iseenda kujundliku valjendusoskuse ja sBnavara hindamine ning arendamine. Olulisemate kola-,
kdne- ja lausekujundite maératlemine ja seostamine teksti kui tervikuga. SOna-, karakteri- ja
situatsioonikoomika leidmine teosest. Teksti allegooria ja allteksti mdistmine.

Luuleteksti véljendusvahendite ehk poeetika eritlemine. Luule kujundlikkus ja mitmetadhenduslikkus.
Luuletuse temaatika, aegruum, kompositsioon, riim, ritm ja kdla. Luule eri kogemisviisid. Luuletuse
seostamine isikliku kogemusega. Luulekogu lugemine.

Tekstiloome

Omaloomingulised t66d kirjeldavas ja jutustavas laadis ning eri zanrites. Tekstiloome paaris- ja
rihmattona. Alustekstile tuginev kirjutamine. Arutleva teksti loome. Kirjandusteose, filmi voi
lavastuse arvustuse kirjutamine. Oma arvamuse sonastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud
vdidete tbestamine oma kogemuse ja tekstindidete varal.

Suuline valjendusoskus

Luule-, proosa- vOi draamateksti esitamine. Esituse eesmérgistamine ja ettevalmistamine.
Esitamiseks sobiva tempo, hadletugevuse ja intonatsiooni valimine. Diktsiooni jalgimine. Aktiivne ja
tdhus kuulamine.

Autoreid ja teoseid
Kultuuri jarjepidevust ja pdlvkondlikku sidusust silmas pidades peab tervikteoste soovituslik valik
sisaldama rohkesti eesti vaartkirjandust, mida késitletakse hiselt.

N. Gogol ,,Revident®, ,,Sinel*

Aleksandr Puskini luuletused, ,,Belkini jutustused”
Fjodor Dostojevski ,,Valge 66d”

I. Turgenev Ludriline proosa

A. Tsehhov - opetaja valikul

Mihhail Lermontov - dpetaja valikul

Lev Tolstoi ,,Poisipdlv”

141



[.Turgenevi ,,Mumuu”,

Eduard Bornhohe ,,Tasuja”

Byroni luuletused,

Walter Scotti “AtliBeHro”

N. Nekrassov - dpetaja valikul
Aleksandr Puskin - dpetaja valikul,
Fjodor TjuttSev, Afanassi Fet, N. Nekrassov- dpetaja valikul
Joseph Rudyard Kipling,

E.Vilde,

E. Bornhohe

E.Po

J. Cooper

111 Opitulemused

Opilane:

1) loeb eri liiki ja zanris kirjandusteoseid, sealhulgas tlivitekste, voi nende katkendeid nii eesti kui ka
maailmakirjandusest, analulsib ja tlgendab vahemalt kahteteist loetud tervikteost;

2) loeb ladusalt ja motestatult, kasutab iseseisvalt lugemise eesmargist ja teksti liigist ldhtuvaid
lugemisviise ja -mudeleid, hindab oma lugemisoskust ning juhib oma lugemisprotsessi;

3) loeb kultuurivaldkonnaga seotud aime- ja meediatekste, leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab
otstarbekalt eri allikates ja keskkondades pakutavat teavet, arvestab teabe kasutamise ja avaldamise
head tava ning diguslikke satteid;

4) tunneb eesti kultuuri erijooni ning vahendab oma kultuurikogemust, vaartustab nii oma- kui ka
maailmakultuuri ja selle mitmekesisust;

5) selgitab péarimuse olemust, toob nditeid mineviku ja tanapédeva parimuskultuurist ning oma
kodukohast;

6) kasutab rahvaluule elemente suulises ja kirjalikus tekstiloomes;

7) eristab ilukirjanduse pdhiliike ja peamisi zanre, nimetab nende tunnuseid ja toob niiteid,

8) leiab endale sobivat lugemisvara, pdhjendab oma valikut, tutvustab loetud raamatut ja selle autorit,
jagab oma lugemiskogemusi;

9) toob esile luuletuse temaatilisi ja ludrilisi erijooni, markab keele- ja vormikasutuse iseérasusi,
mdtestab lahti luuletuse kujundlikkust ja avab selle tdhendusi;

10) nimetab teose teema, arutleb selle pBhisiindmuste, kesksete probleemide, p8hjuse ja tagajérje
seoste Ule, sdnastab teose peamotte;

11) teeb kokkuvdotte teose siizeest, pohjendab loo tegevusaja ja -koha valikut, iseloomustab ja vordleb
tegelasi, anallitisib tegelastevahelisi suhteid ja nende véartushoiakuid;

12) anallsib kirjandusteose vormivétteid ja kompositsiooni, seostab neid teose sisuga;

13) rikastab oma sdnavara, otsib teavet tundmatute sdnade ja véljendite ning loetu tausta kohta;

14) kirjeldab kirjandusteosele omast keelekasutusviisi, tunneb dra peamised kdne- ja lausekujundid,
sh epiteet, isikustamine, vordlus, metafoor, kordus ja siire, tblgendab kujundite tdhendust ja rolli
tekstis ning kasutab neid tekstiloomes;

15) vordleb kirjandusteost ja selle pdhjal valminud lavastust voi filmi;

16) kirjutab erinevaid omaloomingulisi toid, sealhulgas kirjeldavaid, jutustavaid ja arutlevaid tekste;
17) hindab suulises ja kirjalikus véljenduses korrektset keelt ning jargib nii kasikirjaliste kui ka
digitaalsete tekstide vormistusndudeid;

18) osaleb arutelus, valjendab selgelt ja sobival viisil oma p&hjendatud seisukohti, annab ja kuulab
tagasisidet, votab arvesse teiste seisukohti, teeb koostdod;

19) koostab ja esitab loetud teose, mone kultuurindhtuse vdi oma kultuurikogemusese pdhjal
ettekande, kasutab selleks esitlustarkvara;
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20) esitab (peast) luule-, proosa- vOi draamateksti, taotleb esituse ladusust, selgust ja tekstitapsust,
pdhjendab teksti valikut, seletab selle tdhendust;
21) kasutab tekstianaltitsis digesti kirjanduse pohimdisteid.

1V Hindamine

Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemi.

Jooksev hindamine

Kokkuvottev (veerand, aasta)

Veerandi jooksul dpilane peab saama 3-4 jooksvat hinnet, mille alusel saab panna veerandi I6pliku

hinne.

Jooksev hindamine sisaldab hindeid:

e suulise ja kirjaliku vastuse koostamise eest,

e ladusa lugemise eest,

e Kkirjaliku t60 eest,

e loomingulise t60 eest,

e kiisimuste koostamise ja nendele vastamise eest,

e pahedpitud jutustamise eest.

Aastahinne tuleneb neljast veerandhindest

V Oppekirjandus:

Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku Gppekavale.

VI Oppevahendid:

Pdhiliselt 6ppetdd toimub Klassis, kus saab modblit paigaldada nii, et dpilane tunneks end
mugavalt erinevate tunnivormide kaigus (rihmat66, Umarlauavestlused, arvutitega
tootamine, nditlike situatsioonide loomine, rolliméangud);

Klassis on dppematerjalid, lisamaterjalid, erinevad sGnastikud, lauamangud,

kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad,
PowerPoint presentatsioonid, videoallikad ja mangufilmid,;

vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis vdi kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid,
tahvelarvuteid.

www.gramota.ru
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Kirjanduse ainekava
pdhikooli 9. klassile

| Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

9.klassis kirjanduse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e Eakohast erizanrilist ilukirjandust lugemine, seda tdekspidamine ning oma lugemisoskusi
arendamine

e Kisitletud kirjandusteoste mdtestamine, erineva zanrite iseloomustamine

e Kdnekujundite a troope markamine kirjandustekstis, nende rolli selgitamine

e Loetud teksti kohta oma arvamuse avaldamine. Teose p&hiproblemaatikat arutlemine.

e Erinevate kirjandusteoste lugemine

e Kirjandusvoole ja kirjandussuundi iseloomustamine.

e Etteantud teemal dpilane otsib teabet raamatuogus, internetis

11 Oppesisu

Kirjandustekstide valik ja lugemine

Loeb vdhemalt kaksteist tervikteost nii eesti kui ka maailmakirjandusest ning tekstikatkendeid.
Lugemine toetab Oppekava labivate teemade késitlemist ning (ld- ja valdkonnapddevuste
kujundamist.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu (proosa-, luule- voi
draamateose) autori, temaatika, narratiivi, probleemistiku ja poeetika tutvustamine ning vordlemine
teiste teostega. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev
lugemine tunnis ja tunnivaliselt.

Lugemisstrateegiad ja lugemisprotsess. Ulelibisev ja stivenenud lugemine. Eesmérgistatud
(tle)lugemine. Eri lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analiils ja lugemisoskuse hindamine.
Teksti eesmaérgistatud jalgimine ja eri tulpi lugemisilesannete taitmine. Kriitiline lugemine.
Tundmatute sdnade ja valjendite tahenduse véljaselgitamine.
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Raamatukogu. Eesti Rahvusraamatukogu. E-teavikute ja e-teenuste kasutamine (nt ESTER, MIRKO,
DIGAR). Digiraamatud. Autoridigused. Plagiaat. Kirjandusteadmiste taiendamine eri allikaid ja
keskkondi kasutades. Eesti Kirjandusmuuseumi digikeskkonnad.

Kultuuri- ja kirjandusteadmised
Parimuskultuur. Tavad ja kombed parimuskultuuris, muutuv périmus. Loodusparimus ja
linnalegendid. Kohanimed folklooris. Eesti kirjanike muuseumid.

Rahvaluule tunnusjooni. Rahvaluulezanrid. Regilaul ja riimiline rahvalaul. Muinasjutu liigid ja
tunnused. Kdnekadnud ja vanasonad. Naljandid ja anekdoodid. Ténapaevafolkloor, selle kogumine
ja kogemine. Rahvaluule andmebaasid.

Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus ja selle valmimine. Néitleja ja tema roll. Monoloog, dialoog,
vaatus, stseen, remark, repliik. Draamateksti temaatika, narratiivi ja poeetika eritlemine. Eesti teatri
stnnilugu ja nitdisteater. Eesti teatritega tutvumine.

Kirjandusteose ekraniseering. Mangu- ja dokumentaalfilmid. Filmikunsti véaljendusvahendid: kaader
ja plaan, valgus, vérv ja heli. Stsenaarium. Montaaz. Loo, tegelaste ja miljod kujutamise vordlus
kirjandusteoses ja filmis. Kirjandusteose ja filmi kompositsioon. Kirjandusteosest filmilike
episoodide leidmine. Kirjandus ja visuaalsed kunstid, nt koomiks, graafiline romaan,
uhismeedialuule. Kirjandus ja fotograafia.

Ilukirjanduse pohiliigid ja zanrid. Eepika, liiirika ja dramaatika tunnused. Liroeepika. Eepose,
romaani, jutustuse ja novelli tunnused. Ulme- ja krimiromaani tunnused. Reisikiri ja elulooraamat.
Ladrilise luule pohitunnused. Ballaad, sonett, haiku ja ood luules. Vabavarsiline luule.
Piltluule. Uhismeedia- ja rappluule. Niiidisluule vormid ja zanrid. Komoddia, tragdddia ja draama
tunnused.

Modisted: algriim, arvustus, ballaad, biograafia, draama, dramaatika, eepika, eepos, haiku,
isikustamine, jutustus, komoddia, kordus, konekaand, 18ppriim, lulrika, metafoor, muinasjutt,
muistend, mdistatus, miiiit, novell, ood, parallelism, regivérss, reisikiri, romaan, siire, sonett, zanr,
tragdddia, vabavarss, vanasona.

Teksti analtits ja télgendamine

Teksti mitmetahenduslikkuse mdistmine. Teksti péhjal eri tlupi kisimuste koostamine. Kusimustele
vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sdnadega. Teksti kavastamine: kavapunktid vaitlausete ja
mérksonadena. Teksti pohjal kokkuvdtte tegemine.

Teose teemade ja probleemide sGnastamine, nende (le arutlemine. Podrdeliste sindmuste leidmine.
Stndmuste pBhjuse ja tagajarje seoste leidmine. Naidete ja tsitaatide leidmine teosest, valiku
pdhjendamine. Loetu seostamine oma kogemuse ja tdnapaeva maailmaga.

Kirjanduslik tegelane ja selle prototiip. Kirjanduslikud tilptegelased. Tegelase analiiis: valimus,
iseloom, hoiakud ja kaditumine, suhted teiste tegelastega. Tegelase sisekonflikti ja tegelastevahelise
pohikonflikti méaratlemine ja analltsimine (pdhjus, tagajarg, lahendus). Eri teoste peategelaste
vordlemine.

Slindmuste toimumise aja ja koha maaramine. Miljoo kirjeldamine. Teose loomise kontekst. Ajastule
iseloomuliku ainese leidmine teosest. Tegelikkuse ja valjamdeldise suhted Kkirjandusteoses. Teksti
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kompositsioonielemendid: sissejuhatus, sOlmitus, teemaarendus, kulminatsioon, |8pplahendus.
Kirjelduse eesmark teoses.

llukirjandusteksti véljendusvahendite tundmadppimine. Kujundliku keelekasutuse mdistmine.
Iseenda kujundliku valjendusoskuse ja sdnavara hindamine ning arendamine. Olulisemate kdla-,
kdne- ja lausekujundite maératlemine ja seostamine teksti kui tervikuga. SGna-, karakteri- ja
situatsioonikoomika leidmine teosest. Teksti allegooria ja allteksti m&istmine.

Luuleteksti véljendusvahendite ehk poeetika eritlemine. Luule kujundlikkus ja mitmetahenduslikkus.
Luuletuse temaatika, aegruum, kompositsioon, riim, riitm ja kdla. Luule eri kogemisviisid. Luuletuse
seostamine isikliku kogemusega. Luulekogu lugemine.

Tekstiloome

Omaloomingulised t66d kirjeldavas ja jutustavas laadis ning eri Zanrites. Tekstiloome paaris- ja
rihmatoona. Alustekstile tuginev kirjutamine. Arutleva teksti loome. Kirjandusteose, filmi voi
lavastuse arvustuse kirjutamine. Oma arvamuse sGnastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud
vdidete tGestamine oma kogemuse ja tekstindidete varal.

Suuline valjendusoskus

Luule-, proosa- v@i draamateksti esitamine. Esituse eesmérgistamine ja ettevalmistamine.
Esitamiseks sobiva tempo, haéletugevuse ja intonatsiooni valimine. Diktsiooni jalgimine. Aktiivne ja
tdhus kuulamine.

Autoreid ja teoseid
Kultuuri jarjepidevust ja pdlvkondlikku sidusust silmas pidades peab tervikteoste soovituslik valik
sisaldama rohkesti eesti vaartkirjandust, mida késitletakse thiselt.

Fjodor TjuttSev, Afanassi Fet, Marie Under (Opetaja valikul)
Fjodor Dostojevski,

August Kitzberg,

Jack London, Alexandre Dumas

Viktor Nekrassov,

Nikolai Leskov

Realism Maksim Gorki ,,Vanaeit [zergil”

Aleksandr Kuprin ,,Junkur”/«bperer» (Opetaja valikul)
I.Bunin

Leonid Andrejev ,,Noorsugu™/«bosnbioi muem» (Opetaja valikul)
A. Blok, A.Ahmatova, S.Ecennn, V. Majakovski. Luuletused dpetaja valikul.
Vladimir Nabokov,,Juhus”

Mihhail Bulgakov ,,Koera siida”

Vassili Aksjonov ,,Voit”

Mihhail Solohhov ,,Inimese saatus”

V.Rasputin «Ypoku (hpaHIly3cKOoro»

Vassili Suksin ,,Naljatilk”

Aleksandr Vampilovi ,,Kohtumine”

Wnsd, IlerpoB «12 cTynbeB»

N.Zabolotski, S.Mihhalkov (6petaja valikul)

Mati Unt ,,Hiivasti, kollane kass™ (0petaja valikul)
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111 Opitulemused

Opilane:

1) loeb eri liiki ja zanris kirjandusteoseid, sealhulgas tiivitekste, voi nende katkendeid nii eesti kui ka
maailmakirjandusest, analttsib ja tdlgendab vahemalt kahteteist loetud tervikteost;

2) loeb ladusalt ja motestatult, kasutab iseseisvalt lugemise eesmargist ja teksti liigist l&htuvaid
lugemisviise ja -mudeleid, hindab oma lugemisoskust ning juhib oma lugemisprotsessi;

3) loeb kultuurivaldkonnaga seotud aime- ja meediatekste, leiab, hindab Kriitiliselt ja kasutab
otstarbekalt eri allikates ja keskkondades pakutavat teavet, arvestab teabe kasutamise ja avaldamise
head tava ning diguslikke satteid;

4) tunneb eesti kultuuri erijooni ning vahendab oma kultuurikogemust, vaartustab nii oma- kui ka
maailmakultuuri ja selle mitmekesisust;

5) selgitab péarimuse olemust, toob nditeid mineviku ja tdnapé&eva parimuskultuurist ning oma
kodukohast;

6) kasutab rahvaluule elemente suulises ja kirjalikus tekstiloomes;

7) eristab ilukirjanduse pohiliike ja peamisi zanre, nimetab nende tunnuseid ja toob niiteid;

8) leiab endale sobivat lugemisvara, pdhjendab oma valikut, tutvustab loetud raamatut ja selle autorit,
jagab oma lugemiskogemusi;

9) toob esile luuletuse temaatilisi ja ludrilisi erijooni, markab keele- ja vormikasutuse iseérasusi,
mdtestab lahti luuletuse kujundlikkust ja avab selle tdhendusi;

10) nimetab teose teema, arutleb selle p&hisindmuste, kesksete probleemide, pShjuse ja tagajérje
seoste Ule, sdnastab teose peamotte;

11) teeb kokkuvotte teose siizeest, pdhjendab loo tegevusaja ja -koha valikut, iseloomustab ja vordleb
tegelasi, anallilsib tegelastevahelisi suhteid ja nende vaartushoiakuid;

12) analliisib kirjandusteose vormivotteid ja kompositsiooni, seostab neid teose sisuga;

13) rikastab oma sdnavara, otsib teavet tundmatute sénade ja véljendite ning loetu tausta kohta;

14) kirjeldab kirjandusteosele omast keelekasutusviisi, tunneb dra peamised kone- ja lausekujundid,
sh epiteet, isikustamine, vordlus, metafoor, kordus ja siire, tblgendab kujundite tahendust ja rolli
tekstis ning kasutab neid tekstiloomes;

15) vordleb kirjandusteost ja selle pdhjal valminud lavastust voi filmi;

16) kirjutab erinevaid omaloomingulisi téid, sealhulgas kirjeldavaid, jutustavaid ja arutlevaid tekste;
17) hindab suulises ja kirjalikus véljenduses korrektset keelt ning jargib nii késikirjaliste kui ka
digitaalsete tekstide vormistusndudeid;

18) osaleb arutelus, valjendab selgelt ja sobival viisil oma p&hjendatud seisukohti, annab ja kuulab
tagasisidet, votab arvesse teiste seisukohti, teeb koostood,;

19) koostab ja esitab loetud teose, mdne kultuurindhtuse vdi oma kultuurikogemusese pdhjal
ettekande, kasutab selleks esitlustarkvara;

20) esitab (peast) luule-, proosa- v8i draamateksti, taotleb esituse ladusust, selgust ja tekstitdpsust,
pdhjendab teksti valikut, seletab selle tdhendust;

21) kasutab tekstianallitsis digesti kirjanduse péhimadisteid.

1V Hindamine

Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemi.

e Jooksev hindamine

e Kokkuvdttev (veerand, aasta)
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Veerandi jooksul dpilane peab saama 3-4 jooksvat hinnet, mille alusel saab panna veerandi 16pliku

hinne.

Jooksev hindamine sisaldab hindeid:

e suulise ja kirjaliku vastuse koostamise eest,

e ladusa lugemise eest,

e kirjaliku t00 eest,

e loomingulise t60 eest,

e kiisimuste koostamise ja nendele vastamise eest,

e pahedpitud jutustamise eest.

Aastahinne tuleneb neljast veerandhindest

V Oppekirjandus:

Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku 6ppekavale.

VI Oppevahendid:

Pohiliselt 6ppetdd toimub Klassis, kus saab médblit paigaldada nii, et dpilane tunneks end
mugavalt erinevate tunnivormide kaigus (rihmat6d, Umarlauavestlused, arvutitega
todtamine, nditlike situatsioonide loomine, rollimangud);

Klassis on dppematerjalid, lisamaterjalid, erinevad sGnastikud, lauaméngud,

kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad,
PowerPoint presentatsioonid, videoallikad ja mangufilmid,

vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis voi kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid,
tahvelarvuteid.

www.gramota.ru

www.e-koolikott.ee

WWW.0opig.ee
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Valikaine “Vene keel ja kultuur”
AINEKAVA
pohikooli 1.klassile

| Opieesmérgid.
1. klassis vene keele ja kultuuri 6petusega taotletakse, et Gpilane:

e moistab rahvaparimust ja kultuuri mitmekesisust;

e viirtustab vene keelt kui kogukondliku kultuuri kandjat ja suhtluse vahendit;

e omandab vene keele lugemistehnika;

e kujundab lugemise kaudu esmaseid hoiakuid ja tdekspidamisi, véértustab lugemist.

11 Opitulemused.
1.klassi Gpilane:

1) osaleb aktiivselt ja mdtestatult Gppeprotsessis;

2) eristab helisid, hééli ja haalikuid;

3) omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;

4) tunneb joonis- ja kirjatahti, kasutab digeid tahekujusid, kirjutab loetava
kéekirjaga;

5) kirjutab motestatud lihtsamaid lauseid ja tekste;

6) jutustab kuuldust, ndhtust ja loetust, vajaduse korral kasutab juhendi abi;
7) loeb ja eristab eri liiki tekste, anallisib teksti Glesehitust, keelekasutust ja sisu,
avaldab selle kohta arvamust;

8) loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest;

9) jagab lugemiskogemusi;

10) rikastab lugemise kaudu oma sdnavara, kasutab sGnaraamatuid ja leiab
sOnaartiklist vajalikku teavet.

111 Oppesisu

3.1. Kuulamisoskus
e Keele roll inimese elus.
e Keel kui peamine suhtlusvahend.

3.2. Suhtlemisoskus

e Sobivate konetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust palumine, tdnamine) ja
viisakusvaljendite valik suhtlemisel.

e Eri teemadel vestlemine, arutamine paaris ja riihmas.

e Oma suhtumise viljendamine, kaaslaste arvamuse kiisimine.
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3.3.Graafika. Foneetika. Ortoeepia

e Tahestik. Hadliku ja tdhe suhe.

e Rohulised ja rohutud tdishaalikud, helilised ja helitud kaash&alikud, palataliseeritud ja
palataliseerimata kaash&alikud.

e Tihtede e, é, 10, s funktsioonid.

3.4.Kirja eelharjutuste sooritamine, joonis- ja kirjatéahtede Kirjutamine
Véikeste ja suurte kirjatdhtede 6ppimine, diged tahekujud ning seosed, tihtlane kirjarida.

3.5. Lugemisoskus

e Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendamisel.
e Kisikirjalise teksti lugemine tahvlilt ja vihikust.

e SoOna, lause ja teksti lugemine ning sisu moistmine.

3.6. Leksikoloogia

e [cksika ehk keele sOnavara.

e Sona kui keeleiihik. Sona tihendus. Uhe-ja mitmetahenduslikud sénad.
e Vanasonad, konekdanud.

3.7.0rtograafia ja interpunktsioon

e Viike-ja suurtdhe kasutamine.

e Téhtede b ja b kasutamine.

e Tiishiilikute digekiri tahtede sk, v, 1, 1 ja 11 jérel.
e Poolitamisreeglid.

e Interpunktsioon: kirjavahemairgid lause lopus.

3.8. Kirjalik valjendusoskus

e TO0 vormistamine.

e T60 vormistamine paberil loetavas kiekirjas.
e Oma kirjavea parandamine.

e Kirjutamine néidise jargi.

3.9. Jutustamis- ja kirjeldamisoskus, suuline valjendusoskus
e Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti lugemine.
e Siimbolite, skeemide, kaartide ja tabelite lugemine.

3.10.Tekstiloome

e Sona ja lause ladumine ning kirjutamine.
e Lausete moodustamine.

3.11.Lugemiskogemus
Sobiva lugemisvara leidmine lapsevanema ja Opetajate abiga.
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3.12.S0navara arendamine

e SoOna tdhendus(t)e selgitamine ja tdpsustamine, aktiivse sOnavara laiendamine, ldhedase ja

vastandtdhendusega sona leidmine.
e Riimuvate sdnade leidmine.

1V Hindamine

e Hinded suulise vastuse eest

e Hinded kirjaliku kiisitluse alusel
e Opilase aktiivsus

e Opilase tidhelepanu ja hoolsus

e Opilase iseseisvust ja loovust

e Oskus arutada iilesandeid rithmas ja otsustama Jigesti
e Oskus kasutada saadud teadmised praktika

e [oeb ladusalt ja digesti

e Oskab loetud iimbersonastada
e Oskab seletada sdna
leksikaalset tdhendust

e Hidldab Oigesti ja

selgelt haalikuid

e Oskab miirata foneetiliste
sbnade piirid, liigendada

sOna silpideks, eristada
rohulisi ja réhutuid silpe

e Oskab kirjutada etteiitlemise
jargi sénu, lauseid ja luhemaid
tekste

e Oskab vormistada
grammatikatlesanded Gigesti
® Oskab oma kirjalikke

toid parandada.

Opilase ainealased teadmised Kdrge Keskmine | Mad On vaja

ja oskused tase tase al pingutada
tase

Vene keel Oskab Médnikord Tihti Pidevalt

e Oskab tekstiga tootada iseseisvalt [ vajab vajab vajab

(loeb ja saab loetust tootada Opetaja abi | Gpetaja Opetaja

aru) abi abi

V Oppekirjandus:

A3Oyka.YueOHuk mis 1 knacca. UznarensctBo Avita (AS Bit)
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A3Oyka.Pabouas TeTpanp ms 1 knacca. U3garensctBo Avita ( AS Bit)

Pycckmii si3p1k. Yueonuk ans 1 kmacca. M3natensctBo Avita (AS Bit) Enena Mai,
Enena Tumodeena.

Pycckuii si3p1k. PaGouast retpanp muis 1 kimacca. 1 u 2 yacts. 3natensctBo Avita
(AS Bit) Enena Maii, Enena Tumodeera.

Pycckuii si3p1k. KonTponsabie paboTst A 1 kinacca. UznatenscTBo Avita

(AS Bit) Enena Maii, Enena Tumodeena.

VI Oppevahendid:
Vihikud

Opikud

Sonastikud

https://www.opiq.ee/

https://e-koolikott.ee/

Valikaine “Vene keel ja kultuur”
AINEKAVA
pdhikooli 2.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud.

2. klassis vene keele Opetamisega taotletakse, et Gpilane:

moistab rahvapérimust ja kultuuri mitmekesisust;

vadrtustab vene keelt kui kogukondliku kultuuri kandjat ja suhtluse vahendit;

loeb eesmérgistatult eri allikatest ja keskkondadest;

analliusib individuaalsete vdimete piires eri liiki suulisi ja Kirjalikke tekste;

tunneb eri thidpi ja liiki tekstide Ulesehitust ning m&istab nende sisu.
2. Opitulemused.

2.klassi Opilane:

1) osaleb aktiivselt ja motestatult Gppeprotsessis;

2) kuulab eesmargistatult, valjendab oma motteid;

3) kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kdne- ja kirjakeelt, arvestab suhtlemisel partneriga;
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4) eristab helisid, haali ja h&alikuid;

5) omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;

6) tunneb joonis- ja kirjatahti, kasutab digeid tahekujusid, Kirjutab loetava kaekirjaga;
7) sooritab Kirja eelharjutusi, arvestab etteantud juhendi ja juhendamisega;

8) kirjutab mdtestatud lihtsaid lauseid, jutustavaid tekste;

9) kirjutab 6pitud keelendite ja keelereeglite piires 6igesti ning loetava kaekirjaga, vormistab
kirjaliku t60 korrektselt;

10) jutustab kuuldust, nahtust ja loetust, vajaduse korral kasutab juhendi abi;

11) loeb ja eristab eri liiki tekste, analtilisib teksti Glesehitust, keelekasutust ja sisu, avaldab selle
kohta arvamust;

12) sOnastab teksti kohta klsimusi ja vastab kisimustele;
13) loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest;
14) kujundab lugemise kaudu oma mdtte- ja tundemaailma, jagab lugemiskogemusi;

15) rikastab lugemise kaudu oma sGnavara, kasutab sGnaraamatuid ja leiab sGnaartiklist vajalikku
teavet.

3. Oppesisu
3.1. Uldteadmised vene keelest.
e Keele roll inimese elus.
e Keel kui peamine suhtlusvahend.

e Sonastik kui teatmekirjanduse liik.

3.2. Graafika. Foneetika. Ortoeepia.
e Tdahestik. Haaliku ja tahe suhe.

e Rohulised ja rohutud taishdalikud, helilised ja helitud kaash&alikud, palataliseeritud
ja palataliseerimata kaashaalikud.

e Paaris- ja paaritud kaashdalikud: helilised ja helitud, palataliseeritud ja
palataliseerimata.
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e Téahtede e, é, 10, 1 funktsioonid.

e ROhk.

3.3. Leksikoloogia ja fraseoloogia.

o Leksika ehk keele sdnavara
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e Sdna kui keelelihik. S6na tahendus. Uhe-ja mitmetahenduslikud sénad. SGna otsene ja
tulekantud tdhendus.

e Sinontumid. Antondidmid.
e Vanasdnad, kénekdanud.

e Vene keele seletussonastik. Vene keele antontiimide sdnastik. VVene keele
siinontiimide sdnastik.

3.4. Morfeemika (sdna koostis) ja sbnamoodustus.
e Morfeem kui keeletihik. Morfeemide liigid: juur, eesliide, sufiks, muuteldpp.

e Samativelised sbnad. Sonatlivi.

3.5. Morfoloogia.

e Nimisona. Uldiseloomustus. Uld- ja parisnimed. Elusolendeid ning elutuid esemeid ja
nahtusi mérkivad nimisdnad. Nimisdnade ainsus ja mitmus.

e Omadussona. Uldiseloomustus.
e Tegusdna. Uldiseloomustus.

e FEessOna.

3.6. Lause.
e Lause kui stintaksi pohidhik ja kui minimaalne kommunikatiivne tiksus.
e Lause pealiikmed. Lause grammatiline p&hi.
e Liht- ja laiendatud laused.
e Lauseliigid suhtluseesmargi jargi: vait-, kask- ja kusilaused.

e Lauseliigid tundevérvingu jargi: mittehttd-ja hiddlaused.

3.7. Tekst.
e Teksti sidustus. Pealkiri, pdhiidee, teksti plaan. Loik.

e Tekstide mitmekesisus: muinasjutt, mdistatus, vanasonad ja kdnekaanud, jutustus,
luuletus, naidend dnnesoov, kutse, juhend.
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3.8 Kirjandusliku lugemise temaatika.

e  Aastaajad. Looduseimedest fantastikani. Headusest, mis vdidab kurjuse, aususest ja
Oiglusest.
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e  Tosiselt ja naljaga pooleks.

3.9 Ortograafia ja interpunktsioon.
e Viike-ja suurtahe kasutamine.
e Téhtede b ja b kasutamine.
e Tiishailikute digekiri tdhtede x, 4, m1, 11 ja 11 jérel.
e Tdis-ja kaashaalikute digekiri sdna juurmorfeemis.
e Poolitamisreeglid.

e Interpunktsioon: kirjavahemargid loetelu puhul ja lause 16pus.

4. Hindamine.

4.1.  Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemi.
Kasutatakse
e jooksvat hindamist;
e Kkokkuvdtva kontrolltd6 hindamist;

e Kkokkuvdtvat hindamist (8ppeveerandi-, aastahinne)

4.2.  Oppeaasta jooksul hinnatakse jooksvalt viiepallisiisteemis
e testimine
e Kkirjalikud ja suulised vastused

e praktilised t66

e iseseisvad to6od
e cttelitlus
e Kkirjand

e esitlus
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Hindamiskriteeriumid

Teemad 1. Uldteadmised vene keelest.
/ Tase 2. Graafika. Foneetika. Ortoeepia.
5 1. Oskab kontrollida ja kirjutada sénu dpitud digekirjareeglite jéargi.

2. Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas, toob reegli vdi mdiste
kohta oma naiteid.

3. On vdimalikud tiksikud vead.
4. Oskab sdna haalikulistaheliselt analiiusida.
4 1. Suudab kontrollida ja kirjutada sénu Opitud digekirjareeglite jérgi, teeb
vaikeseid vigu.
2. Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas.
3. Teeb véikeseid vigu sdnade haalikulistdhelise analtlsi tegemisel.
3 1. On tutvunud reeglite ja mdistetega, Opetaja abiga kasutab neid kirjapraktikas.
2. Teeb vigu Opitud Gigekirjareeglite jargi sonade kirjutamisel.
3. Materjali esitus ei ole téielik ning opilane teeb ebatépsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sbnastamisel.
2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad. Teeb ranki vigu. Reeglid ja
mdisted on halvasti omandatud.
Teemad 3. Leksikoloogia ja fraseoloogia.
/ Tase
5 1. Rikas sOnavara. T66d on sdnavara poolest rikkad ning sdnakasutus on tapne.
2. On omandatud reeglid ja mdisted, oskab neid iseseisvalt Kkirjapraktikas ja
keeleanallilisi tegemisel kasutada, oskab tuua oma néiteid reegli vdi mdiste
kohta.
4 1. Suur sGnavara. Kone leksika ja grammatika on piisavalt mitmekesine.
2. Teeb vaikeseid vigu.
3. Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas ja keeleanaltiusi
tegemisel.
3 1. Sonavara on piisav. Suntaktilised konstruktsioonid on lihetaolised, esineb

vadr sdnakasutus.

Reeglid ja mdisted ei ole piisavalt omandatud. VVajab dpetaja abi. Teeb vigu.

3. Materjali esitus ei ole téielik ning Opilane teeb ebatépsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sbnastamisel.

2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad. Sénavara on vaene.

Pidevalt vajab Gpetaja abi.

3. Teeb ranki vigu mdistete esitamisel ja reeglite sbnastamisel.

N

N

Teemad
| Tase
5 1. Oskab kontrollida ja kirjutada sonu 6pitud digekirjareeglite jérgi.
2. Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas, toob reegli vdi mdiste
kohta oma néiteid.
3. Ei tee vigu Opitud sdna morfeemide méaaramisel.

4 1. Suudab kontrollida ja kirjutada sdnu dpitud igekirjareeglite jargi, teeb
vaikeseid
vigu.

4. Morfeemika (sdna koostis) ja sonamoodustus.
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2. Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas.

3. Teeb véikeseid vigu dpitud sdna morfeemide méaramisel.

3 1. On tutvunud reeglite ja mdistetega, Opetaja abiga kasutab neid kirjapraktikas.

2. Teeb vigu Opitud Gigekirjareeglite jargi sonade kirjutamisel.

3. Materjali esitus ei ole téielik ning dpilane teeb ebatépsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sGnastamisel.

4. Teeb vigu dpitud sdna morfeemide maaramisel.

2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.

2. Teeb rénki vigu.

3. Reeglid ja mdisted on halvasti omandatud.

Teemad/ 5. Morfoloogia.
Tase
5 1. Oskab eristada Gpitud sonaliike.

2. On omandanud reeglid ja mdisted, oskab neid iseseisvalt Kirjapraktikas ja
keeleanallitisi tegemisel kasutada, oskab tuua reegli voi mdiste kohta oma
nditeid.

3. On vdimalikud tksikud vead.

4 1. Suudab eristada dpitud sonaliike.

2. Teab reegleid ja mdisteid, oskab neid kirjapraktikas ja keeleanaltdisi
tegemisel, suudab tuua reegli voi mdiste kohta oma néiteid kasutada.

3. Teeb véikeseid vigu.

3 1. On tutvunud reeglitega, Opetaja abiga kasutab neid kirjapraktikas. Teeb vigu.

2. Materjali esitus ei ole taielik ning dpilane teeb ebatapsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sGnastamisel.

3. Eioska pdhjendada oma arvamust piisavalt suigavalt ja tdestatult ning tuua
oma néiteid.

2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.

2. Opilane ei tea suuremat osa dpitava materjali vastavast peatikist, teeb ranki
vigu mdistete ja reeglite sGnastamisel, mis moonutavad nende motet, esitab
materjali korratult ja ebakindlalt.

Teemad/ 6. Lause.
Tase 7. Tekst.
8. Kirjandusliku lugemise temaatika
5 1. On omandatud teadmised lausest ja tekstist.
2. Loeb tekste selgelt, motestatult, vigadeta.
3. Oskab méérata tekstitlilpe. Rikas sbnavara.
4. To606d on sdnavara poolest rikkad ning sdnakasutus on tépne.
4 1. Sdnavara on omandatud vastavalt tasemele.

2. Loeb tekste selgelt, motestatult, esinevad vaikesed vead.

3. Kone leksika ja grammaatika on piisavalt mitmekesine.
3 1. Sdnavara on piisav.

2. Suntaktilised konstruktsioonid on uUhetaolised, esineb vaar sdnakasutus.
2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad. SBnavara on vaene.

2. Esinevad raskused tekstitliibi mé&aramisel.

3. Pidevalt vajab Gpetaja abi.
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Teemad/
Tase

9. Ortograafia ja interpunktsioon.

N

Kirjutab Gigesti dpitud ortogramme ja punktogramme.

Oskab kontrollida ja kirjutada sonu Gpitud Gigekirjareeglite jargi.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid Kirjapraktikas, toob reegli vdi mdiste
kohta oma néiteid.

Oskab kirjalikult digesti vormistada lihtlauset ja homogeenseid
lauseliikmeid, kasutades iget punktuatsiooni.

w

Suudab kontrollida ja kirjutada sonu dpitud Gigekirjareeglite jargi, teeb
vaikeseid vigu.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas ja keeleanaltitsi
tegemisel.

Teeb vaikeseid vigu lihtlause ja homogeensete lauseliikmete vormistamisel.

=

On tutvunud reeglite ja mdistetega, moningase dpetaja abiga kasutab neid
kirjapraktikas.

Teeb vigu Gpitud digekirjareeglite jargi sénade kirjutamisel

Teeb vigu lihtlause ja homogeensete lauseliikmete kirjalikul vormistamisel.

W ERlwN

Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.

Teeb rénki vigu. Reeglid ja mdisted on halvasti omandatud.

On raskusi lihtlause ja homogeensete lauseliikmete kirjalikul vormistamisel.
Pidevalt vajab Opetaja abi.

5.0ppekirjandus.

e Jelena Timofejeva, Karina Ross. Vene keele 6pik 2. klassile | ja Il osa.

e Jelena Timofejeva, Karina Ross. Toovihik 2. klassile 1 ja Il osa.

6.0Oppevahendid:

e Vihikud

o Opikud, toovihikud

e Sodnastikud

e www.koolielu.ee

e https://www.opiq.ee/

Valikaine “Vene keel ja kultuur”
AINEKAVA
pdhikooli 4.klassile
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I Opieesmérgid.
4. klassis vene keele Opetusega taotletakse, et dpilane:

mdistab rahvaparimust ja kultuuri mitmekesisust;
e teadvustab vene keelt kui kogukondliku kultuuri kandjat ja suhtluse vahendit;

e vidljendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning Kirjalikult, kasutab oma
keeleoskusi kdnetegevuses;

e viljendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning kirjalikult, kasutab oma
keeleoskusi kdnetegevuses;

e Kirjutab eesmérgistatult eri liiki tekste eri keskkondades;

e omandab vene keele erinevate lugemisstrateegiate alused;

e Kuulab, loeb ja loob eri liiki tekste eesmargistatult eri keskkondades;

e analidsib ja hindab eri liiki suulisi ja kirjalikke tekste;

e tunneb eri laadis ja Zanris tekstide lilesehitust ning mdistab nende sisu;

e kujundab lugemise kaudu hoiakuid ja tdekspidamisi, véartustab lugemist;

e arendab lugedes oma sdnavara.

11 Oppesisu.

2.1. Kirjakeele mdiste.

e Keelenormi mdiste ja variatiivsus.
e Kdnekultuur.

e Vene keele triiki- ja veebisonastikud.

2.2. Foneetika. Graafika. Ortoeepia.

e Vene graafika printsiibid: foneemipdhine ja silbipGhine. Haalikumuutused kdnes
e Kaashaalikute helituks ja heliliseks muutumine.
e Foneetiline transkriptsioon.

e Vene keele h&éldusnormid.
2.3. Morfeemika (sdna koostis) ja sbnamoodustus.
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e Tidis- ja kaashéélikute vaheldumine sdna juurmorfeemis.

e Pohilised sdnamoodustusviisid: prefiksiline, sufiksiline, prefiksilis-
sufiksiline, sufiksita, sdnade liitmine.

e Vene keele sBnamoodustussdnastikud.

2.4. Leksikoloogia ja fraseoloogia.

e Slnonddmid. Antontdmid. Homonildmid. Oma- ja laensénad. Vananenud sdnad ja
neologismid.

e Raamatu- ja kdnekeele leksika. Uldkasutatav leksika ja piiratud kasutusega leksika
(murdesonad, professionalismid, zargonismid). Vene keele Ileksikaalsed ja
stilistilised normid: sdna kasutamine kooskdlas sdna tdhenduse ja stiilivarvinguga.

e Fraseoloogia kui leksikoloogia osa
e Vanasdnad, kdnek&anud, lendsdnad.

e Seletussbnastikud. V@drsonade, neologismide, slnonldidmide, antonulmide
sOnastikud.

e Fraseologismide sdnastikud. On-line-sonastikud, entstiklopeediad.

2.5. Morfoloogia ja sbnamoodustus.

e SOna grammatiline tdhendus. Sonaliikide siisteem vene keeles.

e Sonaliikide Gldiseloomustus. Iseseisvate ja abisdnade liigid.

e Nimisdna. Mees- ja naissoost isikuid téhistavad nimisdnad. Kaanduvad,
ebareeglipéraselt kaanduvad ning kaandumatud nimisdnad. Kaindevormideta
nimisdnade sugu ja arv. Nimisdna stintaktilised funktsioonid. Nimisdnade kdnes
kasutamise normid.

e Omadussbna. Omadussonade téis- ja lihivormid. Omadussdna suntaktilised
funktsioonid. Omaduss6nade kdnes kasutamise normid.

e AsesdOna. Asesdnade kdadnamine. Asesona suntaktilised funktsioonid. Ases6nad kui
lausete sidususe vahend.
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e Tegusdna. TegusOnade pooramine. Tegusdnade slntaktilised funktsioonid.
Tegusdna kdnes kasutamise normid.

e Maarsdona. Méaarsdnade liigid. Maarsona slntaktilised funktsioonid.

2.6. Suintaks.

e SoOnauhend.
e Lause. Lause kui suntaksi p&hithik ja kui minimaalne kommunikatiivne dhik.
e Kokkuvdtvad sdnad koondlauses.

e Kiilsdna maiste. Ute.Otsekdne.

2.7. SOnavara kasutamine erinevates tekstides.

o | eksikaalsed sidususvahendid.

2.8. Ortograafia ja interpunktsioon.

e Ortograafia. Téis- ja kaashadlikute Gigekiri sdna lihttives. Téis- ja kaashaalikute
Oigekiri eesliidetes. Sufiksite digekiri eri sdnaliikidesse kuuluvates sGnades.
Sonaldppude digekiri eri sonaliikidesse kuuluvates sdnades. Maarsonade digekiri.
Eessbnade, sidesGnade ja réhumaérsdnade digekiri.

e Interpunktsioon. Kirjavahemarkide siisteem vene keeles. Vahemarkide
funktsioonid. Vahemaérgid koondlausetes ning lausetes sGnadega, mis ei ole
grammatiliselt lauseliikmetega seotud. Vahemargid otsekdnega lausetes.

2.9. SBnavara ja suulise kéne arendamine. Kirjandus.

e Kirjandusteoste eri tiilibid ja Zanrid on esindatud dppekirjanduse tekstidena ning vaba
lugemise tekstidena, mis valitakse vene, eesti ja valisautorite teoste seast jargmisi
teemasid silmas pidades.

e Kirjandusliku lugemise temaatika 4. klassis:

e Looduse imeline maailm. Kuidas oled elanud, mu eakaaslane?

e Fantaseerime, unistame. SOprusest, ustavusest, armastusest.
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e Imedemaailm kirjanduses: rahva- ja autorimuinasjutud.

111 Opitulemused.

4. klassi Opilane:

e jargib tdnapédeva vene Kirjakeele ja kdneetiketi norme;
e esitab oma motteid teemale ja suhtlusolukorrale vastavalt suuliselt;
e véljendab oma mdtteid teemale ja suhtlusolukorrale vastavalt kirjalikult;

e valib juhendamise abil eesmérgile ja olukorrale vastava suhtluskanali ja -viisi;

Kuulamine :

saab kuulates aru mitmesuguste tekstide sisust;

eristab vormilt erinevaid suulisi tekste (monoloog, dialoog);

maarab audioteksti teema ja peamise motte;

taidab audioteksti pohjal mitmesuguseid tlesandeid.

Suuline kdne:

e teeb loetust kokkuvdtte ning annab lugemissoovitusi kaaslastele;

e sOnastab teksti kohta kisimusi ja avaldab arvamust;

e jutustab ja kirjutab loetust, ndhtust ning kuuldust, suhtleb kaaslasega ja riihmas;
e lahendab lihtsamaid probleemilesandeid paaris- ja rihmat6os;

e tunneb teabekeskkondi ning visuaalseid ja tekstilisi infoallikaid,;

e kavandab oma tekstide kirjutamist, tdiendab ja muudab oma teksti, loeb kirjutatu tle ja teeb
parandusi, vormistab korrektse t06 nii kasikirjas kui ka arvutis;

e ¢esineb suuliselt, votab sona;

e rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ja -analusis;

Lugemine:

e vadljendab loetu pdhjal enda seisukohti ja véaartushoiakuid;
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e valib lapsevanema ja Opetajate abiga ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma
lastekirjandusest;

e |loeb mdtestatult, nimetab teksti teema ja sdnastab lihidalt peamotte;

e leiab teavet erinevatest Kirjalikest allikatest ning kasutab leitud informatsiooni enda
tekstides;

e loeb ja mdistab eakohaseid Opi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;

Kirjutamine:

e kirjutab Gigesti dpitud ortogrammidega sonu ja Kirjavahemargistab digesti 6pitud
punktogrammidega lauseid:;

e Kkirjeldab vene keele haalikusiisteemi, eristab sdnaliike ning p&hilisi k&dand- ja podrdséna
vorme;

e kasutab digekirja kontrollimiseks ja tdhenduste leidmiseks triki- ja digisdnastikke.

1V Hindamine

4.1 Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemi.
Kasutatakse

e jooksvat hindamist;

o kokkuvotva kontrollt6o hindamist;

e kokkuvétvat hindamist (Gppeveerandi-, aastahinne)
4.2. Oppeaasta jooksul hinnatakse jooksvalt viiepallisiisteemis

e testimine

kirjalikud ja suulised vastused
e praktilised t66d

e iseseisvad tood

e etteutlus

e kirjand

e esikus
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Hindamiskriteeriumid

Teemad/
Tase

1. Uldteadmised vene keelest.
2. Graafika. Foneetika. Ortoeepia.

5

&

Oskab kontrollida ja kirjutada sénu 6pitud digekirjareeglite jérgi.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas, toob reegli voi mdiste
kohta oma nditeid.

On voimalikud tiksikud vead.

Oskab sona haalikulistaheliselt anallitsida.

=

Suudab kontrollida ja kirjutada sdnu opitud digekirjareeglite jéargi, teeb
vaikeseid vigu.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas.

Teeb vaikeseid vigu sdnade haalikulistahelise analtiisi tegemisel.

S

On tutvunud reeglite ja mdistetega, dpetaja abiga kasutab neid kirjapraktikas.
Teeb vigu Opitud Oigekirjareeglite jargi sbnade kirjutamisel.

Materjali esitus ei ole téielik ning 6pilane teeb ebatépsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sGnastamisel.

[

. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad. Teeb ranki vigu. Reeglid ja

maisted on halvasti omandatud.

Teemad/
Tase

3. Leksikoloogia ja fraseoloogia.

5

Rikas sbnavara. T60d on sdnavara poolest rikkad ning sdnakasutus on t&pne.
On omandatud reeglid ja mdisted, oskab neid iseseisvalt kirjapraktikas ja
keeleanallilisi tegemisel kasutada, oskab tuua oma néiteid reegli vdi mdiste
kohta.

Suur sBnavara. Kone leksika ja grammatika on piisavalt mitmekesine.
Teeb vaikeseid vigu.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid Kirjapraktikas ja keeleanaliisi
tegemisel.

Sonavara on piisav. Stintaktilised konstruktsioonid on thetaolised, esineb vaar
sOnakasutus.

Reeglid ja mdisted ei ole piisavalt omandatud. VVajab Gpetaja abi. Teeb vigu.
Materjali esitus ei ole téielik ning 6pilane teeb ebatédpsusvigu mdistete
esitamisel
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ja reeglite sdnastamisel.

no

Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad. Sénavara on vaene.
Pidevalt vajab Gpetaja abi.
Teeb rénki vigu mdoistete esitamisel ja reeglite sdnastamisel.

Teemad/
Tase

4. Morfeemika (sdna koostis) ja sbnamoodustus.

5

Oskab kontrollida ja kirjutada sonu Gpitud digekirjareeglite jargi.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas, toob reegli voi mdiste
kohta oma nditeid.

Ei tee vigu s6na morfeemide maaramisel.

=

Suudab kontrollida ja kirjutada sénu 6pitud digekirjareeglite jérgi, teeb
vaikeseid vigu.

Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas.

Teeb vaikeseid vigu sdna morfeemide mééramisel.

A e R

On tutvunud reeglite ja moistetega, dpetaja abiga kasutab neid Kirjapraktikas.
Teeb vigu Opitud Oigekirjareeglite jargi sdnade kirjutamisel.

Materjali esitus ei ole téielik ning 6pilane teeb ebatédpsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sGnastamisel.

Teeb vigu séna morfeemide maéaramisel.

S el e

Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.
Teeb ranki vigu.
Reeglid ja mdisted on halvasti omandatud.

Teemad/
Tase

5. Morfoloogia.

=

Oskab eristada sonaliike.

On omandanud reeglid ja mdisted, oskab neid iseseisvalt kirjapraktikas ja
keeleanalliiisi tegemisel kasutada, oskab tuua reegli vdi mdiste kohta oma
naiteid.

On vdimalikud Gksikud vead.

Suudab eristada sonaliike.

Teab reegleid ja mdisteid, oskab neid kirjapraktikas ja keeleanal(iisi
tegemisel, suudab tuua reegli voi mdiste kohta oma néiteid kasutada.
Teeb vaikeseid vigu.

On tutvunud reeglitega, dpetaja abiga kasutab neid kirjapraktikas. Teeb vigu.
Materjali esitus ei ole téielik ning Opilane teeb ebatédpsusvigu mdistete
esitamisel ja reeglite sGnastamisel.

Ei oska pdhjendada oma arvamust piisavalt stigavalt ja téestatult ning tuua
oma néiteid.

Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.

Opilane ei tea suuremat osa dpitava materjali vastavast peatiikist, teeb ranki
vigu moistete ja reeglite sGnastamisel, mis moonutavad nende motet, esitab
materjali korratult ja ebakindlalt.

Teemad/
Tase

6. Suntaks.
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SANE I

Oskab leida lausetes sonatihendeid. Oskab s6natihendeid veatult vélja
kirjutada, nende liiki, pdhisona ja laiendit méarata.

Oskab kirjalikult digesti vormistada lihtlauset, kasutades Giget punktuatsiooni.
Oskab leida lauses pea- ja korval liikmeid vigu tegemata.

Oskab leida homogeenseid lauseliikmeid.

On omandatud reeglid ja mdisted, oskab neid iseseisvalt Kirjapraktikas voi
keeleanallilisi tegemisel kasutada, oskab tuua reegli v&i mdiste kohta oma
naiteid.

168



4 1. Suudab leida lausetes sdnaiihendeid.

2. Teeb véikeseid vigu lihtaluse vormistamisel, lause analtiusimisel.

3. Teab reegleid ja mdisteid, oskab neid kirjapraktikas ja keeleanaltitisi tegemisel
kasutada, suudab tuua reegli voi mdiste kohta oma néiteid.

3 1. On tutvunud reeglite ja mdistetega, moningase Opetaja abiga kasutab neid
Kirjapraktikas.

2. Teeb vigu lausete analtisimisel, sdnathendite leidmisel. Reeglid ja mdisted ei
ole piisavalt omandatud.

2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.

2. On raskusi lause analliisimisega, lauses sdnatihendite leidmisega.

3. Vajab pidevalt dpetaja abi.

4. Opilane ei tea suuremat osa Opitava materjali vastavast peatiikist, teeb ranki
vigu mdistete ja reeglite sdnastamisel, mis moonutavad nende mdtet, esitab
materjali korratult ja ebakindlalt.

Teemad/ 7. Tekst 4 tundi. Kirjandus.
Tase
5 1. On omastatud teadmised tekstist.
2. Oskab mé&érata tekstitlilipe. Rikas sbnavara.
3. Too6d on sdnavara poolest rikkad ning sdnakasutus on tépne.
4 1. Suur sBnavara. Kone leksika ja grammatika on piisavalt mitmekesine.
3 1. Sdnavara on piisav.
2. Suntaktilised konstruktsioonid on thetaolised, esineb véaar sdnakasutus.
2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad. Sénavara on vaene.
2. Esineb raskusi tekstittiibi mé&&ramisel.
3. Pidevalt vajab 6petaja abi.
Teemad/ 8. Ortograafia ja interpunktsioon.
Tase
5 1. Oskab kontrollida ja kirjutada sénu 6pitud Gigekirjareeglite jérgi.

2. Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas, toob reegli voi mdiste
kohta oma nditeid.

3. Oskab kirjalikult digesti vormistada lihtlauset ja homogeenseid lauseliikmeid,
kasutades diget punktuatsiooni.

4 1. Suudab kontrollida ja kirjutada sénu 6pitud digekirjareeglite jérgi, teeb
vaikeseid vigu.

2. Teab reegleid ja mdisteid, kasutab neid kirjapraktikas ja keeleanal(isi
tegemisel.

3. Teeb véikeseid vigu lihtlause ja homogeensete lauseliikmete vormistamisel.

3 1. On tutvunud reeglite ja mdistetega, moningase Opetaja abiga kasutab neid
kirjapraktikas.

2. Teeb vigu Opitud digekirjareeglite jargi sdnade kirjutamisel

3. Teeb vigu lihtlause ja homogeensete lauseliikmete kirjalikul vormistamisel.
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2 1. Opilase teadmised ja oskused on ebapiisavad.

2. Teeb rénki vigu. Reeglid ja mdisted on halvasti omandatud.

3. Onraskusi lihtlause ja homogeensete lauseliikmete kirjalikul vormistamisel.
Pidevalt vajab Opetaja abi.

V Kirjandus
o Vene keel. Tallinn. Koolibri

o Vene keele seletussdnastik. Vene keele antoniimide sdnastik. Vene
keele siinondiiimide snastik.

VI Oppevahendid:
e Vihikud
o Opikud, téovihikud
e Sonastikud

e http://www.oppekava.ee/

https://www.opiq.ee/

Valikaine “Vene keel ja kultuur”
AINEKAVA
pdhikooli 5.klassile
1. Taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

5.klassi 18puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud:

1) mdistab rahvaparimust ja kultuuri mitmekesisust;

2) valjendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning kirjalikult, kasutab oma keeleoskusi
kdnetegevuses;

3) kirjutab eesmérgistatult eri liiki tekste eri keskkondades;

4 omandab vene keele erinevate lugemisstrateegiate alused,;

5) kuulab, loeb ja loob eri liiki tekste eesmargistatult eri keskkondades;

6) analtitsib ja hindab eri liiki suulisi ja kirjalikke tekste;

7) tunneb eri laadis ja Zanris tekstide iilesehitust ning mdistab nende sisu;

8) kujundab lugemise kaudu hoiakuid ja tbekspidamisi, véartustab lugemist;
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9) arendab lugedes oma sGnavara.
2. Oppesisu

Kirjakeele mdiste. Keelenormi mdiste ja variatiivsus. Kdnekultuur. Vene keele truki- ja
veebisOnastikud.

Foneetika. Graafika. Ortoeepia. Hadlikumuutused kdnes. Vene keele haaldus.
Morfoloogia ja sdnamoodustus. Nimisona: ebareeglipéraselt kddanduvad ning kdandumatud
nimisdnad. Omadussdna: kvalitatiivsed, relatiivsed ning possessiivsed omadussdnad. Omadussdnade
vordlusastmed. Asesdnade kadnamine ja liigitus. Tegusdna: perfektiivsed ja imperfektiivsed
tegusdnad. Tegusona kbneviisid.

Ortograafia ja interpunktsioon. Téis- ja kaashaalikute digekiri sdna lihttiives ja eesliidetes.
Sufiksite digekiri eri sdnaliikidesse kuuluvates sdnades. Sonaldppude digekiri eri
sonaliikidesse kuuluvates sonades. HE ja HU kokku- ja lahkukirjutamine eri sdnaliikidesse
kuuluvate sGnadega.

O/E 6igekiri 2K, 111, Y, 111 ja 1T jarel lihttiives, jarelliides ja muutelGpus.

Tahed W1/bI téhe LT jarel lihttives, jarelliides ja muutelGpus.

Téahed U ja bl eesliidete pérast.

Nimisona jérelliided: UK/EK, UAK/IIUK.

Eesliidete digekiri: -3/-c eesliidetes, [TPE/ITIPU eesliidete digekiri.

Vahelduv téishaalik tiives: tiived xac/koc, rap/rop, 3ap/3op; e/u vaheldumine sonatiives.
H/HH nimisdnast tuletatud omadussdnade jarelliidetes.

Omadussdnade -K-/-CK- jarelliided.

HE nimis@nadega, omadussGnadega, asesdnadega, tegusdnadega.

Tingiva kdneviisi partikli Ob1 (6) tegusOnast lahkukirjutamine.

Késkiva kbneviisi tunnuste digekiri.

Vokaalide Gigekiri tunnuse -i1- ees minevikuvormides.

Vokaalitdhed tegusdna jarelliidetes -OBA-/-EBA-, -UBA-/-bIBA-. b tegusdna vormides.

Tekst. Tekstiliigid: instruktsioon, kasikirjas kirjatatud teade, SMS-teade, e-kiri, jutustus, luuletus,
néidend. Kommunikatsioon internetis (jututuba, foorum) ja seal kasutatavad tekstiliigid. Tarbe- ja
Oppetekstide motestatud lugemine. Teksti teema, allteemad ja peamdtte. Tekstitulbid: Kirjeldus,
jutustus, arutlus.

Sdnavara kasutamine erinevates tekstides. Teksti koostamine ja Kirjutamine. Lihtsama teksti
toimetamine. Omaloomingulise t66 Kirjutamine (jutt pildi, pildiseeria, kiisimuste, skeemi, kaardi vdi
kava pdhjal, fantaasiajutt).

Lugemiskogemus. Eesmargistatud lugemine, kuulamine, kokkuvotte tegemine. Raamatust
kokkuvotte ning raamatu kohta lugemissoovituse kirjutamine.

Sonavara ja suulise kdne arendamine. llukirjanduse teoste leksika aktiviseerimine, sdnavara
laiendamine. Oma arvamuse valjendamine ja pdhjendamine.

Kultuuri- ja kKirjandusteadmised.
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Tutvumine vene kirjanduse ja kultuuriga. Vene keele ja kultuuri tdhtsuse mdistmine. Osalemine
vene kultuuridritustel. Emakeele véaartustamine ja selle kasutamine igapéevaelus.

Vene muinasjutud: imemuinasjutt, olustikuline muinasjutt. Vanasonad ja kdnekaénud. Mitoloogia.
A. Puskini, P. JerSovi jt. ilukirjanduse muinasjutud.

M. Prisvini, K. Paustovski, A. AvertSenko, V. Solouhhini, L. Andrejevi jutud.

Vene luuletajate luuletused.

Tanapéevane noorte ilukirjandus vene keeles.

3. Opitulemused

Opilane:

1) jargib tdnapéeva vene kirjakeele ja kdneetiketi norme;

2) eristab keelevariante, toob nditeid nende kasutusest;

3) esitab oma mdtteid loogiliselt ja sidusalt, teemale ja suhtlusolukorrale vastavalt suuliselt;

4) valjendab oma motteid loogiliselt ja sidusalt, teemale ja suhtlusolukorrale vastavalt kirjalikult;
5) valib juhendamise abil eesmargile ja olukorrale vastava suhtluskanali ja -viisi;

6) Kirjutab 6igesti dpitud ortogrammidega sdnu ja Kirjavahemargistab digesti dpitud
punktogrammidega lauseid;

7) kirjeldab vene keele haalikususteemi, eristab sdnaliike ning pohilisi kaand- ja poérdséna vorme;
8) leiab teavet erinevatest kirjalikest allikatest ning kasutab leitud informatsiooni enda tekstides;
9) annab tekstile vdi seisukohale tagasisidet, valjendab loetu p&hjal enda seisukonhti ja
vééartushoiakuid;

10) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid vene lastekirjandusest

11) teeb loetust kokkuvotte ning annab lugemissoovitusi kaaslastele;

12) loeb mdtestatult, nimetab teksti teema ja sdnastab lihidalt peamdtte;

13) sBnastab teksti kohta kiisimusi ja esitab vastuvaiteid, avaldab arvamust;

14) jutustab ja kirjutab loetust, ndhtust ning kuuldust, suhtleb kaaslasega ja riihmas;

15) lahendab lihtsamaid probleemiilesandeid paaris- ja rihmat6os;

16) loeb ja moistab eakohaseid 6pi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;

17) tunneb teabekeskkondi ning visuaalseid ja tekstilisi infoallikaid, leiab neist vajaliku teabe;
18) kavandab oma tekstide kirjutamist, tdiendab ja muudab oma teksti, loeb Kirjutatu Gle ja teeb
parandusi, vormistab korrektse t66 nii k&sikirjas kui ka arvutis;

19) esineb suuliselt, vdtab sGna, koostab ja peab luhikese ettekande;

20) kirjutab eesmargiparaselt ja olukohaselt eri liike eakohaseid tekste;

21) rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ja -analiusis;

22) kasutab digekirja kontrollimiseks ja tahenduste leidmiseks triiki- ja digisGnastikke, leiab
sonaartiklist vajaliku teabe.

4. Hindamine

Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemi.
e Jooksev hindamine
e Kokkuvottev (veerand, aasta)
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Veerandi jooksul dpilane peab saama 3-4 jooksvat hinnet, mille alusel saab panna veerandi 16pliku
hinne.

Jooksev hindamine sisaldab hindeid:

e suulise vastuse eest,

® kirjatdo eest,

e kirjaliku kiisitluse alusel,

e loominguliste toode eest,

e crinevate veebiallikate kasutamise eest,

e reeglite tundmise eest,

e kiisimustele antud vastuste eest,

e kirjalike kontrolltodde eest.

Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

5. Oppekirjandus
Mitmekesine dppekirjandus, mis vastab riikliku 6ppekavale.
6. Oppevahendid

e Pohiliselt Gppetdd toimub klassis, kus saab mooblit paigaldada nii, et dpilane tunneks end
mugavalt erinevate tunnivormide kdigus (ruihmat6d, imarlauavestlused, arvutitega td6tamine,
néitlike situatsioonide loomine, rolliméngud);

e Klassis on dppematerjalid, lisamaterjalid, erinevad sonastikud, lauaméngud;

e kasutatakse kaasaegsed info- ja kommunikatsioonitehnoloogiad, Internet-allikad, PowerPoint
presentatsioonid, videoallikad ja méngufilmid;

e vajadusel korraldatakse tunde arvutiklassis voi kasutades SmartBoard, grafoprojektoreid,
tahvelarvuteid.

® www.gramota.ru

o www.e-koolikott.ee

® wWww.opig.ee

Ainevaldkond ,,Kunstiained*

Ainevaldkonna dppeained on kunst ja muusika.

1. Valdkonnapadevus

Kunstiainete valdkonnapédevuse kujundamise esmane alus on &ratada valdkonna vastu huvi ja
seda jarjekindlalt hoida. Kunstipadevus hdlmab oskust véljendada enda ideid mitmekesiste
kunstiliste vahenditega ning véartustada loomingulisi saavutusi visuaalsetes kunstides ja
muusikas. Kunstipadevusse kuulub enesevaljendusoskus, isikupéra teadvustamine, oskus uurida
varasema kultuuriparandi varasalvi ning valmisolek leida uusi lahendusi muutuvates oludes.
Kunstiainete valdkonnapéadevus on universaalne ning valjendub selles, et pdhikooli I6puks dpilane
eakohaselt:
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1) teadvustab oma sidet muusika, kunsti ja visuaalkultuuriga ning Eesti ja maailma

kultuuriparandiga;

2) loob, uurib ja tblgendab, kasutades muusika, kunsti ja visuaalkultuuri valjendusvahendeid,

teadmisi ning meetodeid;
3) motestab ja reflekteerib eri kultuurindhtusi, enda ja kaasOppijate loometegevust;
4) moistab muusika ja kunsti osatéhtsust niitidisaegses thiskonnas;

5) osaleb kunstide suhtluses tlgendamist vajava sdnumi edastaja ning vastuvadtjana informeeritult

ja kriitiliselt;
6) on loova eluhoiakuga ja lahendab probleeme loovalt.

2. Ainevaldkonna dppeained ja nende maht

Kunstiainete valdkonda kuuluvad kunst ja muusika, mis on kohustuslikud

kdikides pdhikooliastmetes. Kunsti ja muusikat dpitakse 1.-9. klassini.

Kunstivaldkonna Gppeainetes taotletavate dpitulemuste ja Gppesisu koostamisel on
aluseks voetud arvestuslik nddalatundide jagunemine kooliastmeti ja aineti alljargnevalt.
| kooliaste

kunst — 4,5 nadalatundi

muusika — 6

nadalatundi Il kooliaste

kunst — 3 nddalatundi

muusika — 4

nadalatundi 111

kooliaste

kunst — 3 nadalatundi

muusika — 3

nadalatundi

Oppeainete nadalatundide jagunemine kooliastmete sees ja Oppesisu klasside kaupa
madratakse kindlaks kooli 6ppekavas arvestusega, et Opitulemused ning kooliastme
I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud on saavutatavad.
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OPPEAINED 1. 2kl | 3 4Kkl | 5. 6. 7kl | 8. 9.

Kl Kl Kl Kl Kl Kl

Muusika 2 2 2 2 1 1 1 1 1

Kunst 2 1 1, 1 1 1 1 1 1
5
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3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Kunstiainete padevus ldhtub arusaamast, et dpilase areng on elukestev ja mdjutatud kultuurist ning
kunstid (muusika, kunst, kirjandus, draama, film, tants) ja kultuur laiemalt (visuaalkultuur, parand-
ja parimuskultuur jms) on inimese dialoogipartnerid kogu elu jooksul. Kunstid on olulised
vaartushinnangute, suhtluskultuuri, empaatia ning kriitilise motlemise arendamise vahendid.
Kunstide kui professionaalse kdrgkultuuri loomingu kdrval on téhtis ka uuriv ja leiutav looming
ning kultuur mdtestatud inimtegevusena laiemalt.

Kunstiained réhutavad dppe koondumist viie pdhimdtte Umber:

1)kunste on vaja tblgendada. Kunstide kdne ei ole sdnasdnaline, kunstiteosed pakuvad eri
tdlgendusvdimalusi ja téhendusi, mis poOhinevad alati maailmavaatel, varasemal elu- ja
kunstikogemusel ning on juhitud tunnetest, samuti kogemise kontekstist. T6lgendamise puhul on
alati voimalik l&htuda erinevatest vaatepunktidest ja ootustest. Isiklik kogemus kasvatab kogemuse
tdhenduslikkust opilase jaoks. Kunsti ja muusika Gppimisel on vaja toetada tdlgendamisoskust;
2)kunstid toetavad mitmekilgset loovust. Kunsti ja muusika éppimine kujundab 6ppija loovust ja
isiksuseomadusi, mis annavad eeldused mis tahes inimtegevuse valdkonnas probleeme uut viisi
lahendada, et jouda originaalsete, kasulike, eetiliste ja véhemalt looja jaoks soovitud 2 tulemusteni.
Kunstidega tegelemine p6hikoolis toetab dpiloovust (uudsed tdhenduslikud kogemused ja nende
motestamine, uurimis- ja refleksioonioskused) ning argiloovust (fantaasia, maailma uudne
mdtestamine enda jaoks, uudne toimimisviis igapaevaelus);

3) kunstid toetavad esteetilise tundlikkuse kasvu ning inimese heaolu. Kunsti ja muusika 6ppimine
pdhikoolis vGimaldab Opilasel dra tunda, emotsionaalselt kogeda ja hinnata enda Umber
subjektiivset ilu (kuuldavat, kombatavat, nédhtavat, abstraktset) ning nautida seda samavérra nagu
teiste oskusi vOi meisterlikkust. llu ja meisterlikkuse véartustamine toetab rahulolu ja tdhenduse
leidmist maailmas, suurendab maailmaga seotuse tunnet ning innustab inimest pltdlema oma
eesmarkide poole. Kunstiainetel on t&htis osa muutuvates oludes isiklikku ja whiskondlikku
heaolusse panustava inimese kujundamisel,

4) kunstiaineid Oppides arenevad Kkinesteetilised oskused ja kognitiivsed v@imed, mis on
lahutamatult seotud loomega — musitseerimise ja visuaalkunsti, ent ka performatiivsete kunstide
loomisega. Kunstitegevustes toetatakse siigavama kognitiivse véimekuse kujunemist. Oppimine
(sh musitseerimine ja visuaalkunst, kuid ka performatiivsete kunstide loomine) on siigavam, kui
see toimub terviklikult nii keha kui ka vaimu ja eri meelte koosto0s;

5) kunstiainete Gppimine toetab iseenda mdistmist ja mdtestamist ning tldpadevuste omandamist
sisukalt ja terviklikult. Kunsti ja muusikaga jarjepidev tegelemine toetab Oppija eneseusalduse
kujunemist ning enesevaarikust. Kunstide kaudu saab t6husalt arendada kognitiivseid oskusi, nt
loovat ja kriitilist motlemist, refleksiooni- ja analliiisioskusi, samuti mittekognitiivsed oskusi, nt
avatust, otsustusvfimet ja riskijulgust.

Valdkonnasisene 18iming tugineb kunsti ja muusika kokkupuutepunktidele. Kunst ja muusika
jagavad sarnaseid baasmoisteid, mille sisu on aga erialade véljendusvahenditest l&htuvalt
ainuomane; ka kontseptsioonide sisu ei pruugi kattuda. Seetdttu on kunsti ja muusika
I6imingukeskmeks thised aspektid:

1) teose, autori ja loomingu maaratlus;

2) esitus ja tdlgendus (interpreteerimine) ning kriitika;

3) ajalooliselt interdistsiplinaarsed kunstid (sdna-, muusika- ja tantsuteater, film);

4) nuddisaegsed mitmemeelelised kunstindhtused (video ja performance, meie aja tsirkus,
installatiivne, uusmeedia kunst jms).
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4.Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Kunstide valdkond véimaldab kdiki Gldpadevusi loomulikult I6imida igapaevasesse dppetdodsse
nii teooria kui ka praktika kaudu.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kunstid rdhutavad kultuuriteadmisi ja thisel kultuuriparandil
pdhinevat kultuuriruumi identiteedi osana. Kdigis tegevustes vaartustatakse individuaalset ning
kultuurilist mitmekesisust. Kasitletavate teemade, anallilisitavate kunstiteoste ja -slindmuste
kaudu toetatakse eetiliste ja esteetiliste vaartushoiakute kujunemist. Praktiline loominguline
tegevus ja selle tle arutlemine dpetavad teadvustama kunste enesevéljenduse vahendina, hindama
erinevaid ideid, seisukohti ja probleemi lahendusi ning austama autorsust. Kasvatatakse teadlikku
ja kriitilist suhtumist erinevatesse infokanalitesse.

Sotsiaalne ja kodanikup&adevus. Kunstiainete uurimuslikud ja praktilised rihmattod, arutlused
ja esitlused, Uhismusitseerimine ja Uhistes kunstiprojektides osalemine kujundavad
koostodvalmidust ja Uksteise toetamise vaartustamist. Kultuurisindmustel osalemine aitab
kujundada kultuurilist Ghtsustunnet. Kunstiteoste Ule arutledes harjutatakse oma seisukohtade
kaitsmist ning teiste arvamustest lugupidamist. Kunstiained teadvustavad inimese kui kujundaja
ja kasutaja mdju, juhtides teadlikult ning jatkusuutlikult tegutsema nii looduses kui ka inimeste
loodud ruumilistes ja virtuaalsetes keskkondades.

Enesemaaratluspadevus. Loovilesannetes saadav pidev tagasiside ja eneseanaliilis aitavad
Oppida tundma oma huve ja voimeid ning kujundada positiivset enesehinnangut. Kultuuriliste ja
sotsiaalsete teemade kasitlemine (vaadeldavad kultuurindhtused, kunstiteoste ja muusikapalade
ainestik ning sdnumid jne) aitab kujundada personaalset, sotsiaalset ja kultuurilist identiteeti.
Sihiks on integreerida noori nuldisiihiskonda ja toetada oma identiteedi véljendamist loomingus.
Opipadevus. Kunstides kujundatakse dpipadevust eriilmeliste iilesannete, Sppemeetodite ja
todvormide rakendamise kaudu, mis véimaldab dpilastel teadvustada ning kasutada oma Gpistiili.
Nii individuaalselt kui ka rihmas lahendatavad uurimis- ja probleemilesanded eeldavad info
hankimist, selle analtiiisimist ja tlgendamist ning 6pitu kasutamist uudsetes situatsioonides.
Kunstides saavad Opilased ise joukohaseid tlesandeid luua, oma valikute sobivust kontrollida, uusi
oskusi katsetada ning jarjekindlalt harjutada. Pidev tagasiside ja eneseanalliis aitavad jarjest
suurendada Oppija rolli oma dpitegevuse juhtijana.

Suhtluspadevus. Kunstiainetes on téhtsal kohal kunstiteostest, -stiilidest, -ajastutest, jms
raédkimine, ulatudes lihtsast argikeelsest kirjeldusest ainespetsiifilise keelekasutuseni. Oma t6ode
esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade vordlemine ja kaitsmine toetavad
valjendusoskuse kujunemist ning ainealase oskussdnavara kasutamist. Kunstides referatiivsete ja
uurimistddde koostamine eeldab teabetekstide m&istmist ning juhib kasutama mitmesuguseid info
esitamise viise (teksti, joonist, skeemi, tabelit, graafikut). Kunstiainetes tutvutakse kunsti ja
muusika kui kommunikatsioonivahenditega, dppides tundma neile eriomast mitteverbaalset keelt
ning ,,tolkides* sdnumeid iihest keelest teise.

Ettevotlikkuspadevuse kujunemist toetavad kunstides individuaal- ja rihmat66, uurimuslikud ja
probleemipdhised tlesanded ning Gpitava sidumine nludisaegse igapéevaelu ndhtustega. Kunstide
valdkonnas on iseloomulik uuenduslike ja loovate lahenduste vé&artustamine. Praktiline
loovtegevus annab vdimaluse katsetada ideede véljendamise ja esitlemise erinevaid vBimalusi,
leidlikult valides sobivaid meetodeid ning réhutades oma tugevaid kiilgi. Opitakse tegevust
planeerima, vdtma vastutust téode 16puni viimise ja tulemuse eest. Tutvutakse ka valdkonnaga
seotud elukutsete ning institutsioonidega.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiapadevuse arengut toetavad kunstiainetes
rakendatavad Ulesanded, kus tuleb sdnastada probleeme, arutleda lahendusteede tle, pdhjendada
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valikuid ja analtitisida tulemusi; samuti analtiisida kunstikategooriaid (kompositsioon, struktuur,
ritm jne), vorrelda ja liigitada erinevate nahtuste tunnuseid ning kasutada simboleid.
Loomedlesandeid tdites Opitakse kasutama tehnoloogiavahendeid ning innovaatilisi lahendusi,
mdistma teaduse ja tehnoloogia rolli muusika ning kunsti arengus.

5.Kunstiainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

Nuddisaegsele kultuurile on olemuslik interdistsiplinaarsus. Kunstiained on tihedalt seotud koigi
inimtegevuse valdkondade ning oma ajastu motteviisidega. Inimeseks olemine, sotsiaalsed suhted
ja maailm on oma erinevates avaldumisvormides kunstide aines, seega teiste ainevaldkondadega
suhestumine on kunstide loomulik osa. Kunstiainete ja teiste ainevaldkondade seostamiseks on
palju vbimalusi.

1.Vaartushoiakute kujundamine ja maailma kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine. Paljudes
ainetes tutvutakse erinevate kultuuridega ning toetatakse kultuurilise ja sotsiaalse identiteedi
kujunemist (kunstid, eesti keel ja kirjandus, vdorkeeled, ajalugu ja GhiskonnaBpetus, geograafia,
késitoo ja tehnoloogia, kehaline kasvatus). Kunstide kaudu saab eriti hasti teadvustada
kultuuridevahelist dialoogi ja loovust ntdisiihiskonna innovatsiooni allikana.

2.Kattuvate vOi lahedaste mdistete kasutamine (kompositsioon, struktuur, riitm, plaan, stiil,
variatsioon, improvisatsioon, litkumine, diinaamika jm): kunstid, keeled ja kirjandus,
tehnoloogia, litkumisdpetus.

3.Ainete sisust lahtuvate seoste esiletoomine:

e sotsiaalainetest lahtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrihmadega
ning erinevate kultuuride kommete ja parimustega;

e emakeelest ja vOOrkeeltest l&htudes arendatakse verbaalset enesevéljendusoskust,
diktsiooni, funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust;
kirjandusest lahtudes vaadeldakse eri ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis,
teatri- ja filmikunstis;

e loodusainetest ldhtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele flsioloogilist
eripara, dpitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide,
valguse ja varvide omadusi;

e matemaatikast lahtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mdtlemist
(matemaatiline keel, struktuur, stimbolid ja meetodid);

e késitoost ja tehnoloogiast lahtudes arendatakse kaelist tegevust ning loovat mdtlemist
(loomise protsess, tehnoloogiad ja tehnikad);

e kehalisest kasvatusest lahtudes arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat,
reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.

4.Ainevaldkondade piire tletavad 6ppeprojektid.

6. Labivate teemade rakendamise véimalusi
Kunstiainetes on vBimalik kaasata koiki labivaid teemasid, kuigi mdnega on seotus tugevam.

Labivad teemad ,,Vairtused ja kolblus“ ning ,,Kultuuriline identiteet* on kunstiainetele
eriomased. Oppesisus ja -tegevustes tutvutakse kohaliku ja maailma kultuuriparandiga,
teadvustatakse kultuuri rolli igapé&evaelus, kujundatakse avatud ja lugupidavat suhtumist nii
erinevatesse kultuuritraditsioonidesse kui ka kaasaja kultuurindhtustesse. Vaartustatakse uute
ideede ning isiklike kogemuste ja emotsioonide loomingulist véljendamist. Opilasi suunatakse
osalema Uhiseid vaartusi kujundavatel kunstisiindmustel (nditused, muuseumid, kontserdid ja
etendused). Tahtis on noorte endi osalemine/esinemine laulupidudel, muusikauritustel ja
Opilastoode néitustel.
Labiva teemaga ,,Elukestev dpe ja karjiiri kujundamine seondub kunstides oma vOimete ja
huvide teadvustamine, nii ainespetsiifiliste kui ka uldisemate mdtlemis- jategutsemisstrateegiate,
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sh Opioskuste omandamine. Tutvutakse kunstide mitmekilgsete valjunditega igapdevaelus ning
kunstidega seotud elukutsetega.

Labiv teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon* on seotud kunstidele omaste praktiliste
loovtegevustega, mille véltel kasutatakse erinevaid oskusi ja vahendeid ning leiutatakse ja
katsetatakse uusi voimalusi, toetades pidevalt muutuvas tehnoloogilises elu-, 6pi- ja
to0keskkonnas toimetuleva inimese kujunemist.

Eelnevaga haakub samuti labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlus* 16imimine kunstide
Oppesse. Kunstides julgustatakse kujundama ja valjendama oma seisukohti Gihiskonnas toimuvate
protsesside kohta ning katsetama oma ideede arendamist ja elluviimist.

Kunstiainetes teadvustatakse kunstitegevuste emotsionaalselt tasakaalustavat mdju, neist voivad
alguse saada elu jooksul pisivad harrastused. See 16imub nii elukestva 6ppe pShimdotte
teadvustamise kui ka labiva teemaga ,, Tervis ja ohutus®“. Kunstides kasutatakse paljusid
materjale, tdovahendeid ja instrumente, mille juures tuleb jargida ohutuse ning otstarbekuse
printsiipe.

Jalgitakse enda tervise ja ohutuse néudeid tooprotsessis, suurt tahelepanu pddratakse erinevatele
keskkondadele ja nende teadlikule kasutamisele. Kunstide eriline panus teemade ,,Keskkonna ja
jitkusuutlik areng® ning ,,Teabekeskkond ja meediakasutus“ ké&sitlemisel on valdkondliku
vaatenurga lisamine. See hdlmab mitmekilgseid oskusi nagu info leidmine muusika ja kunsti
kohta, helilise ja visuaalse kommunikatsiooni valjendusvahendid, keskkonna visuaalne ja heliline
kujundamine. Tutvutakse andmebaasidega, meediakeskkonna vdimaluste ja ohtudega ning
autorikaitse kiisimustega.
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7.0ppetegevuse kavandamine ning korraldamine
Ope on dppijakeskne, toetab Gpimotivatsiooni hoidmist ning &pilaste kujunemist aktiivseiks ja
iseseisvaiks Gppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt motlevaiks thiskonnaliikmeiks, kes suudavad
teha valikuid ja vastutada oma Gppimise eest.
Pdhikoolis dpet kavandades ja korraldades teevad Opetajad koostddd, seejuures:

1) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalset eripéra ja isikupdaraseid erivéimeid,
kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust néudvaid Ulesandeid, mille sisu ja raskusaste
toetavad individualiseeritud ja Gpilasele tahenduslikku késitlust, reageeritakse dpi- ja eluraskustele
ning pakutakse dpiabi ja tuge dpivalikutes;

2) vOetakse arvesse kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas, kunsti ja muusika uusimaid késitlusi,
rakendatakse didaktika nttdisaegseid késitlusi;

3) taotletakse, et Opilase Gpikoormus (sh kodut6dde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta jooksul
uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevuseks;

4) vbimaldatakse Opet nii iseseisvalt kui ka koos teistega, kujundatakse 6piharjumusi ja -oskusi ning
suunatakse tegema valikuid;

5) kaasatakse Opilasi 6ppe kavandamisse, voetakse aega eesmarkide ja taotletavate Gpitulemuste
saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide labiarutamiseks ning refleksiooniks;

6) kavandatakse piisavalt aega terviklike 6ppeuhikute, mitmeid osaoskusi arendavate ning Gppijate
jaoks tdhenduslike tulemusteni viivate dppeulesannete taitmiseks;

7) rakendatakse uurivat Opet, kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud Gppemeetodeid ning
aktiivsust, loovust, koostddd ja tagasisidet soodustavaid tegevusi;

8) rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka niliudisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial
pdhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;
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9) kasutatakse mitmekesist dpikeskkonda: loodus- ja linnakeskkond, arvutiklass, virtuaalkeskkond
jne, kaiakse Oppekaikudel, kontsertidel, teatrites, nditustel, muuseumides, stuudiotes,
muusikakoolides, looduses, raamatukogudes jm;

10) voimaldatakse siduda Gpet koolivélise eluga, et kogu ainekasitlus oleks véimalikult eluldhedane,
Opilasele eakohane ja tdhenduslik; seostatakse 6ppesisu nédidetega nii Eesti kui ka maailma kunstist
ja rahvakultuurist.

8.Hindamise alused
Hindamine kunstiainetes suunab ja julgustab dpilasi dppima ning tekitab ja hoiab huvi kunsti ja
muusika vastu. Hindamise kéigus saavad 6pilased mitmekdlgset tagasisidet oma tookultuuri ja too
ning individuaalse arengu kohta, millega toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja
adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaiks dppijaiks. Hindamisega luuakse dpilastele voimalusi
Oppe véltel oma edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kulgi kasutama ja uusi
oskusi arendama. Opilastele vdimaldatakse eri viise eneseanalliiisiks ja kaaslastelt tagasiside
saamiseks ning selle aktseptimiseks. Opetaja saab hindamise kaudu teavet oma dpetamise
tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii 6ppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks. Alates
esimesest kooliastmest kaasatakse Gpilane nii oma t66d hindama kui ka kaasOpilastele tagasisidet
andma. Opilasele on dppeiihiku (dppetegevuste kogum, mis on suunatud samade &pitulemuste
saavutamisele) alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning
mis on hindamiskriteeriumid. Opilast suunatakse 6ppe kaigus oma dppimist ja seatud eesmarkide
saavutamist analtitisima ning reflekteerima. Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet
uldpédevuste arengu ning vaartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemise
kohta antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sénaliste hinnangutega. Opilase seisukohtadele
Uhiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse s@nalist Kirjeldavat tagasisidet. Kirjalikke
ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid péoratakse tahelepanu ka dpilase
keelekasutusele, sh kunsti- ja muusikaterminite digele kasutusele ning 6igekirjale, mida
arvestatakse hindamisel tlesande eesmargi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide p&hjal.
Hindamisel lahtutakse 6ppimisele seatud eesmargist ja hinnatakse seda, mida on dpetatud,
rakendades nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist, mida esitatakse nii
sonaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostiliselt hinnates selgitatakse valja
Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased vaararusaamad ning eriomased Opiraskused, et
kavandada edasist dppimist ja Opetamist. Erineva keerukusastmega teadmiste, oskuste ja hoiakute

hindamise v@imaldamiseks kasutatakse mitmekesiseid hindamisviise ja -vorme. Hindamisvahendi
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ja -viisi valik s6ltub seatud dppe-eesmaérkidest ning eeldatavast dpitulemustest. Kunstiainete
valdkonnapédevuse omandamisel on Gppe jooksul oluline roll kujundaval hindamisel, mis toetab
Opilase eneseusku ja innustab teda oma vdimeid arendama. Kujundava hindamise kaudu saab
Opilane temale arusaadaval viisil esitatud suulist ja kirjalikku tagasisidet oma dpitulemuste
saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvdimaluste kohta. Kujundava hindamise
rakendamist toetab dppeolukorras tehtud t66de dpilasepoolne dokumenteerimine néiteks
kavandite, jooniste, Gpimapi, blogina vms. Kunstiainetes vaartustatakse harjutamist. Opitulemuste
saavutamise toetamise kdrval keskendutakse kujundava hindamise véltel jargmistele aspektidele:

1) loovuse arengu toetamine (probleemide mérkamine, motete voolavus ja paindlikkus,
originaalsus, probleemilahendamisoskused, refleksioon);

2) huvi ja nii Gppest kui ka kunsti- ja kultuurielust aktiivse osavGtu toetamine;

3) isikliku sideme loomine ainega ja isikuparase véljenduslaadi otsimine;

4) sallivuse areng ja silmaringi avardumine.

Vadib arvestada tunnist osavotu aktiivsust ja tunnivalist muusikategevust (nt osalemine koolikooris,
ansamblis, esinemine koolidritustel, kooli esindamine konkurssidel/vdistlustel, sh
muusikaolimpiaadil). Kokkuvétvalt hinnatakse tldjuhul dppeperioodi v8i mahuka dppeteema
I6pul, lahtudes 6ppest kui tervikust ja taotletavatest dpitulemustest, seejuures arvestatakse, et
hinnetel vdib olla sdltuvalt t66 mahust erinev kaal. Hindamiskriteeriumid loob Gpetaja dpilasi
kaasates kooli kehtestatud hindamisjuhiste p&hjal.

Kunsti 6petamisel juhindutakse dpilaste hindamisel kooliastmeti alljargnevast.

| kooliastmes hinnatakse:

1) oskust kasutada kunstimdisteid ning teadmisi lahiiimbruse kunsti- ja kultuuriobjektidest;

2) oskust kasutada loovtoddes erinevaid to0votteid ja tehnikaid, késitsedes materjale otstarbekalt
ja tédvahendeid ohutult;

3) loovat, isikupérast ja saastlikku tegutsemist individuaal- vdi rihmatdos;

4) oskust vaartustada ja analtlsida enda ja kaaslaste kunstitoid, arutleda erinevate kunstindhtuste
ule.

Il kooliastmes hinnatakse:

1)teadmisi ja oskust arutleda visuaalse kunstiinfoga seonduvate ndhtuste ule, kasutades
kunstimadisteid, teadmisi l&hiimbruse kunsti- ja kultuuriobjektidest;

2)osalemist loovas tooprotsessis, kasutades enesevaljenduseks erinevaid kunstitehnikaid ja -
materjale;

3)oskust kavandada ning kujutada nii vaatluse kui ka ideede pohjal;

4) loovat, sihiparast ja saastlikku tegutsemist individuaal- ja rihmat6ddes;

5) oskust vaartustada ja analuisida disainiobjekte, enda ja kaaslaste kunstitdid, arutleda erinevate
kunstinahtuste tle Umbritsevas.

Il kooliastmes hinnatakse:

1)teadmisi Eesti ja maailma kunstikultuurist;

2)oskust kasutada kunstimdisteid ja teadmisi Umbritseva visuaalkultuuri, maailma kultuuripérandi
ning nuddiskunsti teemadel arutledes;
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3)teadliku kunstialase ja kriitilise métlemise arengut, mis valjendub mitmekesiste loovilesannete
lahendamises iseseisvalt voi riihmatoona, enda ja kaaslaste kunstitodde analttsimises;

4) teadmisi, oskusi ja ideid kasutada erinevaid kunstitehnikad, seostada ning esitada oma
kunstiloomingut ka tehnoloogiavahendite abiga;

5) oskust lahendada disainitlesandeid eesmargipéaraselt, rakendada kahe- ja
kolmemo6dtmelist kavandamist ja maketeerimist.

Muusika 6petamisel hinnatakse dpilaste teadmiste ja oskuste rakendamist alljargnevalt:
1) laulmine — aktiivne osavott Uhislaulmisest, Gpitulemustes nimetatud Ghislauluvara
omandamine;

2) pillimang — musitseerimine kaasmangudes riihmas ja/voi Uksi;

3)omalooming — lihtsa kaasméngu, ostinato voi litkumise loomine, ideede valja-
pakkumine ning teostamine, loomingulisus;

4) muusika kuulamine ja muusikalugu, 6ppekéigud — muusika tle arutlemine,
muusikateoste analiiisimine ning oma seisukohtade pGhjendamine, osalemine kirjalikes ja
suulistes aruteludes;

5) tunnist osavotu aktiivsus — aktiivne osalemine tunni eri osades;

6) tunnivaline muusikaline tegevus — osalemine koolikooris, orkestris, ansamblis,
esinemine koolidritustel, kooli esindamine konkurssidel/vdistlustel, sh
muusikaollimpiaadil (neid punkte arvestatakse dppetegevuse osana koondhindamisel).

9.0ppekeskkond

Oppekeskkonna kujundamisel lhtutakse riikliku ppekava alusvaartustest ning luuakse tiksteist
austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja végivallavaba dppekeskkond, mis
rajaneb usalduslikel suhetel, sdbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus mérgatakse ja tunnustatakse
Opilase pingutusi ja 6piedu. Kunstiainete padevuse kujunemise eeldus on dppimist, loovust ning
eneseviljendust toetav sotsiaal-emotsionaalne, vaimne ja flidsiline ppekeskkond, mis peab
soodustama Opilase iseseisvust, olema kaasav, piisavalt struktureeritud ning eakohane, mis on
loovuse ja originaalsuse arendamisel ning avaldumisel oluline. Nii flusiline kui ka vaimne
keskkond peab vastama Opilaste voimetele. Eriti tahtis on arvestada psiihholoogilisi baasvajadusi.
Kunstid on muutuvad, vastuolusid tekitavad ning vadrtuste ja kokkulepete piire kompavad.
Seet0Gttu on eriti tahtis tagada turvaline vaimne keskkond, mille kujundamisele aitavad kaasa
hinnanguvabad arutelud ja dpetaja padevus tulla toime vaartuskonfliktidega.

Kool korraldab kunstivaldkonna ainete dppe klassis, kus on selleks vajalikud tingimused ja
vahendid.

Kunstidpetus

Kunsti dpetamiseks on vaja

1)iseseisvaks ja rihmat6oks vajalikku pinda eri formaadis t60de, ka suure formaadiga t66de
tegemiseks;

2)kéte ja toovahendite puhastamise voimalust;

3)t6ode kuivatamise, hoiustamise ja eksponeerimise vOimalust;

4)kunstiraamatuid, ajakirju ja teatmeteoseid,;

5) videoprojektori, foto- ja videokaamerate, arvutite, skanneri ja printeri kasutamise vdimalust ning
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internetitihendust.

Muusika

Muusika 6petamiseks on vaja

1) muusikategevusteks (sh rihmatdoks ja liikumiseks) sobivat teisaldatava modbliga piisavalt
ventileeritavat ruumi;

2) mitmesuguseid vahendeid: klaver, noodijoonestikuga tahvel, astmetabel, klaviatuuritabel;

3) musitseerimiseks vajalikke pille: Orffi instrumentaarium (ritmi- ja plaatpillid), plokkflo6odid;

4) tehnovahendeid kontakt- ja digidppe korraldamiseks: fono- ja videoteek, kohased

voogedastusplatvormid; salvestatud muusika esitamise vahendid (muusikakeskus hifi, arvuti +

kdlarid); muusika dppimiseks ja loomiseks sobivad rakendused (&pid), nt noodistusprogramm,

salvestusprogramm jt; videoprojektor.

Kunstidpetuse ainekava

pdhikooli 1.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud.

1. klassis kunsti dpetamisega taotletakse, et Gpilane:
1) kirjeldab visuaalseid pilte, jooniseid ja sumboleid oma kogemuse piires;
2) teab kujutiste kasutamise ja jagamise head tava;
3) kavandab lihtsamaid tilesandeid disainis ja loomes kestlikult;
4) kirjeldab luhidalt enda t66d ja tulemust.
2. Oppesisu.

2.1 KUJUTAMIS - JA VORMIOPETUS.

» Eluslooduse (loomad, linnud, putukad jne iseloomulikus asendis ja liikumises), eluta looduse
(kivid, vesi jne) ja tehisvormide (ehitised, sdidukid jne) kujutamine joone ja silueti abil.
* Plaanilisus pildi pinnal.

2.2 VARVI -, KOMPOSITSIOONI - JA PERSPEKTIIVIOPETUS.

» Kuuevérviring: pohivarvid (kollane, punane, sinine) ja nende segamisel saadavad Il astme
varvid (oranz, roheline, violett).

* Helestamine ja tumestamine ning kiilmad ja soojad toonid.
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2.3 DISAIN JA KIRJAOPETUS.

Meisterdamine, lahtudes otstarbest, materjalist, tehnoloogiast ja ilumdistest (manguasjad,
nukuteatri elemendid, liiklusvahendeid ja agregaate meenutavad lelud, pakendid,
ruumikaunistused, maketid jne looduslikest ja tehismaterjalidest).

Ritmiharjutused ja méngud Kirjaelementide ja tahtedega.

2.4 VESTLUSED KUNSTIST.

Oma kodulinna/asula, kodumaja/korteri, toa, suvekodu, aia/pargi kujundus.
Kunstiliigid.

Rahvakunst.

Kompositsioon.

2.5 TEHNIKAD JA MATERJALID.

Skulptuur. Voolimine savist vdi muust pehmest materjalist. Erinevate tekstuuride loomine.
Meisterdamine loodus-ja tehismaterjalist.

Maal. Kattevarvidega (guass jt) maalimine spontaanselt ja 1abimdeldult. T66tamine véarvi-ja
viltpliiatsitega.

Graafika. Joonistamine pliiatsi ja viltpliiatsitega.

2.6 PABERI - JA KARTONGITOOD.

Paberi rebimine, I18ikamine, voltimine.

Modelleerimine ja konstrueerimine paberist, kartongist ja papist; nende kasutamine koos teiste
materjalidega.

2.7 MEISTERDAMINE.

Aplikatsioonitddd ja meisterdamine looduslikust materjalist.

3. Opitulemused.

1.klassi Gpilane:

Vaéljaselgitamine, teadmine, mdistmine

1) uurib ja selgitab visuaalseid pilte, jooniseid ning siimboleid (nt dpetaja valikul: sildid,
liiklusmérgid, kaardid, dpikute illustratsioonid, multifilmide ja arvutiméngude pildiline kiilg,
méanguasjade valjandgemine ja roll) oma kogemuse piires;
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2) nimetab visuaalteose tahtsamaid tunnuseid, l&htudes tlesandest (tehnika, vorm, varv,);
3) teab saastlikkuse ja kestlikkuse tahtsust;

4) uurib Gpetaja abiga esemete vormi ja otstarbe seoseid,;

Plaanimine ja ideede arendamine; loomine

Opilane: lahendab disainiprotsessi lihntsamaid ilesandeid, esitades nii verbaalselt kui ka
visuaalselt oma ideede lahendusi.

Refleksioon, analliis ja Kkriitika

Opilane: kirjeldab etteantud kiisimustele toetudes enda to6d ja métestab valminud tédd: mida ma
tegin, kuidas ma tegin, miks tahtsin neid vahendeid kasutada, kuidas tulemusega rahul olen, mida
Oppisin?

4. Hindamine

| klassi Opilaste teadmiste ja oskuste hindamisel kasutatakse hinnete asemel suulisi ja kirjalikke
sonalisi hinnanguid, mis kirjeldavad Opilase teadmisi ja oskusi erinevates valdkonnades. Sénaline
hinnang toetub ainekavades Opitulemuste kohta koostatud hindamise kriteeriumitele. Kirjeldavate
sOnaliste hinnangute puhul antakse Opilasele ja vanemale kirjalik tagasiside iga veerandi I6pus e- koolis

. Jooksev suuline hindamine

. Kokkuvéttev suuline hindamine (veerand, aasta)

Jooksev hindamine sisaldab:

. Hinded suulise vastuse eest
. Hinded kirjaliku kusitluse alusel
. Opilase aktiivsus
. Lapse osalus tundides, sh tahelepanu, koostédvalmidus, vastamine
. Edasijdudmine ja vOimekus vastavas aines
. Eakohane vdimekus iseseisvalt tootada
. To66 korralikku , Glesannete 16puleviimine
Opilase ainealased teadmised Kdrge Keskmine Madal On vaja
ja oskused tase tase tase pingutada
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1) uurib ja selgitab visuaalseid
pilte, jooniseid ning simboleid
(nt dpetaja valikul: sildid,
liiklusmérgid, kaardid, dpikute
illustratsioonid, multifilmide ja
arvutiméngude pildiline kulg,
méanguasjade valjanagemine ja
roll, riietus) oma kogemuse
piires;

2) nimetab visuaalteose
tahtsamaid tunnuseid, lahtudes
ulesandest (tehnika, vorm, varv,
kompositsioon, meeleolu,
sisuelemendid);

3) teab saastlikkuse ja
kestlikkuse téhtsust;

4) uurib Gpetaja abiga esemete
vormi ja otstarbe seoseid.

Oskab end
loomingulisel
t

véljendada

M®dnikord
vajab
Opetaja abi

Tihti vajab
Opetaja abi

Pidevalt vajab
Opetaja abi

5. Kirjandus:

e Indrik Raudsepp «Kunstidpetus. TO0ramat».
e Gled-Airiin Saarso «Meistrimehed oleme».
e Gled-Airiin Saarso «Tegi ise».

6. Oppevahendid.
« Pliiatsid

« Markerid

«  Vérvid /akvarell,guass/

« Viltpliiatsid
« Joonistusvihik

«  Varviline paber

« Liim
« Palett
. Kaarid
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Kunstidpetuse ainekava

pdhikooli 2.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud.

2. klassis kunsti dpetamisega taotletakse, et dpilane:

1) kirjeldab visuaalseid pilte, jooniseid ja sumboleid oma kogemuse piires;
2) teab kujutiste kasutamise ja jagamise head tava;
3) kavandab lihtsamaid tilesandeid disainis ja loomes kestlikult;

4) kirjeldab lihidalt enda t66d ja tulemust.

2. Oppesisu.

2.1. Kujutamis - ja vormidpetus.

2.2.

Plaanilisus pildi pinnal.

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, vérv, vorm, ruum, riitm). Inimeste, esemete ja
looduse objektide iseloomulikud tunnused ning peamise esiletoomine kujutamisel.

Erinevate kunstitehnikate materjalid, td6vGtted ning — vahendid.

Varvi -, kompositsiooni - ja perspektiividpetus.

Kuuevarviring: pohivarvid (kollane, punane, sinine) ja nende segamisel saadavad Il astme

vérvid (oranz, roheline, violett).

Pildilised jutustused: joonistus, maal, illustratsioon, koomiks, fotoseeria, animatsioon.
Suuruse véhenemine kauguses.

Disain ja kirjadpetus.

Disain igapéevaelus: trukis, tarbevorm, ruum ja ehitis keskkonnas.

Vormi, otstarbe, materjali ja tehnoloogia seosed ning nende arvestamine kujundamisel.

Ritmiharjutused ja mangud kirjaelementide ja tdhtedega.
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2.4. Vestlused kunstist.

» Kunstiteosed kohalikes muuseumides ja kunstigaleriides, ajaloolised kunstitehnikad ja
materjalid. Kunstiliigid. Rahvakunst.

2.5. Tehnikad ja materjalid.
»  Skulptuur. Voolimine savist vdi muust pehmest materjalist. Erinevate tekstuuride loomine.
» Meisterdamine loodus-ja tehismaterjalist.

* Maal. To6tamine varvi- ja viltpliiatsitega.

Graafika. Joonistamine pliiatsi ja viltpliiatsitega.

3. Opitulemused.

2. klassi 16puks dpilane:

Vaéljaselgitamine, teadmine, mdistmine
1) uurib ja selgitab visuaalseid pilte, jooniseid ning simboleid (nt dpetaja valikul: sildid,
liiklusmérgid, kaardid, dpikute illustratsioonid, multifilmide ja arvutiméngude pildiline kiilg,
manguasjade valjandgemine ja roll) oma kogemuse piires;
2) nimetab visuaalteose tdhtsamaid tunnuseid, l&htudes tlesandest (tehnika, vorm, varv,);
3) teab saastlikkuse ja kestlikkuse tahtsust;
4) uurib Opetaja abiga esemete vormi ja otstarbe seoseid;

Opilane:

1) teeb Opetaja abiga kahe- ja kolmemddtmelisi kunstitdid, kasutades lihtsamaid tehnikaid ja
toovotteid;

2) lahendab disainiprotsessi lihtsamaid tlesandeid, esitades nii verbaalselt kui ka visuaalselt oma
ideede lahendusi.

3) kirjeldab visuaalteose vaatlemisel tekkinud isiklikke seoseid (See oleks justkui.... See meenutab
mulle....);

4) kirjeldab ette antud kiisimustele toetudes enda t66d.

4. Hindamine.

Jooksev
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Jooksva hindamise puhul Opilasel peab olema mitte véhem kui

Kokkuvottev (poolaasta, aasta)

moodustab poolaasta I6plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:

Hinded suulise vastuse eest
Opilase aktiivsus

Jargib Opetaja korraldusi
Néitab loomingulisust

T60 korralikkus

T66 kujundus

T60 taiuslikkus

Keskendumisvoime toole

Hindamiskriteeriumid

3 jooksvat hinnet, mille alusel

Tase

Teema

Varv, kompositsioon ja perspektiiv. Kujutamis ja vormi6petus. Disain ja
kirjadpetus. Vestlus. Tehnikad ja materjalid.

» Korrektselt jargib 6petaja juhiseid.
» Viljendab loomingulisust ja aktiivsust t66 tegemisel; oskab arutleda, kaitsta oma

* To0 on korralikult tehtud, teab Opitud terminoloogiat.
« T00 ajal jargib ohutus reegleid.

seisukohta, teab pohilisi ainealaseid madisteid. : «varv», «toon», «kompositsioon».

 Jargib dpetaja juhiseid, aga esinevad ebatépsused.
» T00 ajal valjendab end loominguliselt, esinevad vigu terminoloogia kasutamises.

» T0606 on tehtud korralikult, aga esinevad véikesed ebatapsused, mis ei riku
uldmuljet to06st.
» T00 ajal esinevad ohutus reeglite rikkumised.

* Tunneb raskusi t66 tegemisel.
» Ei véljenda loomingulisust t66 tegemisel, ei omanda terminoloogiat. T60 ei ole

korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatépsuseid ja vigu, mis rikuvad
uldmuljet to6st.
» Ta&0 ajal esinevad ohutus reeglite rikkumised.
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Puuduvad dppevahendid, ei vota dpetaja sdnu kuulda.

T60 ajal esinevad ohutus reeglite rikkumised, t66 pole tehtud.

«  Opilane puudub, péhjuseta ja 6ppematerjal on omandamata.
* Puuduvad té6vahendid.

«  Opilane ei tee midagi.

» Praktiline t60 esitamata.

5. Oppekirjandus.

Indrik Raudsepp. Kunstidpetus. Té0ramat.

e Gled - Airiin Sarsoo. Meistrimehed oleme.
e Gled - Airiin Sarsoo. Tegi ise.

6. Oppevahendid.

Pliiatsid,;

markerid;

varvid /akvarell,guass/;
viltpliiatsid;
joonistusvihik;
varviline paber;

liim;

palett;

kaarid;

kriidid.

Kunstidpetuse ainekava

pdhikooli 3.klassile

Teadmised, oskused ja hoiakud.

3. klassis kunsti Opetamisega taotletakse, et Gpilane:

1) kirjeldab visuaalseid pilte, jooniseid ja simboleid oma kogemuse piires;

2) teab kujutiste kasutamise ja jagamise head tava;
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3) kavandab lihtsamaid tlesandeid disainis ja loomes kestlikult;

4) teeb kahe- ja kolmemddtmelisi t6id spontaanselt ning kavandades, kasutades eri tehnika- ja
toovotteid;

5) kirjeldab lthidalt enda t66d ja tulemust.

2. Oppesisu.

2.1. KUJUTAMIS - JA VORMIOPETUS.

e Tutvumine geomeetriliste pdhivormidega seoses igapaevaesemetega (ruumiliselt
voolimisel ja meisterdamisel ning tasapinnaliselt joonistamisel ja maalimisel
figuuride Ulesehitamise Uhe vottena).

e Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, vérv, ritm).

e Erinevad kunstitehnikad (joonistamine, kollaaz).

e Taimeosad, loodus eri aastaaegadel. Objektide omavahelised suurussuhted. Linn,
maastik.

2.2. VARVI -, KOMPOSITSIOONI - JA PERSPEKTIIVIOPETUS.

e Erinevaid joonistusvahendeid/siisi, tuss,véarvid/

e Suuruse ndiline vdhenemine kauguses. Silmapiir.

e Erinevate materjalide kombineerimine. Taimekompositsioonid.
e Kompositsiooni elemendid (punkt, joon, pind, Varv).

e Plaanilisus pildi pinnal.

e Templitriiki tehnika materjalid, to6votted ning -vahendid.
e Inimeste, esemete ja looduse objektide iseloomulikud tunnused ning peamise
esiletoomine kujutamisel. Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (ruum).

o Geomeetrilised kujundid ja ehitiste vorm. Hoonete ehitusmaterjal, vorm ja otstarve.

e Puhumistehnika ja joonistamise to0vdtete dppimine ja katsetamine.

2.3. DISAIN JA KIRJAOPETUS.

e Meisterdamine, lahtudes otstarbest, materjalist, tehnoloogiast ja ilumdistest
(ménguasjad, nukuteatri elemendid, liiklusvahendid ja agregaate, meenutavad
lelud, pakendid, ruumikaunistused, maketid jne looduslikest ja tehismaterjalidest.
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Ritmiharjutused ja méangud kirjaelementide ja t&htedega (joonistatult, maalitult
rebitult, volditult). T66d joonlaua ja sirkliga.

Disain meie Umber. Vormi, otstarbe ja materjali seoste markamine. Disaini
naidetega tutvumine.

Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.

Kunstiteoste, visuaalse kommunikatsiooni ja meedia roll ning mdju igapéevaelus.

2.4. VESTLUSED KUNSTIST.

Kunst (arhitektuur, skulptuur, maal, graafika) Umbritsevas keskkonnas. Oma
kodulinna/asula, kodumaja/korteri, toa, suvekodu, aia/pargi kujundus.

Kunstiteosed kohalikus muuseumis / kunstigaleriis. Reaalne kunstikeskkond.

Visuaalse kultuuri ndidete kriitiline vaatlemine, arutlemine ja oma arvamuste
pdhjendamine.

Rahvuskultuuriga kokkupuudetest ja elamustest radkimine (laulupidu, rahvatants,
rahvariided, tarbeesemed).

Piltjutustuse vorme (illustratsioon, koomiks, animatsioon, fotoseeria).

2.5. PABERI - JA KARTONGITOOD.

Erinevate kunstitehnikate materjalid, t66votted ning -vahendid. Lahitimbruse
ehituskunst.

Vitraazikunsti ndidete vaatlemine. Hoonete akende geomeetrilise kuju vordlemine.
Modelleerimine ja konstrueerimine paberist, kartongist ja papist; nende kasutamine
koos teiste materjalidega.

Origami. KollaaZ: valmiskujundid /fotod, valjaldiked/kasutamine.

2.6. VOOLIMINE.

Materjali ettevalmistamine voolimiseks. Savi rullimine ja veeretamine pihkude
vahel.

Looduse objektide iseloomulikud tunnused ja peamise esiletoomine. Erinevate
kunstitehnikate kasutamine (vormimine).
Modeleerimise t60votete Gppimine, katsetamine ja loominguline rakendamine.

Moodulelementidest struktuurid looduslikest ja tehismaterjalidest.
Kollaaz.
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3. Opitulemused.
3.klassi dpilane:
Véljaselgitamine, teadmine, mdistmine
1) uurib ja selgitab visuaalseid pilte, jooniseid ning sumboleid (nt 6petaja valikul: sildid, liiklusmérgid,
kaardid, Opikute illustratsioonid, multifilmide ja arvutimangude pildiline kilg, manguasjade

valjandgemine ja roll, reklaam linnaruumis ja meedias, riietus, kaupluste vaateaknad,
veebikeskkonnad) oma kogemuse piires;

2) nimetab visuaalteose tdhtsamaid tunnuseid, l&htudes (Ulesandest (tehnika, vorm, vérv,
kompositsioon, meeleolu, sisuelemendid);

3) leiab muuseumis, galeriis Gpetaja abiga ndituse mdistmiseks vajaliku info;
4) teab saastlikkuse ja kestlikkuse tahtsust;
5) uurib Opetaja abiga esemete vormi ja otstarbe seoseid;
6) teab, kes on autor;
7) ei tee digitaalkujutiste salvestamise ja edastamisega kellelegi kahju.
Plaanimine ja ideede arendamine; loomine

Opilane:

1) teeb kahe- ja kolmemdd6tmelisi kunstitdid spontaanselt, kasutades lihtsamaid tehnikaid ja
toovotteid;

2) lahendab disainiprotsessi lihtsamaid tlesandeid, esitades nii verbaalselt kui ka visuaalselt oma
ideede lahendusi.

3) kirjeldab visuaalteose vaatlemisel tekkinud isiklikke seoseid (See oleks justkui.... See meenutab
mulle....);

4) kirjeldab etteantud kiisimustele toetudes enda t66d ja mdtestab valminud t66d: mida ma tegin,
kuidas ma tegin, miks tahtsin neid vahendeid kasutada, kuidas tulemusega rahul olen, mida 6ppisin?

4. Hindamine

* Jooksev

» Kokkuvottev (veerand, aasta)
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Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vdhem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

moodustab veerandi 16plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:

Hinded suulise vastuse eest
Opilase aktiivsus

Jargib Opetaja korraldusi

Néitab loomingulisust
T60 korralikkus

T606 kujundus

T60 taiuslikkus

Keskendumisvdime to0le

Hindamiskriteeriumid

Teema
Tase Varv, kompositsioon ja perspektiiv. Kujutis ja
vorm.Voolimine.
 Tapselt jargib dpetaja juhiseid; valib sobiva kujutlusviisi, et esile tuua kdige
5 olulisema, méarkab pildi vérvi ja kompositsiooni seose; valdab vérvide segamise
elementaartabelit.
» Oskab kasutada kujutismaterjale, -vGtteid ja -vahendeid (joonistus, maalikunst,
triikkimine, kollaaz, pildistamine, voolimine jne).
 Hindab kultuuri ja loovust, osaleb individuaalsetes ja kollektiivsetes
kultuuriprojektides.
4 « Jéargib dpetaja juhiseid, kuid esinevad ebatdpsused. Valjendab loomingulisust t60
tegemisel, teeb vigu terminite kasutamisel.
» T66 on téidetud korralikult, kuid véikeste ebatédpsustega, mis ei riku tldmuljet
tOOst.
» Oskab kasutada kujutismaterjale, -vGtteid ja -vahendeid (joonistus, maalikunst,
triikkimine, kollaaz, pildistamine, voolimine jne).
3 » Tunneb raskusi t66 tegemisel. Raskustega leiab kujutletava tunnusjooni. Omab
ettekujutust inimese keha proportsioonidest, kuid ei kasuta praktikas. Ei tea
Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.
« Ei valjenda loomingulisust t60 tegemisel. TA0 ei ole korralikult valmistatud ja
sellel on palju ebatapsusvigu, mis rikuvad tldist muljet toost.
2  Puuduvad dppevahendid, ei v6ta Gpetaja sonu kuulda.

» TOOd ei taideta
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1 « Opilane puudub, pdhjuseta ja Bppematerjal on omandamata.
e Puuduvad to6vahendid.

o Opilane ei tee midagi.

e Praktiline t60 esitamata.

Tase | Disain ja Srift - 10 tundi. Paberi ja kartongitddd. Vestlus kunstist.

 Katsetab erinevate materjalidega ja vordleb nende omadusi. Hoiab oma té6kohta
korras ja seetdttu on t66 dnnestunud ja ohutu.

T6otab Gpetaja suulise juhise jargi, kasutab lihtsamaid lisajuhiseid, julgeb esitada
oma ideid, kasutab variante ja leiutab, toob néiteid, mis on seotud igapaevaeluga.
Oskab kasutada dppekavas ettenahtud toomaterjale.

ol
.

4 e Too0tab materjalidega kasutades erinevaid meetodeid. Kasutab téoriistu (kaarid,
liim, varv jms), nende dige sobiv ja ohutu kasutamine.

e JOukohane valmistamine. Jargib dpetaja juhiseid, kuid esinevad ebatépsused.
Valjendab loomingulisust ja aktiivsust t66 tegemisel.

T60 on taidetud korralikult, kuid vaikeste ebatapsustega, mis ei riku tldmuljet
toost.

3 e Tunneb raskusi t66 tegemisel. Ei valjenda loomingulisust t66 tegemisel.

e T00 ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatapsusvigu, mis rikuvad
uldist muljet toost.

2 e Puuduvad dppevahendid, ei vota dpetaja sonu kuulda.
e T00d ei taideta.

1 e Opilane puudub, pdhjuseta ja Gppematerjal on omandamata.
e Puuduvad t6ovahendid.

o Opilane ei tee midagi.

e Praktiline t00 esitamata.

5. Oppekirjandus.

Indrek Raudsepp. Kunstidpetus. Té6raamat.
Gled - Airiin Sarsoo. Meistrimehed oleme.
Gled - Airiin Sarsoo. Tegi ise.

6. Oppevahendid.
e Pliiatsid
e Markerid

e Varvid /akvarell,guass/
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e Viltpliiatsid
e Joonistusvihik

e Varviline paber

e Liim
o Palett
o Kaarid

Kunstidpetuse ainekava
pdhikooli 4.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud.

4. klassis kunsti 6petamisega taotletakse, et dpilane:

1) tblgendab visuaalseid kujutisi oma kogemuse ja dpitu piires;

2) teab autorsuse uldisi pdhiméotteid;

3) kasutab Opetaja juhendamisel osalist disainimist probleemi lahendamiseks kestlikult;

4) loob omanéolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljam&dtmelisi kunstitdid nii spontaanselt kui ka
uurides ja kavandades, kasutades ning pdhjendades eri tehnikavdtteid ja kompositsiooni;

5) analiilisib oma teost ja tood;
6) arutleb loodu Ule, seostades loomingut oma kogemuse piires teiste eluvaldkondadega

2. Oppesisu.

2.1 KUJUTAMIS - JA VORMIOPETUS.

* Inimese kujutamine: taisfiguur eest-ja kilgvaates liikumises, portree eestvaates.
Eluslooduse (loomad, linnud, putukad jne iseloomulikus asendis ja liikumises),
eluta looduse (kivid, vesi jne) ja tehisvormide (ehitised, sdidukid jne) kujutamine
joone ja silueti abil.

«  Tutvumine geomeetriliste pdhivormidega seoses igapdevaesemetega (ruumiliselt
voolimisel ja meisterdamisel ning tasapinnaliselt joonistamisel ja maalimisel
figuuride tlesehitamise the vottena).
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2.2 VARVI -, KOMPOSITSIOONI - JA PERSPEKTIIVIOPETUS.

»  Kuuevarviring: pohivarvid (kollane, punane, sinine) ja nende segamisel saadavad
IT astme vérvid (oranz, roheline, violett). Helestamine ja tumestamine ning
kilmad ja soojad toonid.

*  Meeleolu valjendamine vérvidega. Pildi pinna organiseerimine (kujutatava
suuruse ja paberiformaadi erinevad suhted). Pea-ja kérvalelemendid ning taust.
Pildi uksikosade tasakaal.
* R{tm, rihmitamine ning osaline kattumine. Ribaornament. Suuruse védhenemine
kauguses.
2.3 DISAIN JA KIRJAOPETUS.

*  Meisterdamine, lahtudes otstarbest, materjalist, tehnoloogiast ja ilumdistest
(manguasjad, nukuteatri elemendid, liiklusvahendeid ja agregaate meenutavad
lelud, pakendid, ruumikaunistused, maketid jne looduslikest ja tehismaterjalidest).

* Rltmiharjutused ja méngud Kirjaelementide ja tahtedega (joonistatult, maalitult
rebitult, volditult). T66d joonlaua ja sirkliga.

2.4 VESTLUSED KUNSTIST.

»  Kunst (arhitektuur, skulptuur, maal, graafika) tmbritsevas keskkonnas. Oma
kodulinna/asula, kodumaja/korteri, toa, suvekodu, aia/pargi kujundus. Tarbevormi
kuju ja funktsioonid.

»  Raamatukujundus. Kujundamine teatris.

«  Multifilmid.

» Kaaslaste todde analis, tolerantne suhtumine kaasdpilaste téodesse.

2.5 PABERI - JA KARTONGITOOD.

*  Paberi rebimine, 16ikamine, voltimine. Mo0tmine, markimine, Sabloonide
kasutamine. Liimimine. Paberitd6de kaunistamine.

» Varvimise erivdtted. Modelleerimine ja konstrueerimine paberist, kartongist ja
papist; nende kasutamine koos teiste materjalidega.

2.6 VOOLIMINE.

«  Materjali ettevalmistamine voolimiseks. Savi rullimine ja veeretamine pihkude
vahel. Kumer- ja 66nesvormide voolimine.

«  Savitiikist vdiksemate osade valjavajutamine. Umarplastikas teostatud figuuridele
véikeste detailide lisamine.

* Reljeefse ornamendi voolimine. Liikumisasendis figuuride voolimine.

2.7 MEISTERDAMINE.
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»  Aplikatsioonitddd ja meisterdamine looduslikust materjalist.

»  Pisiesemete kasutamine meisterdamiseks, neist manguasjade, mudelite, makettide
konstrueerimine.

»  Detailide erinevad Gihendamisviisid.

3. Opitulemused.

4 Klassi dpilane:

Vaéljaselgitamine, teadmine, mdistmine

1) rakendab ja kirjeldab eakohaselt visuaalkultuuri ilminguid 6petaja ning enda valikul
(teabegraafikat: silte, kaarte, infograafikat; Gpikute illustratsioone, (multi)filmide ja arvutimangude
pildilist kilge, reklaami linnaruumis ja meedias, riietust, kaupluste vaateaknaid, internetikeskkondi,
ehitatud keskkondi, esemelist tdnapdeva ja parimuskultuuri);

2) kasutab olulisemaid 6pitud kunstimdisteid ja teab kunstnikke;

3) kaitub néaitusel turvaliselt ja asjalikult ning leiab enamasti ise muuseumi, galerii v0i virtuaalnaituse
mdistmiseks vajaliku info;

4) moistab sééstlikkuse ja kestlikkuse tahtsust;
5) mérkab, kirjeldab ning mdtestab nltdisaegsete ja ajalooliste tarbeesemete ning hoonete erinevusi;

6) markab ning kirjeldab iseseisvalt seost tarbeeseme voi ruumi/hoone suuruse, vormi, materjali ja
otstarbe vahel;

7) rakendab autorsuse Gldisi pohimdtteid ning kujutiste salvestamise ja jagamise head tava.
Plaanimine ja ideede arendamine
Opilane:

1) lahendab Opetaja esitatud probleemi, l&bides kdiki disainiprotsessi etappe ning toetudes dpetaja
juhendamisele ja etteantud materjalidele;

2) kavandab enda idee vdi teose; teab, et kavand on dldistatud, Glevaatlik ja visandlik.

3) loob dpetaja abiga omandolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljam@&dtmelisi kunstitdid spontaanselt
ning uurides ja kavandades;

4) teeb Opetaja abiga pohjendatud valikuid 6pitud kunstitehnikate ja tdovotete, materjalide ning
kompositsioonip6himdtete hulgast.

Refleksioon, analiiis ja kriitika

Opilane:
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1) analttsib loodut ja arutleb loodu (nii kunsti kui ka visuaalsete objektide) tle isiklikult

positsioonilt, seostades kunste ja kunsti teiste valdkondadega ning Ghiskonna muutustega ldisemalt;

2) selgitab ja analliusib 6petaja antud kiisimustele toetudes oma t06d, tuues esile tookaigu ning
pdhjendades oma tehtud sisulisi, uurimuslikke vdi loomingulisi otsuseid,;

3) annab kaasdppijatele toetavat tagasisidet Opetaja pakutud vormis; pdhjendab oma arvamust.
4. Hindamine
» Jooksev

» Kokkuvdttev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab poolaasta I6plik hinne.

Hindamiskriteeriumid

TEEMAD

TASE | Virv, kompositsioon ja perspektiiv. Kujutis ja vorm. Disain ja Srift. Tehnikad
ja materjalid. Vestlus.

5 » Korrektselt jargib dpetaja juhiseid, valib sobiva kujutamisviisi, markab kdige
olulisi detaile, markab sidet vérve ja pilte kompositsiooni vahel .

» Valjendab loomingulisust ja aktiivsust t66 tegemisel; oskab arutleda, kaitsta oma
seisukohta, teab pdhilisi ainealaseid mdisteid, kasutades loominguliselt tundides
saadud teadmisi ja tehnikaid.

» Oskab kasutada materjale, tehnikaid ja kujutamisviisi ( pilt, maal, triikk, kollaz,
pildistamine, voolimine jne.). T60 ajal jargib ohutus reegleid.

4 » Jargib Opetaja juhiseid, aga esinevad ebatépsused. T&0 ajal véljendab end
loominguliselt, esinevad vigu terminoloogia kasutades.

« T060 on taidetud korralikult, kuid vaikeste ebatapsustega, mis ei riku Gldmuljet
to0st.

» Oskab kasutada kujutismaterjale, -votteid ja -vahendeid (joonistus, maalikunst,
triikkimine, kollaaz, pildistamine, voolimine jne).

» T00 ajal esinevad ohutus reeglite rikkumised.

3 Tunneb raskusi t66 tegemisel.

Ei véljenda loomingulisust t60 tegemisel, ei omanda terminoloogiat.

T60 ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatdpsuseid ja vigu, mis
rikuvad dldmuljet toost.
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2 Puuduvad dppevahendid, ei vota dpetaja sonu kuulda.

T60 ajal esinevad ohutus reeglite rikkumised, t66 pole tehtud.

1 Opilane puudub, p&hjuseta ja 6ppematerial on omandamata.

Puuduvad t66vahendid.
Opilane ei tee midagi.

Praktiline t60 esitamata.

5. Oppekirjandus.

Indrek Raudsepp. Kunstidpetus. Té6raamat.
Gled - Airiin Sarsoo. Meistrimehed oleme.
Gled - Airiin Sarsoo. Tegi ise.

6. Oppevahendid
* Pliiatsid
* Markerid
» Varvid /akvarell,guass/
* Viltpliiatsid
+ Joonistusvihik
» Varviline paber
* Liim

Kunstidpetuse ainekava

pdhikooli 5.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

5. klassis kunsti dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e tunnetab ja arendab oma loomingulist potentsiaali, dpib tundma visuaalsete kunstide
valjendusvahendeid ning suudab luua erinevaid kunstiteoseid, rakendades loovalt Gpitud
teadmisi ja tehnikaid,;
kasutab erinevaid motlemis- ja tegutsemisviise nii loometegevuses kui ka igapédevases elus;
analutsib kunstiteoseid ja visuaalset keskkonda, kasutades pdhikoolis omandatud ainealast
terminoloogiat, ning pohjendab oma arvamust;

e madrkab esemelise keskkonna ja visuaalse meedia esteetilisi, eetilisi, funktsionaalseid ja
6koloogilisi aspekte;

e Opib tundma ja véartustab nii mineviku kunstiparandit kui ka nutdisaegset kunsti.
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2. Oppesisu

1. Kujutamis — ja vormidpetus

Inimese kujutamine: taisfiguur eest-ja kiilgvaates liikumises, portree eestvaates. Eluslooduse
(loomad, linnud, putukad jne iseloomulikus asendis ja liikumises), eluta looduse (kivid, vesi
jne) ja tehisvormide (ehitised, sdidukid jne) kujutamine joone ja silueti abil.

Tutvumine geomeetriliste pohivormidega seoses igapdevaesemetega (ruumiliselt voolimisel
ja meisterdamiselning tasapinnaliselt joonistamisel ja maalimisel figuuride Ulesehitamise Uhe
vottena). Miimika.

Tehnoloogia ja kunst. Keskkond ja kunst. Kommunikatsioon kunstis.

Piltjutustused: joonistus, maal, illustratsioon, koomiks, fotoseeria, animatsioon.

Eesti ja maailm. Keskaegsed hooned. Lossid, kindlused ja mdisahooned.

2. Varvi - , kompositsiooni- ja perspektiividpetus

Koloriit. P6hivarvid (kollane, punane, sinine) ja nende segamisel saadavad Il astme varvid
(oranz, roheline, violett). Akromaatilised ja kromaatilised virvid. Meeleolu véljendamine
varvidega.

Pildipinna organiseerimine (kujutatava suuruse ja paberiformaadi erinevad suhted). Pea ja
kdrvaleiemendid ning taust.

Ritm, rihmitamine ning osaline kattumine. Ribaornament. Suuruse vahenemine kauguses.
Kubistlikus stiilis pilt. Kera, silindri, tahuka kujutamine.

3. Disain ja kirjadpetus

Meisterdamine, lahtudes otstarbest, materjalist, tehnoloogiast ja ilu mdistest (ménguasjad,
nukuteatri elemendid, liiklusvahendeid ja agregaate meenutavad ménguasjad, pakendid,
ruumikaunistused, maketid jne looduslikest ja tehismaterjalidest).

Ritmiharjutused ja mangud kirjaelementide ja tdhtedega (joonistatult, maalitult, rebitult,
volditult). T66d joonlaua ja sirkliga. Teksti kujundamine.

Graafiline disainer. Piltkiri, viidad, reklaam.

Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused uue teose loomise lahtepunktina.

4. Vestlused kunstist

Kunstiliigid (arhitektuur, skulptuur, maai, graafika) imbritsevas keskkonnas. Oma
kodulinna/asula, kodumaja/korteri, toa, suvekodu, aia/pargi kujundus.
Kunstimdisteid /originaal, koopia, reproduktsioon/. Raamatukujundus.
Kunstiterminid. Muuseumide ja galeriide funktsioonid.
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5. Tehnikad ja materjalid

e Skulptuur. Voolimine savist vdi muust pehmest materjalist. Erinevate tekstuuride loomine.
Meisterdamine loodus-ja tehismaterjalist (pakendid, platsid, traat jne)

e Maal. Kattevarvidega (guass jt) maailmine spontaanselt ja 1&bimdeldut. Maalilise pinna
saamine kriidi-ja dlipastellidega. To6tamine vérvi —j a viltpliiatsitega. Kollaaz rebituna
varvipaberitest ja / vGi makulatuurist.

e Graafika. Joonistamine pliiatsid ja viltpliiatsitega. Punkti ja joone kasutamine faktuuri
loomiseks. Paljundus graafika: natuur-, papi- ja materjalitrikk guassi vdi temperaga.

e Valgus, vari ja varv objekti vormi edasi-andmisel. Vormimuutusest tulenev tdhenduse
muutus.

e Graafika + kollaaz jt segatehnikad.

3. Opitulemused

5. klassi Gpilane:

a) tdlgendab visuaalseid kujutisi oma kogemuse ja Opitu piires;

b) tegutseb iseseisvalt ja teeb koostood, arvestades kaaslastega; kirjeldab oma ja kaaslaste toid
ning vaartustab erinevaid lahendusi;

c)leiab kujutatava kdige iseloomulikumad jooned, valib sobiva  kujutusviisi olulisema
esiletoomiseks, paneb téhele varvide koosmdju ja pildi kompositsiooni;

d) rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne);

e) tunneb lahiumbruse olulisi kunsti- ja kultuuriobjekte, kéib kunstimuuseumides ja naitustel
ning arutleb kunsti ule, kasutades opitud ainemoisteid;

f) leiab infot kunstiraamatutest ja eri teabeallikatest, uurib ja vordleb eri ajastute kunstiteoseid.
Tunneb Eesti ja maailma olulisemaid kunstiteoseid.

4.Hindamine

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvottev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

moodustab poolaasta I6plik hinne.

Igal poolaastal viiakse I&bi tunnikontrollid, iseseisvad t66d, kontrolltood.

Aastahinne tuleneb 2 poolaasta koondhindest.

Tase

Teemad

Varv, kompositsioon ja perspektiiv. Kujutis ja vorm.
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-Tapselt jargib dpetaja juhiseid; valib sobiva kujutlusviisi, et esile tuua
kdige olulisema, markab pildi varvi ja kompositsiooni seose; valdab
varvide segamise elementaartabelit.

- Véljendab loomingulisust ja aktiivsust t60 tegemisel; oskab arutleda, kaitsta
oma seisukohta, teab pohilisi ainealaseid mdisteid, kasutades
loominguliselt tundides saadud teadmisi ja tehnikaid.

- Oskab kasutada kujutismaterjale, -votteid ja -vahendeid (joonistus,
maalikunst, trikkkimine, kollaaz, pildistamine, voolimine jne).

- Hindab kultuuri ja loovust, osaleb individuaalsetes ja
kollektiivsetes kultuuriprojektides.

- Leiab kujutletava tunnusjooni, omab ettekujutust inimese keha
proportsioonidest. Teab dpitud terminoloogiat. Omab
ettekujutust kunstiliikidest.

- Jargib Opetaja juhiseid, kuid esineb ebatépsusi. Véljendab loomingulisust t66
tegemisel, teeb vigu terminite kasutamisel.

- TO0 on téidetud korralikult, kuid vaikeste ebatépsustega, mis ei riku
uldmuljet t66st. Oskab kasutada kujutismaterjale, -votteid ja -vahendeid
(joonistus, maalikunst, triikkkimine, kollaaz, pildistamine, voolimine jne).

- Tunneb raskusi t66 tegemisel. Raskustega leiab kujutletava tunnusjooni. Omab
ettekujutust inimese keha proportsioonidest, kuid ei kasuta praktikas. Ei tea
Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Ei véljenda loomingulisust t66 tegemisel.

- TGO ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatépsusi vigu, mis
rikuvad dldist muljet toost.

- Puuduvad 6ppevahendid, ei vota dpetaja sonu kuulda.

- TOod ei tdideta.

- Opilane puudub pdhjuseta ja Gppematerjal on omandamata.
- Puuduvad té6vahendid.

- Opilane ei tee midagi.

- Praktiline t00 esitamata.

TASE

Disain ja Srift. Tehnikad ja materjalid. Vestlus kunstist.
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3) - Eristab erinevaid looduslikke, loomulikke ja kunstmaterjale (paberit,
tekstiili, plastikut, kartongi jms), vordleb materjale, oskab ihendada ja
kasutada materjale, eristab erinevaid tekstuurloomeid. Oskab neid vorrelda,
analiiiisida, teha kollaaze erinevatest materjalidest. Katsetab erinevate
materjalidega ja vordleb nende omadusi. Hoiab oma to6kohta korras ja
seetOttu on t66 OGnnestunud ja ohutu.

T6otab Gpetaja suulise juhise jargi, kasutab lihtsamaid lisajuhiseid,

julgeb esitada oma ideid, kasutab variante ja leiutab, toob naiteid, mis

on seotud igapéevaeluga.

Oskab tootada joonlaua ja sirkliga, teha laotust. Kasutab t06s erinevaid Srifte.
Teab Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

Oskab kasutada dppekavas ettenahtud toomaterjale.

4 - Tootab materjalidega kasutades erinevaid meetodeid (m6dtmine, markimine,
uhendusdetailid, kokkuliimimine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

- Kasutab tooriistu (kaarid, liim, varv jms), nende dige sobiv ja ohutu
kasutamine.

- Joukohane valmistamine. Jargib dpetaja juhiseid, kuid esineb ebatapsusi.
Véljendab loomingulisust ja aktiivsust t66 tegemisel. T66 on téidetud
korralikult, kuid vaikeste ebatapsustega, mis ei riku tldmuljet to0st.

3 - Tunneb raskusi t06 tegemisel.
- Ei valjenda loomingulisust t60 tegemisel.

- TGO ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatépsusi vigu, mis
rikuvad dldist muljet to6st.

2 - Puuduvad 6ppevahendid, ei vota dpetaja sonu kuulda.

- TOod ei taideta.

1 - Opilane puudub, pdhjuseta ja Bppematerjal on omandamata.
- Puuduvad tédvahendid.

- Opilane ei tee midagi.

- Praktiline t06 esitamata.

5. Kirjandus
- Indrek Raudsepp «Kunstidpetus. T66raamat».
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- Gled - Airiin Sarsoo «Meistrimehed oleme».
- Gled - Airiin Sarsoo « Tegi ise».

6. Oppevahendid.
- Pliiatsid
- Markerid
- Varvid /akvarell, guass/
- Viltpliiatsid
- Joonistusvihik
- Varviline paber
- Liim

Kunstidpetuse ainekava

pdhikooli 6.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

6. klassis kunsti dpetamisega taotletakse, et dpilane:

- tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve; valjendab visuaalsete vahenditega oma métteid ja
teadmisi; loovilesandeid lahendades visandab ja kavandab;

- rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne.)

- leiab infot kunstiraamatutest ja eri teabeallikatest, uurib ja vordleb eri ajastute
kunstiteoseid;

- mérkab s6numeid, analiiiisides meediat ja reklaami; arutleb visuaalse infoga seotud
nahtuste Ule ruumilises ja virtuaalses keskkonnas. Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

2. Oppesisu

1. Kujutamis — ja vormidpetus

- Inimese kujutamine: taisfiguur eest-ja kuilgvaates liikumises, portree eestvaates. Eluslooduse
(loomad, linnud, putukad jne iseloomulikus asendis ja liikumises), eluta looduse (Kivid,
vesi jne) ja tehisvormide (ehitised, sdidukid jne) kujutamine joone ja silueti abil.

- Tutvumine geomeetriliste pGhivormidega seoses igapaeva esemetega (ruumiliselt voolimisel
ja meisterdamisel ning tasapinnaliselt joonistamisel ja maalimisel figuuride Ulesehitamise
uhe vottena). Miimika.

Disain ja keskkond.
Meedia ja visuaalne kommunikatsioon.
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2. Varvi - , kompositsiooni - ja perspektiividpetus
- Koloriit. P6hivérvid (kollane, punane, sinine) ja nende segamisel saadavad Il astmevérvid
(oranz, roheline, violett). Akromaatilised ja kromaatilised varvid. - Koloriit,
varviharmooniad.
- Pildipinna organiseerimine .Piiratud ja piiramata pinnad. Diinaamiline ja staatiline
kompositsioon.
- Ritm.Eristab simmeetrilisi ja summeetrilisi vorme ja kompositsioone.

3. Disain ja kirjadpetus
- Erinevate tehnikate ja materjalide paindlik kasutamine, segatehnikad.
Moodulelementidest struktuurid looduslikust ja tehismaterjalidest.
- Kollaaz.

- Rahvakunst.
- Kirja kujundamine — jooniskiri, fantaasiakiri.

4. VVestlused kunstist

- Kunstiliigid (arhitektuur, skulptuur, maal, graafika) imbritsevas keskkonnas.
-Kunstimdisteid /originaal, koopia, reproduktsioon/. Raamatukujundus.
- Kujundamine teatris. Multifilmid. Kunstimalestised.

- Kunstikultuuri tundmine.Virtuaalne kunst.

5. Tehnikad ja materjalid

- Skulptuur. Voolimine savist vOi muust pehmest materjalist. Erinevate tekstuuride loomine.
Meisterdamine loodus-ja tehismaterjalist (pakendid, PVC traat jne) Voltimine: karbid,
loomad, inimesed jne.

- Maal. Kattevarvidega (guass jt) maailmine spontaanselt ja labimdeldut. Maalilise pinna
saamine kriidi-ja dlipastellidega. To6tamine vérvi —j a viltpliiatsitega. Kollaaz rebituna
varvipaberitest ja / vGi makulatuurist,

- Graafika. Joonistamine pliiatsid ja viltpliiatsitega. Punkti ja joone kasutamine faktuuri

loomiseks. Paljundusgraafika: natuur-, papi- ja materjalitriikk guassi voi temperaga. -

Pildistamine. Digitehnikad.

3. Opitulemused

6.klassi Opilane:
1) tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve; valjendab visuaalsete vahenditega oma mdétteid,
ideid ja teadmisi; loovilesandeid lahendades visandab ja kavandab;
2) kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma ideede pdhjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;
3) rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
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digitaalgraafika, animatsioon jne);
4) analliisib kaasaegseid kunstiteoseid, markab erinevaid vorme ja sénumeid, leiab
seoseid tanapéeva eluga ning on avatud erinevate kultuuriilmingute suhtes;
5) mdistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet; peab silmas eesmargipéarasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust;
6) mdistab kultuurivaartuste ja -keskkonnakaitse olulisust;
7) leiab infot kunstiraamatutest ja eri teabeallikatest, uurib ja vdrdleb eri ajastute
kunstiteoseid;
8) méarkab sdnumeid, analliisides meediat ja reklaami; arutleb visuaalse infoga seotud
nahtuste Ule ruumilises ja virtuaalses keskkonnas. Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

4. Hindamine

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvottev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab poolaasta 18plik hinne.

Igal poolaastal viiakse l&bi tunnikontrollid, iseseisvad t66d, kontrolltood.
Aastahinne tuleneb 2 poolaasta koondhindest.

Hindamisekriteeriumid

Tase Teema

Varv, kompositsioon ja perspektiiv. Kujutis ja vorm.

5 - Kasutab paindlikult, ka omavahel kombineeritult, erinevaid tehnikaid ja
materjale. Loob erinevaid tekstuure ja faktuure.

- Eristab simmeetrilisi ja asimmeetrilisi vorme ja kompositsioone.

- Hindab kultuuri ja loovust, osaleb individuaalsetes ja kollektiivsetes
kultuuriprojektides.

Teab Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Leiab kujutletava tunnusjooni, omab ettekujutust inimese keha proportsioonidest.
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4 - J&rgib Opetaja juhiseid, kuid esineb ebatépsusi. Véljendab loomingulisust t66
tegemisel, teeb vigu terminite kasutamisel.

- TO06 on taidetud korralikult, kuid véikeste ebatépsustega, mis ei riku tldmuljet to6st.
Oskab kasutada kujutismaterjale, -votteid ja -vahendeid (joonistus, maalikunst,
trikkkimine, kollaaz, pildistamine, voolimine jne).

3 - Tunneb raskusi t06 tegemisel. Raskustega leiab kujutletava tunnusjooni.

- Omab ettekujutust inimese keha proportsioonidest, kuid ei kasuta praktikas. Ei tea
Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Ei véljenda loomingulisust to6 tegemisel.
- TO0 ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatépsusi viga, mis
rikuvad dldist muljet toost.

2 - Puuduvad 6ppevahendid, ei vGta Opetaja sonu kuulda.

- TOod ei tdideta.

1 - Opilane puudub, pdhjuseta ja 8ppematerjal on omandamata.
- Puuduvad té6vahendid.

- Opilane ei tee midagi.

- Praktiline t06 esitamata.

TASE Disain ja Srift. Tehnikad ja materjalid. Vestlus kunstist.

5 - Teab ja kasutab Opitlesannetes disaini elemente.

- Rakendab erinevaid kunstitehnikaid

- ToOtab Opetaja suulise juhise jargi, kasutab lihtsamaid lisajuhiseid, julgeb esitada
oma ideid, kasutab variante ja leiutab, toob niiteid, mis on seotud igapdevaeluga. -
Oskab tdotada joonlaua ja sirkliga, teha laotust. Kasutab t60s erinevaid Srifte. -
Teab Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Oskab kasutada 6ppekavas ettendhtud td6materjale.

4 - ToOtab materjalidega kasutades erinevaid meetodeid (m&dtmine, mérkimine,
uhendusdetailid, kokkuliimimine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

- Kasutab tooriistu (kaarid, liim, varv jms), nende dige sobiv ja ohutu kasutamine.
Joukohane valmistamine. Jargib Opetaja juhiseid, kuid esineb ebatdpsusi.
Véljendab loomingulisust ja aktiivsust t66 tegemisel.

- TGO on taidetud korralikult, kuid vaikeste ebatépsustega, mis ei riku tldmuljet
toost.
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3 - Tunneb raskusi t60 tegemisel. Ei véljenda loomingulisust t66 tegemisel.

- T00 ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatdpsusvigu, mis rikuvad
uldist muljet toost.

2 - Puuduvad 6ppevahendid, ei vGta 6petaja sonu kuulda.
T60d ei tdideta.

1 - Opilane puudub, pdhjuseta ja dppematerial on omandamata.
- Puuduvad todvahendid.

- Opilane ei tee midagi.

- Praktiline t06 esitamata.

5. Kirjandus:

Indrek Raudsepp «Kunstidpetus. To6raamat» Gled-Airiin
Sarsoo «Meistrimehed oleme», «Tegi ise»

6. Oppevahendid
- Pliiatsid
- Markerid
- Varvid /akvarell, guass/
- Viltpliiatsid
- Joonistusvihik
- Varviline paber
- Liim

Kunstidpetuse ainekava
pdhikooli 7.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

7. klassis kunstidpetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e Opib tundma ja kasutama kunstikeelt;

e tunnetab ja arendab oma loomingulist potentsiaali;

e Opib tundma visuaalsete kunstide véljendusvahendeid ning suudab luua erinevaid
kunstiteoseid, rakendades loovalt 6pitud teadmisi ja tehnikaid;

kasutab erinevaid motlemis- ja tegutsemisviise nii loometegevuses kui ka igapéevases elus;

analliisib kunstiteoseid ja visuaalset keskkonda, kasutades omandatud ainealast
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terminoloogiat, ning oskab p&hjendada oma seisukohta;

e markab esemelise keskkonna ja visuaalse meedia esteetilisi, eetilisi, funktsionaalseid ja
okoloogilisi aspekte;
Opib tundma ja vaartustab nii mineviku kunstiparandit kui ka nludisaegset kunsti;
seostab omavahel kunsti ning kultuuri, thiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengut ning
mdistab kunsti kui kultuuridevahelist suhtluskeelt; teadvustab kultuurilist mitmekesisust.

2. Oppesisu

1. Sissejuhatus

2. Kujutamis- ja vormidpetus

Istuva figuuri joonistamine otsevaates, poolprofiilis. Figuurid litkumisasendis: inimeste,
loomade ja lindude skitseerimine. Inimese portree. Esemete modelleerimine valgus ja varjuga.
Kujutamise viisid: stiliseerimine, abstraheerimine, deformeerimine jne.

3. Varvi, kompositsiooni ja perspektiivdpetus

Geomeetriline ja vabakompositsioon. Joonperspektiiv tihe ja kahe koondpunktiga.
Ruumiillusioonid op-kunstist. Optilise kujundamise alused. Varvuste kooskdlad ja tasakaal.
4. Disain ja kirjadpetus

Mark ja suimbol (firmamark, monogrammid, peremérk). Kombinatoorika tasapinnal ja
pinnareljeefina (papp,ndor, pap-masee). Op-ornamentika. Taimevormid ja selle

stiliseerimine. Disaini areng Eestis.

5. Vestlused kunstist

Kunstiareng ajaloo taustal. Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate kultuuride kunstiajaloo tuntumate
teoste naiteid. Inimese ja ruumilise keskkonna suhted. Esteetilisus ja eetilisus.

6. Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtdddes (foto, video, animatsioon,
digitaalgraafika)

3. Opitulemused

7 klassi Opilane:

a. rakendab ja kirjeldab eakohaselt visuaalkultuuri ilminguid Opetaja ning enda valikul
(teabegraafikat: silte, kaarte, infograafikat; Gpikute illustratsioone, (multi)filmide ja arvutiméngude
pildilist kulge, reklaami linnaruumis ja meedias) b. kasutab olulisemaid 6pitud kunstimdisteid ja teab
kunstnikke;

c. kditub naitusel turvaliselt ja asjalikult ning leiab enamasti ise muuseumi, galerii v0i virtuaalnaituse
mdistmiseks vajaliku info;

d. looviilesannetes leiab erinevaid lahendusvariante ja isikupéraseid

teostusvBimalusi, esitleb tulemusi ning pdhjendab valikuid,;

e. oskab kasutada ainekavas loetletud td6vahendeid ja materjale;

f. tunneb Eesti ja maailma kultuuripérandi olulisi kunstiteoseid,

h.kavandab enda idee voi teose; teab, et kavand on uldistatud, Glevaatlik ja visandlik

4. Hindamine
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e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvdttev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 16plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:

- Hinded suuliste vastuste eest;
- Hinded kirjalike kusitluste alusel;
- Hinded praktiliste t6de eest (individuaalsed ja riihmat66d);

Igal poolaastal viiakse Iabi kokkuvotvad kontrolltodd.

Aastahinne tuleneb kahe poolaasta koondhindest.

Tase

Teemad

Kujutamis- ja vormidpetus. Varvi, kompositsiooni ja perspektiivdpetus

- Kasutab paindlikult, ka omavahel kombineeritult, erinevaid tehnikaid ja
materjale. Loob erinevaid tekstuure ja faktuure.

- Eristab simmeetrilisi ja asimmeetrilisi vorme ja kompositsioone.

- Hindab kultuuri ja loovust, osaleb individuaalsetes ja kollektiivsetes
kultuuriprojektides.

- Leiab kujutletava tunnusjooni, omab ettekujutust inimese keha proportsioonidest.
Teab Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Jargib Opetaja juhiseid, kuid esineb ebatépsusi. Véljendab loomingulisust t66
tegemisel, teeb vigu terminite kasutamisel.

- T606 on taidetud korralikult, kuid véikeste ebatépsustega, mis ei riku tldmuljet toost.
Oskab kasutada kujutismaterjale, -votteid ja -vahendeid (joonistus, maalikunst,
triikkimine, kollaaz, pildistamine, voolimine jne).

- Tunneb raskusi t60 tegemisel. Raskustega leiab kujutletava tunnusjooni.

- Omab ettekujutust inimese keha proportsioonidest, kuid ei kasuta praktikas. Ei tea
Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Ei véljenda loomingulisust t66 tegemisel.
- TG0 ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatépsusi viga, mis
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rikuvad dldist muljet toost.

2 - Puuduvad 6ppevahendid, ei vota dpetaja sonu kuulda.
- T00d el tdideta.
1 - Opilane puudub, pdhjuseta ja 8ppematerjal on omandamata.
- Puuduvad té6vahendid.
- Opilane ei tee midagi.
- Praktiline t00 esitamata.
TASE Disain ja kirjadpetus. Vestlus kunstist.
5 - Teab ja kasutab Opillesannetes disaini elemente.
- Rakendab erinevaid kunstitehnikaid
- TooOtab Gpetaja suulise juhise jargi, kasutab lihtsamaid lisajuhiseid, julgeb esitada
oma ideid, kasutab variante ja leiutab, toob niiteid, mis on seotud igapdevaeluga. -
Oskab tootada joonlaua ja sirkliga, teha laotust. Kasutab t66s erinevaid Srifte. -
Teab Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.
- Oskab kasutada 6ppekavas ettendhtud td6materjale.
4 - Tootab materjalidega kasutades erinevaid meetodeid (mddtmine, markimine,
uhendusdetailid, kokkuliimimine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).
- Kasutab tooriistu (kéarid, liim, véarv jms), nende dige sobiv ja ohutu kasutamine.
Joukohane valmistamine. Jargib &petaja juhiseid, kuid esineb ebatapsusi.
Vaéljendab loomingulisust ja aktiivsust t66 tegemisel.
- TGO on taidetud korralikult, kuid vaikeste ebatépsustega, mis ei riku tldmuljet
toost.
3 - Tunneb raskusi t60 tegemisel. Ei véljenda loomingulisust t66 tegemisel.
- TGO ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatapsusvigu, mis rikuvad
uldist muljet toost.
2 - Puuduvad 6ppevahendid, ei vota dpetaja sonu kuulda.

T60d ei taideta.
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1 - Opilane puudub, pdhjuseta ja 8ppematerial on omandamata.
- Puuduvad todvahendid.

- Opilane ei tee midagi.

- Praktiline t06 esitamata.

5. Oppekirjandus:

- Kunstiraamat noortele;

- Kunstileksikon;

- A. Purre ,,Kunstidpik VII — IX klassile*;
- M. Powell ,,Templitrikk*;

- J. Kangilaski ,,XX sajandi kunst®;

- Oppematerjalid internetist.

6. Oppevahendid:

- erinevas formaadis paberid;

- Olipastellid, guass ja akvarell vérvid;

- ké&arid;

- grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsid, pintslid, jne;
- makulatuur ja looduslikud materjalid;
* papp, niit, noor;

- fotoaparaat, videokaamera;

- arvuti.

Kunstidpetuse ainekava
pdhikooli 8.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

8. klassi kunstidpetuse eesmargiks on, et dpilane:

Teadvustab oma sidet visuaalkultuuri ja Eesti ning maailma kultuuriparandiga.
Loob, uurib ja tdlgendab visuaalse kunsti valjendusvahendeid, teadmisi ja meetodeid,
arendades oma loovust ja isikupéra.

e Myistab ja analusib kunstiteoseid ning visuaalset keskkonda, kasutades ainealast
terminoloogiat ning kriitilist métlemist.
Tajub ja véartustab esteetilisi ja eetilisi aspekte oma igapéevases visuaalses keskkonnas.
Opib kasutama ja kombineerima digitaalseid tehnoloogiaid oma loomingus.
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e Teadvustab kunsti kui kultuuridevahelist suhtluskeelt ja selle rolli nitidisaegses thiskonnas.

. Oppesisu
. Sissejuhatus kunsti ja visuaalkultuuri pdhimdtetesse

e Kunsti ja visuaalkultuuri tdhendus tanapéeva maailmas.
e Ulevaade 20. ja 21. sajandi kunstisuundadest.

. Kujutamis- ja vormidpetus

e Inimese ja loomade skitseerimine erinevates asendites.
e Portree ja figuuri kujutamine erinevate valgus- ja varjuefektidega.
e \Vorm ja ruum: erinevad stiliseerimisviisid (nt abstraktsioon, deformeerimine).

. Varvi- ja kompositsioonidpetus

e Varvuste kooskdlad ja tasakaal.
e Geomeetriline ja vabakompositsioon.
e Ruumiillusioonid ning perspektiiv (nt Ghe ja kahe koondpunktiga joonperspektiiv).

. Disain ja visuaalne kommunikatsioon

Margi ja simboli loomine (nt firmamargid, monogrammid).
Disaini pdhimdtted ja rakendamine igapéevaelus (nt op-ornamentika ja stiliseeritud
taimevormid).

e Digitaalne disain ja digitaalgraafika.

. Vestlused kunstist ja visuaalkultuurist

e Kunsti ja visuaalkultuuri areng Eesti ja maailma kultuuriloos.
e Erinevate kultuuride kunstiteoste analus.
e Kunsti roll ja funktsioon nliudisaegses thiskonnas.

. Digitaaltehnoloogiate kasutamine loovtotdes

e Digitaalne pilditd6tlus, animatsioon ja videotdotlus.
e Kunsti loomine digitaalsetes keskkondades.

. Aastat kokkuvottev tund

e Aasta jooksul tehtud t66de analliis ja esitlemine.
e Refleksioon ja eneseanaluils.
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3. Opitulemused

8. klassi I6puks dpilane:

e Tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid vdimeid, kasutades seejuures Kriitilist ja
loovat motlemist.

e (Oskab kombineerida traditsioonilisi ja kaasaegseid kunstitehnikaid, sealhulgas digitaalseid
lahendusi.

e Madistab ja analliisib kunstiteoseid ning visuaalkultuuri, oskab neid kontekstualiseerida
ajalooliselt ja kultuuriliselt.
Teadvustab kunsti rolli ja funktsiooni nii ajaloolises kui ka kaasaegses kontekstis.
Vordleb ja analiisib eri ajastute kunstiteoseid ning mdtestab nende tdhendust ja sGnumit.
Kasutab visuaalse kommunikatsiooni vahendeid loovalt ja kriitiliselt.

4. Hindamine

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvdttev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 16plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:

- Hinded suuliste vastuste eest;
- Hinded kirjalike kusitluste alusel;
- Hinded praktiliste to6de eest (individuaalsed ja riihmat6od);

Igal poolaastal viiakse 1&bi kokkuvotvad kontrolltodd.

Aastahinne tuleneb kahe poolaasta koondhindest.

Tase Teemad

Sissejuhatus kunsti ja visuaalkultuuri pdhimotetesse. Kujutamis- ja
vormidpetus. VVarvi ja kompositsioonidpetus

5 - Kasutab paindlikult, ka omavahel kombineeritult, erinevaid tehnikaid ja
materjale. Loob erinevaid tekstuure ja faktuure.

- Eristab simmeetrilisi ja asimmeetrilisi vorme ja kompositsioone.

- Hindab kultuuri ja loovust, osaleb individuaalsetes ja kollektiivsetes
kultuuriprojektides.

- Leiab kujutletava tunnusjooni, omab ettekujutust inimese keha proportsioonidest.
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Teab Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Jargib Opetaja juhiseid, kuid esineb ebatépsusi. Véljendab loomingulisust t66
tegemisel, teeb vigu terminite kasutamisel.

- T60 on taidetud korralikult, kuid véikeste ebatédpsustega, mis ei riku tldmuljet to0st.
Oskab kasutada kujutismaterjale, -vétteid ja -vahendeid (joonistus, maalikunst,
triikkimine, kollaaz, pildistamine, voolimine jne).

- Tunneb raskusi t60 tegemisel. Raskustega leiab kujutletava tunnusjooni.

- Omab ettekujutust inimese keha proportsioonidest, kuid ei kasuta praktikas. Ei tea
Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Ei véljenda loomingulisust t60 tegemisel.
- TOO ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatépsusi viga, mis
rikuvad dldist muljet toost.

- Puuduvad 6ppevahendid, ei vdta dpetaja sonu kuulda.

- T6Od ei téideta.

- Opilane puudub, pdhjuseta ja 8ppematerjal on omandamata.
- Puuduvad t6dvahendid.

- Opilane ei tee midagi.

- Praktiline t00 esitamata.

TASE

Disain ja visuaalne kommunikatsioon. Vestlused kunstist ja
visuaalkultuurist

- Teab ja kasutab dpitlesannetes disaini elemente.

- Rakendab erinevaid kunstitehnikaid

- ToOtab Opetaja suulise juhise jargi, kasutab lihtsamaid lisajuhiseid, julgeb esitada
oma ideid, kasutab variante ja leiutab, toob néiteid, mis on seotud igapdevaeluga. -
Oskab tootada joonlaua ja sirkliga, teha laotust. Kasutab t60s erinevaid Srifte. -
Teab Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Oskab kasutada 6ppekavas ettenéhtud td6materjale.
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4 - To6tab materjalidega kasutades erinevaid meetodeid (mddtmine, markimine,
uhendusdetailid, kokkuliimimine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

- Kasutab tooriistu (k&arid, liim, véarv jms), nende dige sobiv ja ohutu kasutamine.
Joukohane valmistamine. Jargib Opetaja juhiseid, kuid esineb ebatdpsusi.
Véljendab loomingulisust ja aktiivsust t66 tegemisel.

- T6O on taidetud korralikult, kuid vaikeste ebatédpsustega, mis ei riku tldmuljet
to0st.

3 - Tunneb raskusi t60 tegemisel. Ei véljenda loomingulisust t66 tegemisel.

- TO0 ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatdpsusvigu, mis rikuvad
uldist muljet toost.

2 - Puuduvad 6ppevahendid, ei vota dpetaja sonu kuulda.
T6Od ei tdideta.

1 - Opilane puudub, pdhjuseta ja 8ppematerial on omandamata.
- Puuduvad todvahendid.

- Opilane ei tee midagi.

- Praktiline t06 esitamata.

5. Oppekirjandus

® A. Purre ,,Kunstiopik VII — IX klassile
e J. Kangilaski ,,XX sajandi kunst*
e Digitaalsed dppematerjalid ja kunstiraamatud internetis

6. Oppevahendid

- erinevas formaadis paberid;

- Olipastellid, guass ja akvarell virvid;

- kéarid;

- grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsid, pintslid, jne;
- makulatuur ja looduslikud materjalid;

- fotoaparaat, nutitelefon, arvuti

Kunstidpetuse ainekava
pdhikooli 9.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

Kunstidpetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane:
1)Opib tundma ja kasutama kunstikeelt.
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2)Tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid v6imeid.

3) Loovulesannetes leiab erinevaid lahendusvariante ja isikuparaseid teostusvdimalusi.

4)Kasutab erinevaid motlemis- ja tegutsemisviise nii loometegevuses kui ka igapdevases elus.
5)Tunneb Eesti ja maailma kultuuriparandi olulisi kunstiteoseid.

6)Vordleb eri ajastute kunsti nditeid, kirjeldades ning motestades sdnumite, valjendusvahendite ja
hinnangute muutumist kultuuriajaloo véltel.

7)Anallusib kunstiteoseid ja visuaalset keskkonda, kasutades omandatud ainealast terminoloogiat
ning oskab pbhjendada oma seisukohta.

8)Markab esemelise keskkonna ja visuaalse meedia esteetilisi, eetilisi, funktsionaalseid ja
okoloogilisi aspekte.

9) Opib tundma ja véartustab nii mineviku kunstiparandit kui ka niiiidisaegset kunsti.

10)Seostab omavahel kunsti ning kultuuri, Ghiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengut ning mdistab
kunsti kui kultuuridevahelist suhtluskeelt.

11)Teadvustab kultuurilist mitmekesisust.

2. Oppesisu

1. Sissejuhatus
2. Kujutamis- ja vormidpetus

e Inimese kujutamine: Paigal ja liilkumises (erinevate elukutsete ja tdokeskkondade
kujutamine).

e Modelleerimine: Erinevad materjalid, figuraalsed modelleerimised savist vOi muudest
materjalidest.

e Kujutamine ruumis ja tasapinnal: Langeva varju kujutamine, modelleerimine valguse ja varju
abil.

3. Varvi, kompositsiooni ja perspektiivopetus
e Joonperspektiiv: Uhe ja kahe koondpunktiga.
e Simmeetria ja asimmeetria: Konstrueerimine kesktelje ja horisontaaltelje abil.

4. Disain ja Kirjadpetus
e Ruumikujundus: Skulpturaalsed objektid rihmatdona.
e Praktiline disain: Reklaamsargi vOi plakati kujundus, tootedisain.
e Disaini areng Eestis.

5. Vestlused kunstist

e Eesti kunsti suurkujud ja teosed.

Erinevad kunstiliigid: Meediakunst ja erinevad infoallikad kunsti edastajana.
Kunstide seosed: Kunsti ja kultuuri seosed kaasajal.

Rahvakunst ja selle areng: Tanavakunst ja selle mdju kultuurile.

Looming ja autorlus: Tuntumad kunstnikud ja nende teosed.

218



6. Tehnika ja materjalid
e Skulptuur: Skulptuur linnaruumis ja looduskeskkonnas.
e Maal: Maalimine spontaanselt ja kavandi alusel.
e Graafika: Eri trikitehnikad, kdrg- ja sugavtrikk.

3. Oppetegevused

e Praktilised tlesanded: Kombineeritud individuaalsed ja rihmattdd erinevates
kunstivaldkondades.
Arutelud: Kunstiliste valikute pdhjendamine, kunstiteoste analliis.
Oppekaigud: Kunstigaleriid, muuseumid, tanavakunsti objektid.

Projektid: Isikliku kunstiprojekti loomine, kus rakendatakse omandatud oskusi ja teadmisi.

4. Hindamine

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvdttev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 16plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:
- Hinded suuliste vastuste eest;
- Hinded kirjalike kisitluste alusel;
- Hinded praktiliste t6dde eest (individuaalsed ja riihmat6d);

Igal poolaastal viiakse labi kokkuvtvad kontrolltdod.

Aastahinne tuleneb kahe poolaasta koondhindest.

Tase Teemad

Kujutamis- ja vormidpetus. Varvi, kompositsiooni ja perspektiivopetus

219



- Kasutab paindlikult, ka omavahel kombineeritult, erinevaid tehnikaid ja
materjale. Loob erinevaid tekstuure ja faktuure.

- Eristab simmeetrilisi ja asimmeetrilisi vorme ja kompositsioone.

- Hindab kultuuri ja loovust, osaleb individuaalsetes ja kollektiivsetes
kultuuriprojektides.

- Leiab kujutletava tunnusjooni, omab ettekujutust inimese keha proportsioonidest.
Teab Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Jargib Opetaja juhiseid, kuid esineb ebatépsusi. Véljendab loomingulisust t66
tegemisel, teeb vigu terminite kasutamisel.

- TOO on tdidetud korralikult, kuid véikeste ebatépsustega, mis ei riku tldmuljet toost.
Oskab kasutada kujutismaterjale, -vétteid ja -vahendeid (joonistus, maalikunst,
triikkimine, kollaaz, pildistamine, voolimine jne).

- Tunneb raskusi t60 tegemisel. Raskustega leiab kujutletava tunnusjooni.

- Omab ettekujutust inimese keha proportsioonidest, kuid ei kasuta praktikas. Ei tea
Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Ei véljenda loomingulisust t60 tegemisel.
- TO0 ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatépsusi viga, mis
rikuvad dldist muljet toost.

- Puuduvad 6ppevahendid, ei vdta dpetaja sénu kuulda.

- TOod ei tdideta.

- Opilane puudub, pdhjuseta ja Bppematerjal on omandamata.
- Puuduvad tédvahendid.

- Opilane ei tee midagi.

- Praktiline t06 esitamata.

TASE

Disain ja kirjaGpetus. Vestlus kunstist.
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5 - Teab ja kasutab Opitllesannetes disaini elemente.

- Rakendab erinevaid kunstitehnikaid

- ToOtab Gpetaja suulise juhise jargi, kasutab lihtsamaid lisajuhiseid, julgeb esitada
oma ideid, kasutab variante ja leiutab, toob néiteid, mis on seotud igapdevaeluga. -
Oskab todtada joonlaua ja sirkliga, teha laotust. Kasutab t66s erinevaid Srifte. -
Teab Opitud terminoloogiat. Omab ettekujutust kunstiliikidest.

- Oskab kasutada 0ppekavas ettendhtud tdmaterjale.

4 - Tootab materjalidega kasutades erinevaid meetodeid (mddtmine, markimine,
uhendusdetailid, kokkuliimimine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

Véljendab loomingulisust ja aktiivsust t66 tegemisel.

- TGO on taidetud korralikult, kuid vaikeste ebatépsustega, mis ei riku tldmuljet
toost.

- Kasutab tooriistu (k&arid, liim, varv jms), nende dige sobiv ja ohutu kasutamine.
Joukohane valmistamine. Jargib Opetaja juhiseid, kuid esineb ebatdpsusi.

3 - Tunneb raskusi t60 tegemisel. Ei véljenda loomingulisust t66 tegemisel.

- TGO ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatapsusvigu, mis rikuvad
uldist muljet toost.

2 - Puuduvad 6ppevahendid, ei vGta Opetaja sdnu kuulda.
T60d ei tdideta.

1 - Opilane puudub, pdhjuseta ja dppematerial on omandamata.
- Puuduvad tédvahendid.

- Opilane ei tee midagi.

- Praktiline t06 esitamata.

6. Oppekirjandus

Kunstiraamat noortele;

Kunstileksikon;

A. Purre ,,Kunstiopik VII — IX klassile®;
M. Powell ,, Templitriikk*;

J. Kangilaski ,,XX sajandi kunst*

7. Oppevahendid:

- erinevas formaadis paberid;

- Olipastellid, guass ja akvarell virvid;

- kaarid;

- grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsid, pintslid, jne;
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2.

makulatuur ja looduslikud materjalid;
papp, niit, ndor;
kaamera.

Muusikadpetuse ainekava
pdhikooli 1.klassile

Teadmised, oskused ja hoiakud.

Opilane:

1) tunneb r6dmu laulmisest ja pillimangust, omaloomingust ja muusikalisest liikumisest ning
muusika kuulamisest;

2) saab esmase Uhislaulmise ja koorilaulu kogemuse ning pilliménguoskused;

3) kuulab keskendunult muusikat, enda ja kaaslaste muusikaesitusi ning avaldab selle kohta
oma arvamust;

4) mangib loomeideedega ning katsetab musitseerimisel erinevaid muusika
valjendusvahendeid;

5) rakendab omandatud muusikateadmisi ja -oskusi muusikategevustes, sh muusikalist
kirjaoskust (helivaltused, ritmid ja pausid: 2- ja 3-osaline taktimd6t; JO- ja RA-astmerida,
JO-voti; muusikalised oskussonad vastavalt valitud teemadele).

Oppesisu

Laulmine

laulmishé&ale kujunemine;

kdla, diktsiooni selguse ja ilmekuse saavutamiseks;
meloodia, kérged ja madalad helid,;

heliastmed Jo, Mi, So, Ra, JO-vdti;

laste laulud, (,,Mu koduke* (A. Kiis), ,, Tiliseb, tiliseb aisakell* (L. Wirkhaus), ,,Rongisdit*
(G. Ernesaks);

eesti ja teiste rahvaste rahvalaulud;

on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vdi kuulajana, arutleb suuliselt kogetu
ule;

Pillimang

keha-, rlitmi- ja plaatpille lihtsamad ostinato ja/vdi kaasmang;
meetrum ja ritm, pulssi tunnetamine;

pikk ja luhike heli muusikas;

Muusikaline litkumine

muusika sisu ja karakterit litkumise kaudu tksi voi riihmas;
rohulised ja rohuta helid;

laulude esitamine liikumise ja kujundlike liigutusega;

222



Muusikaline omalooming
e lihtsad ratmilis-meloodilisi kaasmangud keha-, riitmi- ja plaatpillidel,
e loovliikumist muusika meeleolu véljendamisel;

e muusika meeleolu kunstitoodes;

Muusika kuulamine
e laulude ja instrumentaalsete karakterpalade kuulamine;
e muusika meeleolu ja karakteri kirjeldamine;
e muusika zanrid ning mdisted (marss, polka, valss, helilooja, solist, ansambel jne).

3. Opitulemused
Musitseerimine: laulmine, pillimang, muusikaline litkumine, muusikaline omalooming

Laulmine
Opilane:

e laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba tooni ja selge diktsiooniga Uksi, ansamblis v0i
kooris;

e viljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu;
e laulab eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste laule;
e laulab peast kooliastme iihislaule: ,,Mu koduke* (A. Kiis), ,, Tiliseb, tiliseb aisakell* (L.
Wirkhaus); lastelaulud ,,Rongisoit*” (G. Ernesaks).
Pillimang
Opilane:
e rakendab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates ostinato’des ja/vdi kaasméangudes;
e musitseerib plaatpillide esmaseid ménguvatteid kasutades.
Muusikaline liilkumine
Opilane:
e vadljendab muusika sisu ja karakterit litkumise kaudu uksi voi riihmas;
e tantsib eesti laulu- ja ringmange.
Muusikaline omalooming
Opilane:
e |oob lihtsaid ratmilis-meloodilisi kaasmange keha-, ritmi- ja plaatpillidel;
e kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamisel;
e vadljendab muusika meeleolu kunstitoodes.
Muusika kuulamine
Opilane:
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e Kkirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt véi muul
looval viisil;

e eristab ja iseloomustab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat, sh muusikazanre
(marss, valss, polka);

4. Hindamine

| klassi Gpilaste teadmiste ja oskuste hindamisel kasutatakse hinnete asemel suulisi ja Kirjalikke
sOnalisi hinnanguid, mis kirjeldavad dpilase teadmisi ja oskusi erinevates ppeainetes Sonaline
hinnang toetub ainekavades Gpitulemuste kohta koostatud hindamise kriteeriumitele. Kirjeldavate
sonaliste hinnangute puhul antakse dpilasele ja vanemale kirjalik tagasiside iga veerandi 18pus e-
koolis .

e Jooksev suuline hindamine

e Kokkuvdttev suuline hindamine (veerand, aasta)

Opilase ainealased teadmised | Kérge Keskmine Madal On vaja
ja oskused tase tase tase pingutada
e Jirgib Gpetaja korraldusi .Oska.b M9n|k~ord . TII:ItI Ii’ldev.alt vgjab
iseseisvalt vajab Opetaja | vajab Opetaja abi
e Oskab kuulda ja kuulata | t54tada abi Gpetaja
e Naitab loomingulisust Oskab end abi
e Osaleb arutlustel qumlngullsel
t véljendada

Oppekirjandus:
Monika Pullerits, Liivi Urbel Muusikadpik 1. klassile

Kai Anier Maja Muldma Tiina Selke Muusikamaa | klassi muusikadpik

Oppevahendid:
e muusikategevusteks ette ndhtud teisaldatava moobliga piisavalt ventileeritav ruum;
klaver; plaatpillid; projektor; muusikakeskus; arvuti; internet

Muusikadpetuse ainekava
pdhikooli 2.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud.
Opilane:
1) tunneb r6dmu laulmisest ja pillimangust, omaloomingust ja muusikalisest litkumisest ning
muusika kuulamisest;
2) saab esmase hislaulmise ja koorilaulu kogemuse ning pillimédnguoskused;
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3) kuulab keskendunult muusikat, enda ja kaaslaste muusikaesitusi ning avaldab selle kohta
oma arvamust;

4) méngib loomeideedega ning katsetab musitseerimisel erinevaid muusika
valjendusvahendeid,

5) rakendab omandatud muusikateadmisi ja -oskusi muusikategevustes, sh muusikalist
kirjaoskust (helivaltused, ritmid ja pausid: 2- ja 3-osaline taktimdot; JO- ja RA-astmerida,
JO-voti; muusikalised oskussGnad vastavalt valitud teemadele).

2. Oppesisu

Laulmine
e laulmish&&le kujunemine;
e vaba ja loomulik hingamine laulmisel: dige kehahoid, huulte aktiivne rakendamine;
e kola, diktsiooni selguse ja ilmekuse saavutamiseks;
e heliastmed Jo, Mi, So, Ra, Na, Le;

e laste laulud: ,,Eesti hiimn* (F. Pacius), lastelaulud ,,Lapsed, tuppa“, ,,Kevadel*
(,,Juba linnukesed...), kaanonid,

e cesti ja teiste rahvaste rahvalaulud;
e on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/v8i kuulajana, arutleb suuliselt kogetu
ule;
Pillimang
e keha-, ritmi- ja plaatpille lihntsamad ostinato ja/vdi kaasmang;

e musitseerimine plaadipillide esmaseid manguvdtteid kasutades;

Muusikaline liikumine
e muusika sisu ja karakterit liikumise kaudu ksi v8i rihmas;
e rOhulised ja rohuta helid,;
e laulude esitamine liikumise ja kujundlike liigutusega;

Muusikaline omalooming
e lihtsad ratmilis-meloodilisi kaasmangud keha-, riitmi- ja plaatpillidel,
e loovliikumist muusika meeleolu véljendamisel;

e muusika meeleolu kunstitoodes véljendamisel;

Muusika kuulamine
e laulude ja instrumentaalsete karakterpalade kuulaminevaljendamisel
e muusika meeleolu ja karakteri kirjeldaminevaljendamisel

e muusika zanrid ning mdisted (marss, polka, valss, helilooja, solist, ansambel jne).
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3. Opitulemused
Musitseerimine: laulmine, pillimang, muusikaline liikumine, muusikaline omalooming

Laulmine
Opilane:

e laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba tooni ja selge diktsiooniga liksi, ansamblis v0i
kooris;

e véljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu;
e laulab eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste laule;

e laulab peast kooliastme tihislaule: laste laulud: ,,Eesti hiimn* (F. Pacius), lastelaulud ,,Lapsed,
tuppa®, ,,Kevadel“ (,,Juba linnukesed...*), kaanonid

e on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vdi kuulajana, arutleb suuliselt kogetu

ule.
Pillimang
Opilane:

e rakendab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates ostinato’des ja/vdi kaasméangudes;
e musitseerib plaatpillide esmaseid manguvotteid kasutades.
Muusikaline liilkumine
Opilane:
e vadljendab muusika sisu ja karakterit litkumise kaudu uksi voi riilhmas;
e tantsib eesti laulu- ja ringmange.
Muusikaline omalooming
Opilane:
e loob lihtsaid rutmilis-meloodilisi kaasménge keha-, riitmi- ja plaatpillidel;
e improviseerib astmemudelitele tuginedes;
e kasutab loovliikumist muusika meeleolu valjendamisel;
e véljendab muusika meeleolu kunstitoodes.
Muusika kuulamine
Opilane:

e Kkirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt vdi muul
looval viisil;

e Kkirjeldab, iseloomustab ning vordleb kuulatava laulu v6i muusikapala meeleolu ja karakterit,
kasutades Opitud oskussGnavara ning muusika valjendusvahendeid (meloodia, riitm, tempo,
tdmber, diinaamika);

e eristab ja iseloomustab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat, sh muusikazanre
(marss, valss, polka).

4. Hindamine
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e Jooksev
e Kokkuvottev (veerand, aasta)

e Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest

Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

e Hinded kirjaliku kisitluse alusel

e Laulmine

e Piiliméng

e Muusika liikumine

e Muusikaline omalooming
e Muusika kuulamine

o Opilase aktiivsus

tunneb eesti ja teiste rahvaste laule.
Rakendab keha-, ritmi- ja
plaatpille lihtsamates ostinato’des
ja/vdi kaasmangudes

Tantsib eesti laulu- ja ringménge.
Hésti tunneb lihtsamaid muusika
valjendusvahendeid.

Opilase ainealased teadmised ja 4 3 2
oskused
Mdnikord Tihti vajab | Pidevalt
Laulab vabalt ja emotsionaalselt, Oskab vajab Opetaja abi | vajab
Oige kehahoiuga, diktsioon on iseseisvalt Opetaja abi Opetaja abi
selge. todtada
Madistab muusika sisu ja meeleolu. Oskab end
Laulab lastelaule, kaanoneid keha-, loominguliselt
ritmi- ja plaatpille kasutades, véljendada

5. Oppekirjandus:

o Kai Anier Maja Muldma Muusikamaa Il klassi muusikadpik

o Moonika Pullerits Liivi Urbel Muusikadpik 2. klassile

o Maja Muldma 2.klassi dpik

6. Oppevahendid:

o muusikategevusteks ette ndhtud teisaldatava moobliga piisavalt ventileeritav ruum;

o klaver;
o projektor;
o muusikakeskus;
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o arvuti;
o internet;
o muusika pillid.

Muusikadpetuse ainekava
pdhikooli 3.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud.
Opilane:
1) tunneb r6dmu laulmisest ja pillimangust, omaloomingust ja muusikalisest lilkumisest ning
muusika kuulamisest;
2) saab esmase Uhislaulmise ja koorilaulu kogemuse ning pilliménguoskused;
3) kuulab keskendunult muusikat, enda ja kaaslaste muusikaesitusi ning avaldab selle kohta
oma arvamust;
4) mangib loomeideedega ning katsetab musitseerimisel erinevaid muusika
valjendusvahendeid;
5) rakendab omandatud muusikateadmisi ja -oskusi muusikategevustes, sh muusikalist
kirjaoskust (helivaltused, ritmid ja pausid: 2- ja 3-osaline taktimd6t; JO- ja RA-astmerida,
JO-voti; muusikalised oskussonad vastavalt valitud teemadele).

2. Oppesisu

Laulmine

e laulmish&éle kujunemine;

e cakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

e cesti rahvalaule ja regilaule seoses kalendritdhtpéevadega;

e heliastmeid SO, MI, RA, LE, JO, RA1, SO1, JO!, NA, DI kuulmise, kdemérkide, riitmistatud
astmenoodi jargi ;

e laste laulud: ,,Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Emakesele* (M.Harma), ,,Rongisoit” (G. Ernesaks);
kaanonid,;

e on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vdi kuulajana, arutleb suuliselt kogetu
ule;

Pilliméng

e tutvustamine platpillide voi 6-keelse védikekandle voi plokkfloodi esmased ménguvotted ning
kasutamine neid musitseerides;

e keha-, ritmi- ja plaatpille lihntsamad ostinato ja/vdi kaasmang;

e seoses pillimanguga Gpitakse tundma viiulivatit, tahtnimesid ja nende asukohta

noodijoonestikul;

Muusikaline litkumine

muusika sisu ja karakterit liikumise kaudu uksi v8i rihmas;
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laulude esitamine liikumise ja kujundlike liigutusega;

eesti laulu- ja ringménge;

Muusikaline omalooming

lihtsad ratmilis-meloodilisi kaasméangud keha-, riitmi- ja plaatpillidel;
loovliikumist muusika meeleolu véljendamisel;
muusika meeleolu kunstitoodes véljendamisel;

loomine lihtsamaid tekste: liisusalme, regivérsse, laulusénu jne;

Muusika kuulamine

e on tutvunud karakterpalu kuulates muusika véljendusvahenditega (meloodia, ritm, tempo,
tdmber, diinaamika ja muusikapala tlesehitus);
e Kkirjeldamine ning iseloomustamine kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades
Opitud oskussdOnavara;
e muusika zanrid ning mdisted (marss, polka, valss, helilooja, solist, ansambel jne).
e seostab muusikapala selle autoritega.
3. Opitulemused
Musitseerimine: laulmine, pillimang, muusikaline liikumine, muusikaline omalooming
Laulmine
Opilane:
e laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba tooni ja selge diktsiooniga Uksi, ansamblis v0i

kooris;

valjendab lauldes muusika sisu ning meeleolu;

teab JO v6tme tahendust ja astmeid (JO-astmerida, RA-astmerida);

laulab eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste laule;

laulab peast kooliastme tihislaule: laste laulud: ,,Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Teele, teele,
kurekesed*,,Uhti, uhti, uhkesti*, ,,Emakesele* (M. Harma); lastelaulud, kaanonid;

on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vdi kuulajana, arutleb suuliselt kogetu
ule.

Pilliméang
Opilane:

rakendab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates ostinato’des ja/voi kaasméngudes;
musitseerib vaikekandlel voi plokkfloodil esmaseid ménguvotteid kasutades;
tunneb 2- ja 3- osalist taktimddtu;
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oskab kasutada mustseerimisel marke p, f, mf, mp, < ja >;

e viéljendab pillimangus muusika sisu ja meeleolu;

mdistab muusikalise kirjaoskuse téhtsust ja rakendab seda pillimangus.

Iyluusikaline litkumine
Opilane:

véljendab muusika sisu ja karakterit litkumise kaudu tiksi vdi riihmas;
tunneb ritmivorme ja oskab neid kasutada TA, TI-TI, TAI-RI, TIRI-TIRI, PAUS;
tantsib eesti laulu- ja ringmange;

mdistab muusikalise kirjaoskuse téhtsust ja rakendab seda liikumisel.

Muusikaline omalooming
Opilane:

loob lihtsaid ritmilis-meloodilisi kaasmange keha-, riitmi- ja plaatpillidel;
improviseerib astmemudelitele tuginedes;

loob lihtsamaid tekste (liisusalme, regivarsse, laulusénu jne);

kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamisel;

valjendab muusika meeleolu kunstitdddes;

mdistab muusikalise kirjaoskuse téhtsust ja rakendab seda omaloomingus.

Iyluusika kuulamine
Opilane:

kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt vdi muul
looval viisil;

kirjeldab, iseloomustab ning vordleb kuulatava laulu voi muusikapala meeleolu ja karakterit,
kasutades dpitud oskussGnavara ning muusika valjendusvahendeid (meloodia, riitm, tempo,
tdmber, diinaamika);

eristab vokaal ja instrumentaalmuusikat;

eristab ja iseloomustab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat, sh muusikazanre
(marss, valss, polka);

teab moisteid: luuletaja, helilooja, solist, ansambel, koorijuht, dirigent, orkester

otsib infot erinevatest etteantud allikatest, eristab kdla ja valimuse jargi eesti rahvapille ning
kirjeldab neid.

Hindamine

Jooksev
Kokkuvottev (veerand, aasta)
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest
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Jooksev hindamine sisaldab:

Hinded suulise vastuse eest
Hinded kirjaliku kusitluse alusel
Laulmine

Piiliméng

Muusika litkumine
Muusikaline omalooming
Muusika kuulamine

Opilase aktiivsus

Teemad
Tase Laulmine
5
Laulmine- praktilised oskused
Muusikaliselt vGimekas Opilane ilane laulab ladusalt, kergelt, ilma tUhegi veata, loomuliku
kehahoiu ja hingamise, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning valjendusrikkalt,
arvestab esitatava muusikapala stiili. Esitus on veenev ja enesekindel. Muusikaliselt vahem
_vOimekas Opilane.
4 Opilane laulab hésti, tiksikute vigadega, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga. Esitus
on uldiselt valjendusrikas ja kindel. Muusikaliselt vahem vimekas dpilane.
3 Opilane laulab selge diktsiooniga, kuid on raskusi tihtlase ja téapse laulmisega. Esitus on
ebakindel, esineb mottepause ja eksimusi.
2 Veel harjutamist vajav.Vaga kehv. Opilane laulab mitterahuldavalt ja vead on selgelt kuulda.
Esinemine ei edasta laulu sénumit. Opilane ei tule laulu esitamisega toime.
Tase Pillimang
5 Pilliméng -praktilised oskused
Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel voimetekohaselt, véga heal
tasemel, veatult
4 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel v8imetekohaselt, heal
tasemel, esineb vaiksemaid eksimusi (nt meloodias, riitmikas voi diinaamikas, stiilis
vm).
3 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel véimetekohaselt,

rahuldaval tasemel, esineb puudusi ja vigu (nt meloodias, ritmikas voi diinaamikas,
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stiilis vm).

2 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel mitterahuldaval tasemel, esineb

olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud tihtegi tlal kirjeldatud Gpitulemustest.

Tase Muusikaline litkumine

5 Muusikaline litkumine -praktilised oskused:

1) tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, ritmi, tempot, diinaamikat ning vormi;

2) tantsib eesti laulu- ja ringménge;

3) véljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh rahvatantsudele) iseloomulikke
karaktereid.

Opilane omab dpitud materjalist vaga haid teadmisi.

4 1) Tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ning vormi;
2) tantsib eesti laulu- ja ringménge;

3 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, tantsib ringmange;

2 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta ebapiisavalt, analiitsib ja pdhjendab seda,
kasutades vaid tiksikuid muusika oskussonu.

Tase Muusikaline omalooming

5 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid sobivate muusikaliste valjendusvahenditega,
vOimetekohaselt, selgelt, kindlalt ja arusaadavalt.

4 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid vBimetekohaselt, arusaadavalt, esineb
véiksemaid eksimusi.

3 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid vBimetekohaselt, mdningal maaral, esineb puudusi ja
vigu.

2 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid ebapiisavalt, esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud thtegi tlal kirjeldatud dpitulemustest.

Tase Muusikaline kuulamine

5 Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid: meloodiat, ritmi,
tempot, diinaamikat, tdmbrit ja vormi; kuulab ning vordleb vokaalmuusikat, tuntumaid Eesti
koore; teab Eesti laulupidude traditsiooni;

4 Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid: meloodiat, ritmi,
tempot, diinaamikat, tdmbrit ja vormi; kuulab ning v8rdleb vokaalmuusikat, tuntumaid Eesti
koore; teab Eesti laulupidude traditsiooni; Opilane esineb viiksemaid eksimusi.

3 Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid: meloodiat, riitmi,
tempot, diinaamikat, tdmbrit ja vormi; kuulab ning vBrdleb vokaalmuusikat, tuntumaid Eesti
koore; teab Eesti laulupidude traditsiooni;

Opilane teeb koik dpetaja abil.
2 Opilane halb kuulab ja eristab muusikapalades.

Halb kasutus, lausetus on ebaloogiline.
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5. Oppekirjandus:

o Monika Pullerits, Liivi Urbel Muusikadpik 3. klassile

o Maja Muldma Muusikadpik 3. klassile

o Kai Anier Maja Muldma Muusikamaa 111 klassi muusikadpik
6. Oppevahendid:

muusikategevusteks ette ndhtud teisaldatava méobliga piisavalt ventileeritav ruum; klaver;
projektor; muusikakeskus; arvuti; internet; muusika pillid.

Muusikadpetuse ainekava
pdhikooli 4. Klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:
1) tunneb r6dmu nii iseseisvast kui ka tihisest muusikategevusest ja vaartustab musitseerimist;
2) teadvustab ja hindab oma muusikavdimeid, arendab neid muusikategevustes —laulmises,
pilliméngus, omaloomingus ja muusikalises iikumises;
3) kuulab stivenenult Eesti ja teiste rahvaste muusikat ning arutleb muusika ule;
4) osaleb aktiivselt muusikaloomes, katsetab oma ideid erinevates muusikategevustes ja
sobivates digikeskkondades, on pusiv lahendusi otsides;
5) suhtub lugupidavalt enda ja kaaslaste loomingusse, pdhjendab ning analiiisib oma
arvamusi ja valikuid,;
6) mdistab enda seotust Eesti kultuuriparandiga ja vaartustab laulupidu;
7) mérkab ja teadvustab kultuurilist mitmekesisust ning suhtub lugupidavalt eri
rahvuskultuuridesse;
8) leiab muusikainfot eri teabeallikatest ning kéitub vastutustundlikult virtuaalmaailmas;
9) vdartustab loojat ja loomingut ning on teadlik autoridigusest;
10) véartustab teadmisi ja oskusi muusikategevustes, rakendades muusikalist
kirjaoskust (helivaltused, rutmifiguurid ja pausid: taktimdddud 2/4, 3/3, 4/4, C ja eeltakt;
duur-, moll-helilaad, helistikud C-a, G-e, F-d; muusikalised oskussGnad vastavalt valitud
teemadele).

2. Oppesisu

Muusikadpetuse kaudu kujundatakse ja arendatakse Gpilastes jargmisi osaoskusi:
1) laulmine,

2) pilliméng,

3) muusikaline litkumine,

4) omalooming,

5) muusika kuulamine.
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Laulmine

e |Lauldakse loomuliku kehahoiu ja hingamisega, vaba tooni ja selge diktsiooniga. POtratakse
tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele, arvestades héaéle isikupéra ja sobivat tessituuri.

e Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, tihe- ja kahehéélseid laule, kaanoneid ning
teiste rahvaste laule.

e Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka Kksi.

° Opitakse laulma peast II kooliastme iihislaule: Eesti hiimn, ,,Mu isamaa armas”, ,,Pitha 66”

e Seostatakse JO- ja RA-astmerida duur- ja moll-helilaadi ja kolmkdladega. Eristatakse
helilaade kdlaliselt (duur ja moll)

e Tutvutakse noodinimetustega (c-d-e jne). Paigutatakse noodid noodijoonestikule viiulivtme
abil. Opitakse lihtsamaid laule tahtnimetustega

e Noodipikkuste silpnimetused kinnistatakse noodivéltustega (TA = veerandnoot jne).
Selgitatakse taktimd6du kahe numbri tdhendust. Tutvutakse 4-osalise taktimdddu (C) ja
eeltaktiga.

e Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri tahtpaevadega (mardipéev, kadripaev,
joulud, vastlad, kevadpuihad) ja riiklike tdéhtpaevadega (isadepdev, Eesti vabariigi aastapaev,
emadepaev jt).

e Jatkatakse tutvumist laulupeo traditsiooniga, kaasatakse opilasi koolikoori.

Pilliméng

e Keha-, ritmi- ja plaatpille méngitakse nii orkestris, ansamblis kui ka tiksi, mille kaigus
kuuldakse ja kuulatakse nii enda kui ka teiste pillimangu

e Noodist mangimisel rakendatakse absoluutset noodiststeemi.

e Viikekandle vdi plokkfloodi mangimisel kasutatakse Gpitud manguvotteid ning seostatakse
neid absoluutse noodislisteemiga

e Seostatakse absoluutseid helikGrgusi (tdhtnimetusi) kindlate asukohtadega klaviatuuril ja
maéngitakse lihtsamaid meloodiaid klaviatuuril (klaveril, siintesaatoril, erinevatel digitaalsetel
rakendustel jne).

he [T ]
e Musitseerimisel kasutatakse teadlikult uusi riitme ja riitmifiguure = °°°°°% =°° = T,

(paus), TI-TI-RI, TI-RI-TI, TA-I-TI, TA-A-A-A lisaks Opitutele.

Muusikaline litkumine

Liikumistegevusi viiakse l&bi nii Gheskoos, gruppides kui ka tksi, mille k&igus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

Muusika valjendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu.
Tutvutakse litkumise kaudu uute riitmide ja ritmifiguuridega ja pausidega

Tunnetatakse muusika erinevaid temposid ja valjendatakse diinaamika ja helikrguste
muutusi litkumise kaudu.

Méngitakse Uhiselt erinevaid eesti laulu- ja ringmange, tutvudes laulumangu sisu ja
parimusliku traditsiooniga
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Tantsitakse valssi ja polkat, kasutades pohisamme.

Muusikaline omalooming

Katsetatakse julgelt loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pilliméang,
muusikaline litkumine) nii eraldi kui ka omavahel I6imitult.

Luuakse rutmilis-meloodilisi improvisatsioone.

Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse relatiivset ja/vdi absoluutset
noodististeemi.

Luuakse lihtsamaid tekste ja esitatakse neid musitseerides, rakendades dpitud muusikalise
kirjaoskuse teadmisi.

Luuakse rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmange ja ostinato'sid ning esitatakse neid
Uksi voi rihmas.

Valjendatakse muusikapala karakterit improviseeritud liikumise kaudu. Luuakse
ritmimangudele uusi liigutusi.

Tutvutakse Eesti ooperiteatritega (Rahvusooper Estonia ja teater Vanemuine).

Muusika kuulamine

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende kohta arvamust eakohaselt
suuliselt voi muul looval viisil.

Tutvutakse laulu vdi muusikapala autoritega

Eristatakse kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat ja esituskoosseise. Kuulatakse ja
vOrreldakse héale- ja kooriliike.

Kuulatakse erinevaid pillirihmi (klahvpillid, keelpillid, puhkpillid, 166kpillid) ja eristatakse
pillirdhmi kdla ja valimuse jargi.

Korratakse kontserdikdilastaja hea kaitumise tavasid. Kirjeldatakse kilastatud ja/voi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi kirjalikult.

Esitlused/plakatid pillide, haaleliikide v@i autorite kohta

3. Opitulemused

Laulmine
Opilane:

laulab h&ale isikupéra arvestades vdimalikult puhta intonatsiooniga, loomuliku kehahoiu,
hingamise ja selge diktsiooniga ning véljendusrikkalt;

laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, ihe- ja kahehddlseid laule, kaanoneid ning teiste
rahvaste laule;

védrtustab iihislaulmist, laulab peast kooliastme iihislaule: ,,Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Eesti
lipp*“ (E. Vork) ,,Mu isamaa armas‘ (saksa rahvalaul), ,,Pitha 66* (F. Gruber),

osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel koorilaulja vdi kuulajana ning analtitisib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;
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e rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust, kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid.
Pilliméng
Opilane:

e siuvendab | kooliastmes omandatud pillimanguoskusi ning mangib keha-, ritmi- ja plaatpille
(valdavalt kaasmangudes);

e musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi kasutades plokkfloodil ja/voi véikekandlel voi muul
meloodiapillil; rakendab pilliméngus digivdimalusi;

e seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis Klaviatuuri ja/vdi dpitava
muusikainstrumendiga;

e rakendab muusikalist Kirjaoskust musitseerides iksi ja erinevates pillikoosseisudes.

Iyluusikaline litkumine
Opilane:

e tunnetab, anallitsib ja véljendab liikumise kaudu muusika véljendusvahendeid (meloodia,
dinaamika, tempo, muusikavorm) (ksi ja/v6i rihmas;

e viljendab liikumise kaudu Eesti ja teiste maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid
ning lihtsamaid tantse;

e rakendab liikumises muusikateadmisi.

Muusikaline omalooming
Opilane:

e julgeb loomeideedega katsetada ning eksida; on lahendusi otsides pusiv ja jarjekindel;

e |oob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasméange voi ostinato’sid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid tksi voi rihmas;

e improviseerib astmemudelitele tuginedes;
e loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades (iksi ja/vGi riihmas lihtsa instrumentaalpala,
esitab seda.

Iyluusika kuulamine
Opilane:

e Kirjeldab ja analtsib kuulatud muusikat muusika oskussdnavara ja kirjaoskust kasutades;

e kuulab ning vdrdleb haale- ja kooriliike; tunneb kodukoha koore ja dirigente ning tuntumaid
Eesti koore;

e eristab kuuldeliselt sumfooniaorkestri pillirihmi (klahvpillid, keelpillid, puhkpillid,
[66kpillid);

Mdisted: korratakse ja kinnistatakse | kooliastmes Opitud mdisteid.

Uued mdisted: eeltakt, diinaamika, mezzopiano, mezzoforte, 4-osaline taktimd6t, noodivéltused
(kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot, tervepaus jne), duur- ja moll helilaad ja kolmkdlad,
viiulivoti, tahtnimetused, 1-, 2-, 3-osaline vorm, klaviatuur, rahvapillid, klahvpillid, keelpillid,
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puhkpillid, 166kpillid, lasteh&aled, naishadled, meesh&aled, mudilaskoor, poistekoor, lastekoor,

naiskoor, meeskoor, segakoor, tihendkoor.

4. Hindamine

e Jooksev
e Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui .3 jooksvat hinnet,
mille alusel moodustab veerandi 16plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab k&iki muusikadpetuse komponente
Laumist

Pillimangu

Muusikalist liitkumist

Omaloomingut

Muusika kuulamist

Hinded suulise vastuse eest

Hinded kirjaliku kusitluse alusel

Opilase aktiivsus

Igal veerandil viiakse l1abi tunnikontrollid, iseseisvad t66d, kontrolltodd.
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

Hindamiskriteeriumid

TASE LAULMINE

5 Opilane laulab ladusalt, kergelt, ilma tihegi veata, loomuliku kehahoiu ja hingamise,
selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning véljendusrikkalt, arvestab esitatava
muusikapala stiili. Esitus on veenev ja enesekindel.

4 Opilane laulab hasti, tiksikute vigadega, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga. Esitus
on uldiselt véljendusrikas ja kindel.

3 Opilane laulab selge diktsiooniga, kuid on raskusi tihtlase ja tdpse laulmisega. Esitus on
ebakindel, esineb mottepause ja eksimusi.

2 Veel harjutamist vajav.Vaga kehv. Opilane laulab mitterahuldavalt ja vead on selgelt
kuulda. Esinemine ei edasta laulu sénumit. Opilane ei tule laulu esitamisega toime.

TASE PILLIMANG

5 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel v8imetekohaselt, viga
heal tasemel, veatult.

4 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vdimetekohaselt, heal

tasemel, esineb vaiksemaid eksimusi (nt meloodias, ritmikas voi diinaamikas, stiilis
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vm).

Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel voimetekohaselt,
rahuldaval tasemel, esineb puudusi ja vigu (nt meloodias, riitmikas v6i diinaamikas,
stiilis vm).

Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel mitterahuldaval tasemel,
esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud tihtegi tlal kirjeldatud dpitulemustest.

TASE

MUUSIKALINE LIIKUMINE

Opilane tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, dinaamikat ning
vormi; tantsib eesti laulu- ja ringmange;
Opilane omab &pitud materjalist véga haid teadmisi.

Opilane tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, dinaamikat ning
vormi; tantsib eesti laulu- ja ringmange heal tasemel.

Opilane tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, tantsib ringmange;
Esitus on ebakindel, esineb mdttepause ja eksimusi.

Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, tantsib ringmange
ebapiisavalt.

MUUSIKALINE OMALOOMING

Opilane valjendab oma loomingulisi ideid sobivate muusikaliste valjendusvahenditega,
vOimetekohaselt, selgelt, kindlalt ja arusaadavalt.

Opilane valjendab oma loomingulisi ideid vdimetekohaselt, arusaadavalt, heal
tasemel.

Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, mdningal méaral, esineb
puudusi ja vigu.

Opilane valjendab oma loomingulisi ideid ebapiisavalt, esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud thtegi Glal kirjeldatud dpitulemustest.

MUUSIKA KUULAMINE

Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid: meloodiat,
ritmi, tempot, dinaamikat, tdmbrit ja vormi; kuulab ning vordleb vokaalmuusikat:
haaleliike (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), kooriliike (laste-, poiste-,
mees-, nais-, segakoor); koore ja dirigente kodukohas; tuntumaid Eesti koore; teab Eesti
laulupidude traditsiooni; kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pillirthmi (klahv-,
keel-, puhk- ja 166kpillid) ja simfooniaorkestrit; rakendab muusikat kuulates muusikalist
kirjaoskust.

Opilane omab &pitud materjalist vaga haid teadmisi.

Opilane kuulab ja eristab heal tasemel muusikapalades muusika valjendusvahendeid,
kuulab ning vordleb vokaalmuusikat: haéleliike, kooriliike koore ja dirigente kodukohas;
tuntumaid Eesti koore; teab Eesti laulupidude traditsiooni; kuulab ning eristab
instrumentaalmuusikat: pillirihmi ja simfooniaorkestrit;

Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid, kuulab ning
vordleb vokaalmuusikat: h&éleliike, kooriliike koore ja dirigente kodukohas; tuntumaid
Eesti koore; teab Eesti laulupidude traditsiooni; kuulab ning eristab
instrumentaalmuusikat: pillirihmi ja simfooniaorkestrit rahuldaval tasemel, esineb
puudusi ja vigu.
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|2 | Opilane halb kuulab ja eristab muusikapalades.

5. Oppekirjandus:
Monika Pullerita, Liivi Urbel Muusikadpik 4. klassile

Kai Anier, Maia Muldma Muusikamaa lood 4. klassile muusikadpetus

6. Oppevahendid:

muusikategevusteks ette nédhtud teisaldatava moobliga piisavalt ventileeritav ruum; klaver; projektor;
muusika keskus; arvuti; muusika pillid.
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Muusikabpetuse ainekava
pdhikooli 5.klassile

1.Teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) tunneb r6dmu nii iseseisvast kui ka tihisest muusikategevusest ja vaartustab musitseerimist;

2) teadvustab ja hindab oma muusikavdimeid, arendab neid muusikategevustes —laulmises,
pillimangus, omaloomingus ja muusikalises liikumises;

3) kuulab stivenenult Eesti ja teiste rahvaste muusikat ning arutleb muusika tle;

4) osaleb aktiivselt muusikaloomes, katsetab oma ideid erinevates muusikategevustes ja sobivates
digikeskkondades, on pusiv lahendusi otsides;

5) suhtub lugupidavalt enda ja kaaslaste loomingusse, pdhjendab ning analiitisib oma arvamusi ja
valikuid,;

6) mdistab enda seotust Eesti kultuuriparandiga ja vaartustab laulupidu;

7) mérkab ja teadvustab kultuurilist mitmekesisust ning suhtub lugupidavalt eri
rahvuskultuuridesse;

8) leiab muusikainfot eri teabeallikatest ning kaitub vastutustundlikult virtuaalmaailmas;

9) vdaartustab loojat ja loomingut ning on teadlik autoridigusest;

10) véartustab teadmisi ja oskusi muusikategevustes, rakendades muusikalist

kirjaoskust (helivaltused, riutmifiguurid ja pausid: taktimdddud 2/4, 3/3, 4/4, C ja eeltakt; duur-,
moll-helilaad, helistikud C-a, G-e, F-d; muusikalised oskuss6nad vastavalt valitud teemadele).

2.0ppesisu

Laulmine

e Lauldakse loomuliku kehahoiu ja hingamisega, vaba tooni ja selge diktsiooniga. PGdratakse
tahelepanu meloodia puhtale intoneerimisele, arvestades hdéle isikupéra ja sobivat tessituuri.

e Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, ihe- ja kaheh&élseid laule, kaanoneid ning
teiste rahvaste laule.

e Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka tKksi.
e Opitakse laulma peast II kooliastme iihislaule: Eesti hiimn, ,,Mu isamaa armas”, ,,Pitha 66”.

e Véljendatakse lauldes muusika sisu ja meeleolu, kasutades erinevat diinaamikat (piano,
mezzopiano, mezzoforte, forte, crescendo, diminuendo) ja tempot (kiire, aeglane).

e Tutvustatakse erinevaid itaaliakeelseid tempotermineid, néiteks ritenuto, accelerando, largo,
andante, moderato, allegro jne.

e Kinnistatakse tdhtnimetusi (c-d-e jne). Paigutatakse noodid noodijoonestikule viiulivotme

$ b

abil. Tutvustatakse erinevaid alteratsioonimarke: diees, bemoll, bekarr.

e Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri tdhtpdevadega (mardipaev, kadripéev,
joulud, vastlad, kevadpiihad) ja riiklike tdhtpdevadega (isadepdev, Eesti vabariigi aastapaev,
emadepéev jt).
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e Jatkatakse tutvumist laulupeo traditsiooniga, kaasatakse opilasi koolikoori.
Pilliméng
e Rakendatakse kehapilli ostinato'des, kaas-, eel- ja/v6i vahemangudes, kasutades dpitud
ratme.
e Mangitakse oma koolis olevatel ritmipillidel, kasutades ritmipillide digeid manguvotteid.
e Mangitakse oma koolis olevate plaatpillidel, kasutades digeid manguvétteid.
e Paigutatakse absoluutseid helikdrgusi (tdhtnimetusi) klaviatuurile (klaver, erinevad

rakendused) ja mangitakse Gpitud helistikke ja lihtsamaid meloodiaid klaviatuuril.

Muusikaline liikumine

Muusika valjendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse liikumise kaudu
Opitud rutme, ritmifiguure ja pause.

Tajutakse muusika erinevaid temposid ja valjendatakse diinaamika ja helikdrguste muutusi
liilkumise kaudu. Kujundatakse uhiselt liikumiskompositsioone, véljendamaks muusikapala
vormi (1-, 2-, 3-osaline lihtvorm).

Méngitakse Uhiselt erinevaid eesti laulu- ja ringmange, tutvudes laulumangu sisu ja
parimusliku traditsiooniga. Valjendatakse mangudes esinevate tegelaste karaktereid.

Muusikaline omalooming

Omaloomingut luues rakendatakse dpitud muusikalise kirjaoskuse teadmisi.

Luuakse rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmange ja ostinatosid ning esitatakse
neid Uksi vOi rihmas.

Luuakse erinevaid muusikast lahtuvaid tekste.
Omaloomingu rikastamine, kasutades digitaalseid rakendusi.

Muusika kuulamine

Kuulatakse eesti ranvamuusikat ja kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuuldut.

Eristatakse ko6la ja valimuse jargi eesti rahvapille (hiiu kannel, kannel, 16&tspill, torupill,
sarved, viled, parmupill jt) ning kirjeldatakse neid.

Tutvutakse rahvalaulu liikidega ja erinevate rahvatantsudega.

Tutvutakse teiste rahvaste rahvamuusikaga (Ukraina, Venemaa, Soome, Rootsi, Norra, Léti,
Leedu)

Tutvutakse skertso zanri.

Korratakse kontserdikdilastaja hea kéitumise tavasid. Kirjeldatakse kuulatud ja/voi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi kirjalikult.

Vdimalusel kontserdi kilastamine (kontserdimaja, koolikontserdid jne).
Esitlused/plakatid pillide, haaleliikide v0i autorite kohta.

3.Opitulemused
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Laulmine
Opilane:

e laulab haéile isikupéra arvestades vdimalikult puhta intonatsiooniga, loomuliku kehahoiu,
hingamise ja selge diktsiooniga ning véljendusrikkalt;

e laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, Uhe- ja kaheh&élseid laule, kaanoneid ning teiste
rahvaste laule (Ukraina, Venemaa, Soome, Rootsi, Norra, Lati, Leedu);

e véartustab thislaulmist, laulab peast kooliastme Ghislaule: ,,Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Kui

Kungla rahvas“ (K. A. Hermann), ,,Meil aiadédrne tdnavas® (eesti rahvalaul), ,,Piiha 66 (F.
Gruber);

e osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel koorilaulja vdi kuulajana ning analttsib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;

e rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust, kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid.
Pillimang
Opilane:

e siuvendab 4. klassi omandatud pilliménguoskusi ning méngib keha-, ritmi- ja plaatpille
(valdavalt kaasmangudes);

e musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi kasutades plokkfloodil ja/vai véikekandlel véi muul
meloodiapillil; rakendab pilliméngus digivéimalusi;

e seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis klaviatuuri ja/v3i dpitava
muusikainstrumendiga;

e rakendab muusikalist Kirjaoskust musitseerides tiksi ja erinevates pillikoosseisudes.

Iyluusikaline litkumine
Opilane:

e tunnetab, analliusib ja véljendab liikumise kaudu muusika valjendusvahendeid (meloodia,
dinaamika, tempo, muusikavorm) (ksi ja/v6i rihmas;

e viljendab liikumise kaudu Eesti ja teiste maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid
ning lihtsamaid tantse;

e rakendab liikumises muusikateadmisi.

Muusikaline omalooming
Opilane:

e julgeb loomeideedega katsetada ning eksida; on lahendusi otsides pusiv ja jarjekindel;

e |oob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasméange voi ostinato’sid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid (ksi vdi riihmas;

e improviseerib astmemudelitele tuginedes;
e loob muusikale lihtsaid tekste (regivérsse, laulusdnu jne);

e uusi teadmisi ja -oskusi rakendades Uksi ja/v6i riihmas lihtsa instrumentaalpala, esitab seda.
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Iyluusika kuulamine
Opilane:

e Kkirjeldab ja analtitsib kuulatud muusikat muusika oskussdnavara ja kirjaoskust kasutades;

e tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu liike, rahvapille ja -tantse, teab oma
kodukoha ja Eesti rahvamuusika sindmusi;

e otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste autorite ja kodukoha loomeinimeste loometegevust
ning tutvustab seda kaaslastele;

e analliusib kuulatud ja/voi virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja kirjalikult,
annab kuuldule ja ndhtule hinnangu ning jagab kogemusi kaaslastega;

e rakendab muusikat kuulates muusikalist Kirjaoskust.
Pdhimdisted: tempo, metronoom, meloodia, helistik, toonika, paralleelhelistik, diees, bemoll,

bekarr, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul, uuem rahvalaul, regivérss, algriim, I6ppriim,
regilaulu liigid, rahvatants, sd0rtantsud, voortantsud, polka, labajalavalss, reinlender.

4. Hindamine

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvottev (poolaasta, aasta)
Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet,
mille alusel moodustab I6plik hinne.
Jooksev hindamine sisaldab kdiki muusikadpetuse komponente:
e Laumist
e Pillimangu
e Muusikalist litkumist
e Omaloomingut
e Muusika kuulamist
e Hinded suulise vastuse eest
e Hinded kirjaliku kisitluse alusel
o Opilase aktiivsus

Igal veerandil viiakse labi tunnikontrollid, iseseisvad t66d, kontrollt6dd.
Aastahinne tuleneb poolaasta koondhindest.

Hindamiskriteeriumid
Hindamise eesmérk muusikas on toetada Opilaste arengut, innustada dpilasi leidma isikupdaraseid
ideid ja loovaid lahendusi ning suunata neid sihikindlalt ppima; suunata dpilaste enesehinnangu
kujunemist, tekitada neis muusika- ja kultuurihuvi ning luua alus elukestvale muusikaharrastusele;
juhtida ja toetada Gpilasi haridustee valikul muusika valdkonnas.
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TASE

LAULMINE

Opilane laulab ladusalt, kergelt, ilma iihegi veata, loomuliku kehahoiu ja hingamise,
selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning véljendusrikkalt, arvestab esitatava
muusikapala stiili; laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, the- ja kaheh&élseid laule,
kaanoneid ning teiste rahvaste laule. Esitus on veenev ja enesekindel. Muusikaliselt
vahem vBimeka Gpilase puhul ei saa nduda puhast intonatsiooni. Selle tegevuse
hindamisel soovitame hinnata ka osalusaktiivsust.

4 Opilane laulab hasti, iiksikute vigadega, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga. Esitlus
on uldiselt véljendusrikas ja kindel.

3 Opilane laulab selge diktsiooniga, kuid on raskusi tihtlase ja tapse laulmisega. Esitus on
ebakindel, esineb mdttepause ja eksimusi.

2 Opilane laulab mitterahuldavalt ja vead on selgelt
kuulda. Esinemine ei edasta laulu sénumit. Opilane ei tule laulu esitamisega toime.

TASE PILLIMANG

5 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel v8imetekohaselt, vaga
heal tasemel, veatult.

4 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vdimetekohaselt, heal
tasemel, esineb véiksemaid eksimusi (nt meloodias, ritmikas vdi dinaamikas, stiilis
vm).

3 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel v8imetekohaselt,
rahuldaval tasemel, esineb puudusi ja vigu (nt meloodias, ritmikas v6i diinaamikas,
stiilis vm).

2 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel mitterahuldaval tasemel,
esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud thtegi Glalkirjeldatud dpitulemustest.

TASE MUUSIKALINE LIIKUMINE

5 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ning
vormi; tantsib eesti laulu- ja ringmange;
Opilane omab &pitud materjalist vaga haid teadmisi.

4 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, ritmi, tempot, diinaamikat ning
vormi; tantsib eesti laulu- ja ringmange heal tasemel.

3 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, tantsib ringménge;
Esitus on ebakindel, esineb mdttepause ja eksimusi.

2 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, tantsib ringménge
ebapiisavalt.

MUUSIKALINE OMALOOMING

5 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid sobivate muusikaliste véljendusvahenditega,
vOimetekohaselt, selgelt, kindlalt ja arusaadavalt.

4 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, arusaadavalt, heal
tasemel.

3 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, méningal maaral, esineb

puudusi ja vigu.
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2 Opilane viljendab oma loomingulisi ideid ebapiisavalt, esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud iihtegi tlalkirjeldatud dpitulemustest.

MUUSIKA KUULAMINE

5 Opilane véljendab oma arvamust kuulatavast muusikast selgesonaliselt (kasutades
muusika oskussdnavara).

Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid; tunneb ja eristab
eesti ja teiste maade rahvamuusikat, teab Eesti laulupidude traditsiooni; Opilane omab
Opitud materjalist vaga héid teadmisi.

4 Opilane véljendab oma arvamust kuulatava kohta maningal méaaral (kasutades kiillaldast
muusika oskussdnavara).

Opilane kuulab ja eristab heal tasemel muusikapalades muusika valjendusvahendeid,
unneb ja eristab eesti ja teiste maade rahvamuusikat, teab Eesti laulupidude traditsiooni.

3 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta vahesel méaaral (kasutades vdhest
muusika oskussdnavara).

Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid, tunneb ja eristab
eesti ja teiste maade rahvamuusikat, teab Eesti laulupidude traditsiooni rahuldaval
tasemel, esineb puudusi ja vigu.

2 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta ebapiisavalt, kasutades vaid (iksikuid
muusika oskussonu.

5.0ppekirjandus:

Anu Sepp, Hele-Mall Jarv Muusikadpetus 5. klass

Helo Roos Muusikadpik 5. klassile

Ké&di Harma, Maia Muldma Muusikamaa lood 5. klassile muusikadpetus

Oppevahendid:

muusikategevusteks ettendhtud teisaldatava moobliga piisavalt ventileeritav ruum;
klaver; projektor; muusikakeskus; arvuti; muusika pillid.
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Muusikadpetuse ainekava
pdhikooli 6.klassile

1.Teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) tunneb r6dmu nii iseseisvast kui ka tihisest muusikategevusest ja vaartustab musitseerimist;

2) teadvustab ja hindab oma muusikavdimeid, arendab neid muusikategevustes —laulmises,
pillimangus, omaloomingus ja muusikalises liikumises;

3) kuulab stivenenult Eesti ja teiste rahvaste muusikat ning arutleb muusika tle;

4) osaleb aktiivselt muusikaloomes, katsetab oma ideid erinevates muusikategevustes ja sobivates
digikeskkondades, on pusiv lahendusi otsides;

5) suhtub lugupidavalt enda ja kaaslaste loomingusse, pdhjendab ning analiitisib oma arvamusi ja
valikuid,;

6) mdistab enda seotust Eesti kultuuriparandiga ja vaartustab laulupidu;

7) mérkab ja teadvustab kultuurilist mitmekesisust ning suhtub lugupidavalt eri
rahvuskultuuridesse;

8) leiab muusikainfot eri teabeallikatest ning kaitub vastutustundlikult virtuaalmaailmas;

9) vdartustab loojat ja loomingut ning on teadlik autoridigusest;

10) véartustab teadmisi ja oskusi muusikategevustes, rakendades muusikalist

kirjaoskust (helivaltused, riutmifiguurid ja pausid: taktimddud 2/4, 3/3, 4/4, C ja eeltakt; duur-,
moll-helilaad, helistikud C-a, G-e, F-d; muusikalised oskuss6nad vastavalt valitud teemadele).

2.0Oppesisu

Laulmine

e Lauldakse eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, Ghe- ja kahehaélseid laule,kaanoneid ning
teiste rahvaste laule.

e Viirtustatakse tihislaulmist, lauldakse peast II kooliastme iihislaule: Eesti hiimn, ,,Eesti
lipp* (E. Vork), ,,Mu isamaa armas* (saksa rahvalaul), ,,Majakene mere déres”.

e Repertuaari valikul arvestatakse ka eesti rahvakalendri ja riiklike tahtpaevadega.
e Tutvustatakse laulu autoreid.

e Pooratakse tdhelepanu meloodia puhtale intoneerimisele, arvestades haale isikupara ja
sobivat tessituuri.

e Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka UKksi.

e Rakendatakse lauldes muusikalist kirjaoskust, kasutatakse laulu 6ppides relatiivseid astmeid
ja absoluutseid helikdrgusi.

e Kinnistatakse Opitud helistikke (C-a, G-e, F-d), seostades neid duur- ja moll-helilaadiga.

e Jatkatakse tutvumist laulupeo traditsiooniga, kaasatakse opilasi koolikoori.

Pillimang
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e Rakendatakse kehapilli ostinato des, kaas-, eel- ja/vdi vaheméngudes, kasutades
opitud ratme.

e Mangitakse oma koolis olevatel ritmipillidel, kasutades pillide digeid manguvdtteid.

e Esitatakse plaatpillidel meloodiaid, kinnistades absoluutset noodististeemi.

e Paigutatakse absoluutsed helikdrgused (tahtnimetused) klaviatuurile ja méngitakse dpitud
helistikke ja lihtsamaid meloodiaid klaviatuuril.

Muusikaline liitkumine

e Muusika valjendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse liikumise kaudu
Opitud rutme, ritmifiguure ja pause.

e Kujundatakse uhiselt litkumiskompositsioone, véljendamaks muusikapala
vormi.

e Mangitakse Uhiselt erinevaid eesti laulu- ja ringmange, tutvudes lauluméangu sisu ja
parimusliku traditsiooniga.

e Tutvutakse valikuliselt erinevate maade rahvatantsudega, kasutades nende pGhisamme.

Muusikaline omalooming

o Luuakse erinevaid muusikast lahtuvaid tekste.

e Luuakse ratmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasménge, ostinatosid ning muusikapalu,
mida esitatakse Uksi voi rihmas.

e Omaloomingut luues rakendatakse dpitud muusikalise kirjaoskuse teadmisi.

e Digitaalsete rakenduste kasutamine.

Muusika kuulamine

e Uuritakse valikuliselt (nt eesti heliloojad, dpitava maa helilooja(d)) kuulatud heliteose autori
loometegevust, kasutades teabe leidmiseks erinevaid infoallikaid. Tutvustatakse infot
kaaslastele.

e Tutvutakse muusikateose interpreteerimise vdimalustega (t06tlus, orkestratsioon, remiks,
kaver).

e Tutvutakse valikuliselt Soome, Rootsi, Norra, L&ti, Leedu, Poola, Saksamaa, Austria,
Suurbritannia, Venemaa muusika traditsioonidega. Arutelude ja vestluste kéigus vorreldakse
Opitud rahvaste muusikat eesti rahvamuusikaga, nt leitakse erinevusi ja
sarnasusi eesti rahvapillidega (pillirihm, kuju, kdla).

e Eesti muusika ajatelje loomine, nt kanda ajatelje Uhele kiljele laulupeo teekond 1&bi aja ja
teisele eesti heliloojate polvkondlik jarjepidevus vdi koostada kaks erinevat ajatelge (paberil
vOi digitaalselt). Aleksander Kunileid, Karl August Hermann, Miina Harma, Gustav
Ernesaks, Veljo Tormis, Rene Eespere, Alo Mattiisen, Olav Ehala, Rasmus Puur, Part
Uusberg jt loomingu naitel. Eesti heliloojate pdlvkondlik jarjepidevus heliloojate Rudolf
Tobias, Heino Eller, Eduard Tubin, Arvo Part, Lepo Sumera, Jaan Raats, Erkki-Sven Tuur,
Tonu Karvits jt loomingu naitel.
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e Kinnistatakse kontserdikulastaja hea kéitumise tavasid. Analtdsitakse kuulatud ja/voi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja kirjalikult, antakse kuuldule ja
néhtule hinnang ning jagatakse kogemusi kaaslastega.

e Kirjeldatakse ja analiisitakse kogetud muusikaelamust dpitud oskussdnavara kasutades.

3.Opitulemused
Laulmine
Opilane:

e laulab haéle isikupara arvestades voimalikult puhta intonatsiooniga, loomuliku kehahoiu,
hingamise ja selge diktsiooniga ning valjendusrikkalt;

e laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, he- ja kaheh&élseid laule, kaanoneid ning teiste
rahvaste laule (Suurbritannia, Irimaa, Austria, Ungari, Poola, Saksamaa);

e viirtustab iihislaulmist, laulab peast kooliastme iihislaule: ,,Eesti hiimn* (F. Paci}}s), ,,Eesti
lipp* (E. Vork), ,,Mu isamaa armas* (saksa rahvalaul), ,,Majakene mere dédres (U.
Vinter);

e osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel koorilaulja vdi kuulajana ning analttsib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;

e rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust, kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid.
Pillimang
Opilane:

e siuvendab 5. klassi omandatud pilliménguoskusi ning méngib keha-, ritmi- ja plaatpille
(valdavalt kaasmangudes);

e musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi kasutades plokkfloddil ja/vei véikekandlel véi muul
meloodiapillil; rakendab pillimangus digivéimalusi;

e seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis klaviatuuri ja/voi Opitava
muusikainstrumendiga;

e rakendab muusikalist Kirjaoskust musitseerides tiksi ja erinevates pillikoosseisudes.

Iyluusikaline liitkumine
Opilane:

e tunnetab, anallisib ja véljendab liikumise kaudu muusika valjendusvahendeid (meloodia,
dinaamika, tempo, muusikavorm) (ksi ja/vGi rihmas;

e viljendab liikumise kaudu Eesti ja teiste maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid
ning lihtsamaid tantse;

e rakendab liikumises muusikateadmisi.

Muusikaline omalooming
Opilane:

e julgeb loomeideedega katsetada ning eksida; on lahendusi otsides pisiv ja jarjekindel,
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e |oob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasméange voi ostinato’sid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid tksi vdi rihmas;

e improviseerib astmemudelitele tuginedes;
e loob muusikale lihtsaid tekste (regivarsse, laulusdnu jne);

e uusi kateadmisi ja -oskusi rakendades (iksi ja/vGi rihmas lihtsa instrumentaalpala, esitab
seda.

Iyluusika kuulamine
Opilane:

e Kkirjeldab ja analtitsib kuulatud muusikat muusika oskussdnavara ja kirjaoskust kasutades;

e tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu liike, rahvapille ja -tantse, teab oma
kodukoha ja Eesti rahvamuusika sindmusi;

e otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste autorite ja kodukoha loomeinimeste loometegevust
ning tutvustab seda kaaslastele;

e anallisib kuulatud ja/vai virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja kirjalikult,
annab kuuldule ja ndhtule hinnangu ning jagab kogemusi kaaslastega;

e rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust.

PBhimadisted: piano, mezzopiano, mezzoforte, forte, crescendo, diminuendo, ritenuto,
accelerando, largo, andante, moderato, allegro, duur, moll, tempo, metronoom, meloodia,
helistik, toonika, paralleelhelistik, diees, bemoll, bekarr, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul,
uuem rahvalaul, regivérss, algriim, 16ppriim, regilaulu liigid, muusikal.

3.Hindamine

Hindamise eesmark muusikas on toetada dpilaste arengut, innustada Gpilasi leidma isikupéraseid
ideid ja loovaid lahendusi ning suunata neid sihikindlalt 8ppima; suunata dpilaste enesehinnangu
kujunemist, tekitada neis muusika- ja kultuurihuvi ning luua alus elukestvale muusikaharrastusele;
juhtida ja toetada Gpilasi haridustee valikul muusika valdkonnas.

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvottev (poolaasta, aasta)
Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui .3 jooksvat hinnet,
mille alusel moodustab poolaasta I6plik hinne.
Jooksev hindamine sisaldab k&iki muusikadpetuse komponente
e Laumist
e Pillimangu

e Muusikalist litkumist
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Omaloomingut

Muusika kuulamist

Hinded suulise vastuse eest
Hinded kirjaliku kusitluse alusel
Opilase aktiivsus

Igal poolaasta viiakse labi tunnikontrollid, iseseisvad t66d, kontrollt6od.
Aastahinne tuleneb poolaasta koondhindest.

Hindamiskriteeriumid

TASE LAULMINE

5 Opilane laulab ladusalt, kergelt, ilma iihegi veata, loomuliku kehahoiu ja hingamise,
selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning valjendusrikkalt, arvestab esitatava
muusikapala stiili; laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, tihe- ja kaheh&élseid laule,
kaanoneid ning teiste rahvaste laule. Esitus on veenev ja enesekindel.

4 Opilane laulab hasti, tiksikute vigadega, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga. Esitlus
on uldiselt véljendusrikas ja kindel.

3 Opilane laulab selge diktsiooniga, kuid on raskusi tihtlase ja tdpse laulmisega. Esitus on
ebakindel, esineb mottepause ja eksimusi.

2 Veel harjutamist vajav.Vaga kehv. Opilane laulab mitterahuldavalt ja vead on selgelt
kuulda. Esinemine ei edasta laulu sénumit. Opilane ei tule laulu esitamisega toime.

TASE PILLIMANG

5 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vdimetekohaselt, viga
heal tasemel, veatult.

4 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vdimetekohaselt, heal
tasemel, esineb véiksemaid eksimusi (nt meloodias, ritmikas voi dinaamikas, stiilis
vm).

3 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vBimetekohaselt,
rahuldaval tasemel, esineb puudusi ja vigu (nt meloodias, riitmikas v6i diinaamikas,
stiilis vm).

2 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel mitterahuldaval tasemel,
esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud Uhtegi Glalkirjeldatud dpitulemustest.

TASE MUUSIKALINE LIIKUMINE

5 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, ritmi, tempot, diinaamikat ning
vormi; tantsib eesti laulu- ja ringmange;
Opilane omab 8pitud materjalist vaga héid teadmisi.

4 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, ritmi, tempot, diinaamikat ning
vormi; tantsib eesti laulu- ja ringmange heal tasemel.

3 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, tantsib ringménge:
Esitus on ebakindel, esineb mdttepause ja eksimusi.
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2 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, tantsib ringménge

ebapiisavalt.
MUUSIKALINE OMALOOMING

5 Opilane véljendab oma loomingulisi ideid sobivate muusikaliste valjendusvahenditega,
vOimetekohaselt, selgelt, kindlalt ja arusaadavalt.

4 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, arusaadavalt, heal
tasemel.

3 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, méningal maaral, esineb
puudusi ja vigu.

2 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid ebapiisavalt, esineb olulisi puudusi ja vigu.

Opilane ei ole taitnud iihtegi tlalkirjeldatud dpitulemustest.

MUUSIKA KUULAMINE

5 Opilane valjendab oma arvamust kuulatavast muusikast selgesdnaliselt (kasutades
muusika oskussdnavara).

Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika véljendusvahendeid; tunneb ja eristab
eesti ja teiste maade rahvamuusikat, teab Eesti laulupidude traditsiooni; Opilane omab
Opitud materjalist véga héid teadmisi.

4 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta mdningal maaral (kasutades kiillaldast
muusika oskussdnavara).

Opilane kuulab ja eristab heal tasemel muusika véljendusvahendeid; tunneb ja eristab
eesti ja teiste maade rahvamuusikat, teab Eesti laulupidude traditsiooni.

3 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta vihesel méaaral (kasutades vahest
muusika oskussdnavara).

Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika véljendusvahendeid; tunneb ja eristab
eesti ja teiste maade rahvamuusikat, teab Eesti laulupidude traditsiooni rahuldaval
tasemel, esineb puudusi ja vigu.

2 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta ebapiisavalt, kasutades vaid (iksikuid
muusika oskussonu.

5.0ppekirjandus:

Anu Sepp, Hele-Mall J&rv Muusikadpetus 6. klass

Heli Roos Muusikadpik 6. klassile

Ké&di Harma, Maia Muldma Muusikamaa lood 6. klassile muusikadpetus

6.0Oppevahendid:
muusika tegevusteks ettendhtud teisaldatava moobliga piisavalt ventileeritav ruum;

klaver; projektor; muusikakeskus; arvuti; muusika pillid.
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Muusikadpetuse ainekava
pdhikooli 7.klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) huvitub muusikast kui kunstiliigist, vaartustab muusikat ning muusikategevust kultuuri ja
igapéevaelu rikastajana;

2) teadvustab muusika voimalusi vaimse, fudsilise ja emotsionaalse tasakaalu loomisel;

3) osaleb aktiivselt musitseerimises: tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest riihmas
(Klassis, kooris, ansamblis);

4) arendab loomeideid muusikalise enesevéljenduse kaudu: katsetab ideid muusikategevustes, leiab
lahendusi esile kerkinud probleemidele, hindab isikupéra ja erinevaid lahendusi ning on pusiv ja
jarjekindel;

5) tunnetab ja rakendab liikudes muusika karakterit ja valjendusvahendeid,;

6) vaartustab kodukoha ja Eesti muusikapérandit ning nutdismuusikat, on traditsioonide
edasikandja laulja ja/vdi pillimangijana ning osaleb laulupidudel;

7) teadvustab muusikat kui kultuuridevahelist suhtluskeelt, vaartustab kultuurilist mitmekesisust;
8) tegutseb eetiliselt ja ohutult (sh autoridigust arvestades) nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades, suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja meedia loodud keskkonnasse;

9) valib endale meeleparase(d) muusikaga tegelemise viisi(d), hindab oma kogemust ja jagab seda
kaaslastega;

10) teadvustab, et teadlikuma musitseerimise aluseks on muusikaline kirjaoskus, mille hulka
kuuluvad helivaltused, ritmifiguurid ja pausid: kaheksandiktaktimdot laulurepertuaarist tulenevalt;
uhe vBtmemargiga helistikud ja repertuaarist tulenevalt kahe vtmemargiga helistikud; bassivoti
repertuaarist tulenevalt; muusikalised oskussdnad vastavalt valitud teemadele;

11) mdistab, kuidas huvi muusika vastu ning muusikaoskused vdimaldavad kujundada sellest
elukestva harrastuse voi elukutse.

2.0Oppesisu

Laulmine

Repertuaar.

e Lauldakse ea- ja teemakohaseid Uhe-, kahe- ning paiguti kolmehé&élseid laule ja kaanoneid
ning eesti ja teiste rahvaste laule.

e Tutvutakse vaimuliku rahvalauluga.

° Opitakse laulma peast kooliastme iihislaule: Eesti hiimn, ,,Jd4 vabaks, Eesti meri®, ,,Mu
isamaa on minu arm®, ,,Mul meeles veel*.

e Repertuaari valikul arvestatakse ka eesti rahvakalendri ja riiklike tahtpaevadega.

e Tutvustatakse laulu autoreid.

Laulmine ja laulutehnika.
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Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka tksi, mille kdigus kuuldakse ja
kuulatakse nii ennast kui ka teisi.

Tutvustatakse laulupeo traditsiooni, kaasatakse opilasi koolikoori.

Lauldakse oma haéle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni,
puhta intonatsiooniga ja valjendusrikkalt ning arvestatakse esitatava muusikapala stiili,
jargitakse haalehoidu haalemurdeperioodil.

Muusikaline kirjaoskus

Kinnistatakse | ja Il kooliastmes omandatud laulu dppimist toetavat muusikateooriat ja
omandatakse uusi teadmisi. Muusikalise kirjaoskuse hulka kuuluvad:

helivéltused, ratmifiguurid ja pausid, uued riitmid siinkoop ja triool;
kaheksandiktaktimdot laulurepertuaarist tulenevalt;

Uhe vBtmemargiga helistikud C—a, G—e, F—d ja repertuaarist tulenevalt kahe vétmemargiga
helistikud D-h;

rondo ja variatsioonivorm;
muusikalised oskussnad vastavalt valitud teemadele.

Pillimang

Pilliméang thismusitseerimisel, omaloomingu esitamisel ja muusikaloo illustreerimiseks
koolis olemasolevate pillidega Opetaja ja/vOi dpilaste valikul kasutades muusikalist
kirjaoskust.

Slvendatakse pillimanguoskusi ning avardatakse musitseerimisvdimalusi erinevates
pillikoosseisudes, omandatakse akustilise kitarri v8i ukulele esmased manguvdtted.

Pillimangu kaudu tutvutakse valikuliselt maailma rahvaste (Idamaade, Austraalia jt)
muusika ja filmimuusikaga.

Uued mdisted: akustiline kitarr, ukulele, akord, arranZeerimine, duo, improvisatsioon.

Muusikaline liikumine.

Liikumistegevusi viiakse labi nii Gheskoos, gruppides kui ka ksi, mille kéigus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse litkumise
kaudu dpitud ritme, ritmifiguure ja pause. Kujundatakse thiselt litkumiskompositsioone,
valjendamaks muusikapala vormi (3-osaline lihtvorm, rondo).

Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid. Liikumises véljendatakse valikuliselt
erinevate maailma rahvaste muusikale iseloomulikke karaktereid, vbimaluse korral Gpitakse
rahvatantse ja erinevaid tantsustiile.
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Muusikaline omalooming

e Omaloomingut luuakse ja esitatakse (iksi, ansamblis ja/v0i kbik koos. Katsetatakse julgelt
loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline
liilkumine) nii eraldi kui ka omavahel 16imitult rakendades 6pitud muusikalise kirjaoskuse
teadmisi.

e Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse absoluutset noodististeemi.
e Laulmine. Luuakse lihtsaid meloodiaid ja erinevaid muusikast lahtuvaid tekste.

e Pillimang. Luuakse ratmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmange ja ostinatosid ning
esitatakse neid tksi voi rihmas. Vaikekandlel, plokkfloddil, kitarril voi ukulelel esitatakse
omaloomingut kasutades opitud manguvdtteid.

e Liikumine. Muusikaloo illustreerimiseks kasutatakse liikumist vastavalt Opetaja teadmistele
ja oskustele.

e Digivahendid. Katsetatakse omaloomingus erinevate rakenduste ja programmidega, nt
Ableton Live, BandLab, BeepBox, GarageBand, Musescore, Noteflight jt

Muusika kuulamine

e Autorid ja interpreedid. Tutvutakse laulu vdi muusikapala autoritega ja (eelkdige eesti)
interpreetidega, valikuliselt erinevate heliloojatega (nt eesti ja Opitava repertuaariga seotud
heliloojatega).

e Muusikainstrumendid. Eristatakse kola ja kuju jargi keel-, puhk-, 166k- ja klahvpille.
Tutvutakse kammeransamblite koosseisudega (klaveritrio, keelpillikvartett).

e Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ning 6pitakse valikuliselt tundma teiste rahvaste
(Idamaad, Austraalia, Itaalia, Prantsusmaa, Aafrika jt) muusikapérandit. Luuakse seos eesti
muusikas ldamaade kultuurist inspireerunud heliloojatega (nt Sven Grinberg, Peeter Vahi

jt).
e Eesti parimusmuusika ténapéaeval. Parimusmuusika maoiste, artistid ja ansamblid,
festivalid, dppimisvdimalused.

e Kontsert. Korratakse kontserdikiilastaja hea k&itumise tavasid. Kirjeldatakse kuulatud ja/voi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi kirjalikult kasutades eakohast
muusikaalast oskussdnavara.

Maisted: korratakse ja kinnistatakse Gpitud mdisteid, nt helilooja, dirigent, ansambel, keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, muusikavorm, AB, ABA (2- ja 3-osaline lihtvorm)

Uued mdisted: interpreet, instrumentaalmuusika, kammermuusika, rondo, variatsioon, vaimulik
muusika, eesti vaimulik rahvalaul, parimusmuusika.

3.Opitulemused

Laulmine
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Opilane:

laulab Uhe- ja/vdi mitmehaalseid laule klassitunnis, ansamblis ja/vdi koolikooris; osaleb
laulurepertuaari valimisel ning p6hjendab oma valikut;

laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

vadrtustab ja hindab thislaulmise traditsiooni, laulab peast kooliastme Uhislaule: Eesti
Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu onn ja rddm* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,J44 vabaks, Eesti
meri* (V. Oxford / (V. Oxford), ,,Mu isamaa on minu arm* (G. Ernesaks / L. Koidula), ,,Mul
meeles veel“ (R. Valgre / K. Kikerpuu);

on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vdi kuulajana, analtitsib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;

kasutab muusikalist kirjaoskust ja muusikateadmisi nii tksi kui ka riihmas lauldes, tunneb
oma haaleaparaati ja teab, et haalt on vaja hoida.

Pillimang
Opilane:

méangib keha-, ritmi- ja plaatpille, plokkfld6ti ja/voi vaikekannelt, rakendab digivéimalusi
pilliméngus;

musitseerib akustilisel kitarril voi ukulelel esmaseid manguvotteid kasutades;
uurib pillide tdmbrilisi omadusi, valib ansamblisse sobivad pillid ja p6hjendab oma valikut;

stivendab I ja Il kooliastmes omandatud pilliménguoskust, rakendab muusikalist Kirjaoskust,
musitseerides tksi ja eri pillikoosseisudes.

Muusikaline liikumine.

Opilane:

vordleb eri maade rahvamuusika karakterit ja véljendab seda litkumise kaudu;

tunneb muusikat kuulates ara erinevad muusikavormid ning véljendab neid loovliikumise
vOI improvisatsiooni kaudu;

leiab erinevaid muusikalise liikumise viise, valib muusika karakteriga sobiva véljenduse
ning pohjendab oma valikuid (nt maailma rahvaste muusika voi filmimuusika jm);

rakendab liikumises muusikateadmisi.

Muusikaline omalooming

Opilane:

loob ning esitab iseseisvalt ja/voi riihmas kaasmange, ritmilis-meloodilisi improvisatsioone,
(digi)kompositsioone jm;
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e katsetab loomeideedega omaloomingus, sh digitaalseid keskkondi kasutades;

e loob erinevaid muusikast l&htuvaid tekste (nt regivarss, laulusénad jm);

e anallitsib enda ja kaaslaste loomingut, vordleb loodut ning annab sellele hinnangu;
e rakendab omaloomingus muusikalist kirjaoskust.

Muusika kuulamine

Opilane:
e avastab seoseid kodukoha ja/vdi eesti rahnvamuusika ning nende tdnapéevaste télgendustega,
leiab sobivaid nditeid ja pohjendab oma arvamust;

e vordleb ning eristab eesti ja valikuliselt teiste rahvaste (Idamaad, Austraalia jt)
muusikapéarandit: leiab iseloomulikke tunnuseid, lahtudes muusika véljendusvahenditest;

e vordleb ja eristab eri muusikastiile, instrumentaalmuusika esituskoosseise, leiab oma
eelistuse(d) ning argumenteerib valikut;

e analliusib kuulatud ja/voi virtuaalseid kontserte, muusikalavastusi ning dppekaéike suuliselt
ja kirjalikult, annab kuuldule/né&htule hinnangu ning jagab oma kogemusi kaaslastega;

e uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab nimetada heliloojaid, interpreete, dirigente,
ansambleid, orkestreid ning muusika suursiindmusi;

e rakendab muusikat kuulates erinevaid digikeskkondi;
e rakendab muusikat kuulates muusikalist Kirjaoskust;

e tutvub muusikaga tegelemise véimalustega, muusikaga seonduvate elukutsete ning
OppimisvGimalustega;

e seostab muusikat enda vaimse, fulsilise ja emotsionaalse heaoluga;

e jargib autorikaitse seadust ning kaitub ohutult, otsides ja kasutades muusikateavet
virtuaalkeskkondades.

4.Hindamine

Hindamise eesmark muusikas on toetada Opilaste arengut, innustada Gpilasi leidma isikuparaseid
ideid ja loovaid lahendusi ning suunata neid sihikindlalt 8ppima; suunata dpilaste enesehinnangu
kujunemist, tekitada neis muusika- ja kultuurihuvi ning luua alus elukestvale muusikaharrastusele;
juhtida ja toetada Gpilasi haridustee valikul muusika valdkonnas.

e Kujundav
e Jooksev

e Kokkuvdttev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vdhem kui 3 jooksvat hinnet,
mille alusel moodustab poolaasta I6plik hinne.
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Jooksev hindamine sisaldab kdiki muusikadpetuse komponente

Laumist

Pillimangu

Muusikalist liitkumist
Omaloomingut

Muusika kuulamist

Hinded suulise vastuse eest
Hinded kirjaliku kisitluse alusel

Opilase aktiivsus

Igal poolaasta viiakse l&bi tunnikontrollid, iseseisvad t66d, kontrollt6od.
Aastahinne tuleneb poolaasta koondhindest.

Hindamiskriteeriumid

TASE LAULMINE

5 Opilane laulab ladusalt, kergelt, ilma iihegi veata, loomuliku kehahoiu ja hingamise,
selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning valjendusrikkalt, arvestab esitatava
muusikapala stiili; laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, tihe- ja kahehéélseid laule,
kaanoneid ning teiste rahvaste laule. Esitus on veenev ja enesekindel.

4 Opilane laulab hasti, iksikute vigadega, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga. Esitlus
on Uldiselt valjendusrikas ja kindel.

3 Opilane laulab selge diktsiooniga, kuid on raskusi tihtlase ja tdpse laulmisega. Esitus on
ebakindel, esineb mottepause ja eksimusi.

2 Veel harjutamist vajav.Vaga kehv. Opilane laulab mitterahuldavalt ja vead on selgelt
kuulda. Esinemine ei edasta laulu sénumit. Opilane ei tule laulu esitamisega toime.

TASE PILLIMANG

5 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel v8imetekohaselt, vaga
heal tasemel, veatult.

4 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vdimetekohaselt, heal
tasemel, esineb véiksemaid eksimusi (nt meloodias, ritmikas vdi dinaamikas, stiilis
vm).

3 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vBimetekohaselt,
rahuldaval tasemel, esineb puudusi ja vigu (nt meloodias, ritmikas v6i diinaamikas,
stiilis vm).

2 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel mitterahuldaval tasemel,
esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud thtegi Glalkirjeldatud Gpitulemustest.

TASE MUUSIKALINE LIIKUMINE

5 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ning
vormi; tantsib eesti laulu- ja ringmange;
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Opilane omab Gpitud materjalist vaga haid teadmisi.

4 Opilane tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, dinaamikat ning
vormi; tantsib eesti laulu- ja ringmange heal tasemel.

3 Opilane tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, ritmi, tempot, tantsib ringménge;
Esitus on ebakindel, esineb mottepause ja eksimusi.

2 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, tantsib ringmange
ebapiisavalt.

MUUSIKALINE OMALOOMING

5 Opilane véljendab oma loomingulisi ideid sobivate muusikaliste valjendusvahenditega,
vBimetekohaselt, selgelt, kindlalt ja arusaadavalt.

4 Opilane véljendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, arusaadavalt, heal
tasemel.

3 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, mdningal méaral, esineb
puudusi ja vigu.

2 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid ebapiisavalt, esineb olulisi puudusi ja vigu.

Opilane ei ole taitnud thtegi Glalkirjeldatud Gpitulemustest.

MUUSIKA KUULAMINE

5 Opilane valjendab oma arvamust kuulatavast muusikast selgesdnaliselt (kasutades
muusika oskussdnavara).

Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika véljendusvahendeid; tunneb ja eristab
eesti ja teiste maade rahvamuusikat, teab Eesti laulupidude traditsiooni; Opilane omab
Opitud materjalist véga héid teadmisi.

4 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta mdningal maaral (kasutades kullaldast
muusika oskussdnavara).

Opilane kuulab ja eristab heal tasemel muusika véljendusvahendeid; tunneb ja eristab
eesti ja teiste maade rahvamuusikat, teab Eesti laulupidude traditsiooni.

3 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta vihesel maéral (kasutades vahest
muusika oskussdnavara).

Opilane kuulab ja eristab muusikapalades muusika véljendusvahendeid; tunneb ja eristab
eesti ja teiste maade rahvamuusikat, teab Eesti laulupidude traditsiooni rahuldaval
tasemel, esineb puudusi ja vigu.

2 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta ebapiisavalt, kasutades vaid (iksikuid
muusika oskussonu.

5.0ppekirjandus:
Anu Sepp Aive Skuin Karolina Sepp Muusikadpik 7. klass
Maiia Mynbama, Jlronmuna Cémuna My3bika YueOHUK A1 7 Kilacca

6.Oppevahendid:
muusika tegevusteks ettendhtud teisaldatava moobliga piisavalt ventileeritav ruum;

klaver; projektor; muusikakeskus; arvuti; muusika pillid.
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Muusikadpetuse ainekava
pdhikooli 8.klassile

1.Teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) huvitub muusikast kui kunstiliigist, vaartustab muusikat ning muusikategevust kultuuri ja
igapaevaelu rikastajana;

2) teadvustab muusika voimalusi vaimse, fusilise ja emotsionaalse tasakaalu loomisel;

3) osaleb aktiivselt musitseerimises: tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest riilhmas
(klassis, kooris, ansamblis);

4) arendab loomeideid muusikalise enesevéljenduse kaudu: katsetab ideid muusikategevustes, leiab
lahendusi esile kerkinud probleemidele, hindab isikupéra ja erinevaid lahendusi ning on pisiv ja
jarjekindel;

5) tunnetab ja rakendab liikudes muusika karakterit ja valjendusvahendeid,;

6) vaartustab kodukoha ja Eesti muusikapérandit ning nutdismuusikat, on traditsioonide
edasikandja laulja ja/vdi pillimangijana ning osaleb laulupidudel;

7) teadvustab muusikat kui kultuuridevahelist suhtluskeelt, vaartustab kultuurilist mitmekesisust;
8) tegutseb eetiliselt ja ohutult (sh autoridigust arvestades) nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades, suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja meedia loodud keskkonnasse;

9) valib endale meeleparase(d) muusikaga tegelemise viisi(d), hindab oma kogemust ja jagab seda
kaaslastega;

10) teadvustab, et teadlikuma musitseerimise aluseks on muusikaline kirjaoskus, mille hulka
kuuluvad helivaltused, ritmifiguurid ja pausid: kaheksandiktaktimdot laulurepertuaarist tulenevalt;
uhe vBtmemargiga helistikud ja repertuaarist tulenevalt kahe vtmemargiga helistikud; bassivoti
repertuaarist tulenevalt; muusikalised oskussonad vastavalt valitud teemadele;

11) mdistab, kuidas huvi muusika vastu ning muusikaoskused vdimaldavad kujundada sellest
elukestva harrastuse voi elukutse.

2.0Oppesisu

Laulmine

Repertuaar.

e Lauldakse ea- ja teemakohaseid Uhe-, kahe- ning paiguti kolmehé&alseid laule ja kaanoneid
ning eesti ja teiste rahvaste laule.

o Opitakse laulma peast kooliastme iihislaule: Eesti hiimn, ,,Eestlane olen ja eestlaseks jiéin*,
,Laul Pohjamaast®, ,,Oma laulu ei leia ma tiles*.

e Repertuaari valikul arvestatakse ka eesti rahvakalendri ja riiklike tahtpaevadega.

e Tutvustatakse laulu autoreid.

Laulmine ja laulutehnika.
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Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka tksi, mille kdigus kuuldakse ja
kuulatakse nii ennast kui ka teisi.

Tutvustatakse laulupeo traditsiooni, kaasatakse opilasi koolikoori.

Lauldakse oma hadle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni,
puhta intonatsiooniga ja valjendusrikkalt ning arvestatakse esitatava muusikapala stiili,
jargitakse haalehoidu haalemurdeperioodil.

Muusikaline kirjaoskus

Kinnistatakse | ja Il kooliastmes omandatud laulu dppimist toetavat muusikateooriat ja
omandatakse uusi teadmisi. Muusikalise kirjaoskuse hulka kuuluvad:

helivéltused, rutmifiguurid ja pausid, uued riitmid stinkoop ja triool
kaheksandiktaktimdot laulurepertuaarist tulenevalt;

Uhe vBtmemargiga helistikud C—a, G—e, F—d ja repertuaarist tulenevalt kahe vétmemargiga
helistikud D-h;

bassivoti repertuaarist tulenevalt;

rondo ja variatsioonivorm;

muusikalised oskussdnad vastavalt valitud teemadele.
M@isted: korratakse ja kinnistatakse Gpitud mdisteid. Uued mdisted: intervall, akord, bassivati,
pentatoonika.

Pillimang

Pilliméang tGhismusitseerimisel, omaloomingu esitamisel ja muusikaloo illustreerimiseks
koolis olemasolevate pillidega Opetaja ja/v6i Opilaste valikul kasutades muusikalist
kirjaoskust.

Slvendatakse pillimanguoskusi ning avardatakse musitseerimisvdimalusi erinevates
pillikoosseisudes, omandatakse akustilise kitarri vdi ukulele esmased manguvétted.

Tutvutakse valikuliselt maailma rahvaste (Hispaania, Ladina-Ameerika ja PGhja-Ameerika)
muusikaga labi pillimangu.

Leitakse ansamblimangu harrastamise vdimalusi dpilaste huvi toetamiseks pop- ja
rokkmuusika vastu.

Muusikaline liikumine.

Litkumistegevusi viiakse labi nii theskoos, gruppides kui ka tksi, mille kéigus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse liikumise
kaudu Opitud rutme, ratmifiguure ja pause. Kujundatakse thiselt litkumiskompositsioone,
valjendamaks muusikapala vormi (3-osaline lihtvorm, rondo).

260



e Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid. Liikumises véljendatakse valikuliselt
erinevate maailma rahvaste muusikale iseloomulikke karaktereid, vdimaluse korral dpitakse
rahvatantse ja erinevaid tantsustiile.

Muusikaline omalooming

e Omaloomingut luuakse ja esitatakse (iksi, ansamblis ja/v0i kbik koos. Katsetatakse julgelt
loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline
liilkumine) nii eraldi kui ka omavahel 18imitult rakendades dpitud muusikalise kirjaoskuse
teadmisi.

e Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse absoluutset noodististeemi.
e Laulmine. Luuakse lihtsaid meloodiaid ja erinevaid muusikast l&htuvaid tekste.

e Pillimang. Luuakse ratmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmange ja ostinatosid ning
esitatakse neid tksi voi rihmas. Véikekandlel, plokkfloadil, kitarril voi ukulelel esitatakse
omaloomingut kasutades 6pitud méanguvdtteid.

e Liikumine. Muusikaloo illustreerimiseks kasutatakse liikumist vastavalt Gpetaja teadmistele
ja oskustele.

e Digivahendid. Katsetatakse omaloomingus erinevate rakenduste ja programmidega, nt
Ableton Live, BandLab, BeepBox, GarageBand, Musescore, Noteflight jt

Muusika kuulamine

e Autorid ja artistid. Tutvutakse laulu voi muusikapala autoritega ja (eelkdige eesti)
artistidega, valikuliselt erinevate heliloojatega (nt eesti ja Opitava repertuaariga seotud
heliloojatega).

e Heli ja selle omadused. Elektrofonid. Arvutimuusika. Tutvutakse heli ja selle
omadustega ning eristatakse kdla ja kuju jargi akustilisi ja elektroonilisi
muusikainstrumente. Tutvutakse arvutimuusika arengulooga ja selle loomise véimalustega.

e Muusikatodstus. Tutvutakse muusikatehnika arengulooga. Opitakse tundma autorikaitse
seadust ja autoridigusega kaasnevaid kohustusi intellektuaalse omandi kasutamisel (sh
internetis).

e Maailma rahvaste muusika. Kuulatakse ja dpitakse valikuliselt tundma ja eristama
Idamaad, Hispaania, Ladina-Ameerika ja PGhja-Ameerika rahvaste muusikat.

e Rokk- ja popmuusika stind ja areng. Levimuusika Eestis. Kuulatakse ja vorreldakse
rokk- ja popmuusika stiile, luuakse seosed levimuusika arenguga Eestis.

o Kontsert. Korratakse kontserdikulastaja hea kéitumise tavasid. Kirjeldatakse kuulatud ja/voi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi kirjalikult kasutades eakohast
muusikaalast oskussdnavara.
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Maisted: heli, kaja, akustika, elektrofon, akustiline ja elektrooniline muusikainstrument,
arvutimuusika, levimuusika, muusikatodstus, muusikadri, artist, produtsent, manedzer, autoridigus,
rokkmuusika, popmuusika, kantri, rock'n'roll, soul, funk, heavy rock jt

3.Opitulemused
Laulmine
Opilane:
e laulab Gihe- ja/vdi mitmehaalseid laule klassitunnis, ansamblis ja/vdi koolikooris; osaleb
laulurepertuaari valimisel ning p6hjendab oma valikut;

e laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

e vadrtustab ja hindab thislaulmise traditsiooni, laulab peast kooliastme uhislaule: Eesti
Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu 6nn ja r6dm* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Eestlane olen ja
eestlaseks jain“ (A. Mattiisen / J. Leesment), ,,Laul Pohjamaast (U. Vinter / E. Vetemaa),
,Oma laulu ei leia ma tiles* (V. Ojakéér / L. Tungal);

e on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/voi kuulajana, analttisib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;

e kasutab muusikalist kirjaoskust ja muusikateadmisi nii Uksi kui ka rihmas lauldes, tunneb
oma hadleaparaati ja teab, et haalt on vaja hoida.

Pilliméng
Opilane:
e mangib keha-, ritmi- ja plaatpille, plokkflooti ja/voi véaikekannelt, rakendab digivdimalusi
pillimangus;
e musitseerib akustilisel kitarril v8i ukulelel esmaseid manguvétteid kasutades;
e uurib pillide tdmbrilisi omadusi, valib ansamblisse sobivad pillid ja pGhjendab oma valikut;

e slivendab I ja Il kooliastmes omandatud pillimanguoskust, rakendab muusikalist kirjaoskust,
musitseerides Uksi ja eri pillikoosseisudes.

Muusikaline liikumine.

Opilane:

e vOrdleb eri maade rahvamuusika karakterit ja valjendab seda liikumise kaudu;

e tunneb muusikat kuulates &ra erinevad muusikavormid ning véljendab neid loovliikumise
vOI improvisatsiooni kaudu;
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e leiab erinevaid muusikalise lilkumise viise, valib muusika karakteriga sobiva valjenduse
ning pohjendab oma valikuid (nt rokk, hip-hop, rahvaste muusika jm);

e rakendab liikumises muusikateadmisi.

Muusikaline omalooming

Opilane:
e loob ning esitab iseseisvalt ja/vdi rihmas kaasmange, ritmilis-meloodilisi improvisatsioone,
(digi)kompositsioone jm;
e katsetab loomeideedega omaloomingus, sh digitaalseid keskkondi kasutades;
e loob erinevaid muusikast l&htuvaid tekste (nt regivarss, laulusénad jm);
e anallilsib enda ja kaaslaste loomingut, vordleb loodut ning annab sellele hinnangu;

e rakendab omaloomingus muusikalist kirjaoskust.

Muusika kuulamine

Opilane:
e uurib kodukoha ja eesti ranvamuusikat ning selle tdnapaevaseid télgendusi, leiab sobivaid

néiteid ja pdhjendab oma arvamust;

e vOrdleb ning eristab eesti ja teiste rahvaste (Idamaad, Hispaania, Ladina-Ameerika ja Pohja-
Ameerika) muusikat: leiab iseloomulikke tunnuseid, ldhtudes muusika véljendusvahenditest;

e vOrdleb ja eristab rokk- ja popmuusika stiile ning esituskoosseise, leiab oma eelistuse(d)
ning argumenteerib valikut;

e anallsib kuulatud ja/vai virtuaalseid kontserte, muusikalavastusi ning dppekéike suuliselt
ja kirjalikult, annab kuuldule/néahtule hinnangu ning jagab oma kogemusi kaaslastega;

e uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab nimetada heliloojaid, interpreete, dirigente,
ansambleid, orkestreid ning muusika suursiindmusi;

e rakendab muusikat kuulates erinevaid digikeskkondi;
e rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust;

e tutvub muusikaga tegelemise véimalustega, muusikaga seonduvate elukutsete ning
OppimisvBimalustega;

e seostab muusikat enda vaimse, fulsilise ja emotsionaalse heaoluga;

e jargib autorikaitse seadust ning kaitub ohutult, otsides ja kasutades muusikateavet
virtuaalkeskkondades.

4.Hindamine
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Hindamise eesmérk muusikas on toetada Opilaste arengut, innustada dpilasi leidma isikuparaseid
ideid ja loovaid lahendusi ning suunata neid sihikindlalt 8ppima; suunata dpilaste enesehinnangu

kujunemist, tekitada neis muusika- ja kultuurihuvi ning luua alus elukestvale muusikaharrastusele;
juhtida ja toetada Gpilasi haridustee valikul muusika valdkonnas.

e Kujundav
e Jooksev

e Kokkuvdttev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui .3 jooksvat hinnet,
mille alusel moodustab poolaasta I6plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab k&iki muusikadpetuse komponente

Laumist

Pillimangu

Muusikalist liikumist
Omaloomingut

Muusika kuulamist

Hinded suulise vastuse eest
Hinded kirjaliku kusitluse alusel

Opilase aktiivsus

Igal poolaasta viiakse labi tunnikontrollid, iseseisvad t66d, kontrolltéod.
Aastahinne tuleneb poolaasta koondhindest.

Hindamiskriteeriumid

TASE LAULMINE

5 Opilane laulab ladusalt, kergelt, ilma tihegi veata, loomuliku kehahoiu ja hingamise,
selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning valjendusrikkalt, arvestab esitatava
muusikapala stiili. Esitus on veenev ja enesekindel.

4 Opilane laulab hasti, tiksikute vigadega, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga. Esitus
on uldiselt véljendusrikas ja kindel.

3 Opilane laulab selge diktsiooniga, kuid on raskusi tihtlase ja tdpse laulmisega. Esitus on
ebakindel, esineb mottepause ja eksimusi.

2 Veel harjutamist vajav.Vaga kehv. Opilane laulab mitterahuldavalt ja vead on selgelt
kuulda. Esinemine ei edasta laulu sénumit. Opilane ei tule laulu esitamisega toime.

TASE PILLIMANG

5 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel v8imetekohaselt, vaga
heal tasemel, veatult.

4 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel v8imetekohaselt, heal
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tasemel, esineb vaiksemaid eksimusi (nt meloodias, ritmikas vdi diinaamikas, stiilis
vm).

3 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vBimetekohaselt,
rahuldaval tasemel, esineb puudusi ja vigu (nt meloodias, riitmikas voi diinaamikas,
stiilis vm).

2 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel mitterahuldaval tasemel,
esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud iihtegi tlalkirjeldatud dpitulemustest.

TASE MUUSIKALINE LIIKUMINE

5 Opilane tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, dinaamikat ning
vormi; rakendab litkumises muusikateadmisi.
Opilane omab &pitud materjalist vaga haid teadmisi.

4 Opilane tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, dinaamikat ning
vormi; rakendab liitkumises muusikateadmisi heal tasemel.

3 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, rakendab liikumises
muusikateadmisi. Esitus on ebakindel, esineb méttepause ja eksimusi.

2 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, ritmi, tempot, rakendab liikumises
muusikateadmisi ebapiisavalt.

MUUSIKALINE OMALOOMING

5 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid sobivate muusikaliste valjendusvahenditega,
vBimetekohaselt, selgelt, kindlalt ja arusaadavalt.

4 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, arusaadavalt, heal
tasemel.

3 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, mdningal méaral, esineb
puudusi ja vigu.

2 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid ebapiisavalt, esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud Uhtegi Glalkirjeldatud dpitulemustest.

MUUSIKA KUULAMINE

5 Opilane valjendab oma arvamust kuulatavast muusikast selgesdnaliselt (kasutades
muusika oskussdnavara).

4 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta mdningal maaral (kasutades kiillaldast
muusika oskussdnavara).

3 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta vihesel méaaral (kasutades vihest
muusika oskussdnavara).

2 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta ebapiisavalt, kasutades vaid (iksikuid
muusika oskussdnu.

5.0ppekirjandus:
Aive Skuin Karolina Sepp Jaak Ojak&ar Anu Sepp Muusikadpik 8. klass
Maiis Mynsama, Jlronmuna Cémuna My3sika. YaeOHUK a1 8 Kacca

Oppevahendid:
muusika tegevusteks ettendhtud teisaldatava méobliga piisavalt ventileeritav ruum;
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klaver; projektor; muusikakeskus; arvuti; muusika pillid.

Muusikadpetuse ainekava
pdhikooli 9.klassile

1.Teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) huvitub muusikast kui kunstiliigist, vaartustab muusikat ning muusikategevust kultuuri ja igapéaevaelu
rikastajana;

2) teadvustab muusika voimalusi vaimse, fulsilise ja emotsionaalse tasakaalu loomisel;

3) osaleb aktiivselt musitseerimises: tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest riithmas (klassis,
kooris, ansamblis);

4) arendab loomeideid muusikalise enesevéljenduse kaudu: katsetab ideid muusikategevustes, leiab
lahendusi esile kerkinud probleemidele, hindab isikupéra ja erinevaid lahendusi ning on pdsiv ja
jarjekindel;

5) tunnetab ja rakendab liikudes muusika karakterit ja valjendusvahendeid,

6) vaartustab kodukoha ja Eesti muusikapérandit ning ntidismuusikat, on traditsioonide edasikandja
laulja ja/voi pilliméngijana ning osaleb laulupidudel;

7) teadvustab muusikat kui kultuuridevahelist suhtluskeelt, vaartustab kultuurilist mitmekesisust;

8) tegutseb eetiliselt ja ohutult (sh autoridigust arvestades) nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuurikeskkondades, suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja meedia loodud keskkonnasse;

9) valib endale meeleparase(d) muusikaga tegelemise viisi(d), hindab oma kogemust ja jagab seda
kaaslastega;

10) teadvustab, et teadlikuma musitseerimise aluseks on muusikaline kirjaoskus, mille hulka kuuluvad
helivaltused, ritmifiguurid ja pausid: kaheksandiktaktimddt laulurepertuaarist tulenevalt; (ihe
vBtmemargiga helistikud ja repertuaarist tulenevalt kahe vétmemargiga helistikud; bassivoti repertuaarist
tulenevalt; muusikalised oskussonad vastavalt valitud teemadele;

11) mdistab, kuidas huvi muusika vastu ning muusikaoskused voimaldavad kujundada sellest elukestva
harrastuse voi elukutse.

2.0Oppesisu

Laulmine
Repertuaar.

e Lauldakse ea- ja teemakohaseid Uihe-, kahe- ning paiguti kolmehéaalseid laule ja kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule.

° Opitakse laulma peast kooliastme iihislaule: Eesti hiimn, ,,Eestlane olen ja eestlaseks jaan®, ,,Laul
Pdhjamaast®, ,,Oma laulu ei leia ma tiles*, ,,Mu isamaa on minu arm*, ,,J44 vabaks, Eesti meri*,
,,Saaremaa valss®, ,,Mul meeles veel*;
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e Repertuaari valikul arvestatakse ka eesti rahvakalendri ja riiklike tahtpaevadega.

e Tutvustatakse laulu autoreid.

Laulmine ja laulutehnika.

e Lauldakse a cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka tiksi, mille kaigus kuuldakse ja
kuulatakse nii ennast kui ka teisi.

e Tutvustatakse laulupeo traditsiooni, kaasatakse dpilasi koolikoori.

e Lauldakse oma haéle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni, puhta
intonatsiooniga ja valjendusrikkalt ning arvestatakse esitatava muusikapala stiili, jargitakse
haalehoidu haalemurdeperioodil.

Muusikaline kirjaoskus

Kinnistatakse | ja Il kooliastmes omandatud laulu dppimist toetavat muusikateooriat ja omandatakse uusi
teadmisi. Muusikalise kirjaoskuse hulka kuuluvad:

e helivaltused, rutmifiguurid ja pausid, uued ritmid stinkoop ja triool
e kaheksandiktaktimddt laulurepertuaarist tulenevalt;

e (ihe votmemargiga helistikud C—a, G—e, F—d ja repertuaarist tulenevalt kahe vétmemargiga
helistikud D-h;

e bassivoti repertuaarist tulenevalt;
e rondo ja variatsioonivorm;
e muusikalised oskussGnad vastavalt valitud teemadele.

Pilliméng
e Pillimang Ghismusitseerimisel, omaloomingu esitamisel ja muusikaloo illustreerimiseks koolis
olemasolevate pillidega dpetaja ja/vGi Opilaste valikul kasutades muusikalist kirjaoskust.

e Sivendatakse pillimanguoskusi ning avardatakse musitseerimisvdimalusi erinevates
pillikoosseisudes, omandatakse akustilise kitarri voi ukulele esmased manguvdtted.

o Opilaste huvi toetamiseks pop- ja rokkmuusika ning dzdssmuusika vastu tuleks leida koolis
ansamblimangu harrastamise vdimalusi.

e Tutvutakse maailma rahvaste (Itaalia, Prantsusmaa, Aafrika) muusikaga pillimangu kaudu.

Muusikaline litkumine.

e Liikumistegevusi viiakse labi nii theskoos, gruppides kui ka tksi, mille k&igus liigutakse ja
tunnetatakse nii enda kui ka teiste kohalolekut ruumis.

e Muusika valjendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu. Kinnistatakse liikumise kaudu
opitud ritme, ratmifiguure ja pause. Kujundatakse thiselt liikumiskompositsioone, véljendamaks
muusikapala vormi (3-osaline lihtvorm, rondo).

e Maailma rahvaste tantsud ja erinevad tantsustiilid. Liikumises véljendatakse valikuliselt
erinevate maailma rahvaste muusikale iseloomulikke karaktereid, vbimaluse korral Gpitakse
rahvatantse ja erinevaid tantsustiile.

Muusikaline omalooming
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e Omaloomingut luuakse ja esitatakse uksi, ansamblis ja/v0i kbik koos. Katsetatakse julgelt
loomeideedega, kasutades muusikalisi osaoskusi (laulmine, pillimang, muusikaline litkumine) nii
eraldi kui ka omavahel I6imitult rakendades 6pitud muusikalise kirjaoskuse teadmisi.

e Omaloomingu meloodia noodistamisel rakendatakse absoluutset noodististeemi.
e Laulmine. Luuakse lihtsaid meloodiaid ja erinevaid muusikast l&htuvaid tekste.

e Pillimang. Luuakse ritmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasméange ja ostinatosid ning
esitatakse neid tksi voi rihmas. Vaikekandlel, plokkfloddil, kitarril voi ukulelel esitatakse
omaloomingut kasutades 6pitud méanguvdtteid.

e Liikumine. Muusikaloo illustreerimiseks kasutatakse liikumist vastavalt 6petaja teadmistele ja
oskustele.

e Digivahendid. Katsetatakse omaloomingus erinevate rakenduste ja programmidega, nt Ableton
Live, BandLab, BeepBox, GarageBand, Musescore, Noteflight jt

Muusika kuulamine

e Autorid. Tutvutakse laulu v6i muusikapala autoritega ja (eelkdige eesti) interpreetide ja
artistidega, valikuliselt erinevate heliloojatega (nt eesti ja Gpitava repertuaariga seotud
heliloojatega).

e Orkester. Muusikanaidete abil tutvutakse orkestri kujunemise, liikide ja koosseisudega. Opitakse
tundma stimfooniaorkestri koosseisu ning paigutust. Tutvutakse Eesti (esindus)orkestritega.

e Haal. Tutvutakse hdéleorganitega (hingamiselundid, haaletekitajad, resonaatorid), haale tekkimise
protsessiga, hddlemurde ning haale hoidmise viisidega. Kuulatakse ning eristatakse haaleliike.

e Vaimulik muusika. Tutvutakse eesti vaimuliku rahvalaulu ja heliloojatega, kes on oma
loomingus kasutanud vaimulikke rahvaviise (Cyrillus Kreek, Tonu Korvits jt) ning heliloojatega,
kes on loonud vaimulikku muusikat (Rudolf Tobias, Arvo Part, Urmas Sisask jt).

e Maailma rahvaste muusika: Kuulatakse ning dpitakse tundma Itaalia, Prantsusmaa ja Saksamaa
muusikat.

e Muusikateater: ooper, operett, muusikal, ballett. Naidete abil Gpitakse tundma muusikateatri
nelja olulisemat alaliiki (ooper, operett, muusikal, ballett). Tutvutakse ooperi, opereti, muusikali ja
balleti kujunemise looga ning kuulatakse olulisemate heliloojate (Giuseppe Verdi, Georges Bizet,
Jacques Offenbach, Andrew Lloyd Webber, Pjotr TSaikovski jne) loomingut. Luuakse seosed
lavamuusika arenguga Eestis.

o Dziassmuusika. Tutvutakse dzdssmuusika kujunemise looga. Néidete abil Opitakse tundma
dZdssmuusika pohijooni ja stiile. Kuulatakse olulisemate maailma ja eesti dZdssmuusika
heliloojate muusikat ning iseloomustatakse kuuldut.

e Filmimuusika. Tutvutakse filmimuusika ajaloo etappidega. Kuulatakse (lauldakse) olulisemate
maailma ja eesti filmimuusikaheliloojate muusikat ning iseloomustatakse kuuldut.

e Kontsert. Korratakse kontserdiklastaja hea kéitumise tavasid. Kirjeldatakse kuulatud ja/voi
virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi kirjalikult kasutades eakohast
muusikaalast oskussdnavara.

Maisted: siimfooniaorkester, kammerorkester, puhkpilliorkester, rahvapilliorkester, dZdssorkester,
dirigent, partituur, instrumentaalkontsert, sopran, koloratuursopran, metsosopran, alt, tenor, kontratenor,
bariton, bass, libreto, lavastaja, aaria, retsitatiiv, koreograaf, improvisatsioon, bluus, gospel, spirituaal,
ragtime, sving, filmimuusika, soundtrack.
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3.Opitulemused

Laulmine

Opilane:

laulab ihe- ja/vdi mitmehaalseid laule klassitunnis, ansamblis ja/vdi koolikooris; osaleb
laulurepertuaari valimisel ning péhjendab oma valikut;

laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

vaartustab ja hindab Uhislaulmise traditsiooni, laulab peast kooliastme thislaule: Eesti VVabariigi
hiimn ,,Mu isamaa, mu onn ja rd0m* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Eestlane olen ja eestlaseks jaéan*
(A. Mattiisen / J. Leesment), ,,Laul Pohjamaast (U. Vinter / E. Vetemaa), ,,Oma laulu ei leia ma
iiles™ (V. Ojakiir / L. Tungal), ,,Saaremaa valss* (R. Valgre / D. Vaarandi);

on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vdi kuulajana, analliisib kogetut suuliselt ja
kirjalikult;

kasutab muusikalist Kirjaoskust ja muusikateadmisi nii Uksi kui ka riithmas lauldes, tunneb oma
h&aleaparaati ja teab, et haalt on vaja hoida.

Pillimang
Opilane:

mangib keha-, ritmi- ja plaatpille, plokkfl66ti ja/voi véikekannelt, rakendab digivdimalusi
pillimangus;

musitseerib akustilisel Kitarril voi ukulelel esmaseid manguvotteid kasutades;
uurib pillide tdmbrilisi omadusi, valib ansamblisse sobivad pillid ja p6hjendab oma valikut;

stivendab I ja Il kooliastmes omandatud pilliménguoskust, rakendab muusikalist Kirjaoskust,
musitseerides tksi ja eri pillikoosseisudes.

Muusikaline liikumine.

Opilane:

tunneb muusikat kuulates ara erinevad muusikavormid ning véljendab neid loovliikumise vdi
improvisatsiooni kaudu;

leiab erinevaid muusikalise liikumise viise, valib muusika karakteriga sobiva véljenduse ning
pdhjendab oma valikuid (nt rokk, hip-hop, dziss, rahvaste muusika jm);

rakendab liikumises muusikateadmisi.

Muusikaline omalooming

Opilane:

loob ning esitab iseseisvalt ja/voi riihmas kaasmange, ritmilis-meloodilisi improvisatsioone,
(digi)kompositsioone jm;

katsetab loomeideedega omaloomingus, sh digitaalseid keskkondi kasutades;
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e loob erinevaid muusikast l&htuvaid tekste (nt regivarss, laulusénad jm);
e anallilsib enda ja kaaslaste loomingut, vordleb loodut ning annab sellele hinnangu;

e rakendab omaloomingus muusikalist kirjaoskust.

Muusika kuulamine

Opilane:
e uurib kodukoha ja eesti rahvamuusikat ning selle tdnapaevaseid télgendusi, leiab sobivaid néiteid

ja pdhjendab oma arvamust;

e vordleb ja eristab eri muusikastiile, lavamuusika zanre, muusika esituskoosseise, héileliike, leiab
oma eelistuse(d) ning argumenteerib valikut;

e anallsib kuulatud ja/voi virtuaalseid kontserte, muusikalavastusi ning dppekaike suuliselt ja
kirjalikult, annab kuuldule/ndhtule hinnangu ning jagab oma kogemusi kaaslastega;

e uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab nimetada heliloojaid, interpreete, dirigente,
ansambleid, orkestreid ning muusika suursiindmusi;

e rakendab muusikat kuulates erinevaid digikeskkondi;

e rakendab muusikat kuulates muusikalist Kirjaoskust;

e teeb valiku muusikaga tegelemise vGimalustest, teab muusikaga seonduvaid elukutseid ning
Oppimisvoimalusi;

e seostab muusikat enda vaimse, fulsilise ja emotsionaalse heaoluga;

e jargib autorikaitse seadust ning kaitub ohutult, otsides ja kasutades muusikateavet
virtuaalkeskkondades.

4.Hindamine

Hindamise eesmark muusikas on toetada Opilaste arengut, innustada Gpilasi leidma isikupéraseid ideid ja
loovaid lahendusi ning suunata neid sihikindlalt dppima; suunata 6pilaste enesehinnangu kujunemist,
tekitada neis muusika- ja kultuurihuvi ning luua alus elukestvale muusikaharrastusele; juhtida ja toetada
Opilasi haridustee valikul muusika valdkonnas.

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvdttev (poolaasta, aasta)
Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui .3 jooksvat hinnet,
mille alusel moodustab poolaasta I6plik hinne.
Jooksev hindamine sisaldab k&iki muusikadpetuse komponente
e Laumist
e Pillimangu
e Muusikalist litkumist
e Omaloomingut
e Muusika kuulamist

e Hinded suulise vastuse eest
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e Hinded kirjaliku kisitluse alusel

e Opilase aktiivsus

Igal poolaasta viiakse l&bi tunnikontrollid, iseseisvad t66d, kontrollt6od.
Aastahinne tuleneb poolaasta koondhindest.

Hindamiskriteeriumid

TASE LAULMINE

5 Opilane laulab ladusalt, kergelt, ilma tihegi veata, loomuliku kehahoiu ja hingamise,
selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning véljendusrikkalt, arvestab esitatava
muusikapala stiili. Esitus on veenev ja enesekindel.

4 Opilane laulab hasti, Uksikute vigadega, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga. Esitus
on Uldiselt véljendusrikas ja kindel.

3 Opilane laulab selge diktsiooniga, kuid on raskusi tihtlase ja tapse laulmisega. Esitus on
ebakindel, esineb mottepause ja eksimusi.

2 Veel harjutamist vajav.Vaga kehv. Opilane laulab mitterahuldavalt ja vead on selgelt
kuulda. Esinemine ei edasta laulu sénumit. Opilane ei tule laulu esitamisega toime.

TASE PILLIMANG

5 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vdimetekohaselt, viga
heal tasemel, veatult.

4 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vdimetekohaselt, heal
tasemel, esineb véiksemaid eksimusi (nt meloodias, ritmikas voi dinaamikas, stiilis
vm).

3 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel vdimetekohaselt,
rahuldaval tasemel, esineb puudusi ja vigu (nt meloodias, riitmikas v6i diinaamikas,
stiilis vm).

2 Opilane kasutab muusikalisi teadmisi ja oskusi musitseerimisel mitterahuldaval tasemel,
esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud Uhtegi Glalkirjeldatud dpitulemustest.

TASE MUUSIKALINE LIIKUMINE

5 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, ritmi, tempot, diinaamikat ning
vormi. Opilane omab &pitud materjalist vaga haid teadmisi.

4 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, ritmi, tempot, diinaamikat ning
vormi heal tasemel.

3 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, ritmi, tempot. Esitus on ebakindel,
esineb mattepause ja eksimusi.

2 Opilane tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot ebapiisavalt.

MUUSIKALINE OMALOOMING

5 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid sobivate muusikaliste valjendusvahenditega,
vOimetekohaselt, selgelt, kindlalt ja arusaadavalt.

4 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, arusaadavalt, heal
tasemel.

3 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid v8imetekohaselt, mdningal méaral, esineb
puudusi ja vigu.

2 Opilane valjendab oma loomingulisi ideid ebapiisavalt, esineb olulisi puudusi ja vigu.
Opilane ei ole taitnud thtegi Glalkirjeldatud Gpitulemustest.
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MUUSIKA KUULAMINE

5 Opilane véljendab oma arvamust kuulatavast muusikast selgesonaliselt (kasutades
muusika oskussnavara).

4 Opilane viljendab oma arvamust kuulatava kohta maningal maaral (kasutades kiillaldast
muusika oskussdnavara).

3 Opilane valjendab oma arvamust kuulatava kohta vahesel méaaral (kasutades vahest
muusika oskussdnavara).

2 Opilane viljendab oma arvamust kuulatava kohta ebapiisavalt, kasutades vaid tiksikuid
muusika oskussdnu.

5.0ppekirjandus:

Eve Karp Muusika 9. klass

Maita Mynbama My3bika 9 kiace

Anu Sepp Igor Garsnek Jaak Ojakédr Muusikadpik IX klassile

6.0ppevahendid:
muusikategevusteks ette nédhtud teisaldatava moobliga piisavalt ventileeritav ruum;

klaver; projektor; muusika keskus; arvuti; muusika pillid.
Ainevaldkond ,,Liikumisopetus*

1. Valdkonnapadevus

Kehalise kasvatuse kaudu rakendatakse pdhikoolis litkumisdpetuse pohimdtteid, et toetada
Opilaste positiivset hoiakut liikumise suhtes ning kujundada neis eakohast liikumispadevust, s.o
motivatsiooni, teadmisi, oskusi ja harjumust iga péaev aktiivselt liikuda, tegelda
litkumisharrastusega ning suhtuda litkumisesse positiivselt.

Liikumispédevust arendava 6ppe tulemusena pdhikooli I6petaja:

1) on omandanud mitmekilgseid liikumisoskusi ja -kogemusi, et harrastada erinevaid
liilkumistegevusi;

2) moistab tervise ja kehaliste vOimete seost ning analiusib litkumise ja toitumise tasakaalu;
3) on igapéevaselt kehaliselt aktiivne ja mdistab tervisliku litkumise pdhimdtteid;

4) vaartustab liikumist, sporti ja tantsu kultuuri osana ning ennast selle kandjana ja loojana;
5) mdistab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate ning emotsioonide juhtimist toetavate
tegevuste moju enda heaolule, et tulla toime pingeliste olukordadega;

6) tunneb rédmu litkumisest ja on saanud sellest positiivse kogemuse.

2. Ainevaldkonna dppeaine arvestuslik maht
Kooli dppekavas ja tunnijaotusplaanis aine “kehaline kasvatus” on nimetusega “Litkumisopetus”.

Oppeaine nadalatundide maht kooliastmeti on jargmine:
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| kooliaste - 8 tundi
Il kooliaste - 8 tundi

111 kooliaste - 6 tundi

| kooliaste Il kooliaste 111 kooliaste
Oppeaine 1.kl 2.kl 3.kl 4 Kl 5.kl 6.kl 7.kl 8.kl 9.kl
Liikumisdpetus 2 3 3 3 3 2 2 2 2

3. Ainevaldkonna kirjeldus

Liikumisdpetuse pohimdtetest lahtuva kehalise kasvatuse 6ppe kaudu aidatakse pohikoolis

kaasa terve ja liikuva inimese kujunemisele ning tekitatakse seosed koolis dpitu ja selle

kasutamise voimaluste vahel vabal ajal, st valjaspool kooli. Liikumispadevust kujundatakse

kdigis kooliastmes taotletavate Opitulemuste kaudu viies litkumisvaldkonnas: litkumisoskused; tervis ja
kehalised vdimed; kehaline aktiivsus; litkumine ja kultuur; vaimne ja kehaline tasakaal.

Liikumisoskused jagunevad neljaks oskuste alarihmaks ja need kujunevad erinevate

liilkumisviiside rakendamise kaudu. Liikumisoskused on jargmised:

1) edasiliikumisoskused on kdndimis-, jooksmis-, hiippamis-, ronimis- ja ujumisoskus ning

nende rakendamine igapéevaelus, litkumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel,

tantsus ning koostddd tehes. | kooliastmes omandavad dpilased ujumisoskuse, mille

arendamisega, sh tahelepanuga veeohutusele, on soovitatav jatkata ka jargmistes kooliastmetes;

2) oskus liikuda vahendil on seotud igapéevase liikumisega, harrastus- ja sportliku tegevusega, kus
edasiliitkumiseks kasutatakse vahendit;

3) oskus kasitseda vahendit ehk oskus visata, piilida, pdrgatada ja lulia vahendit ke, jala ning

muu vahendiga;

4) oskus kontrollida keha asendites, litkumisel ja nende kombinatsioonides.

Liikumisoskusi kujundatakse labivalt kooliastmete jooksul, et Opilastel tekiksid mitmekilgsed oskused
lilkuda eri tingimustes ja keskkondades. Selleks seostatakse Opitud oskuste kasutamist tegevustega

valjaspool Gppetundi (nt aktiivne vahetund).

Tervis ja kehalised voimed. Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus,
joud ja painduvus) ning oskustega (kiirus, osavus, vdimsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud
kehalistest voimetest ja nende arendamisest. Korraparane kehaliste voimete md6tmine
kujundab dpilaste teadlikkust tervisega seotud kehalistest vOimetest ja loob eeldused enda
kehaliste vOimete arendamiseks. Kehalisi voimeid mdddetakse ning analilisitakse viisil, mis

toetab Opilase motivatsiooni end arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.
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Kehaline aktiivsus. Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning
eelduse olla kogu elu kehaliselt aktiivne. Selleks kasutatakse mitmekesiseid

Oppemeetodeid, nagu enda kehalise aktiivsuse hindamine nii tehnoloogiliste kui ka

subjektiivsete vahendite kaudu, liikumispéeviku pidamine valitud perioodi valtel, igapaevase
liilkumisaktiivsuse plaanimine jne. Opilased, kelle tervislik seisund ei véimalda kaiki

Oppetegevusi sooritada voi suure intensiivsusega liikuda, kaasatakse tegevustesse nende

tervisliku seisundi pdhjal ning vajaduse korral kohandatakse tegevusi.

Liikumine ja kultuur. Opilane mdistab liikumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh

viljaspool koolikeskkonda toimuvate tegevuste kaudu. Opilane saab teadmised liikumis-,

spordi- ja tantsutraditsioonidest ning litkumise seosest eri kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused
ohutult liikuda ja isiklikku hiigieeni jargida ning ausa méngu pdhimétteid jargida. Opilane saab kogemused
valjaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsudritusel osalejana vdi vabatahtlikuna, liikumisest
looduses ja suhtluskultuurist. Ta véljendab ennast liikumise ja tantsu kaudu ning koostd6s kaaslastega, teab

enda vdimalusi olla kultuurikandja ja -mdjutaja ning selle looja.

Vaimne ja kehaline tasakaal. Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja
kehalise tasakaalu hoidmisest ning mdistab véimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist

seisundit.

Taotletavate dpitulemuste saavutamise viisid on paindlikud ning vdimaldavad arvestada dpilaste huve,

kooli kultuuri, traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat thiskonda.

4. Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Liikumispéadevuse kujundamine hélmab kdigi riikliku 6ppekava tldosas kirjeldatud

uldpadevuste arengut. Uldpadevuste saavutamist toetab Gppeainete eesmargiparane 16imimine teistesse
valdkondadesse kuuluvate Oppeainetega ning labivate teemade t&henduslik ké&sitlemine Opilase jaoks.
Opilaste aktiivne kaasamine Gppeaineid I8imivasse dppesse toetab ennastjuhtiva inimese kujunemist
terveks, teadlikuks ja litkumist nautivaks inimeseks. Selle tulemusel kujuneb dpilasel suutlikkus rakendada
oma teadmisi ja oskusi eri olukordades, kujundada enda vaartushoiakuid ja -hinnanguid ning vdimalus
saada ettekujutus thiskonna kui terviku arengust. Seejuures on vaga oluline siisteemne ja jarjepidev koosto6

teiste ainete Opetajatega.
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Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ja
kaitumise — kujundamisel on kandev roll dpetajal, kes loob oma vaartushinnangute ja
enesekehtestamisoskusega sobiliku 6pikeskkonna ning mdjutab dpilaste vaartushinnanguid ja kaitumist.
Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kehalises kasvatuses tahtsustatakse tervist ning jatkusuutlikku eluviisi.
Arusaam, et tervist tuleb kaitsta ja tugevdada, aitab dpilastel teha pohjendatud valikuid tervisekéitumises.
Austus looduse ning inimeste loodud materiaalsete véartuste vastu soodustab keskkonda saastvat
liikumist/sportimist. Abivalmis ja sdbralik suhtumine kaaslastesse ning ausa mangu pdhimatete jargimine
sportlikes tegevustes toetavad kdlbelise isiksuse kujunemist.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Koostoo liikudes/sportides dpetab inimeste erinevusi aktsepteerima, neid
suhtlemisel arvestama, ent ka ennast kehtestama. Kehakultuur kujundab viisakat, t&helepanelikku,

abivalmis ja sallivat suhtumist kaaslastesse.

Enesemadaratluspadevus. Kehalise kasvatuse kaudu kujundatakse oskust hinnata enda kehalisi vGimeid
ning valmisolekut neid arendada, samuti suutlikkust jalgida ja kontrollida oma kaitumist, jargida tervislikku

eluviisi ning véltida ohuolukordi.

Opipadevus. Opilasel kujuneb oskus analiiiisida ja hinnata enda liigutusoskusi ja kehalisi v8imeid ning
kavandada meetmeid, kuidas neid tdiustada. Koolis tekkinud huvi liikumise/sportimise vastu loob aluse ja

eeldused Gppida uusi sobivaid litkumisviise.

Suhtluspadevus. Oluline on tunda ja kasutada spordi ning tantsu oskussdnavara, arendada

eneseviljendusoskust ning lugeda/mdista teabe- ja tarbetekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus. Sporditehniliste oskuste analiiis, kehalise
tooveime néitajate ja sporditulemuste diinaamika selgitamine eeldavad dpilastelt matemaatikale omase
keele, seoste, meetodite jm kasutamise oskust ning toetavad matemaatikapadevuse kujunemist. Opitakse
analiilisima tervisespordiga seotud teavet ja tegema tdenduspdhiseid otsuseid. Opitakse kasutama

tehnoloogilisi abivahendeid.

Ettevotlikkuspadevus. Kehaline kasvatus toetab dpilaste oskust ndha probleeme ja leida neile lahendusi,
seada eesmarke, genereerida ideid ning leida sobivaid vahendeid ja meetodeid, kuidas neid teostada.
Kehalises kasvatuses Opivad Opilased analliisima oma kehalisi vdimeid ja liigutusoskusi, kavandama
tegevusi ning tegutsema sihipdraselt, selleks et tugevdada tervist ja parandada to6voimet. Koostto

kaaslastega sportimisel/liikumisel kujundab toimetulekuoskust ja riskijulgust.
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Digipadevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks Kiiresti muutuvas thiskonnas
nii Gppimisel, kodanikuna tegutsedes kui ka kogukondades suheldes; leida ja séilitada digivahendite abil
infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvaarsust; osaleda digitaalses sisuloomes, sh tekstide, piltide,
multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja
votteid, suhelda ja teha koostood erinevates digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning
osata kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas samu moraali-

ja vaartuspohimaotteid nagu igapaevaelus.

5. Kehalise kasvatuse 16imingu vdimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh vdodrkeeled. Sporti ja tervist késitlevate eriotstarbeliste ja eriliigiliste tekstide (nt
voistlusprotokollid, spordiuudised, terviseteave jne) lugemise ja kuulamise kaudu arendatakse oskust
mdista nii suulist kui ka kirjalikku teksti. Kujundatakse oskust véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt,
kasutades kohaseid keelevahendeid ja ainealast terminoloogiat. Spordi- ja terviseteemaliste voorkeelsete

tekstide lugemine toetab vdorkeelte omandamist.

Matemaatika. Kdikide kehalise kasvatuse osaoskuste arendamisel rakendatakse matemaatikas omandatud
oskusi (arvutamine, loendamine, vordlemine, mdodtmine) ja mdisteid (geomeetrilised kujundid,

mdatihikud, koordinaadid).

Loodusained. Kehalist kasvatust toetab keskkonna véartustamine litkumisel/sportimisel.
Kehalise kasvatuse kaudu Kinnistuvad teadmised ja oskused, mis on omandatud inimesedpetuses,

bioloogias, fliusikas ja geograafias.

Sotsiaalained. Kehalises kasvatuses omandatud teadmised rahvuslikust ning rahvusvahelisest
litkumis- ja spordikultuurist avardavad Opilaste silmaringi. Tervisliku eluviisi omaksvotmine

aitab dpilastel kujuneda aktiivseteks ning vastutustundlikeks kodanikeks.

Tehnoloogia. Teaduse ja tehnika saavutused on rakendatavad erinevatel spordialadel/liikumisviisidel

(spordialade tehnika, spordivarustus ja -vahendid) ning tervisliku toitumise pdhitddede jargimisel.

Kunst ja muusika. Opilaste tahelepanu juhitakse spordi ja kehakultuuri kujutamis- ning
avaldumisvdimalustele kujutavas kunstis ja muusikas, spordialade/liikumisviiside, sh tantsu isikuparasele
ja loomingulisele kasitlusele. Samuti kujundatakse valmisolekut leida Ulesannetele uusi ja omanéolisi

lahendusi ning oskust mérgata ilu Umbritsevas elukeskkonnas.

6. Labivate teemade rakendamise vdoimalusi
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Oppekava labivaid teemasid peetakse silmas valdkonna Gppeaine eesmérgiseade, pitulemuste ning

Oppesisu kavandamisel, lahtudes kooliastmest ning dppeaine spetsiifikast.

Tervis ja ohutus. Tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja kogemuste
omandamist toetatakse nii ainedppes kui ka tunnivalises tegevuses, samuti fudsilise ja sotsiaalse

Opikeskkonna loomise kaudu.

Elukestev Ope ja karjaari kujundamine. Kehalises kasvatuses innustatakse Opilasi olema terve ning
kandma muutuvas 0pi-, elu- ja tookeskkonnas hoolt oma t6ovoime suurendamise eest. Kujundatakse
arusaama, kuidas méjutab inimese fiilisiline tervis tema edasist tooelu. Oppetegevus vbimaldab 6pilastel
tutvuda tervise ja kehakultuuri valdkonnaga seotud tdé0maailmaga. V6imekuse ja huvi ilmnemise korral
mdne spordiala ja/vi liilkumisharrastuse vastu suunatakse 6pilasi sellega siivendatult tegelema. Opilastele
tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud erialasid, elukutseid, ameteid ja edasiGppimise vdimalusi.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Looduses harrastatavate spordialadega tegelemine aitab véartustada

keskkonda ning kujundada Opilastest keskkonnateadliku litkumise jargijad.

Kodanikualgatus ja  ettevdtlikkus.  Opilasi  innustatakse  organiseerima  tunnivéliseid
liilkumisharrastuslikke tegevusi (omaalgatuslikud spordi- ja tantsuuritused, vdistlused, Gpilaste juhendusel

tegutsevad litkumis- ja treeningrihmad jm).

Kultuuriline identiteet. Kehalise kasvatuse tundides dpitakse tundma spordialasid/liikumisviise, mis
kuuluvad rahvuslikku ja teiste maade liikumiskultuuri ning aitavad Gpilastel kujuneda kultuuriteadlikeks,
omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust vaartustavateks thiskonnaliikmeteks. Kultuurilise identiteedi

kujundamisel on oluline vééartustada Eesti tantsupidude traditsiooni.

Teabekeskkond ja meediakasutus ning Tehnoloogia ja innovatsioon. Kehalises kasvatuses kasutatakse
spordiinfot hankides erinevaid teabeallikaid, sh internetti.

Vaartused ja kolblus. Kehalises kasvatuses ning tunnivalises sportlikus tegevuses jargitakse spordi tlimat
aadet — ausa mangu pdhimotteid. Sportlikus tegevuses kehtivate reeglite mdistmine ja nende jargimine

toetab Opilaste kujunemist kdlbelisteks isiksusteks.

7. Oppe kavandamine ja korraldamine
Ope on Bppijakeskne, toetab ja hoiab dpilase motivatsiooni liikuda ning suunab teda mdistma liikumise
seost tervisega ja enda vastutust tervise hoidmisel. Oppe kaudu saavad dpilased arutleda, milliste eluks

vajaminevate oskuste omandamise nimel tegutsetakse ning kuidas on omandatavad teadmised, oskused ja
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hoiakud seotud elukestva liikumisharrastusega. Oppe kaudu toetatakse dpilaste kujunemist aktiivseiks ja
iseseisvaiks Oppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt mdtlevaiks thiskonnaliikmeiks, kes suudavad teha

valikuid ja vastutada oma Gppimise eest.

Pdhikoolis teevad dpetajad dpet kavandades ja korraldades koostddd, seejuures:

1) lahtutakse Oppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, valdkonnapadevusest, kooliastme I8puks
taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning Opitulemustest ja kooli Oppekavas sétestatud
Oppesisust, kooliastmete Oppe ja kasvatuse réhuasetustest ning 16imingust teiste Oppeainete ja l&bivate
teemadega;

2) arvestatakse didaktika nltdisaegseid kasitlusi ja ainevaldkonna arengut, voetakse arvesse kohalikku
eripdra ning muutusi thiskonnas;

3) taotletakse, et Opilase dpikoormus on moddukas, jaotub dppeaasta ulatuses Uhtlaselt ning jatab piisavalt
aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

4) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, eripéra ja vdimeid, rakendatakse diferentseeritud ja sobivat
pingutust ndudvaid Ulesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud ning &pilasele
tdhenduslikku kasitlust, reageeritakse Opi- ja eluraskustele, pakutakse Opiabi ja tuge Opivalikutes;
vOimaldatakse erivajadustega Opilastel osaleda aktiivselt liikumistes nende vdimaluste kohaselt ning
vajaduse korral kohandatakse selleks tarvilikke tegevusi;

5) vdimaldatakse Gpet nii Uksi kui ka koos teistega, kujundatakse dpiharjumusi ja -oskusi, suunatakse
tegema valikuid, arvestades Opilaste vanust, arvu, véimekust ja sugu;

6) kaasatakse Opilasi Oppe kavandamisse, vOetakse aega eesmérkide ning taotletavate Opitulemuste
saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide labiarutamiseks, eneseanaliiiisiks ning refleksiooniks;

7) rakendatakse uurivat Opet, mitmekesiseid ja kombineeritud Gppemeetodeid ning aktiivsust, loovust,
koostdod ja tagasisidet soodustavaid tegevusi, laiendatakse Opilaste teadmisi, arendatakse oskusi ja
kujundatakse hoiakuid;

8) rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid Gpikeskkondi, dppematerjale ja -

vahendeid.

8. Hindamine

Hindamine on Oppe osa, mille kaudu toetatakse dpilase dppimist ja arengut, tema kooliastme I6puks
taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist ning hoiakute kujunemist. Hindamisel saadakse Ulevaade
Opitulemuste saavutatusest ja Opilase isikupdrasest arengust ning toetatakse selle kaudu dpilase kujunemist
positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamise kaudu saab
dpilane tagasisidet oma edenemise kohta dppimisel ja liikumispadevuse kujunemise kohta. Opetaja saab

teavet oma Opetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii 6ppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.
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Liikumisoskuste omandatuse hindamise korval antakse tagasisidet ka Uldpadevuste arengu ning
vaartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemise kohta antakse tagasisidet suunavate
ja toetavate sonaliste hinnangutega.

Rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvotvat hindamist, mida esitatakse kas sonaliste
hinnangute v&i numbriliste hinnetena. Hinnates lahtutakse riikliku Gppekava Uldosas hindamise kohta
satestatust ja selle alusel koostatud kooli hindamisjuhendist, mis kehtestab mittenumbrilise hindamise
kasutamise, mujal (nt huvikoolis v6i huvitegevuses) Opitu arvestamise ja dpilase eneseanaliilisi koostamise
pohimotted kehaliste vdimete arengu seisukohast. Diagnostilise hindamise k&igus selgitatakse vélja dpilaste
eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased vaararusaamad ning spetsiifilised dpiraskused, et kavandada edasist
Oppimist ja Gpetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab Gpilane suulist ja kirjalikku tagasisidet dpitulemuste saavutamise taseme
ning tugevate kiilgede ja arenguvdimaluste kohta. Kokkuvotvalt hinnatakse uldjuhul dppeperioodi 16pul, et
kontrollida nii aines seatud eesmarkide saavutamist kui ka taotletavate dpitulemuste saavutatust. Opilasele
on dppe alguses teada, mis Gpitulemuse saavutamise poole mis dpitlesannetega liigutakse, mida ja millal
hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Opilast juhitakse 6ppe

kéigus oma dppimist ning seatud eesmérkide saavutamist analiiisima ja reflekteerima.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane nii oma t66d hindama kui ka kaasopilaste saavutusi
tagasisidestama. Aruteludes hinnatakse Gpilase esitatud arvamuste ja seisukohtade pdhjendatust, seostatust
ning veenvust. Opilase seisukohtadele ihiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sdnalist kirjeldavat
tagasisidet. Kirjalike tlesannete puhul arvestatakse eelkdige to0 sisu, kuid pooratakse tahelepanu ka dpilase
keelekasutusele, sh liikumis- ja sporditerminite digele kasutusele ning Gigekirjale, mida arvestatakse
hindamisel Glesande eesmargi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide pdhjal.

Erineva keerukusastmega teadmiste, oskuste ja hoiakute hindamise vdimaldamiseks kasutatakse
mitmekesiseid hindamisviise ja -vorme. Hindamisvahendi ja -viisi valik sdltub seatud dppe-eesmarkidest
ning eeldatavast dpitulemusest.

Tervisest tingitud erivajadustega dpilasi hinnates arvestatakse nende osavéttu kehalise kasvatuse tundidest.
Hinnatakse Opilaste teadmisi spordist, lilkumisest ja kehaliste harjutuste tegemisest. Praktilisi oskusi
hinnates lahtutakse Opilaste terviseseisundist: Opilased sooritavad hindeharjutusena kontrollharjutuste
lihtsustatud variante vdi raviarsti madratud harjutusi. Juhul kui dpilaste terviseseisund ei voimalda kehalise
kasvatuse ainekava tdita, koostatakse neile individuaalne Oppekava, milles fikseeritakse kehalise kasvatuse
Oppe-eesmérk, Oppesisu, Opitulemused ning nende hindamise vormid. Hoiakutele (nt huvi tundmine,
tahtsuse mdistmine, vaartustamine, vajaduste arvestamine, kokkulepitud reeglite jargimine) antakse

hinnanguid.

279



I kooliastmes hinnatakse Opilaste tegevust tundides (aktiivsus, kaasattéotamine, puudlikkus, reeglite,
hiigieeni- ja ohutusnduete jargimine jm). Opitulemustena esitatud liigutusoskusi hinnates arvestatakse nii
saavutatud taset kui ka t66d, mida Opilased tegid tegevuse/harjutuse omandamiseks.

Il kooliastmes hinnatakse teadmiste ja oskuste omandamist, teadmiste rakendamist ning Opilaste
koostodoskust. Kehalistele voimetele hinnangut andes arvestatakse tulemuse kdrval ka Opilaste arengut
ning tulemuse saavutamise nimel tehtud t66d. Hinnata tuleb ka Gpilaste tunnivélist kehalist aktiivsust ning
oma klassi ja/voi kooli esindamist spordivdistlustel, tantsudritustel jm.

I11 kooliastmes hinnatakse teadmiste ja oskuste omandamist ning nende seostamist kehalise aktiivsusega
kehalise kasvatuse tundides ning tunnivélises tegevuses. Teadmistele hinnangut andes arvestatakse
eelkdige Opilaste vbimet rakendada omandatud teadmisi praktilises tegevuses. Kehalistele vbimetele
hinnangut andes arvestatakse tulemuse korval Opilaste arengut ning tulemuse saavutamise nimel tehtud

t60d. Kehalisele voimekusele hinnangut andes rakendatakse ka dpilaste enesehindamist.

9. Oppekeskkond

Oppimist toetav fiiisiline, vaimne ja sotsiaalne &ppekeskkond aitab kujundada liikumisvdimalusi ja
lilkumispadevust. Opetaja loob kdiki pilasi toetava dppekeskkonna, sdltumata dpilaste varasematest
teadmistest, oskustest ja kehalisest voimekusest. Vaimselt ja sotsiaalselt toetav 6ppekeskkond voimaldab
Opilasel teha vigu, kartmata karistust vGi alavadristamist. Liikumis- ja sportmangudes vaartustatakse
maéangust osavottu, kaaslaste ja reeglite arvestamist ning oskuste kasutamist méangus. Vaistkonnamangudes
voivad Opilased kanda eri rolle ja téita méngus erinevaid ulesandeid. Flusilise keskkonna kujundamisel
arvestatakse vajadust tagada Opilaste ohutus ja turvalisus. Fulsilise keskkonna moodustavad Gpitulemuste
saavutamiseks ja litkumispadevuse kujunemiseks nduetekohased ruumid ning liikumis- ja spordivahendid
sise- ja Guekeskkonnas.

Kool korraldab:

1) alates Il kooliastmest poiste ja tiidrukute kehalise kasvatuse tunnid eraldi;

2) kehalise kasvatuse tunnid spordirajatistes (v8imlas, staadionil, ujulas, aeroobika- ja

tantsutundide ruumis), kus on vajalik sisseseade ainekavakohasteks dppetegevusteks.

Kool vdimaldab:

1) kasutada suusarada ja/voi uisuvéljakut, terviserada ja ujulat;

2) kasutada hugieeniharjumuste kujundamiseks rdivistuid ning pesemisruume.

LiikumisOpetuse ainekava
pdhikooli 1. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud
Liikumisoskused jagunevad neljaks oskuste alariihmaks ja need kujunevad erinevate
liikumisviiside rakendamise kaudu.

1. Liikumisoskused
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Opilane:

e omandab edasiliikumisoskusi: kdndimis-, jooksmis-, hlippamis-, ronimisoskus ning nende
rakendamine igapéevaelus, liikumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel,
tantsus ning koost6dd tehes;

e omandab oskust liikuda vahendil on seotud igapaevase liikumisega, harrastus- ja sportliku
tegevusega, kus edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;

e omandab oskust kasitseda vahendit ehk oskust visata, pliida, porgatada ja ltiiia vahendit kée,
jala ning muu vahendiga;

e omandab oskust kontrollida keha asendites, liikumisel ja nende kombinatsioonides.

2. Tervis ja kehalised vdimed.

e Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, jdud ja painduvus) ning
oskustega (kiirus, osavus, voimsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest vdimetest ja
nende arendamisest.

e Korrapdrane kehaliste vGimete md6tmine kujundab Opilaste teadlikkust tervisega seotud
kehalistest vOimetest ja loob eeldused enda kehaliste vOimete arendamiseks.

e Kehalisi voimeid mdddetakse ning analliisitakse viisil, mis toetab dpilase motivatsiooni end
arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.

3. Kehaline aktiivsus.

o Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning eelduse olla

kogu elu kehaliselt aktiivne.
4. Liikumine ja kultuur.

o Opilane mdistab liikumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh véljaspool koolikeskkonda
toimuvate tegevuste kaudu.

o Opilane saab teadmised liikumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning lilkumise seosest eri
kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused ohutult liikuda ja isiklikku hiigieeni jargida
ning ausa mangu péhimatteid jargida.

o Opilane saab kogemused valjaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsuiiritusel
osalejana vO@i vabatahtlikuna, liikumisest looduses ja suhtluskultuurist.

5. Vaimne ja kehaline tasakaal.

o Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest
ning maistab vimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit.

Opieesmérkide saavutamise viisid on paindlikud ning véimaldavad arvestada dpilaste huve, kooli kultuuri,
traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat tihiskonda.

2. Oppesisu
e Kehaline aktiivsus

o L&bi mangu tutvustatakse lastele, milliste igapdeva tegevustega on vdimalik koguda 60
minutit médduka voi tugeva intensiivsusega liikumist (lilkkumisega kaasnev soojatunne,
hingeldamine).

o Teadmine, et lapsed ja noored peaksid olema pédevas aktiivsed vahemalt 60 minutit nii, et
hakkavad hingeldama ja higistama. Opilane arvestab antud teadmisega igapdevase
litkumisviisi ja litkumisteekonna valikul.

Markamine siidamelddgisageduse ja enesetunde muutust vastavalt litkumistegevusele.
Suunavad kusimused ja vestlus teemal: enesetunde ning sidamel66dgisageduse muutumine
enne ja parast lilkumistegevust.

e Liikumine ja kultuur
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Erinevate liikumist toetavate lahenduste loomine. Harjutuste ette néditamine kaaslastele,
erinevate lihtsate lilkumiste loomine ksi vdi kaaslastega.

Osavétja lihtne kirjeldus liikumisdrituselt saadud kogemusest, tuues vélja, mis oli uus, mida
Oppis, nagi. Toetudes saadud kogemustele toob naiteid, millistes kultuuriga seotud
tegevustes ta on osalenud. Méangud pdlvest pdlve, sh due- ja hooviméangud.

Osaleb liikumistritusel osalejana, pealtvaatajana, jalgib spordi- vdi liikumisiritusi meedias
(tv, videod) ja arutleb saadud kogemusest. Osalemine Opetaja juhitud arutelus.

Ausa mangu pdhimdtted spordis: soprus, ausus, hoolimine, rédm. Liikumine koos
kaaslastega, omavahel Ulesannete jagamine, mangureeglite kokku leppimine. Kohtuniku
otsuse austamine. Voit ja kaotus —k&ditumine erinevates situatsioonides.

o Liikumisoskus. Oskuste arendamisel arvestatakse individuaalsust.

o

o

o

Ko&nni- ja jooksuoskus. Kdnni-, jooksuméangud ja — harjutused. Konni ja jooksusammudel
pdhinevad tantsud, tantsumangud. Kondimine ja jooksmine sise- ja valistingimustes (sh
erinevat tttpi maastikul). Lihimatk voi dppekaik linna- voi looduskeskkonnas.
Hippeoskus. Hippemangud. Huppeid ja hiipakuid sisaldavad tantsud. Hippeharjutused ja
nende kombinatsioonid, sh hipped vertikaal- ja horisontaalsuunas. Hippe- ja
jooksukombinatsioonid. Hiipete kasutamine erinevates keskkondades. Hipitsaharjutused.
Ronimisoskus. Ronimine erinevatel vahenditel, lle takistuste, erinevatel tasapindadel,
vahendite alt, roomamine. Ohutusega arvestamine ja enda suutlikkuse maistmine.
Edasiliikumisoskuste kasutamine tantsus. Keha liikumine ajas ja erinevates riitmides. Keha
lilkumine ruumis. Keha liikumine heli ja muusika saatel. Liikumine enesevaljenduse
vahendina. Liikumine koostoos teistega.

Edasiliikumisoskuste kasutamine riitmis ja muusikas. Etteantud ritmi jargi litkumine ja ise
ritmi tekitamine.

Edasiliikumisoskused koosto0s paarilise ja rihmaga. Liikumised paarilise ja rihmaga
erinevates suundades, tempos, ritmis.

Harjutused ja mangud kelkudel.

Tutvumine liikumisvahendi hoidmis- ja hooldusvajadusega.

e Tervis ja kehalised voimed

o

Erinevate tegevuste kaudu Opilane dpib tunnetama enda véimeid — nt kuidas suudan hoida
tasakaalu seistes; kuidas jaksan joosta. Selle pdhjal annab ta tagasisidet enda kehalistele
vOimetele.

Kehaliste voimete (koordinatsioon, osavus, tasakaal, Kiirus, painduvus, reaktsioon, joud,
vastupidavus, tasakaal) arendamine toimub manguliste harjutuste ja liikumisméngude
kaudu.

e Vaimne ja kehaline tasakaal

o

Vaimset ja kehalist tasakaalu toetavateks meelerahuharjutusteks on peamiselt keskendumis-
, tahelepanelikkuse-, kehatunnetuse-, hingamis- ja venitusharjutused.

3. Opitulemused

e Kehaline aktiivsus. Opilane:

o

o

teab, kui palju ja milleks peab kehaliselt aktiivne laps iga paev liikuma;
maérkab liikudes stidamelddgisageduse ja enesetunde muutust;

e Liikumine ja kultuur. Opilane:

o
o

loob midagi litkumisega seotult;
kirjeldab kogemust, mille ta on saanud véljaspool kooli toimunud liikumisiritusel osalejana,
vaatlejana vOi vabatahtlikuna;

282



e Tervis ja kehalised vdimed. Opilane:

o teab jajargib tldiselt ausa mangu pdhimdtteid;

e Liikumisoskus. Opilane:

o kasutab edasiliikumisoskusi eri keskkondades, harjutustes, lilkumisméngudes ja tantsus,
ritmis ja muusika saatel, koostoos paarilise ning riihmaga;

o liigub edasi vahendil harjutustes ja litkumismangudes;

o teab esmast lilkumisvahendi hoidmis- ja hooldusvajadust;

o osaleb aktiivselt kehalisi vdimeid arendavates mangudes ja harjutustes.
e Vaimne ja kehaline tasakaal. Opilane:

o sooritab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi Gpetaja juhendamisel.

4. Hindamine
| klassi Opilaste teadmiste ja oskuste hindamisel kasutatakse hinnete asemel suulisi ja Kirjalikke sdnalisi
hinnanguid, mis kirjeldavad Opilase teadmisi ja oskusi erinevates Oppeainetes. SGnaline hinnang toetub
ainekavades Opitulemuste kohta koostatud hindamise kriteeriumitele. Kirjeldavate sdnaliste hinnangute
puhul antakse Opilasele ja vanemale kirjalik tagasiside iga veerandi I1Gpus e- koolis .
Jooksev suuline hindamine.
Kokkuvottev suuline hindamine (veerand, aasta).

Opilase
teadmised ja oskused

ainealased

Korge tase

Keskmine
tase

Madal tase

On vaja

pingutada

teab, kui palju ja
milleks peab
kehaliselt aktiivne
laps iga pdev
liikuma;

méarkab  liikudes
stiidamel6dgisaged
use ja enesetunde
muutust;
loob
liilkumisega
seotult;
kirjeldab
kogemust, mille ta
on saanud
valjaspool  kooli
toimunud
liikumisuritusel
osalejana,
vaatlejana vOi
vabatahtlikuna;
teab ja  jargib
uldiselt ausa
mangu
pohimotteid;

midagi

Oskab
iseseisvalt
ja  ohutult
teha
kehalise
aktiivsuse
Opitud alad.
Kdik
Opitulemuse
d on
omandatud
taies mahus.

Monikord
vajab Opetaja
abi. Suurem
osa
Opitulemustes
t on
saavutatud.

Tihti vajab
Opetaja  abi.
Opitulemused
on saavutatud
osaliselt.

Pidevalt vajab
Opetaja  abi.
Opitulemused
on saavutatud
ndrgal tasemel.
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e kasutab

edasiliikumisoskus
i eri keskkondades,
harjutustes,
liilkumismangudes
jatantsus, ritmis ja
muusika  saatel,
koostoos paarilise
ning rihmaga;

e liigub edasi
vahendil
harjutustes ja
liilkumismangudes;

e teab esmast
liilkumisvahendi
hoidmis- ja

hooldusvajadust;

e osaleb  aktiivselt
kehalisi  vdimeid
arendavates
méangudes ja
harjutustes;

e sooritab vaimset ja
kehalist tasakaalu
soodustavaid
tegevusi  Opetaja
juhendamisel.

5. Oppevara

1) Kehaline aktiivsus: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/

2) Koormuse eneseanalliis: https://liikkumisopetus.ee/materials/koormuse-eneseanaluus-laste-borgi-
skaala/;

3) Kehalise aktiivsuse kaardistamine: https://litkkumisopetus.ee/materials/kehalise-aktiivsuse-
kaardistamine/

4) Erinevad liikumisméngud Gues: https://liikumisopetus.ee/materials/ouemangude-kogumik/

5) Mo6dduka ja kdrge intensiivsusega mangud: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
games=117

6) Litkumisega seotud aktiivtood: https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-

abimaterjalid/toitumine-ja-liitkumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed

7) Eesti Oliimpiaakadeemia:_https://olympiaharidus.eu

8) Liikumine ja kultuur:_https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/
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9) Liikumine ja kultuur materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=90&mf_material-level=13

10) Ausa mangu pdhimdte: https://liikkumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/*

12) Liikumisoskused: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

13) Liikumisoskuste materjale: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=23&mf_material-
level=13

14) Tervise ja ohutusega seotud Gpitulemused:_https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-L abiva-teema-
Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat

15) Tervis ja kehalised vBimed: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/

16) Tervise ja kehaliste vdimete materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=61

17) Fitback testid: https://www.fitbackeurope.eu/en-us/

18) Vaimne ja kehaline tasakaal: https:/liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/

19) Ajupausid: https://empoweredparents.co/brain-break-activities/

20) Liikumislaulud: https://fempoweredparents.co/movement-songs-for-kids/

21) Vaikuseminuti harjutused: https://vaikuseminutid.ee

22) Vaimne ja kehaline tasakaal materjalid: https://litkkumisopetus.ee/materials/?mf material-
cat=84&mf material-level=13

6. Oppevahendid

e Vdimlemisvahendid ja voimlemisriistad
e Pallid

e Hupitsaid

e Voimlemisréngas

e Topispallid

e Teatepulgad

Liikumisdpetuse ainekava
pdhikooli 2. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

Liikumisoskused jagunevad neljaks oskuste alarihmaks ja need kujunevad erinevate

litkumisviiside rakendamise kaudu.

1. Liikumisoskused
Opilane:
e omandab edasiliikumisoskusi: kdndimis-, jooksmis-, hiippamis-, ronimisoskus ning nende

rakendamine igapdevaelus, liikumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel,
tantsus ning koost6dd tehes;
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e omandab oskust liikuda vahendil on seotud igapaevase liikumisega, harrastus- ja sportliku
tegevusega, kus edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;

e omandab oskust kasitseda vahendit ehk oskust visata, pliida, pdrgatada ja liia vahendit kae,
jala ning muu vahendiga;

e omandab oskust kontrollida keha asendites, liilkumisel ja nende kombinatsioonides.

2. Tervis ja kehalised voimed.

e Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, joud ja painduvus) ning
oskustega (kiirus, osavus, voimsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest viimetest ja
nende arendamisest.

e Korrapdrane kehaliste vbimete md6tmine kujundab Opilaste teadlikkust tervisega seotud
kehalistest vdimetest ja loob eeldused enda kehaliste vGimete arendamiseks.

e Kehalisi vimeid mdddetakse ning analulsitakse viisil, mis toetab 6pilase motivatsiooni end
arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.

3. Kehaline aktiivsus.

o Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning eelduse olla

kogu elu kehaliselt aktiivne.
4. Liikumine ja kultuur.

o Opilane mdistab liikumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh véljaspool koolikeskkonda
toimuvate tegevuste kaudu.

o Opilane saab teadmised liikumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning liilkumise seosest eri
kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused ohutult liikuda ja isiklikku higieeni jargida
ning ausa mangu péhimotteid jargida.

o Opilane saab kogemused valjaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsuiiritusel
osalejana voi vabatahtlikuna, litkumisest looduses ja suhtluskultuurist.

5. Vaimne ja kehaline tasakaal.

o Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest
ning mdistab vGimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit.

Opieesmarkide saavutamise viisid on paindlikud ning vBimaldavad arvestada 6pilaste huve, kooli kultuuri,
traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat thiskonda.

2. Oppesisu
e Kehaline aktiivsus

o Sudameldogisageduse viimine tasemele, mis oli enne kehalisi tegevusi, madala
intensiivsusega tegevused peale haigusperioodi v&i vigastust.

o Erineva liikumisintensiivsusega liikumismangud.

e Liikumine ja kultuur

o Opetaja suunamisel info otsimine Eestis toimuvate liikumisirituste, suurvdistluste,
sportlaste ja vdistkondade kohta, enda/sGbra/klassikaaslase harrastatava lilkumis-, spordiala
vOI tantsustiili esindajate nimetamine.

o Ohutu kéitumine ja liikumine erinevates keskkondades, erinevates tegevustes enese,
kaaslase ja keskkonna suhtes. Pesemis- ja riiete vahetamisharjumuste kujundamine.
JalanBude paelte sidumine liikumiseks sobilikult.

o Riietumine ja jalandude valik vastavalt keskkonnale, ilmastikule ja liikumisviisile
(spordialale, tantsule).

e Liikumisoskus. Oskuste arendamisel arvestatakse individuaalsust.

o Viske- ja putidmisoskus. Vahendi hoidmine: vahendi hoidmine erinevate kehaosadega, tiksi

ja mitmekesi, erinevates kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel liikudes. Viske- ja
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pludmisega liikumismangud. Viske- ja pltdmisharjutused: viskamine erinevalt kauguselt,
ulaltkée vise tapsusele, veeretamine tapsusele ja esemete alt, veereva palli puidmine, enda
ja paarilise visatud palli pladdmine, viskamine lle vorgu, individuaalharjutused palliga,
viskamine Ules ja putdmine (variatsioonid), viskamine seina vastu ja piudmine, viskamine
horisontaalsesse (nt rongas, kast) voi vertikaalsesse mérklauda (nt tahis seinal).

o Pdrgatamisoskus. Porgatamisharjutused ja erinevad kombinatsioonid, pdrgatamine parema
ja vasaku k&ega, pdrgatamine ja puldmine, porgatamine séilitades asukohta, pdrgatamine
liikumisel.

o Palli I66misoskus kéega. Palli I166mine Ules, ette-ules, dle takistuse (vork, noor), harjutused
kergete pallidega (nt. 6hu- vGi rannapallid), palli I66mine erinevate kehaosade; palli [66mine
séilitades enda asukohta ja liikumisel.

o Palli I66misoskus jalaga. Harjutused ja lilkumisméngud. Seisva ja liikuva palli 166mine
kaaslasele ja tapsusele. Palli vedamine ja peatamine.

o Palli 166misoskus vahendiga (reketiga, hokikepiga) Kerge palli 166mine dhku, edasi, tle
takistuse (vork) reketiga. Palli 166mine seina vastu, Ules, palli viskamine ules ja selle
I66mine, palli 166mine altkdega peale porget. Juurdeviivad harjutused reketi- ja
hokimangudele. Palli vedamine, 166mine, peatamine, s66tmin, hokikepiga.

o Vahendi abil teiste oskuste arendamine Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koost6o,
ritmitunnetuse harjutused vahendite abil.

o Kehahoid vastavalt liikumis- ja igapdevasele tegevusele. Selle korrigeerimine Opetaja
juhendamisel.

o Tasakaalu hoidmine asendites. Tasakaaluasendid erinevate kdrguste ja laiustega
toepindadel; kehakujud (stiimmeetrilised, mittesimmeetrilised) nii Uksi kui ka koostdos.
Toengud erinevate kehaosade peal. Lihtsamad tmberpdoratud asendid. Maandumine.
Rippumine. Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused paigal.

o Tasakaalu hoidmine liikumisel. Liikumised erinevate kdrguste ja laiustega toepindadel.
Lihtsamad podrlemised. Erinevad veered. Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused liikudes.

o Tasakaalu hoidmine asendite ja liikumiste kombinatsioonides. Asendite ja liikumiste
kombinatsioonid (nt harjutuste kombinatsioonid: liikumine-tasakaaluasend; takistusrajad
jne); kehahoid erinevates liikumistes. Kombinatsioonide koostamine (sh nt enda harjutuste
seeria joonistamine) ja sooritamine. Kehakontroll tantsides (asendi hoidmised, poorlemised,
hiipped, maandumised, tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt kui paaris).

o Opilane annab etteantud skaalal hinnangu, kuidas on ta arvestab kaaslase voi kaaslastega
liilkumistegevuses.

e Tervis ja kehalised voimed

o Opetaja suunab 6pilasi mdtlema, millist kehalist vdimet nad selle kaudu kdige rohkem
arendasid. Toimub pidev tegevuse ja teadmise seostamine. Kasutatakse ka tegevuste
jaamades kehaliste vdimete postreid/silte, et teadmine saaks kinnistuda erineval viisil.
Kujuneb esmane arusaam, mis on osavus, tasakaal, vastupidavus, joud, painduvus, kiirus,
koordinatsioon.

e Vaimne ja kehaline tasakaal

o Opetaja juhendamisel erinevad kehatunnetusharjutused (Idvestusharjutused tunni 18pus,

168gastus- ja puudutustegevused).

3. Opitulemused

e Kehaline aktiivsus. Opilane:
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o sooritab liilkumiseks ettevalmistavaid ja taastumist toetavaid tegevusi 6petaja juhendamisel.
Liikumine ja kultuur. Opilane:
o teab Eesti sportlasi ning tantsu ja liikumisega seotud kultuuritritusi;
o teab ning jargib isiklikku hiigieeni ja ohutusndudeid;

o riietub liikumiseks sobilikult.

Liikumisoskus. Opilane:

o O O

O

o nimetab kehalisi vdimeid.
Vaimne ja kehaline tasakaal. Opilane:

o sooritab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi Gpetaja juhendamisel.

4. Hindamine

Jooksev

e Kokkuvottev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

moodustab veerandi I6plik hinne.
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

ké&sitseb vahendit harjutustes, lilkumismangudes ja teiste oskuste arendamiseks;
hoiab tasakaalu asendites, liikumistel ja nende kombinatsioonides;
korrigeerib kehahoidu dpetaja juhtimisel;
arvestab tegevustes kaaslasi.
Tervis ja kehalised vdimed. Opilane:

Opilase ainealased | Korge tase | Keskmine Madal tase (3) | On vaja
teadmised ja oskused (5) tase (4) pingutada (2)

e sooritab Oskab Mdnikord Tihti vajab | Pidevalt vajab
liilkumiseks iseseisvalt | vajab Opetaja | Opetaja  abi. | Opetaja  abi.
ettevalmistavaid ja [ ja  ohutult | abi. Suurem | Opitulemused | Opitulemused
taastumist teha 0sa on saavutatud [ on saavutatud
toetavaid tegevusi | kehalise Opitulemustes | osaliselt. ndrgal tasemel.
Opetaja aktiivsuse |t on
juhendamisel, Opitud alad. | saavutatud.

e teab Eesti sportlasi | Koik
ning tantsu ja | Gpitulemuse
liilkumisega seotud | d on
kultuuridritusi; omandatud

e teab ning jargib | tdies mahus.
isiklikku hgieeni
ja ohutusndudeid,;

e riietub liikumiseks
sobilikult.

e Kkasitseb vahendit
harjutustes,
liilkumismangudes
ja teiste oskuste
arendamiseks;
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e hoiab  tasakaalu
asendites,
liikumistel ja
nende
kombinatsioonides

e korrigeerib
kehahoidu Opetaja
juhtimisel;

e arvestab
tegevustes
kaaslasi;

e nimetab kehalisi
vOimeid;

e sooritab vaimset ja
kehalist tasakaalu
soodustavaid
tegevusi  Opetaja
juhendamisel.

5. Oppevara

1) Kehaline aktiivsus: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/

2) Koormuse eneseanaliiis: https://liikumisopetus.ee/materials/koormuse-eneseanaluus-laste-borgi-
skaala/;

3) Kehalise aktiivsuse kaardistamine: https://litkkumisopetus.ee/materials/kehalise-aktiivsuse-
kaardistamine/

4) Erinevad liikumisméngud Gues: https://liikumisopetus.ee/materials/ouemangude-kogumik/

5) Mo6dduka ja kdrge intensiivsusega mangud: https://litkumisopetus.ee/materials/?mf_material-
games=117

6) Liikumisega seotud aktiivtood: https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-
abimaterjalid/toitumine-ja-liikumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed

7) Eesti Olimpiaakadeemia:_https://olympiaharidus.eu

8) Liikumine ja kultuur:_https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/

9) Liikumine ja kultuur materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=90&mf_material-level=13

10) Ausa méangu pohimdte: https://lilkkumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/'

12) Liikumisoskused: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

13) Liikumisoskuste materjale: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=23&mf_material-
level=13
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14) Tervise ja ohutusega seotud dpitulemused:_https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-Labiva-teema-
Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat

15) Tervis ja kehalised vGimed: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/

16) Tervise ja kehaliste vdimete materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=61

17) Fitback testid: https://www.fitbackeurope.eu/en-us/

18) Vaimne ja kehaline tasakaal: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/

19) Ajupausid: https://empoweredparents.co/brain-break-activities/

20) Liikumislaulud: https://empoweredparents.co/movement-songs-for-kids/

21) Vaikuseminuti harjutused: https://vaikuseminutid.ee

22) Vaimne ja kehaline tasakaal materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=84&mf material-level=13

6. Oppevahendid

e Vdimlemisvahendid ja voimlemisriistad
e Pallid

e Hupitsaid

e Voimlemisréngas

e Topispallid

e Teatepulgad

LiitkumisOpetuse ainekava
pdhikooli 3. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

Liikumispadevust  kujundatakse taotletavate  Opitulemuste kaudu viies liikumisvaldkonnas:
liilkumisoskused; tervis ja kehalised vOimed; kehaline aktiivsus; litkumine ja kultuur; vaimne ja kehaline
tasakaal.

1. Liikumisoskused
Opilane:

e omandab edasiliikumisoskusi: kdndimis-, jooksmis-, hlippamis-, ronimisoskus ning nende
rakendamine igapdevaelus, liikumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel,
tantsus ning koost6dd tehes;

e omandab oskust liikuda vahendil on seotud igapéevase liikumisega, harrastus- ja sportliku
tegevusega, kus edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;

e omandab oskust kasitseda vahendit ehk oskust visata, pliida, pdrgatada ja litia vahendit kae,
jala ning muu vahendiga;

e omandab oskust kontrollida keha asendites, liilkumisel ja nende kombinatsioonides.

2. Tervis ja kehalised voimed.
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e Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, jéud ja painduvus) ning
oskustega (kiirus, osavus, voimsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest vdimetest ja
nende arendamisest.

e Korrapdrane kehaliste vbimete md6tmine kujundab Opilaste teadlikkust tervisega seotud
kehalistest voimetest ja loob eeldused enda kehaliste vOimete arendamiseks.

e Kehalisi vdimeid mdddetakse ning analulsitakse viisil, mis toetab Opilase motivatsiooni end
arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.

3. Kehaline aktiivsus.

o Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning eelduse olla

kogu elu kehaliselt aktiivne.
4. Liikumine ja kultuur.

o Opilane méistab liikumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh véljaspool koolikeskkonda
toimuvate tegevuste kaudu.

o Opilane saab teadmised liikumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning lilkumise seosest eri
kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused ohutult liikuda ja isiklikku hiigieeni jargida
ning ausa mangu péhimotteid jargida.

o Opilane saab kogemused valjaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsuiiritusel
osalejana vO@i vabatahtlikuna, liilkumisest looduses ja suhtluskultuurist.

5. Vaimne ja kehaline tasakaal.

o Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest
ning mdistab vGimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit.

Opieesmarkide saavutamise viisid on paindlikud ning véimaldavad arvestada dpilaste huve, kooli kultuuri,
traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat tihiskonda.

2. Oppesisu
e Kehaline aktiivsus

o Ohtlike olukordade aratundmine, kelle poole pédrduda abi kutsumisel, kuidas kutsuda abi.

Teab numbrit 112 ja millist infot ja kuidas sinna edastada.
e Liikumine ja kultuur

o Erinevatel pinnastel ja reljeefidel liikumine. Liikumine ténaval, pargis, véljasditudel
matkaradadel, suusaradadel.

o Liikumistegevused  erinevates  keskkondades:  maastikumangud, peitumis-  ja
otsimisméngud. Liikumine plaani ja kaardi jargi, raja valik.

o Koolitimbruse ohutuse vaatlemine/analiitisimine. Kooliteekonna ohutus, liikumisviiside
mitmekesisus. Liikluseeskirjade jargimine liikudes tanaval.

o Erinevad tantsud ja tantsumangud. Erinevate tantsude kultuuritausta tutvustamine, eri
kultuuride sarnasuste ja erinevuste leidmine tantsus.

o Tantsu kui liikumiskultuuri avastamine, tants kui enesevéljendusvahend erinevates
kultuurides ja selle seos 6pilase oma kodu ja kooliga. Erinevad tantsud ja tantsuméngud.

e Liikumisoskus. Oskuste arendamisel arvestatakse individuaalsust.

o Ujumise algdpetus. Eraldi Oppeprotsessi Kirjeldus
https://oppekava.innove.ee/oppeprotsesside-kirjeldused/kehaline-kasvatus/

o Libiv teema “Tervis ja ohutus” keskendub ohutusega seotud teemadele (tinglikult jaotades
ohutusOpetuseks ning riskikditumise ennetamiseks). Liikumisega seonduvatest
Opitulemustest saab litkumisoskuste valdkonnas toetada jargmiste dpitulemuste saavutamist:
turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite kasutamine; Opilase enda ja kaaslaste
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o

kéitumise jalgimine ja analtlsimine, ohutu ja ohtliku liikluskéitumise eristamine; ohutu
teekonna kavandamine erinevaid liikumisviise ja abivahendeid kasutades.

Turvalisuse ja ohutu liikumise pdhimdtete arvestamine. Soojendus enne liikumistegevust,
riletuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale. Erinevate liikumisviiside puhul
ohutuse tagamine nii linna- kui maakeskkonnas (enda ndhtavaks tegemine). Teekonna
kavandamine, ilmastikutingimusi ja litkumisviisi arvestavalt. Seos l&biva teema "Tervis ja
ohutus" liiklusalaste Opitulemustega: pdhjendab ja kasutab vajalikku turvavarustust
litkumisviisi silmas pidades (kiiver, enda nahtavaks tegemine - need seonduvad ka
tervisespordiga).

Vahendil liikumises. Turvavarustuse kasutamine: kiiver, kaitsmed, helkur, erksavérvilised
riided jne. Liiklusohutus ohutu liikluskditumise eristamine ohtlikust, oma kéitumise
analtiisimine. Liiklusreeglitega arvestamine vahendil (rula, tdukeratas, jalgratas jne)
liikkudes linna- vGi maakeskkonnas. Kaaslasega arvestamine vahendil litkumisel.
Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja  kaaslastega.
kehakontrollioskustes asendites ja liikumisel Ohutuse arvestamine. Kehahoiu arvestamine
asendites. Veeohutusalased oskused.

Ujumisoskus; oma vimete hindamine.

e Tervis ja kehalised voimed

o

o

Tervisega seotud kehaliste vBimete mddtmine ja tulemuse seostamine tervisega Opetaja
juhendamisel.
Arutlus: litkumisega keha kulutab energiat ja toiduga saab energiat.

e Vaimne ja kehaline tasakaal

o
o

Enda emotsioonide ja nende muutuste markamine.
Tahelepanuharjutuse juures ollakse vaatleja, margates oma emotsioone ja tundeid ning seda,
mis toimub minu sees v8i mis toimub minu Gmber.

3. Opitulemused

e Kehaline aktiivsus. Opilane:

o

maérkab abi vajamist tunnis ja kutsub abi ohuolukorras.

e Liikumine ja kultuur. Opilane:

o

o O

O

teab, mis vBimalusi pakub liikumiseks looduskeskkond;

oskab liikuda tuttavas keskkonnas, maérates asukohta ja suunda;
tantsib Uksi, paaris ja rihmas;

avastab liikumisvGimalusi tantsu kaudu.

e Liikumisoskus. Opilane:

o

o

o

oskab ujuda, sh sukelduda, veepinnal héljuda, rinnuli- ja seliliasendis kokku 200 meetrit
edasi liikuda;

hindab adekvaatselt oma vGimeid vees ja rakendab eakohaseid veeohutusalaseid oskusi;
arvestab peamisi turvalisuse ja ohutu liikumise pdhim6tteid ning saab aru erinevate
litkumisviiside puhul vajaliku turvavarustuse kasutamise pdhjustest;

annab tagasisidet enda lilkumisoskuste ja -ohutuse kohta etteantud Kirjelduse alusel;

toob nditeid erinevate litkumisoskuste kohta.

e Tervis ja kehalised vdimed. Opilane:

o
o

mo6ddab enda kehalisi vdimeid Gpetaja juhendamisel,
teab liikumise ja toitumise olulisust tervisele.

e Vaimne ja kehaline tasakaal. Opilane:
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Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

o maérkab dpetaja juhendamisel emotsioone ja nendega toimetulemist soodustavaid tegevusi.

4. Hindamine
e Jooksev

Kokkuvottev (veerand, aasta)

moodustab veerandi 16plik hinne.
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

Opilase ainealased | Korge tase | Keskmine Madal tase (3) | On vaja
teadmised ja oskused (5) tase (4) pingutada (2)

e markab abi | Oskab Madnikord Tihti vajab [ Pidevalt vajab
vajamist tunnis ja | iseseisvalt | vajab Opetaja | Opetaja  abi. | Opetaja  abi.
kutsub abi [ ja ohutult | abi. Suurem | Opitulemused | Opitulemused
ohuolukorras; teha 0sa on saavutatud [ on saavutatud

e teab, mis | kehalise Opitulemustes | osaliselt. ndrgal tasemel.
vOimalusi  pakub | aktiivsuse |t on
liilkumiseks Opitud alad. | saavutatud.
looduskeskkond; Kdik

e o0skab liikuda | Gpitulemuse
tuttavas d on
keskkonnas, omandatud
maéaarates asukohta | tdies mahus.
ja suunda;

e tantsib (ksi, paaris
ja rihmas;

e avastab
liilkumisvBimalusi
tantsu kaudu;

e oskab ujuda, sh
sukelduda,
veepinnal hdljuda,
rinnuli- ja
seliliasendis kokku
200 meetrit edasi
liikuda;

e hindab
adekvaatselt oma
vOimeid vees ja
rakendab
eakohaseid
veeohutusalaseid
oskusi;

e arvestab peamisi
turvalisuse ja
ohutu  liikumise
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pdhimdtteid ning
saab aru erinevate
liilkumisviiside
puhul vajaliku
turvavarustuse
kasutamise
pdhjustest;

e annab tagasisidet
enda
liilkumisoskuste ja
-ohutuse kohta

etteantud
kirjelduse alusel,

e toob néiteid
erinevate
litkumisoskuste
kohta;

e moddab enda
kehalisi  vdimeid
Opetaja

juhendamisel,

e teab liikumise ja
toitumise olulisust
tervisele;

e mérkab  Opetaja
juhendamisel
emotsioone ja
nendega
toimetulemist
soodustavaid
tegevusi.

5. Oppevara

1) Kehaline aktiivsus: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/

2) Koormuse eneseanallils: https://liikkumisopetus.ee/materials/koormuse-eneseanaluus-laste-borgi-
skaala/;

3) Kehalise aktiivsuse kaardistamine: https://liikumisopetus.ee/materials/kehalise-aktiivsuse-
kaardistamine/

4) Erinevad litkumisméngud dues: https://liikumisopetus.ee/materials/ouemangude-kogumik/

5) Mdo6duka ja kdrge intensiivsusega méngud: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
games=117

6) Litkumisega seotud aktiivtodd: https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-
abimaterjalid/toitumine-ja-litkumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed
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7) Eesti Olimpiaakadeemia:_https://olympiaharidus.eu

8) Liikumine ja kultuur:_https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/

9) Litkumine ja kultuur materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=90&mf material-level=13

10) Ausa méangu pdhimdte: https://liikkumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/*

12) Liikumisoskused: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

13) Liikumisoskuste materjale: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=23&mf_material-
level=13

14) Tervise ja ohutusega seotud Gpitulemused:_https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-L abiva-teema-
Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat

15) Tervis ja kehalised vBimed: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/

16) Tervise ja kehaliste vdimete materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf material-cat=61

17) Fitback testid: https://www.fitbackeurope.eu/en-us/

18) Vaimne ja kehaline tasakaal: https:/liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/

19) Ajupausid: https://empoweredparents.co/brain-break-activities/

20) Liikumislaulud: https://fempoweredparents.co/movement-songs-for-kids/

21) Vaikuseminuti harjutused: https://vaikuseminutid.ee

22) Vaimne ja kehaline tasakaal materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=84&mf material-level=13

6. Oppevahendid

Vdimlemisvahendid ja vBimlemisriistad
Pallid

Hupitsaid

Vdimlemisrdngas

Topispallid

Teatepulgad

Ujulas ké&imine

LiikumisOpetuse ainekava
pdhikooli 4. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

LiikumisOpetuse pohimdtetest lahtuva kehalise kasvatuse dppe kaudu aidatakse pohikoolis kaasa terve ja
lilkkuva inimese kujunemisele ning tekitatakse seosed koolis Opitu ja selle kasutamise v6imaluste vahel
vabal ajal, st véljaspool kooli.
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https://empoweredparents.co/brain-break-activities/
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Liikumispédevust  kujundatakse taotletavate  Opitulemuste kaudu viies liikumisvaldkonnas:
liilkumisoskused; tervis ja kehalised vdimed; kehaline aktiivsus; liikumine ja kultuur; vaimne ja kehaline
tasakaal.

1. Liikumisoskused
Opilane:

e omandab edasilitkumisoskusi: kdndimis-, jooksmis-, hippamis-, ronimisoskus ning nende
rakendamine igapéevaelus, liikumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel,
tantsus ning koostddd tehes;

e omandab oskust liikuda vahendil on seotud igapaevase liikumisega, harrastus- ja sportliku
tegevusega, kus edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;

e omandab oskust kasitseda vahendit ehk oskust visata, pliida, pdrgatada ja liia vahendit kée,
jala ning muu vahendiga;

e omandab oskust kontrollida keha asendites, liilkumisel ja nende kombinatsioonides.

2. Tervis ja kehalised voimed.

e Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, jéud ja painduvus) ning
oskustega (Kkiirus, osavus, vdimsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest vimetest ja
nende arendamisest.

e Korraparane kehaliste vbimete md6tmine kujundab Opilaste teadlikkust tervisega seotud
kehalistest vdimetest ja loob eeldused enda kehaliste vBimete arendamiseks.

e Kehalisi voimeid mdddetakse ning analliisitakse viisil, mis toetab dpilase motivatsiooni end
arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.

3. Kehaline aktiivsus.

o Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning eelduse olla

kogu elu kehaliselt aktiivne.
4. Liikumine ja kultuur.

o Opilane mdistab liikumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh véljaspool koolikeskkonda
toimuvate tegevuste kaudu.

o Opilane saab teadmised liikumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning liikumise seosest eri
kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused ohutult liikuda ja isiklikku hiigieeni jargida
ning ausa mangu péhimotteid jargida.

o Opilane saab kogemused valjaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsuiiritusel
osalejana vO@i vabatahtlikuna, liikumisest looduses ja suhtluskultuurist.

5. Vaimne ja kehaline tasakaal.

o Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest
ning mdistab vGimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit.

Opieesmarkide saavutamise viisid on paindlikud ning véimaldavad arvestada pilaste huve, kooli kultuuri,
traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat tihiskonda.

2. Oppesisu
e Kehaline aktiivsus
o Opilane méatleb, millised véimalused on tal igapaevaselt liikuda ja kuidas ta saab planeerida
paevakava nii, et igapaevane litkumisaktiivsus oleks soovituslikul tasemel.
o Opilane planeerib luhiajalise perioodi nii, et pdevakavas on erinevad liikumisaktiivsust
toetavad tegevused, mis kokku annaksid vdhemalt 60 minutit aktiivset tegevust pdeva
jooksul.
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Liikumine ja kultuur

o

o

Erinevate liikumist toetavate lahenduste loomine ja etteantud kusimuste kaudu sellele
tagasiside andmine.

Arutelu enda kogemusest — milliseid oskuseid kasutas, mida tahaks veel arendada, mida uut
kogemus pakkus. Oskuste seostamine erinevate eluvaldkondade ja tldpadevustega. Toob
néiteid enda litkumis-, sh tantsu ja sporditegevusest ja selle seosest kultuuriga.

Ausa mangu pohimdtted spordis: meeskonna vaim, aus voistlus, vordsus. Teab, kust ausa
mangu maiste on alguse saanud. Eesti Oltimpiaakadeemia.

Info otsimine maailmas (ja Eestis) toimuvate liikumisdrituste, (suur)voistluste,
tantsulrituste, sportlaste ja vdistkondade kohta. Nimetab enda/sdbra/klassikaaslase
harrastatava lilkumis-, spordiala vdi tantsustiil rahvusvahelisel tasemel esindajaid.

Liikumisoskus. Oskuste arendamisel arvestatakse individuaalsust.

o

Kdnni- ja jooksuoskus. Kanni ja jooksu kombinatsioonid; jooksualad: sprint, keskmaajooks,
kestvusjooks; litkumine Oue- ja sisekeskkonnas; tempo planeerimine erinevat tlupi
jooksudel; thtlase tempo hoidmine. (Lihi)matkad ja dppekéigud.

Hippeoskus. Jooksu ja hiipete kombinatsioonid. Hupete kasutamine liikumisharrastuses (nt
parkuur, hobby horse) erinevates keskkondades. Maandumine, takistuse Uletamine.
Hipitsaharjutuste kombinatsioonid.

Ronimisoskus. Ronimine liikumisharrastuse vormina erinevates keskkondades ja
tasapindadel.

Edasiliikumisoskuste kasutamine tantsus. Konni ja jooksusammudel pdhinevad tantsud,
tantsumangud. Huppeid ja hlpakuid sisaldavad tantsud.

Edasiliikumisoskuste kasutamine rutmis ja muusika saatel. Rutmis litkumine muusikaga ja
muusikata: erinevad kiirused, suunad, tasandid. Enda litkumise loomine vastavalt rutmile
vOi muusikale. Ritmi- ja koordinatsiooniharjutused.

Edasiliikumisoskused koostoos paarilise ja rihmaga. Liikumised paarilise ja rihmaga
erinevates suundades, tempos, riitmis. Paaris-, grupi- ja individuaalsed tlesanded liikumiste
kombineerimiseks, loomiseks.

Vahendil liikumine linna- ja looduskeskkonnas, vahelduval maastikul ja erineva
liiklustihedusega keskkondades.

Vahendi hooldusvdtete vajadus vastavalt vahendi eriparale.

Viske-, puldmis- ja porgatamisoskus. Viske-, pulidmise- ja pdrgatamisoskust sisaldavad
litkumismangud ja litkumiste kombinatsioonid. Juurdeviivad mangud viskamise, putidmise
ja poOrgatamise sportmangudele. Vahendi hoidmine erinevate kehaosadega, Uksi ja
mitmekesi, erinevates kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel liikudes.

Palli l66misoskus kaega. Juurdeviivad harjutused ja méngud palli I66misega seotud
spordialadele. Palli I66misoskus jalaga. Juurdeviivad harjutused ja méngud jalgpallile.
Palli l66misoskus vahendiga. Juurdeviivad harjutused ja méngud reketi-, hokikepi, kurikaga
spordialadele.

Vahendi abil teiste oskuste arendamine. Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koost60,
ritmitunnetuse harjutused vahendite abil.

e Tervis ja kehalised voimed

o

Opilane teab kehalisi vimeid ja toob naited nende vajalikkuse kohta igapéevaelus. Opilane
teab, milliste harjutustega arendada joudu, painduvust, kiirust, tasakaalu ja (aeroobset)
vastupidavust.

Opilane osaleb aktiivselt mddtmise protsessis, olles teadlik, millist kehalist v8imet ta
mdddab, margib les tulemusi ja analtiisib neid lahtuvalt tervisetsoonidest. Opilane kasutab
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mddtmistulemusi, et seada luhiajalisi eesmérke. Fitback keskkonna kasutamine kehaliste
vOimete tulemuste seostamiseks tervisega.
e Vaimne ja kehaline tasakaal

o Opetaja toetamisel erinevad praktilised meelerahuharjutused. Naiteks: oma mdtete,
emotsioonide ja kehaliste aistingute markamine. Néaiteks: marka, mida sa koged hetkel...
oma motetes... tunnetes... kehas; reaalsete objektide markamine enda iimber. Naiteks:
marka, milliseid helisid sa hetkel kuuled. Opetaja toetamisel erinevad
kehatunnetusharjutused. Néiteks: kehaliste aistingute teadvustamine, liikudes tdhelepanuga
labi kdikide kehaosade peast jalgadeni. Lddvestusharjutused iga tunni 16pus.

3. Opitulemused

e Kehaline aktiivsus. Opilane:
o teeb kindlaks enda igapéevase kehalise aktiivsuse ja analiilisib seda;
o plaanib kehalist aktiivsust igapdevastesse tegevustesse.
e Liikumine ja kultuur. Opilane:
o loob midagi liikumisega seotult ja annab selle kohta tagasisidet;
o arutleb kogemuse Ule, mille ta on saanud véljaspool kooli toimunud liikumisuritusel
osalejana, vaatlejana vdi vabatahtlikuna;
o teab ja rakendab ausa mangu pdhiméotteid ning sellega seotud vaartusi;
o teab rahvusvahelisi sportlasi ning tantsu ja liilkumisega seotud kultuuridritusi;
e Liikumisoskus. Opilane:
o kasutab edasilitkumisoskusi eri keskkondades, harjutustes, liilkumismangudes, spordialadel
ning tantsus, ritmis ja muusika saatel, koostoos paarilise ning rihmaga;
lilgub edasi vahendil muutuvas keskkonnas;
rakendab esmaseid liikumisvahendi hooldusvétteid,;
késitseb vahendit liikumiskombinatsioonides, mangudes, lihtsustatud sportmangudes ja
teiste oskuste arendamiseks.
e Tervis ja kehalised vdimed. Opilane:
o seostab kehalisi voimeid arendavaid tegevusi ja harjutusi;
o seab lihiajalisi eesméarke kehaliste voimete arendamiseks enda mddtmistulemuste pdhjal.
e Vaimne ja kehaline tasakaal. Opilane:
o sooritab Opetaja toetusel vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi.
4. Hindamine
e Jooksev
e Kokkuvdttev (veerand, aasta)
Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 16plik hinne.
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

Opilase ainealased | Kdrge tase | Keskmine Madal tase (3) | On vaja
teadmised ja oskused (5) tase (4) pingutada (2)

e teeb kindlaks enda | Oskab Madnikord Tihti vajab | Pidevalt vajab
igapédevase iseseisvalt [ vajab Opetaja | Opetaja  abi. | Opetaja  abi.
ja  ohutult | abi. Suurem | Opitulemused | Opitulemused
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kehalise aktiivsuse
ja anallisib seda;
plaanib  kehalist
aktiivsust
igapéevastesse
tegevustesse;
loob midagi
liilkumisega seotult
ja annab selle
kohta tagasisidet;
arutleb kogemuse
ule, mille ta on
saanud véljaspool
kooli ~ toimunud
liikumisuritusel
osalejana,
vaatlejana vOi
vabatahtlikuna;
teab ja rakendab
ausa mangu
pdhimdtteid ning
sellega seotud
vadrtusi;

teab rahvusvahelisi
sportlasi ning
tantsu ja
liilkumisega seotud
kultuuridritusi;
kasutab
edasiliikumisoskus
i eri keskkondades,
harjutustes,
liilkumismangudes,
spordialadel ning
tantsus, ritmis ja
muusika  saatel,
koostoos paarilise
ning riihmaga;
liigub edasi
vahendil muutuvas
keskkonnas;
rakendab esmaseid
lilkumisvahendi
hooldusvétteid,;
késitseb vahendit
lilkumiskombinats

teha
kehalise
aktiivsuse
Opitud alad.
Koik
Opitulemuse
d on
omandatud
taies mahus.

0sa

Opitulemustes

t
saavutatud.

on

on saavutatud
osaliselt.

on saavutatud
ndrgal tasemel.
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ioonides,
méangudes,
lihtsustatud
sportméngudes ja
teiste oskuste
arendamiseks;

e seostab  kehalisi
vOimeid
arendavaid
tegevusi ja
harjutusi;

e seab luhiajalisi
eesmarke kehaliste
vOimete
arendamiseks enda
modtmistulemuste
pdhjal;

e sooritab  Opetaja
toetusel vaimset ja
kehalist tasakaalu
soodustavaid
tegevusi.

5. Oppevara
1) Kehaline aktiivsus: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/

2) Kehalise aktiivsuse materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=79&mf_material-
level=14

3) Stidameldogisageduse maaramine: https://lilkumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-
voimekus-ja-sudameloogisagedus/

4) Spordivigastuste materjalid: https://www.sportest.eu/et/materjalid/tervis/spordivigastused/

5) Kehalise aktiivsuse hindamine: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-
aktiivsuse-hindamine/

6) Litkumisega seotud aktiivtodd: https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-
abimaterjalid/toitumine-ja-liikumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed

7) Litkumine ja kultuur: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/

8) Liikumine ja kultuur materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=90&mf_material-level=14

9) Ausa méngu pdhimdte: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/
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https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=90&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=90&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/

10) Eesti Olumpiaakadeemia: https://olympiaharidus.eu

11) Liikumise ja kultuuri 6pikasitus: https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-
ja-kultuur-litkumisopetuses/

12) Orienteerumisméngud: https://orienteerumine.ee/orienteerumismangud/

13) Terviserajad: https://terviserajad.ee

14) Liikluskasvatus: https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale

15) Liikumisoskused: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

16) Liikumisoskuste materjalid: https://litkumisopetus.ee/materials/?mf material-cat=23&mf material-
level=14

17) Tervise ja ohutusega seotud dpitulemused: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-Labiva-teema-
Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat

18) Tervis ja kehalised vGimed: https://liikkumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/

19) Tervis ja kehalised vGimed materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=61&mf material-level=14

20) Fitback testid: https://www.fitbackeurope.eu/en-us/

21) Vaimne ja kehaline tasakaal: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/

22) Vaimse ja kehalise tasakaalu Gppevara néiteid leiab siit:
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf material-cat=84

23) Ajupausid: https://empoweredparents.co/brain-break-activities/

24) Liikumislaulud: https://fempoweredparents.co/movement-songs-for-kids/

25) Vaikuseminuti harjutused: https://vaikuseminutid.ee

26) Lodvestusharjutused tunni I6pus. Ld6gastus- ja puudutustegevused. https://peaasi.ee/silt/lodvestus/

6. Oppevahendid

Voimlemisvahendid ja vBimlemisriistad
Pallid

Hupitsaid

Voimlemisrdngas

Topispallid

Teatepulgad

LiikumisOpetuse ainekava
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pdhikooli 5. klassile
1. Teadmised, oskused ja hoiakud

Liikumisdpetuse pdhimdotetest lahtuva kehalise kasvatuse dppe kaudu aidatakse pdhikoolis kaasa terve ja
litkuva inimese kujunemisele ning tekitatakse seosed koolis Opitu ja selle kasutamise vdimaluste vahel
vabal ajal, st véljaspool kooli.

Liikumispddevust  kujundatakse taotletavate  Opitulemuste  kaudu viies liikumisvaldkonnas:
liilkumisoskused; tervis ja kehalised v8imed; kehaline aktiivsus; liikumine ja kultuur; vaimne ja kehaline
tasakaal.

1. Liikumisoskused
Opilane:

e omandab edasilitkumisoskusi: kdndimis-, jooksmis-, hippamis-, ronimisoskus ning nende
rakendamine igapdevaelus, litkumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel,
tantsus ning koost6dd tehes;

e omandab oskust liikuda vahendil on seotud igapaevase liikumisega, harrastus- ja sportliku
tegevusega, kus edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;

e omandab oskust kasitseda vahendit ehk oskust visata, plilida, pdrgatada ja litia vahendit kae,
jala ning muu vahendiga;

e omandab oskust kontrollida keha asendites, lilkumisel ja nende kombinatsioonides.

2. Tervis ja kehalised voimed.

e Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, jéud ja painduvus) ning
oskustega (kiirus, osavus, voimsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest vdimetest ja
nende arendamisest.

e Korraparane kehaliste vbimete md6tmine kujundab Opilaste teadlikkust tervisega seotud
kehalistest vdimetest ja loob eeldused enda kehaliste vGimete arendamiseks.

e Kehalisi v8imeid mdddetakse ning analulsitakse viisil, mis toetab 6pilase motivatsiooni end
arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.

3. Kehaline aktiivsus.

o Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning eelduse olla

kogu elu kehaliselt aktiivne.
4. Liikumine ja kultuur.

o Opilane mdistab liikumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh véljaspool koolikeskkonda
toimuvate tegevuste kaudu.

o Opilane saab teadmised liikumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning liilkumise seosest eri
kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused ohutult liikuda ja isiklikku hlgieeni jargida
ning ausa mangu péhimotteid jargida.

o Opilane saab kogemused valjaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsuiiritusel
osalejana vOi vabatahtlikuna, litkumisest looduses ja suhtluskultuurist.

5. Vaimne ja kehaline tasakaal.

o Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest
ning maistab vAimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit.

Opieesmarkide saavutamise viisid on paindlikud ning vBimaldavad arvestada 6pilaste huve, kooli kultuuri,
traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat Gihiskonda.
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2. Oppesisu
e Kehaline aktiivsus

o Sudameldogisageduse mddtmine puhkeolekus ning erineva intensiivsusega tegevuste ajal ja
jargselt.

o Tehnoloogilised vahendid: kehalist aktiivsust hindavad rakendused, sammulugejad ja
aktiivsusmonitorid. Isiklikud vahendid on subjektiivsed enese aktiivsuse madramise
kisimustikud/toolehed jne.

e Liikumine ja kultuur

o Ohutusreeglid erinevatel liikumistel, spordialades ja liigeldes. Higieeni jargimine — dpilane
oskab ka p6hjendada selle vajalikkust.

Riietumine vastavalt ilmastikule, liikumisviisile, keskkonnale ja spordialadele.
Looduskeskkonna vdimaluste avastamine liikumiseks — milliseid v@imalusi pakuvad
erinevad maastikud, metsatulbid, pargid, terviserajad. Kaitumine looduses ja teadmised
looduses litkumisest ja ohtude ennetamisest.

o Asukoha ja suuna madramine tundmatus keskkonnas liikudes kasutades abivahendeid
(kaart, kompass, GPS). Reisiteekonna kavandamine. Kaitumine eksimise korral. Koolitee
ohutuse vaatlemine/analutsimine nii jalakéija kui jalgratturina. Oskab tuua néiteid oma
igapéevase liikluskaitumise kohta liikluskultuuriga seoses.

e Liikumisoskus. Oskuste arendamisel arvestatakse individuaalsust.

o Kehaasendite kombinatsioonid. Toengud (ksi ja paarilisega. Tasakaaluasendid erinevate
korgustega toepindadel, erinevates tasapindades iiksi ja paarilisega. Umberpooratud
asendid. Maandumine. Rippumine. Keharaskuse (lekandmine. Asendite nimetused.
Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused.

o Keha liitkumise kombinatsioonid. Liikumised erinevate kdrguste ja laiustega toepindadel.
Poorlemised. Erinevad veered. Keharaskuse (ilekandmine. Oskussdnad.

o Asendite ja liikumiste kombinatsioonide loomine. Kehakontroll tantsides (asendi
hoidmised, pdorlemised, hiipped, maandumised, tasakaaluharjutused jne, nii individuaalselt
kui paaristantsus). Kehatunnetuse ja kehahoiu harjutused paigal ja liikudes.

o Kehahoiu ja asendite hoidmisoskus. Juurdeviivad harjutused, kehahoiu p6himétted, asendite
seostamine keha raskuskeskmega, keskendumisega.

o Etteantud kisimuste kaudu toob Opilane vélja, kuidas ta liikumistegevustes arvestab
kaaslastega. PGhjendab luhidalt enda vastust.

e Tervis ja kehalised voimed

o Opilane fikseerib, mida ta on teinud, et kehalisi véimeid arendada.

o Kehaliste vdimete mddtmistulemuste analliis toetub tervisetsooni skaaladele. Skaalad
annavad tagasisidet lahtuvalt vanusest, soost ja kolmest tervisetsooni tasemest: vdimalik
terviserisk, tervise seisukohalt hea vdi tervise seisukohalt véga hea.

e Vaimne ja kehaline tasakaal
o Kogemuse ja mdju kirjeldamine.

3. Opitulemused

e Kehaline aktiivsus. Opilane:

o mdoddab enda stidamel6dgisagedust;

o kasutab tehnoloogilisi ja/voi isiklikke vahendeid, et hinnata enda kehalist aktiivsust;
e Liikumine ja kultuur. Opilane:
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o O O

o avastab looduses liikumise vimalusi;

e Liikumisoskus. Opilane:
o kasutab edasilitkumisoskusi eri keskkondades, harjutustes, liilkumismangudes, spordialadel

ning tantsus, ritmis ja muusika saatel, koostoos paarilise ning rihmaga;

liigub edasi vahendil muutuvas keskkonnas;

rakendab esmaseid liikumisvahendi hooldusvétteid,;
késitseb vahendit liikumiskombinatsioonides, mangudes, lihtsustatud sportmangudes ja

teiste oskuste arendamiseks.
e Tervis ja kehalised vdimed. Opilane:

o seostab kehalisi voimeid arendavaid tegevusi ja harjutusi;
o seab lihiajalisi eesméarke kehaliste vOimete arendamiseks enda mddtmistulemuste pohjal.
e Vaimne ja kehaline tasakaal. Opilane:
o kirjeldab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate tegevuste mdju endale.

4. Hindamine

e Kujundav
e Jooksev

e Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

moodustab veerandi 16plik hinne.
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

madistab isikliku hlgieeni ja ohutusnduete olulisust ning jargib neid,;
riietub litkumiseks sobilikult, arvestades keskkonda ja tegevuse eripéra;
teab ja rakendab ausa mangu pdhimdtteid ning sellega seotud vaartusi;

liitkumisuritusel osalejana,

Opilase ainealased Kdrge tase | Keskmine Madal tase (3) | On vaja
teadmised ja oskused (5) tase (4) pingutada (2)
1teeb kindlaks enda Oskab Mdnikord Tihti vajab Pidevalt vajab
igapéevase kehalise iseseisvalt | vajab Opetaja | Opetaja abi. Opetaja abi.
aktiivsuse ja anallilisib jaohutult | abi. Suurem | Opitulemused | Opitulemused
seda; teha osa on saavutatud | on saavutatud
2)plaanib kehalist kehalise Opitulemustes | osaliselt. ndrgal tasemel.
aktiivsust igapédevastesse [ aktiivsuse |ton

tegevustesse; Opitud alad. | saavutatud.

3)loob midagi litkumisega | Kdik

seotult ja annab selle opitulemuse

kohta tagasisidet; don

4)arutleb kogemuse lle, omandatud

mille ta on saanud taies

véljaspool kooli toimunud | mahus.
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vaatlejana vOi
vabatahtlikuna;

5)teab ja rakendab ausa
méangu pohimdtteid ning
sellega seotud vaartusi;
6)teab rahvusvahelisi
sportlasi ning tantsu ja
liilkumisega seotud
kultuuridritusi;
7)kasutab
edasiliikumisoskusi eri
keskkondades,
harjutustes,
liilkumismangudes,
spordialadel ning tantsus,
ritmis ja muusika saatel,
koostdds paarilise ning
rihmaga;

8)liigub edasi vahendil
muutuvas keskkonnas;
9)rakendab esmaseid
liilkumisvahendi
hooldusvdtteid;
10)késitseb vahendit
liikumiskombinatsioonide
s, mangudes, lihtsustatud
sportméngudes ja teiste
oskuste arendamiseks;
11)seostab kehalisi
vOimeid arendavaid
tegevusi ja harjutusi;
12)seab luhiajalisi
eesmérke kehaliste
vBimete arendamiseks
enda mddtmistulemuste
pdhjal;

13)sooritab dpetaja
toetusel vaimset ja
kehalist tasakaalu
soodustavaid tegevusi.

5. Oppevara
1) Kehaline aktiivsus: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/

2) Kehalise aktiivsuse materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf _material-cat=79&mf material-
level=14
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3) Stidameldogisageduse maaramine: https://lilkumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-
voimekus-ja-sudameloogisagedus/

4) Spordivigastuste materjalid: https://www.sportest.eu/et/materjalid/tervis/spordivigastused/

5) Kehalise aktiivsuse hindamine: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-
aktiivsuse-hindamine/

6) Liikumisega seotud aktiivtood: https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-
abimaterjalid/toitumine-ja-liikumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed

7) Litkumine ja kultuur: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/

8) Liitkumine ja kultuur materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=90&mf material-level=14

9) Ausa méngu pBhimdte: https://liikkumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/

10) Eesti Olumpiaakadeemia: https://olympiaharidus.eu

11) Liikumise ja kultuuri 6pikésitus: https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-
ja-kultuur-litkumisopetuses/

12) Orienteerumisméngud: https://orienteerumine.ee/orienteerumismangud/

13) Terviserajad: https://terviserajad.ee

14) Liikluskasvatus: https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale

15) Liikumisoskused: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

16) Litkumisoskuste materjalid: https://litkkumisopetus.ee/materials/?mf material-cat=23&mf_ material-
level=14

17) Tervise ja ohutusega seotud Gpitulemused: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-L abiva-teema-
Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat

18) Tervis ja kehalised vBimed: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/

19) Tervis ja kehalised vGimed materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=61&mf_material-level=14

20) Fitback testid: https://www.fitbackeurope.eu/en-us/

21) Vaimne ja kehaline tasakaal: https://liikkumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/

22) Vaimse ja kehalise tasakaalu dppevara néiteid leiab siit:
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=84

23) Ajupausid: https://empoweredparents.co/brain-break-activities/
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24) Liikumislaulud: https://empoweredparents.co/movement-songs-for-kids/

25) Vaikuseminuti harjutused: https://vaikuseminutid.ee

26) Lodvestusharjutused tunni I6pus. Ld6gastus- ja puudutustegevused. https://peaasi.ee/silt/lodvestus/

6. Oppevahendid

Voimlemisvahendid ja voimlemisriistad
Pallid

Hupitsaid

Voimlemisrdngas

Topispallid

Teatepulgad

LiitkumisOpetuse ainekava
pdhikooli 6. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud

Liikumisdpetuse pdhimdtetest lahtuva kehalise kasvatuse dppe kaudu aidatakse pdhikoolis kaasa terve ja
liikuva inimese kujunemisele ning tekitatakse seosed koolis Gpitu ja selle kasutamise vdimaluste vahel
vabal ajal, st véljaspool kooli.

Litkumispadevust  kujundatakse taotletavate Opitulemuste kaudu viies liikumisvaldkonnas:
liilkumisoskused; tervis ja kehalised voimed; kehaline aktiivsus; litkumine ja kultuur; vaimne ja kehaline
tasakaal.

1. Liikumisoskused
Opilane:

e omandab edasiliikumisoskusi: kdndimis-, jooksmis-, hlippamis-, ronimisoskus ning nende
rakendamine igapéevaelus, liikumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel,
tantsus ning koost6dd tehes;

e omandab oskust liikuda vahendil on seotud igapaevase liikumisega, harrastus- ja sportliku
tegevusega, kus edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;

e omandab oskust kasitseda vahendit ehk oskust visata, plilida, porgatada ja litia vahendit kae,
jala ning muu vahendiga;

e omandab oskust kontrollida keha asendites, lilkumisel ja nende kombinatsioonides.

2. Tervis ja kehalised voimed.

e Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, jud ja painduvus) ning
oskustega (kiirus, osavus, vdimsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest vdimetest ja
nende arendamisest.

e Korrapdrane kehaliste vbimete md6tmine kujundab Opilaste teadlikkust tervisega seotud
kehalistest vdimetest ja loob eeldused enda kehaliste vGimete arendamiseks.

e Kehalisi voimeid mdddetakse ning analliusitakse viisil, mis toetab dpilase motivatsiooni end
arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.
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3. Kehaline aktiivsus.

o Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning eelduse olla

kogu elu kehaliselt aktiivne.
4. Liikumine ja kultuur.

o Opilane mdistab liikumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh véljaspool koolikeskkonda
toimuvate tegevuste kaudu.

o Opilane saab teadmised liikumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning liikumise seosest eri
kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused ohutult liikuda ja isiklikku hiligieeni jargida
ning ausa mangu péhimatteid jargida.

o Opilane saab kogemused valjaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsuiritusel
osalejana vO0i vabatahtlikuna, liikumisest looduses ja suhtluskultuurist.

5. Vaimne ja kehaline tasakaal.

o Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest
ning mdistab vGimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit.

Opieesmarkide saavutamise viisid on paindlikud ning vimaldavad arvestada pilaste huve, kooli kultuuri,
traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat tihiskonda.

2. Oppesisu
e Kehaline aktiivsus

o Soojendusharjutused. Organismi taastumine peale kehalist aktiivsust — nt vedeliku olulisus
taastumisel, lihaskonna taastamine - venitused, sudamelddgisageduse taastamine.
Organismi taastumine peale haigust vOi vigastust — sobilik tegevuse intensiivsus,
harjutusvara. Organismi taastumine vasimusest — piisava une vajalikkus.

o Pdrutused, nihestused, luu- ja liigesevigastused, haavad jne, Ulekuumenemine, jahtumine
kiilmaga. Onnetused, mis vdivad juhtuda vahendil liikumisega (nt jalgrattaga kukkumine
jms). Oskus saada aru, millal helistada 112 ja millist infot edastada telefoni teel.

e Liikumine ja kultuur
o Erinevad tantsud ja tantsumangud. Tantsimine, vaatamine ja arutlemine. Tantsude loomine,
vaatamine ja arutlemine.
Kultuuriliste eriparade mdistmine erinevate tantsude kaudu.
Tantsu kui litkumiskultuuri avastamine, tants kui enesevéljendusvahend erinevates
kultuurides ja selle seos 6pilase omakultuuriga.
e Liikumisoskus. Oskuste arendamisel arvestatakse individuaalsust.

o Turvalisust ja ohutust suurendavate vahendite kasutamine; Opilase enda ja kaaslaste
kaitumise jalgimine ja analtlsimine, ohutu ja ohtliku liikluskéitumise eristamine; ohutu
teekonna kavandamine erinevaid liikumisviise ja abivahendeid kasutades.

o Turvalisuse ja ohutu liikumise pdhimbtete arvestamine. Soojendus enne liikumistegevust,
riletuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale. Erinevate liikumisviiside puhul
ohutuse tagamine nii linna- kui maakeskkonnas (enda nédhtavaks tegemine). Teekonna
kavandamine, ilmastikutingimusi ja liikumisviisi arvestavalt. Seos labiva teema "Tervis ja
ohutus™ liiklusalaste Opitulemustega: pdhjendab ja kasutab vajalikku turvavarustust
litkumisviisi silmas pidades (kiiver, enda néhtavaks tegemine).

o Vahendil litkumises. Turvavarustuse kasutamine: kiiver, kaitsmed, helkur, erksavarvilised
riided jne. Liiklusohutus ohutu liikluskditumise eristamine ohtlikust, oma kaitumise
analttdsimine. Liiklusreeglitega arvestamine vahendil (rula, tbukeratas, jalgratas jne)
liikudes linna- vGi maakeskkonnas. Kaaslasega arvestamine vahendil litkumisel.
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Vahendi kasitsemisoskustes. Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja
kaaslastega.

Kehakontrollioskustes asendites ja liikumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu arvestamine
asendites.

Opilase eneseanaliiiis toimub etteantud juhendi v8i ankeedi alusel toetudes dpitud oskustele,
ohutuse ja turvavarustuse kasutamise jargimisele. Opilane toob vilja, kuidas ta on oskuse
omandanud, mida sooviks vOi vajaks arendada ja kuidas ta jargib litkumisohutust ja
turvavarustust.

Nimetab edasiliikumisega seotud oskusi ja seostab neid liikumisharrastusega (nt jooksmine,
kepikdnd, tants jne), igapéevase liikumisviisiga (jalgsi, tbukerattaga, rulaga, rattaga jne) ja
spordialadega (maratonijooks, 100m jooks jne).

e Tervis ja kehalised voimed
o Kehaliste vdimete mddtmistulemuste anallilis toetub tervisetsooni skaaladele. Skaalad

annavad tagasisidet ldhtuvalt vanusest, soost ja kolmest tervisetsooni tasemest: vdimalik
terviserisk, tervise seisukohalt hea voi tervise seisukohalt véga hea.

o Opilane mdistab, mida tahendab liikumise ja toitumise tasakaal.
e Vaimne ja kehaline tasakaal

o

Enda emotsioonide ja nende muutuste markamine. Eneseregulatsiooni vdimaluste koge.

3. Opitulemused

e Kehaline aktiivsus. Opilane:

o
o

[
@)
©)
@)
O
[ ]
(©]
[ ]
O
O
[ ]

o

4. Hindamine

sooritab litkumiseks ettevalmistavaid ja taastumist toetavaid tegevusi;
teab peamisi liikudes juhtuda voivaid vigastusi ja esmast kditumist nende korral.

Liikumine ja kultuur. Opilane:

oskab liikuda linnas ja/vdi looduses, maarates asukohta ning suunda;
tantsib Uksi, paaris ja rihmas;

mdistab parimustantsu ja nlddisaegsete tantsude rolli kultuuris;
avastab tantsukultuuri enesevaljendusvormina.

Liikumisoskus. Opilane:

kasutab edasiliikumisoskusi eri keskkondades, harjutustes, litkkumisméngudes, spordialadel
ning tantsus, ritmis ja muusika saatel, koostoos paarilise ning rihmaga;

liigub edasi vahendil muutuvas keskkonnas;

rakendab esmaseid liikumisvahendi hooldusvétteid,;

késitseb vahendit liikumiskombinatsioonides, mangudes, lihtsustatud sportmangudes ja
teiste oskuste arendamiseks.

Tervis ja kehalised voimed. Opilane:

analliisib Opetaja juhendamisel enda kehalisi vdimeid tervise seisukohalt ja eesmérgi
saavutamist;
mdistab litkumise ja toitumise téhtsust tervisele.

Vaimne ja kehaline tasakaal. Opilane:

markab Gpetaja toetusel emotsioone ja nendega toimetulemist soodustavaid tegevusi.

e Kujundav
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e Jooksev

e Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 16plik hinne.
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

liikumisdritusel osalejana,
vaatlejana voi
vabatahtlikuna;

5)teab ja rakendab ausa
méangu p&himatteid ning
sellega seotud vaartusi;
6)teab rahvusvahelisi
sportlasi ning tantsu ja
liilkumisega seotud
kultuuridritusi;
7)kasutab
edasiliikumisoskusi eri
keskkondades,
harjutustes,
lilkumismangudes,
spordialadel ning tantsus,
ritmis ja muusika saatel,
koostdos paarilise ning
rihmaga;

8)liigub edasi vahendil
muutuvas keskkonnas;

Opilase ainealased Kdrge tase | Keskmine Madal tase (3) | On vaja
teadmised ja oskused (5) tase (4) pingutada (2)
1)teeb kindlaks enda Oskab Mdnikord Tihti vajab Pidevalt vajab
igapéevase kehalise iseseisvalt | vajab Opetaja | Opetaja abi. Opetaja abi.
aktiivsuse ja anallilisib ja ohutult abi. Suurem | Opitulemused | Opitulemused
seda; teha osa on saavutatud | on saavutatud
2)plaanib kehalist kehalise Opitulemustes | osaliselt. ndrgal tasemel.
aktiivsust igapéevastesse [ aktiivsuse | ton

tegevustesse; Opitud alad. | saavutatud.

3)loob midagi litkumisega [ Koik

seotult ja annab selle Opitulemuse

kohta tagasisidet; don

4)arutleb kogemuse (le, omandatud

mille ta on saanud taies

valjaspool kooli toimunud | mahus.
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9)rakendab esmaseid
liilkumisvahendi
hooldusvadtteid;
10)kasitseb vahendit
liilkumiskombinatsioonide
s, méngudes, lihtsustatud
sportméngudes ja teiste
oskuste arendamiseks;
11)seostab kehalisi
vOimeid arendavaid
tegevusi ja harjutusi;
12)seab luhiajalisi
eesmérke kehaliste
vOimete arendamiseks
enda modtmistulemuste
pohjal;

13)sooritab dpetaja
toetusel vaimset ja
kehalist tasakaalu
soodustavaid tegevusi.

5. Oppevara
1) Kehaline aktiivsus: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/

2) Kehalise aktiivsuse materjalid: https://litkumisopetus.ee/materials/?mf material-cat=79&mf material-
level=14

3) Stidameldogisageduse maaramine: https://lilkumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-
voimekus-ja-sudameloogisagedus/

4) Spordivigastuste materjalid: https://www.sportest.eu/et/materjalid/tervis/spordivigastused/

5) Kehalise aktiivsuse hindamine: https://liikkumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-
aktiivsuse-hindamine/

6) Liikumisega seotud aktiivtood: https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-
abimaterjalid/toitumine-ja-liikumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed

7) Litkumine ja kultuur: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/

8) Liikumine ja kultuur materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=90&mf material-level=14

9) Ausa méngu pdhimdte: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/

10) Eesti Olumpiaakadeemia: https://olympiaharidus.eu
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11) Liikumise ja kultuuri 6pikasitus: https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-
ja-kultuur-liikumisopetuses/

12) Orienteerumisméngud: https://orienteerumine.ee/orienteerumismangud/

13) Terviserajad: https://terviserajad.ee

14) Liikluskasvatus: https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale

15) Liikumisoskused: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

16) Litkumisoskuste materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf material-cat=23&mf material-
level=14

17) Tervise ja ohutusega seotud dpitulemused: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-Labiva-teema-
Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat

18) Tervis ja kehalised véimed: https://litkkumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/

19) Tervis ja kehalised vGimed materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=61&mf material-level=14

20) Fitback testid: https://www.fitbackeurope.eu/en-us/

21) Vaimne ja kehaline tasakaal: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/

22) Vaimse ja kehalise tasakaalu Gppevara néiteid leiab siit:
https://liikumisopetus.ee/materials/?2mf material-cat=84

23) Ajupausid: https://empoweredparents.co/brain-break-activities/

24) Liikumislaulud: https://fempoweredparents.co/movement-songs-for-kids/

25) Vaikuseminuti harjutused: https://vaikuseminutid.ee

26) Lodvestusharjutused tunni I6pus. Ld6gastus- ja puudutustegevused. https://peaasi.ee/silt/lodvestus/

6. Oppevahendid

Voimlemisvahendid ja voimlemisriistad
Pallid

Hupitsaid

Voimlemisréngas

Topispallid

Teatepulgad

Liikumisdpetuse ainekava
pdhikooli 7. klassile

1. Teadmised, oskused ja hoiakud
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Kehalise kasvatuse kaudu rakendatakse pdhikoolis liikumisOpetuse pGhimotteid, et toetada Opilaste
positiivset hoiakut liikumise suhtes ning kujundada neis eakohast liikumispédevust, s.0 motivatsiooni,
teadmisi, oskusi ja harjumust iga pé&ev aktiivselt liikuda, tegelda liikumisharrastusega ning suhtuda
liilkumisesse positiivselt. Liikumispadevust kujundatakse taotletavate Opitulemuste kaudu viies
liilkumisvaldkonnas: litkumisoskused; tervis ja kehalised voimed; kehaline aktiivsus; liilkumine ja kultuur;
vaimne ja kehaline tasakaal.

1.Liikumisoskused
Opilane:

e omandab edasiliikumisoskusi: kdndimis-, jooksmis-, hippamis-, ronimisoskus ning nende
rakendamine igapéevaelus, litkumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel, tantsus ning
koost6dd tehes;

e omandab oskust liikuda vahendil on seotud igapéevase liikumisega, harrastus- ja sportliku
tegevusega, kus edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;

e omandab oskust kasitseda vahendit enk oskust visata, pltda, porgatada ja ltita vahendit k&e, jala
ning muu vahendiga;

e omandab oskust kontrollida keha asendites, liikumisel ja nende kombinatsioonides.

2.Tervis ja kehalised vdimed.

e Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, joud ja painduvus) ning oskustega
(kiirus, osavus, v@imsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest vbimetest ja nende
arendamisest.

e Kaorraparane kehaliste voimete mddtmine kujundab Gpilaste teadlikkust tervisega seotud kehalistest
vOimetest ja loob eeldused enda kehaliste vbimete arendamiseks.

e Kehalisi vdimeid mdddetakse ning analulsitakse viisil, mis toetab Opilase motivatsiooni end
arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.

3.Kehaline aktiivsus.
e Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning eelduse olla kogu
elu kehaliselt aktiivne.
o Opilased, kelle tervislik seisund ei vdimalda kdiki 6ppetegevusi sooritada v&i suure intensiivsusega
liikuda, kaasatakse tegevustesse nende tervisliku seisundi pohjal ning vajaduse korral kohandatakse
tegevusi.

4.Liikumine ja kultuur.

e Opilane mdistab liikumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh valjaspool koolikeskkonda toimuvate
tegevuste kaudu.

e Opilane saab teadmised liikumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning liikumise seosest eri
kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused ohutult liikuda ja isiklikku hiigieeni jargida ning ausa
mangu pohimatteid jargida.

e Opilane saab kogemused valjaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsuiiritusel osalejana voi
vabatahtlikuna, litkumisest looduses ja suhtluskultuurist.

5.Vaimne ja kehaline tasakaal.
e Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest ning
mdistab v6imalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit.
Opieesmarkide saavutamise viisid on paindlikud ning vdimaldavad arvestada dpilaste huve, kooli kultuuri,
traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat tihiskonda.

2. Oppesisu

1.Kehaline aktiivsus
e Opilane kaardistab ja analliusib enda igapaevast aktiivsust nii tunnis kui ka vabal ajal.
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e Vabalt valitud vormis (digitaalne, paevik vm) liikumispéevik igapéevase liikumise fikseerimiseks
teatud perioodil tuues valja olulise: aeg, tegevus, intensiivsus, kommentaar.

2.Liitkumine ja kultuur

e Erinevate liikumist toetavate lahenduste loomine, protsessi kajastamine, etteantud kiisimuste
kaudu sellele tagasiside andmine.

e Opilane kirjeldab, milliseid oskuseid ta kasutas, millised olid tema tugevused, mida dppis, millele
tahab tahelepanu pOorata, toob valja, mis oli temale uus, mis oli positiivne, mis oli negatiivne ning
pdhjendab jne.

e Ausa mangu pohimotted spordis: meeskonna vaim, aus vdistlus, vordsus, keelatud votted spordis.
Uhistegevused, mis toetavad nende vaartuste kujunemist.

e Info otsimine ja seostamine enda harrastatava tegevusega voi tuntud sportlase voi tantsija
tdhendusega uhiskonnale. Teadmised rahvuslikest traditsioonidest seoses liikumise, tantsu ja
spordiga.

3.Liikumisoskus.
Oskuste arendamisel arvestatakse individuaalsust.

e Konni- ja jooksuoskus. Kdndimine ja jooksmine kui harrastus- ja treeningvorm: jooksualad,
maastikujooks; kepikdnd. Matk looduskeskkonnas.

e Huppeoskus. Hipete kasutamine treeninguna, lilkumisharrastuses (nt takistusradadel) ja
hlppealades (nt kaugushipe).

e Ronimisoskus. Ronimine litkumisharrastuse ja treeningvormina erinevates keskkondades:
ronimissein, loodus- voi tehiskeskkond, kaitsevae treeningrada jne. Ohutusnduete arvestamine ja
enda suutlikkuse hindamine. Ronimisvotted.

e Edasiliikumisoskuste kasutamine riitmis ja muusika saatel. Ritmide tekitamine kehaga, koostdds
paarilise- ja rithmaga. Ritmi ja koordinatsiooni harjutused Harjutused muusikaga.
Liikumiskombinatsioonide loomine vastavalt ritmile vdi muusikale.

e Edasiliikumisoskused koostd6s paarilise ja/voi rihmaga. Liikumiskombinatsioonide loomised ja
rakendamised paarilise vdi rihmaga.

e Vahendi hooldusvotete vajadus vastavalt vahendi eripérale.

e Viske-, pulidmis- ja pdrgatamisoskus. Liikumiskombinatsioonide loomine kasutades viske-,
pludmise- ja pérgatamisoskust. Sportmangud vahendatud valjakutel ja méngijate arvuga (nt 3x3;
4x4). Omaloomingulised méngud vahenditega. VVahendi hoidmine erinevate kehaosadega, (ksi ja
mitmekesi, erinevates kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel liikudes.

e Palli I66misoskus ké&ega. Juurdeviivad harjutused ja mangud palli I66misega seotud mangudele.
e Palli I66misoskus jalaga. Juurdeviivad harjutused ja méngud jalgpallile. Néaiteks footbag.

e Palli I66misoskus vahendiga. Juurdeviivad harjutused ja méngud reketi-, hokikepi- kurikaga
spordialadele.

e Vahendi abil teiste oskuste arendamine. Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koostdo,
ritmitunnetuse harjutused vahendite abil.

e Turvalisuse ja ohutu lilkumise p6himdtete arvestamine. Soojendus enne  liikumistegevust,
riietuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale. Erinevate liikumisviiside puhul ohutuse
tagamine nii linna- kui maakeskkonnas (enda nahtavaks tegemine). Teekonna kavandamine,
ilmastikutingimusi ja litkumisviisi arvestavalt. Seos labiva teema "Tervis ja ohutus™ liiklusalaste
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Opitulemustega: pdhjendab ja kasutab vajalikku turvavarustust litkumisviisi silmas pidades (Kiiver,
enda nahtavaks tegemine).

Ohutus asendites ja liikumisel.

Vahendi k&sitsemisoskustes. Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja
kaaslastega.

Kehakontrollioskustes asendites ja liikumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu arvestamine
asendites.

Veeohutusalased oskused.

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi voi kiisimuste alusel. Hinnang sisaldab kirjeldust
omandatud oskustest, tehtud pingutust nende Gppimiseks, edasist oskuste arendamise vajadust,
ohutuse jargimist ja turvavarustuse kasutamist

4.Tervis ja kehalised vGimed

Teab tervisega seotud kehalisi v8imeid, nende seost haiguste ennetamisega ja optimaalse tervise
hoidmisega. Teab kehamassiindeksit kui (ihte tervisega seotud naitajat. Opilane oskab
kehamassiindeksit kehakaalu ja pikkuse suhte alusel arvutada ja analttsida.

Teadmised, millise harjutuse vOi tegevusega saab erinevaid kehalisi vGimeid arendada ja kuidas
seda tervist hoidvalt ja parandavalt teha.

Eesmérkide sOnastamine toetub kehaliste vGimete mddtmise tulemustele. Teadlik aktiivne
osalemine modtmisprotsessis.

Kehalisi vdimeid arendavate tegevuste fikseerimine. Suunata Opilast erinevate keskkondade ja
tegevuste kasutamisele kehaliste vdimete arendamiseks.

5.Vaimne ja kehaline tasakaal

Opilane valib endale meelepérase I8dvestus- ja taastumisviisi. Opilane sooritab erinevaid praktilisi
meelerahu- ja kehatunnetusharjutusi koos hingamise teadvustamisega (nt jooga, shindo, gigong).
Lddvestusharjutused iga tunni 16pus

Analliisib sobivate harjutuste valikut vastavalt enesetundele ja eesmargile.

3. Opitulemused

1~. Kehaline aktiivsus
Opilane:

hindab oma igapéevast kehalist aktiivsust

peab litkumispéevikut valitud perioodi véltel, et jalgida enda kehalist aktiivsust;

2.Liikumine ja kultuur.
Opilane:

loob midagi liilkumisega seotult, analtitisib loomist ja annab selle kohta tagasisidet;

on osalenud osavdtjana, vaatlejana voi vabatahtlikuna véljaspool kooli toimunud liikumistritusel
ning analliisib saadud kogemust;

mdistab ausa méngu tdhendust ja rakendab selle p6himdtteid;
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e teab sportlaste ja tantsijate rolli kultuurikandjana ning liikumisurituste ja -traditsioonide olulisust
kultuuri osana;

3:.Liikumisoskus.
Opilane:

e kasutab teadlikult edasilitkumisoskusi eri keskkondades, tervisetreeningul, spordialadel ning
tantsus, ritmis ja muusika saatel, koostdds paarilise ning riihmaga;

e liigub edasi vahendil muutuvas keskkonnas ja seostab seda igapéevaste liikumisvGimalustega;

e kaésitseb vahendit eri litkumiskombinatsioonides, -mangudes, spordialadel, lihtsustatud
sportméngudes ja teiste oskuste arendamiseks;

e rakendab esmaseid liikumisvahendi hooldusvotteid;

e kaésitseb vahendit litkumiskombinatsioonides, mangudes, lihtsustatud sportmangudes ja teiste
oskuste arendamiseks.

e koostab kehaasendite ja liikumiste kombinatsioone (ksi, paarilise ja rihmaga;

e seostab teadmisi ning oskusi kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

rakendab turvalisuse ja ohutu litkumise pGhimotteid;

e annab hinnangu enda liikumisoskustele, -ohutusele ja turvavarustuse kasutamisele;

4.Tervis ja kehalised v6imed.
Opilane:

e teab, kuidas on kehalised vOimed seotud tervisega ja haiguste ennetamisega;
e mdistab kehalisi vdimeid arendavate tegevuste ja harjutuste toimet;
e seab lihi- ja pikaajalisi eesmarke, lahtudes enda mdddetud kehaliste vOimete tasemest;

e on saanud kogemuse kehaliste vBimete korraparasest arendamisest;

5.Vaimne ja kehaline tasakaal.
Opilane:

e valib ja sooritab iseseisvalt vaimset ning kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi;
e moistab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate tegevuste méju enda heaolule;

4. Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava tildosa séatetest. Hindamine annab tagasisidet
Opilase aktiivsuse (tookuse), pludlikkuse ja arengu kohta. Kehalises kasvatuses hinnatakse Gpilase
teadmisi, liigutusoskusi ja kehalist vGimekust

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

moodustab veerandi 16plik hinne.
Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.
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vabatahtlikuna;

5)teab ja rakendab ausa mangu
pdhimotteid ning sellega seotud
vaartusi;

6)teab rahvusvahelisi sportlasi
ning tantsu ja lilkumisega
seotud kultuuridritusi;
7)kasutab edasiliikumisoskusi
eri keskkondades, harjutustes,
liilkumismangudes, spordialadel
ning tantsus, ritmis ja muusika
saatel, koostdos paarilise ning
rihmaga;

8)liigub edasi vahendil
muutuvas keskkonnas;
9)rakendab esmaseid
liilkumisvahendi hooldusvétteid;
10)kasitseb vahendit
liilkumiskombinatsioonides,
maéangudes, lihtsustatud
sportméngudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

11)seostab kehalisi voimeid
arendavaid tegevusi ja
harjutusi;

12)seab luhiajalisi eesméarke
kehaliste vOimete arendamiseks
enda mddtmistulemuste pdhjal;
13)sooritab dpetaja toetusel
vaimset ja kehalist tasakaalu
soodustavaid tegevusi.

Opilase ainealased teadmised ja | Kdrge tase | Keskmine Madal tase [ On vaja

oskused (5) tase (4) 3) pingutada
)

1)teeb kindlaks enda igapédevase | Oskab Monikord Tihti vajab | Pidevalt

kehalise aktiivsuse ja analliiisib | iseseisvalt | vajab Opetaja | Opetaja abi. | vajab

seda; ja ohutult abi. Suurem | Opitulemuse | Gpetaja abi.

2)plaanib kehalist aktiivsust teha 0sa don Opitulemuse

igapéevastesse tegevustesse; kehalise Opitulemuste | saavutatud | don

3)loob midagi liikumisega aktiivsuse | ston osaliselt. saavutatud

seotult ja annab selle kohta Opitud alad. | saavutatud. ndrgal

tagasisidet; Kdik tasemel.

4)arutleb kogemuse Ule, mille ta | Gpitulemuse

on saanud valjaspool kooli don

toimunud liitkumisuritusel omandatud

osalejana, vaatlejana voi taies mahus.

5.0ppevara

Kehaline aktiivsus: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/
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Kehalise aktiivsuse materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=79&mf material-
level=14

Stidameldogisageduse maaramine: https://litkumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-
voimekus-ja-sudameloogisagedus/

Spordivigastuste materjalid: https://www.sportest.eu/et/materjalid/tervis/spordivigastused/

Kehalise aktiivsuse hindamine: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-
aktiivsuse-hindamine/

Liikumisega seotud aktiivtood: https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-
abimaterjalid/toitumine-ja-liikumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed

Liikumine ja kultuur: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/

Liikumine ja kultuur materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=90&mf material-
level=14

Ausa méngu pdhimdte: https://liikkumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/

Eesti Olimpiaakadeemia: https://olympiaharidus.eu

Liikumise ja kultuuri dpikasitus: https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-ja-
kultuur-liikumisopetuses/

Orienteerumisméngud: https://orienteerumine.ee/orienteerumismangud/

Terviserajad: https://terviserajad.ee

Liikluskasvatus: https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale

Liikumisoskused: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

Liikumisoskuste materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=23&mf_ material-
level=14

Tervise ja ohutusega seotud Opitulemused: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-Labiva-teema-
Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat

Tervis ja kehalised vGimed: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/

Tervis ja kehalised voimed materjalid: https://litkumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=61&mf material-level=14

Fitback testid: https://www.fitbackeurope.eu/en-us/

Vaimne ja kehaline tasakaal: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/

Vaimse ja kehalise tasakaalu dppevara nditeid leiab siit: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=84

Ajupausid: https://fempoweredparents.co/brain-break-activities/

Liikumislaulud: https://empoweredparents.co/movement-songs-for-kids/

Vaikuseminuti harjutused: https://vaikuseminutid.ee
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Lddvestusharjutused tunni I16pus. LédGgastus- ja puudutustegevused. https://peaasi.ee/silt/lodvestus/

6.0ppevahendid

Vadimlemisvahendid ja véimlemisriistad
Pallid

Hpitsaid

Vdimlemisrongad

Topispallid

Teatepulgad

Sulgpalli varustus

Discgolfi varustus

Frisbe

Saalihoki varustus

LiitkumisOpetuse ainekava
pdhikooli 8. klassile

1.Teadmised, oskused ja hoiakud
Kehalise kasvatuse kaudu rakendatakse pohikoolis liikumisdpetuse pohimotteid, et toetada Opilaste
positiivset hoiakut liikumise suhtes ning kujundada neis eakohast liikumispédevust, s.0 motivatsiooni,
teadmisi, oskusi ja harjumust iga péev aktiivselt liikuda, tegelda liikumisharrastusega ning suhtuda
liilkumisesse positiivselt.
Opilane:
e sooritab tundides Gpitud sportméngude tehnikaelemente;
e leiab endale sobiva ( joukohase ) spordiala/litkumisviisi, 6pib uusi litkkumisoskusi ja arendab oma
kehalisi vBimeid;
e jargib kehalisi harjutusi tehes hugieeni- ja ohutusndudeid ning valdib ohuolukordi; liigub/spordib
reegleid ja vBistlusmaarusi jargides, kaaslasi austades ja abistades ning keskkonda séaastes.

Liikumispéadevust kujundatakse taotletavate @pitulemuste kaudu viies liikumisvaldkonnas:
liilkumisoskused; tervis ja kehalised vdimed; kehaline aktiivsus; liikumine ja kultuur; vaimne ja kehaline
tasakaal.

1.Liikumisoskused
Opilane:
e omandab edasiliikumisoskusi: kodndimis-, jooksmis-, hlippamis-, ronimisoskus ning nende
rakendamine igapaevaelus, lilkumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel, tantsus ning
koostddd tehes;

e omandab oskust liikuda vahendil on seotud igapdevase liikumisega, harrastus- ja sportliku
tegevusega, kus edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;

e omandab oskust kasitseda vahendit ehk oskust visata, pliida, porgatada ja ltua vahendit kae, jala
ning muu vahendiga;

e omandab oskust kontrollida keha asendites, liikumisel ja nende kombinatsioonides.

2.Tervis ja kehalised voimed.
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Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, jéud ja painduvus) ning oskustega
(kiirus, osavus, v@imsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest vdimetest ja nende
arendamisest.

Korrapérane kehaliste voimete mddtmine kujundab dpilaste teadlikkust tervisega seotud kehalistest
vOimetest ja loob eeldused enda kehaliste vOimete arendamiseks.

Kehalisi v8imeid mdddetakse ning analiilsitakse viisil, mis toetab Opilase motivatsiooni end
arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.

3.Kehaline aktiivsus.

Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning eelduse olla kogu
elu kehaliselt aktiivne.

Opilased, kelle tervislik seisund ei véimalda kiki 6ppetegevusi sooritada v3i suure intensiivsusega
lilkuda, kaasatakse tegevustesse nende tervisliku seisundi pdhjal ning vajaduse korral kohandatakse
tegevusi.

4.Liikumine ja kultuur.

Opilane mdistab litkumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh véljaspool koolikeskkonda toimuvate
tegevuste kaudu.

Opilane saab teadmised liikumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning liikumise seosest eri
kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused ohutult liikuda ja isiklikku hiigieeni jargida ning ausa
mangu p&himatteid jargida.

Opilane saab kogemused véljaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsuiiritusel osalejana vai
vabatahtlikuna, litkumisest looduses ja suhtluskultuurist.

5.Vaimne ja kehaline tasakaal.

Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest ning
mdistab vbimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit.

Opieesmarkide saavutamise viisid on paindlikud ning v8imaldavad arvestada 6pilaste huve, kooli kultuuri,
traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat tihiskonda.

2. Oppesisu

1.Kehaline aktiivsus

Opilane kaardistab ja analiiiisib enda igapaevast aktiivsust nii tunnis kui ka vabal ajal.

Indiviidile sobilik koormus, mille jargi seda hinnata nii tegevuse ajal kui ka tegevuse jéargselt.
Tervistav ja treeniv liikumine.

Tehnoloogiliste vahendite kasutamine nii tunnis kui ka vabal ajal ja tulemuste tdlgendamine.

Soojendusharjutused/-tegevused ettevalmistavas tegevuses, venitusharjutused koormusjargses
tegevuses.

Rakendab taastumise pdhimotteid — nt venitused, 16dvestused peale liikumistegevust.

2.Litkumine ja kultuur

Erinevate litkumist toetavate lahenduste loomine, protsessi kajastamine, etteantud kiisimuste
kaudu sellele tagasiside andmine.
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Opilane kirjeldab, milliseid oskuseid ta kasutas, millised olid tema tugevused, mida &ppis, millele
tahab tdhelepanu pdorata, toob vélja, mis oli temale uus, mis oli positiivne, mis oli negatiivne ning
pdhjendab jne.

Ausa méngu pdhimdtted spordis: meeskonna vaim, aus vdistlus, vordsus, keelatud votted spordis.
Uhistegevused, mis toetavad nende vaartuste kujunemist.

Info otsimine ja seostamine enda harrastatava tegevusega voi tuntud sportlase voi tantsija
tdhendusega tihiskonnale. Teadmised rahvuslikest traditsioonidest seoses liikumise, tantsu ja
spordiga.

Teab, millised on ohutusnéuded lahtuvalt liikumistegevusest, spordialast, arvestab nendega ja
pdhjendab nende vajalikkust.

Riietumine vastavalt ilmastikule, litkumisviisile, keskkonnale ja spordialadele.

Tempo valimine vastavalt looduskeskkonnale ja tee pikkusele; vBimalusel péevased voi
060bimisega matkad; ettevalmistus loodusesse minemiseks (riietus, toit, tédilesannete jaotamine
jne), kditumine looduses (nt mida teha prigiga).

Raja labimine erinevatel litkumisviisidel (nt sh ka ratastel) kaarti ja kompassi kasutades.
Tehnoloogilised vahendid. Orienteerumismangud. Oma igapaevase liikumisteekonna
kavandamine (ohutus, liikumisviis, vajalik aeg) ja lilkumise ohutusega arvestamine, sh
tehnoloogilisi vbimalusi kasutades.

Tantsu kui litkumiskultuuri métestamine enesevéljendusvahendina erinevates kultuurides.
Erinevate tantsude kultuuritausta tutvustamine, eri kultuuride sarnasuste ja erinevuste leidmine
tantsus.

Opetaja juhendamisel pilase poolt planeeritud lilkumistegevus (nditeks seoses enda liikumis- vai
spordiharrastusega).

3.Liikumisoskus. Oskuste arendamisel arvestatakse individuaalsust.

Kdnni- ja jooksuoskus. Kdndimine ja jooksmine kui harrastus- ja treeningvorm: jooksualad,
maastikujooks; kepikdnd. Matk looduskeskkonnas.

Hippeoskus. Hupete kasutamine treeninguna, liikumisharrastuses (nt takistusradadel) ja
hippealades (nt kaugushiipe).

Ronimisoskus. Ronimine liikumisharrastuse ja treeningvormina erinevates keskkondades:
ronimissein, loodus- voi tehiskeskkond, kaitsevae treeningrada jne. Ohutusnduete arvestamine ja
enda suutlikkuse hindamine. Ronimisvotted.

Edasiliikumisoskuste kasutamine riitmis ja muusika saatel. Ritmide tekitamine kehaga, koostoos
paarilise- ja rihmaga. Ritmi ja koordinatsiooni harjutused Harjutused muusikaga.
Litkumiskombinatsioonide loomine vastavalt riitmile voi muusikale.

Edasiliikumisoskused koostd6s paarilise ja/voi riihmaga. Liikumiskombinatsioonide loomised ja
rakendamised paarilise voi rihmaga.

Vahendi hooldusvdtete vajadus vastavalt vahendi eripérale.

Viske-, pludmis- ja porgatamisoskus. Liikumiskombinatsioonide loomine kasutades viske-,
puddmise- ja porgatamisoskust. Sportméngud vahendatud valjakutel ja méngijate arvuga (nt 3x3;
4x4). Omaloomingulised méngud vahenditega. VVahendi hoidmine erinevate kehaosadega, tiksi ja
mitmekesi, erinevates kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel liikudes.

Palli I66misoskus ké&ega. Juurdeviivad harjutused ja mangud palli I66misega seotud méangudele.
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Palli [66misoskus jalaga. Juurdeviivad harjutused ja méngud jalgpallile. Naiteks footbag.

Palli [66misoskus vahendiga. Juurdeviivad harjutused ja méngud reketi-, hokikepi- kurikaga
spordialadele.

Vahendi abil teiste oskuste arendamine. Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koostd0,
ritmitunnetuse harjutused vahendite abil

Turvalisuse ja ohutu litkumise pGhimdtete arvestamine. Soojendus enne  liikumistegevust,
riietuse valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale. Erinevate litkumisviiside puhul ohutuse
tagamine nii linna- kui maakeskkonnas (enda nahtavaks tegemine). Teekonna kavandamine,
ilmastikutingimusi ja liitkumisviisi arvestavalt. Seos labiva teema "Tervis ja ohutus” liiklusalaste
Opitulemustega: pohjendab ja kasutab vajalikku turvavarustust litkumisviisi silmas pidades (kiiver,
enda nahtavaks tegemine).

Ohutus asendites ja litkumisel.

Vahendi késitsemisoskustes. Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja
kaaslastega.

Kehakontrollioskustes asendites ja liikumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu arvestamine
asendites.

Veeohutusalased oskused.

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi v6i kiisimuste alusel. Hinnang sisaldab Kirjeldust
omandatud oskustest, tehtud pingutust nende Gppimiseks, edasist oskuste arendamise vajadust,
ohutuse jargimist ja turvavarustuse kasutamist

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi vdi kiisimuste alusel. Hinnang sisaldab
naidet/nditeid, kuidas Gpilane on kaaslasega arvestanud koostdises ulesandes.

4.Tervis ja kehalised vGimed

Teab tervisega seotud kehalisi voimeid, nende seost haiguste ennetamisega ja optimaalse tervise
hoidmisega. Teab kehamassiindeksit kui Uhte tervisega seotud nditajat. Opilane oskab
kehamassiindeksit kehakaalu ja pikkuse suhte alusel arvutada ja analliisida.

Teadmised, millise harjutuse vOi tegevusega saab erinevaid kehalisi vBimeid arendada ja kuidas
seda tervist hoidvalt ja parandavalt teha.

Eesmarkide sdnastamine toetub kehaliste vB8imete moodtmise tulemustele. Teadlik aktiivne
osalemine m&dtmisprotsessis.

Kehalisi vdimeid arendavate tegevuste fikseerimine. Suunata Opilast erinevate keskkondade ja
tegevuste kasutamisele kehaliste vdimete arendamiseks.

Kehalisi vdimeid arendavate tegevuste fikseerimine. Suunata Opilast erinevate keskkondade ja
tegevuste kasutamisele kehaliste vdimete arendamiseks.

Opilane seostab kehaliste v8imete mo&tmistulemusi etteantud tervisetsoonidega. Opilane toob
néiteid ja pdhjendab, kas ja kuidas ta téitis voi ei taitnud pustitatud eesmaérgi.

5.Vaimne ja kehaline tasakaal

Opilane valib endale meelepérase 16dvestus- ja taastumisviisi. Opilane sooritab erinevaid praktilisi
meelerahu- ja kehatunnetusharjutusi koos hingamise teadvustamisega (nt jooga, shindo, gigong).
Lddvestusharjutused iga tunni 16pus

Analliisib sobivate harjutuste valikut vastavalt enesetundele ja eesmargile.
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Eneseregulatsiooni vdimaluste kogemine. Opilane kasutab iseseisvalt emotsioonide juhtimiseks
lihtsamaid eneseregulatsiooni votteid.

3. Opitulemused

1~. Kehaline aktiivsus.
Opilane:

hindab oma igapéevast kehalist aktiivsust

teab erineva liikumisintensiivsuse méju organismile ja leiab endale sobiva koormuse;

kasutab erinevaid tehnoloogilisi ja/voi isiklikke vahendeid, et hinnata enda kehalist aktiivsust;
rakendab litkumiseks ettevalmistavaid ja koormusjargseid tegevusi ning moistab nende olulisust;
rakendab traumade ja haiguste jarel sobilikku litkumist ning koormust;

2.Liikumine ja kultuur.
Opilane:

loob midagi litkumisega seotult, analttisib loomist ja annab selle kohta tagasisidet;

on osalenud osavdtjana, vaatlejana voi vabatahtlikuna véaljaspool kooli toimunud liikumisdritusel
ning analliisib saadud kogemust;

mdistab ausa méngu tdhendust ja rakendab selle péhimdtteid;

teab sportlaste ja tantsijate rolli kultuurikandjana ning litkumisdrituste ja -traditsioonide olulisust
kultuuri osana;

jargib ning analtusib liikumistega seotud isiklikku hiigieeni ja ohutusndudeid:;
riietub litkumiseks sobilikult, arvestades keskkonda ja tegevuse eripéra;
analliusib enda liikumiskogemust looduses;

mdistab tantsukultuuri ja tantsu enesevaljendusvormina;

organiseerib kaasopilasi lihtsasse liikumisega seotud tegevusse.

3;Liikumisoskus.
Opilane:

kasutab teadlikult edasiliikumisoskusi eri keskkondades, tervisetreeningul, spordialadel ning
tantsus, rutmis ja muusika saatel, koostdds paarilise ning riihmaga;

liigub edasi vahendil muutuvas keskkonnas ja seostab seda igapaevaste lilkumisvéimalustega;

kasitseb vahendit eri litkumiskombinatsioonides, -mangudes, spordialadel, lihtsustatud
sportméngudes ja teiste oskuste arendamiseks;

rakendab esmaseid liikumisvahendi hooldusvotteid;

ké&sitseb vahendit litkumiskombinatsioonides, mangudes, lihtsustatud sportmangudes ja teiste
oskuste arendamiseks.

koostab kehaasendite ja lilkumiste kombinatsioone Uksi, paarilise ja rihmaga;
seostab teadmisi ning oskusi kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

rakendab turvalisuse ja ohutu liikumise pohimdtteid;
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e annab hinnangu enda liikumisoskustele, -ohutusele ja turvavarustuse kasutamisele;

4.Tervis ja kehalised v6imed.
Opilane:

e teab, kuidas on kehalised vGimed seotud tervisega ja haiguste ennetamisega;

e mdistab kehalisi vdimeid arendavate tegevuste ja harjutuste toimet;

e seab lihi- ja pikaajalisi eesmarke, lahtudes enda mdddetud kehaliste vOimete tasemest;

e on saanud kogemuse kehaliste vBimete korraparasest arendamisest;

e on saanud kogemuse kehaliste vbimete korrapérasest arendamisest;

e anallilsib enda kehalisi vOimeid tervise seisukohalt ja eesmérgi saavutamist;

5.Vaimne ja kehaline tasakaal.
Opilane:

e valib ja sooritab iseseisvalt vaimset ning kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi;

e mdistab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate tegevuste méju enda heaolule;

e mdistab enda vdimalusi tulla toime erinevate emotsioonidega.

4. Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava tildosa satetest. Hindamine annab tagasisidet
Opilase aktiivsuse (t0okuse), puudlikkuse ja arengu kohta. Kehalises kasvatuses hinnatakse Opilase
teadmisi, liigutusoskusi ja kehalist vBimekust

e Kujundav
e Jooksev

e Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

moodustab veerandi 16plik hinne.

Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

vabatahtlikuna;

Opilase ainealased teadmised ja | Kbrge tase | Keskmine Madal tase [ On vaja

oskused (5) tase (4) 3) pingutada
)

1)teeb kindlaks enda igapdevase | Oskab Madnikord Tihti vajab | Pidevalt

kehalise aktiivsuse ja analliisib | iseseisvalt | vajab Opetaja | Opetaja abi. | vajab

seda; ja ohutult abi. Suurem | Opitulemuse | Gpetaja abi.

2)plaanib kehalist aktiivsust teha 0sa don Opitulemuse

igapéevastesse tegevustesse; kehalise Opitulemuste | saavutatud | don

3)loob midagi litkumisega aktiivsuse | ston osaliselt. saavutatud

seotult ja annab selle kohta Opitud alad. | saavutatud. ndrgal

tagasisidet; Koik tasemel.

4)arutleb kogemuse Ule, mille ta | Gpitulemuse

on saanud valjaspool kooli don

toimunud liitkumisuritusel omandatud

osalejana, vaatlejana voi taies mahus.
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5)teab ja rakendab ausa mangu
pdhimatteid ning sellega seotud
vadrtusi;

6)teab rahvusvahelisi sportlasi
ning tantsu ja litkkumisega
seotud kultuuridritusi;
7)kasutab edasiliikumisoskusi
eri keskkondades, harjutustes,
litkumismangudes, spordialadel
ning tantsus, ritmis ja muusika
saatel, koost60s paarilise ning
rihmaga;

8)liigub edasi vahendil
muutuvas keskkonnas;
9)rakendab esmaseid
liikumisvahendi hooldusvétteid,;
10)késitseb vahendit
liikumiskombinatsioonides,
maéangudes, lihtsustatud
sportméngudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

11)seostab kehalisi voimeid
arendavaid tegevusi ja
harjutusi;

12)seab luhiajalisi eesméarke
kehaliste vOimete arendamiseks
enda mddtmistulemuste pdhjal;
13)sooritab dpetaja toetusel
vaimset ja kehalist tasakaalu
soodustavaid tegevusi.

5.0ppevara

= Kehaline aktiivsus: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/

= Kehalise aktiivsuse materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=79&mf_material-level=14

= Sldameldogisageduse maaramine: https://liikumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-
voimekus-ja-sudameloogisagedus/

= Spordivigastuste materjalid: https://www.sportest.eu/et/materjalid/tervis/spordivigastused/

= Kehalise aktiivsuse hindamine: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-
aktiivsuse-hindamine/

= Liikumisega seotud aktiivtodd: https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-
abimaterjalid/toitumine-ja-liitkumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed
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https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=79&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=79&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-voimekus-ja-sudameloogisagedus/
https://liikumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-voimekus-ja-sudameloogisagedus/
https://www.sportest.eu/et/materjalid/tervis/spordivigastused/
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-aktiivsuse-hindamine/
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-aktiivsuse-hindamine/
https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-abimaterjalid/toitumine-ja-liikumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed
https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-abimaterjalid/toitumine-ja-liikumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed

= Liikumine ja kultuur: https:/liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/

= Liikumine ja kultuur materjalid: https:/liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=90&mf material-level=14

= Ausa mangu pdhimdote: https://litkkumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/

= Eesti Olumpiaakadeemia: https://olympiaharidus.eu

= Liikumise ja kultuuri dpikasitus: https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-
ja-kultuur-liikumisopetuses/

= Orienteerumismangud: https://orienteerumine.ee/orienteerumismangud/

= Terviserajad: https://terviserajad.ee

= Liikluskasvatus: https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale

= Liikumisoskused: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

= Liikumisoskuste materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=23&mf_material-
level=14

= Tervise ja ohutusega seotud dpitulemused: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-Labiva-teema-
Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat

= Tervis ja kehalised v6imed: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/

= Tervis ja kehalised voimed materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=61&mf_material-level=14

= Fitback testid: https://www.fitbackeurope.eu/en-us/

= Vaimne ja kehaline tasakaal: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/

= Vaimse ja kehalise tasakaalu dppevara néiteid leiab siit:
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf material-cat=84

= Ajupausid: https://empoweredparents.co/brain-break-activities/

= Liikumislaulud: https://empoweredparents.co/movement-songs-for-kids/

= Vaikuseminuti harjutused: https://vaikuseminutid.ee

= L&dvestusharjutused tunni 18pus. LAdgastus- ja puudutustegevused. https://peaasi.ee/silt/lodvestus/

6.Oppevahendid

e Vo@imlemisvahendid ja vimlemisriistad
e Pallid

e Hupitsaid

e Voimlemisrdngad

e Topispallid

e Teatepulgad

e Sulgpalli varustus

e Discgolfi varustus

e Frisbe
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https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=90&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/
https://olympiaharidus.eu/
https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-ja-kultuur-liikumisopetuses/
https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-ja-kultuur-liikumisopetuses/
https://orienteerumine.ee/orienteerumismangud/
https://terviserajad.ee/
https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=23&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=23&mf_material-level=14
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-Labiva-teema-Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-Labiva-teema-Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=61&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=61&mf_material-level=14
https://www.fitbackeurope.eu/en-us/
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=84
https://empoweredparents.co/brain-break-activities/
https://empoweredparents.co/movement-songs-for-kids/
https://vaikuseminutid.ee/
https://peaasi.ee/silt/lodvestus/

e Saalihoki varustus

LiikumisOpetuse ainekava
pdhikooli 9. klassile

1.Teadmised, oskused ja hoiakud
Kehalise kasvatuse kaudu rakendatakse pohikoolis liikumisdpetuse pShimotteid, et toetada Opilaste
positiivset hoiakut liikumise suhtes ning kujundada neis eakohast liikumispédevust, s.0 motivatsiooni,
teadmisi, oskusi ja harjumust iga pé&ev aktiivselt liikuda, tegelda liikumisharrastusega ning suhtuda
liilkumisesse positiivselt.
Opilane:

e sooritab kontrollharjutusi ja kehaliste vBimete testi harjutusi (sh lihtsamaid enesekontrolli teste);

e 0skab abistada ja julgestada harjutuste sooritamisel;

e jargib ohutus-ja hiigieenindudeid kehalise kasvatusetundides, tunnivalistel spordiuritustel ning

iseseisvalt liikudes, sportides ja liigeldes;

Liikumispéadevust kujundatakse taotletavate Opitulemuste kaudu viies litkumisvaldkonnas:
liilkumisoskused; tervis ja kehalised v8imed; kehaline aktiivsus; liikumine ja kultuur; vaimne ja kehaline
tasakaal.

1.Liikumisoskused
Opilane:
e omandab edasilitkumisoskusi: kodndimis-, jooksmis-, hlippamis-, ronimisoskus ning nende
rakendamine igapéevaelus, lilkumisharrastuses, spordialades, ritmis ja muusika saatel, tantsus ning
koostddd tehes;

e omandab oskust liikuda vahendil on seotud igapéevase liikumisega, harrastus- ja sportliku
tegevusega, kus edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;

e omandab oskust kasitseda vahendit ehk oskust visata, piiida, pdrgatada ja lita vahendit kae, jala
ning muu vahendiga;

e omandab oskust kontrollida keha asendites, liikumisel ja nende kombinatsioonides.

2.Tervis ja kehalised voimed.

o Opilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, jéud ja painduvus) ning oskustega
(kiirus, osavus, v@imsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest vOimetest ja nende
arendamisest.

e Korrapdrane kehaliste voimete médtmine kujundab dpilaste teadlikkust tervisega seotud kehalistest
vBimetest ja loob eeldused enda kehaliste voimete arendamiseks.

e Kehalisi vdimeid mdddetakse ning analiiusitakse viisil, mis toetab Opilase motivatsiooni end
arendada ega ole seotud standardiseeritud hindamisega.
3.Kehaline aktiivsus.

e Opilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning eelduse olla kogu
elu kehaliselt aktiivne.

o Opilased, kelle tervislik seisund ei voimalda kdiki 6ppetegevusi sooritada v8i suure intensiivsusega
liikuda, kaasatakse tegevustesse nende tervisliku seisundi p6hjal ning vajaduse korral kohandatakse
tegevusi.

4.Litkumine ja kultuur.
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e Opilane maistab liikumise ja kultuuri seost mitmekiilgsete, sh véljaspool koolikeskkonda toimuvate
tegevuste kaudu.

e Opilane saab teadmised liikumis-, spordi- ja tantsutraditsioonidest ning liikumise seosest eri
kultuurivaldkondadega. Ta omandab oskused ohutult liikuda ja isiklikku huigieeni jargida ning ausa
mangu pohimatteid jargida.

e Opilane saab kogemused véljaspool kooli toimuval liikumis-, spordi- ja tantsuiiritusel osalejana voi
vabatahtlikuna, litkumisest looduses ja suhtluskultuurist.

5.Vaimne ja kehaline tasakaal.

e Opilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest ning
moistab voimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit.

Opieesmarkide saavutamise viisid on paindlikud ning véimaldavad arvestada pilaste huve, kooli kultuuri,
traditsioone, dpikeskkonda ja muutuvat thiskonda.

2. Oppesisu

1.Kehaline aktiivsus

Opilane kaardistab ja analuiiisib enda igapéevast aktiivsust nii tunnis kui ka vabal ajal.
Vabalt valitud vormis (digitaalne, paevik vm) liikumispéevik igapdevase liikumise fikseerimiseks
teatud perioodil tuues valja olulise: aeg, tegevus, intensiivsus, kommentaar.

Soojendusharjutused/-tegevused ettevalmistavas tegevuses, venitusharjutused koormusjargses
tegevuses.

Rakendab taastumise pdhimotteid — nt venitused, 16dvestused peale liikumistegevust.
Rakendab sobilikku kehalist tegevust ka peale haigust, vigastuse voi erivajaduse korral.

Taastumist toetavad harjutused.

Olukorra hindamine, kaitumine vastavalt sellele, abi kutsumine. Oskus saada aru, millal helistada 112
ja millist infot edastada telefoni teel. Esmaabi.

2.Liikumine ja kultuur

Erinevate liikumist toetavate lahenduste loomine, protsessi kajastamine, ette antud kisimuste kaudu
sellele tagasiside andmine.

Opilane kirjeldab, milliseid oskuseid ta kasutas, millised olid tema tugevused, mida dppis, millele
tahab tahelepanu pdorata, toob valja, mis oli temale uus, mis oli positiivne, mis oli negatiivne ning
pdhjendab jne.

Ausa méngu pdhimdtted spordis: meeskonna vaim, aus voistlus, vordsus, keelatud votted spordis.
Uhistegevused, mis toetavad nende vaartuste kujunemist.

Erinevate infokanalite kasutamine: ajakirjandus, televisioon, internet jne. Kriitilised arutelud:
stereotulipsed uskumused; sport tihiskonnas — Gihiskonna muutumise mojud spordile, litkumise spordi
ja tantsu véljendusvdimalused kultuuris.

Teab, millised on ohutusnéuded lahtuvalt litkumistegevusest, spordialast, arvestab nendega ja
pdhjendab nende vajalikkust.
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Riietumine vastavalt ilmastikule, liikumisviisile, keskkonnale ja spordialadele.

Tempo valimine vastavalt looduskeskkonnale ja tee pikkusele; vbimalusel p4evased voi 66bimisega
matkad; ettevalmistus loodusesse minemiseks (riietus, toit, tdotlesannete jaotamine jne), kaitumine
looduses (nt mida teha priigiga).

Raja labimine erinevatel liikumisviisidel (nt sh ka ratastel) kaarti ja kompassi kasutades.
Tehnoloogilised vahendid. Orienteerumismangud. Oma igapaevase liikumisteekonna kavandamine
(ohutus, litkumisviis, vajalik aeg) ja litkumise ohutusega arvestamine, sh tehnoloogilisi véimalusi
kasutades.

Erinevad tantsud ja tantsumangud. Tantsimine, vaatamine ja arutlemine. Omaloominguliste tantsude
loomine, vaatamine ja arutlemine

3.Liikumisoskus. Oskuste arendamisel arvestatakse individuaalsust.

Kdnni- ja jooksuoskus. Kdndimine ja jooksmine kui harrastus- ja treeningvorm: jooksualad,
maastikujooks; kepikdnd. Matk looduskeskkonnas.

Hippeoskus. Hupete kasutamine treeninguna, liikumisharrastuses (nt takistusradadel) ja hlippealades
(nt kaugushupe).

Ronimisoskus. Ronimine liikumisharrastuse ja treeningvormina erinevates keskkondades:
ronimissein, loodus- voi tehiskeskkond, kaitsevae treeningrada jne. Ohutusnduete arvestamine ja
enda suutlikkuse hindamine. Ronimisvétted.

Edasiliikumisoskuste kasutamine riitmis ja muusika saatel. Ritmide tekitamine kehaga, koostoos
paarilise- ja rihmaga. Ritmi ja koordinatsiooni harjutused Harjutused muusikaga.
Liikumiskombinatsioonide loomine vastavalt ritmile voi muusikale.

Edasiliikumisoskused koostdos paarilise ja/vdi riihmaga. Liikumiskombinatsioonide loomised ja
rakendamised paarilise vdi ruhmaga.

Vahendi hooldusvétete vajadus vastavalt vahendi eriparale.

Viske-, pludmis- ja pdrgatamisoskus. Liikumiskombinatsioonide loomine kasutades viske-,
pludmise- ja pérgatamisoskust. Sportmangud vahendatud valjakutel ja mangijate arvuga (nt 3x3;
4x4). Omaloomingulised méngud vahenditega. VVahendi hoidmine erinevate kehaosadega, tiksi ja
mitmekesi, erinevates kehaasendites, tasapindadel, erinevatel viisidel liikudes.

Palli I66misoskus ké&ega. Juurdeviivad harjutused ja mangud palli I[66misega seotud méangudele.
Palli Il66misoskus jalaga. Juurdeviivad harjutused ja méngud jalgpallile. Naiteks footbag.

Palli Il66misoskus vahendiga. Juurdeviivad harjutused ja méngud reketi-, hokikepi- kurikaga
spordialadele.

Vahendi abil teiste oskuste arendamine. Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu, koostd0,
ritmitunnetuse harjutused vahendite abil

Turvalisuse ja ohutu litkumise pGhimdtete arvestamine. Soojendus enne  liikumistegevust, riietuse
valik vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale. Erinevate liikumisviiside puhul ohutuse tagamine nii
linna- kui maakeskkonnas (enda néhtavaks tegemine). Teekonna kavandamine, ilmastikutingimusi ja
liikumisviisi arvestavalt. Seos labiva teema "Tervis ja ohutus” liiklusalaste 6pitulemustega:
pdhjendab ja kasutab vajalikku turvavarustust litkumisviisi silmas pidades (kiiver, enda nahtavaks
tegemine).

Ohutus asendites ja litkumisel.
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Vahendi késitsemisoskustes. Vahendite otstarbekas kasutamine; arvestamine keskkonna ja
kaaslastega.

Kehakontrollioskustes asendites ja lilkumisel. Ohutuse arvestamine. Kehahoiu arvestamine asendites.
Veeohutusalased oskused.

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi v6i kiisimuste alusel. Hinnang sisaldab kirjeldust
omandatud oskustest, tehtud pingutust nende Gppimiseks, edasist oskuste arendamise vajadust,
ohutuse jargimist ja turvavarustuse kasutamist

Hinnangu andmine toimub etteantud juhendi voi kiisimuste alusel. Hinnang sisaldab néidet/niteid,
kuidas Gpilane on kaaslasega arvestanud koostdises ulesandes.

4.Tervis ja kehalised voimed

Teab tervisega seotud kehalisi voimeid, nende seost haiguste ennetamisega ja optimaalse tervise
hoidmisega. Teab kehamassiindeksit kui (hte tervisega seotud nditajat. Opilane oskab
kehamassiindeksit kehakaalu ja pikkuse suhte alusel arvutada ja analliisida.

Teadmised, millise harjutuse vdi tegevusega saab erinevaid kehalisi v8imeid arendada ja kuidas seda
tervist hoidvalt ja parandavalt teha.

Eesmarkide sGnastamine toetub kehaliste vBimete mddtmise tulemustele. Teadlik aktiivne osalemine
modGtmisprotsessis.

Kehalisi vbimeid arendavate tegevuste fikseerimine. Suunata dpilast erinevate keskkondade ja tegevuste

kasutamisele kehaliste vOimete arendamiseks.

5.Vaimne ja kehaline tasakaal

Opilane valib endale meeleparase l6dvestus- ja taastumisviisi. Opilane sooritab erinevaid praktilisi
meelerahu- ja kehatunnetusharjutusi koos hingamise teadvustamisega (nt jooga, shindo, gigong).
Lddvestusharjutused iga tunni 16pus

Analliisib sobivate harjutuste valikut vastavalt enesetundele ja eesmargile.

Eneseregulatsiooni vdimaluste kogemine. Opilane kasutab iseseisvalt emotsioonide juhtimiseks
lihtsamaid eneseregulatsiooni votteid.

3. Opitulemused

1~. Kehaline aktiivsus.
Opilane:

hindab oma igapaevast kehalist aktiivsust

kasutab erinevaid tehnoloogilisi ja/vdi isiklikke vahendeid, et hinnata enda kehalist aktiivsust;
rakendab liikumiseks ettevalmistavaid ja koormusjargseid tegevusi ning maoistab nende olulisust;
rakendab traumade ja haiguste jarel sobilikku liikumist ning koormust;

teab lihtsamaid esmaabivétteid litkumistes saadud vigastuste korral.

2.Liikumine ja kultuur.
Opilane:

loob midagi liikumisega seotult, analtitisib loomist ja annab selle kohta tagasisidet;

on osalenud osavdtjana, vaatlejana voi vabatahtlikuna véljaspool kooli toimunud liikumistritusel
ning analtlsib saadud kogemust;
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mdistab ausa méngu tdhendust ja rakendab selle p6himdtteid;

teab sportlaste ja tantsijate rolli kultuurikandjana ning litkumisdrituste ja -traditsioonide olulisust
kultuuri osana;

teab sportlaste ja tantsijate rolli kultuurikandjana ning litkumisdrituste ja -traditsioonide olulisust
kultuuri osana;

jargib ning analisib litkumistega seotud isiklikku hugieeni ja ohutusndudeid:;

riletub litkumiseks sobilikult, arvestades keskkonda ja tegevuse eripéra

analttsib enda litkumiskogemust looduses;

oskab liikuda linnas ja/v6i looduses, maarates asukohta ning suunda, kasutades erinevaid véimalusi;

mdistab tantsukultuuri ja tantsu enesevaljendusvormina;

3.Liikumisoskus.
Opilane:

kasutab teadlikult edasiliikumisoskusi eri keskkondades, tervisetreeningul, spordialadel ning tantsus,
ritmis ja muusika saatel, koost0os paarilise ning rihmaga;

liigub edasi vahendil muutuvas keskkonnas ja seostab seda igapaevaste lilkumisvéimalustega;

kasitseb vahendit eri litkumiskombinatsioonides, -mangudes, spordialadel, lihtsustatud
sportméngudes ja teiste oskuste arendamiseks;

rakendab esmaseid liikumisvahendi hooldusvotteid;

kéasitseb vahendit lilkkumiskombinatsioonides, mangudes, lihtsustatud sportméngudes ja teiste oskuste
arendamiseks.

koostab kehaasendite ja litkumiste kombinatsioone uksi, paarilise ja rihmaga;
seostab teadmisi ning oskusi kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

rakendab turvalisuse ja ohutu lilkumise pGhimotteid;

annab hinnangu enda liikumisoskustele, -ohutusele ja turvavarustuse kasutamisele;

seostab litkumisoskusi harrastustegevuse ja/vdi spordialadega.

4.Tervis ja kehalised v6imed.
Opilane:

teab, kuidas on kehalised vdimed seotud tervisega ja haiguste ennetamisega;
mdistab kehalisi vdimeid arendavate tegevuste ja harjutuste toimet;
seab llhi- ja pikaajalisi eesmarke, l&htudes enda mdddetud kehaliste vdimete tasemest;

Enda pdevase (sh liitkumine ja pdhiainevahetus) energiakulu analiiis, sh toiduga saadava energia
analuds.

on saanud kogemuse kehaliste vGimete korrapérasest arendamisest;

5.Vaimne ja kehaline tasakaal.
Opilane:

valib ja sooritab iseseisvalt vaimset ning kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi;
maoistab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate tegevuste moju enda heaolule;
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e mdistab enda vBimalusi tulla toime erinevate emotsioonidega

4.Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku 6ppekava tildosa séatetest. Hindamine annab tagasisidet
Opilase aktiivsuse (t00kuse), puudlikkuse ja arengu kohta. Kehalises kasvatuses hinnatakse Opilase
teadmisi, liigutusoskusi ja kehalist vGimekust

e Kujundav
e Jooksev

e Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

moodustab veerandi I6plik hinne.

Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

vabatahtlikuna;

5)teab ja rakendab ausa mangu
pdhimatteid ning sellega seotud
vaartusi;

6)teab rahvusvahelisi sportlasi
ning tantsu ja litkkumisega
seotud kultuuridritusi;
7)kasutab edasiliikumisoskusi
eri keskkondades, harjutustes,
litkumismangudes, spordialadel
ning tantsus, ritmis ja muusika
saatel, koostods paarilise ning
rihmaga;

8)liigub edasi vahendil
muutuvas keskkonnas;
9)rakendab esmaseid
liilkumisvahendi hooldusvétteid;
10)kaésitseb vahendit
liilkumiskombinatsioonides,
méangudes, lihtsustatud
sportméngudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

Opilase ainealased teadmised ja | Korge tase | Keskmine Madal tase | On vaja

oskused (5) tase (4) 3) pingutada
)

1teeb kindlaks enda igapéevase | Oskab Manikord Tihti vajab | Pidevalt

kehalise aktiivsuse ja analliisib | iseseisvalt | vajab Opetaja | Opetaja abi. | vajab

seda; ja ohutult abi. Suurem | Opitulemuse | Gpetaja abi.

2)plaanib kehalist aktiivsust teha osa don Opitulemuse

igapéevastesse tegevustesse; kehalise Opitulemuste | saavutatud | don

3)loob midagi liitkumisega aktiivsuse | ston osaliselt. saavutatud

seotult ja annab selle kohta Opitud alad. | saavutatud. ndrgal

tagasisidet; Kdik tasemel.

4)arutleb kogemuse Ule, mille ta | Gpitulemuse

on saanud valjaspool kooli don

toimunud liitkumisuritusel omandatud

osalejana, vaatlejana voi taies mahus.
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11)seostab kehalisi voimeid
arendavaid tegevusi ja
harjutusi;

12)seab luhiajalisi eesméarke
kehaliste vOimete arendamiseks
enda mddtmistulemuste pdhjal;
13)sooritab dpetaja toetusel
vaimset ja kehalist tasakaalu
soodustavaid tegevusi.

5.0ppevara

Kehaline aktiivsus: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/

Kehalise aktiivsuse materjalid: https://litkumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=79&mf material-
level=14

Stidameldogisageduse maaramine: https://litkumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-
voimekus-ja-sudameloogisagedus/

Spordivigastuste materjalid: https://www.sportest.eu/et/materjalid/tervis/spordivigastused/

Kehalise aktiivsuse hindamine: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-
aktiivsuse-hindamine/

Liikumisega seotud aktiivtood: https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-
abimaterjalid/toitumine-ja-litkumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed

Liikumine ja kultuur: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/

Liikumine ja kultuur materjalid: https://liikkumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=90&mf material-level=14

Ausa mangu pohimdte: https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/

Eesti Oliimpiaakadeemia: https://olympiaharidus.eu

Liikumise ja kultuuri dpikasitus: https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-
ja-kultuur-litkumisopetuses/

Orienteerumisméangud: https://orienteerumine.ee/orienteerumismangud/

Terviserajad: https://terviserajad.ee

Liikluskasvatus: https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale

Liikumisoskused: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

333


https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=79&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=79&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-voimekus-ja-sudameloogisagedus/
https://liikumisopetus.ee/materials/oskustega-seotud-kehaline-voimekus-ja-sudameloogisagedus/
https://www.sportest.eu/et/materjalid/tervis/spordivigastused/
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-aktiivsuse-hindamine/
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-aktiivsus/kehalise-aktiivsuse-hindamine/
https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-abimaterjalid/toitumine-ja-liikumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed
https://www.terviseinfo.ee/et/tervise-edendamine/koolis/olulised-abimaterjalid/toitumine-ja-liikumine/opetajaraamat/liikumise-aktiivtoeoed
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=90&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=90&mf_material-level=14
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumine-ja-kultuur/aus-mang/
https://olympiaharidus.eu/
https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-ja-kultuur-liikumisopetuses/
https://opleht.ee/2017/10/muutuv-opikasitus-ja-valdkond-liikumine-ja-kultuur-liikumisopetuses/
https://orienteerumine.ee/orienteerumismangud/
https://terviserajad.ee/
https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale
https://liikumisopetus.ee/valdkonnad/liikumisoskused/

= Liikumisoskuste materjalid: https:/liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=23&mf_material-
level=14

= Tervise ja ohutusega seotud dpitulemused: https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/9443-Labiva-teema-
Tervis-ja-ohutus-ohutuse-alateema-opetajaraamat

= Tervis ja kehalised vGimed: https://litkumisopetus.ee/valdkonnad/tervis-ja-kehalised-voimed/

= Tervis ja kehalised vGimed materjalid: https://liikumisopetus.ee/materials/?mf_material-
cat=61&mf_material-level=14

= Fitback testid: https://www.fitbackeurope.eu/en-us/

= Vaimne ja kehaline tasakaal: https://liikkumisopetus.ee/valdkonnad/kehaline-ja-vaimne-tasakaal/

= Vaimse ja kehalise tasakaalu 6ppevara nditeid leiab siit:
https://litkumisopetus.ee/materials/?mf_material-cat=84

= Ajupausid: https://empoweredparents.co/brain-break-activities/

= Liikumislaulud: https://empoweredparents.co/movement-songs-for-kids/

= Vaikuseminuti harjutused: https://vaikuseminutid.ee

= L&dvestusharjutused tunni I6pus. Ld6gastus- ja puudutustegevused. https://peaasi.ee/silt/lodvestus/

6.Oppevahendid

e V0Bimlemisvahendid ja vdimlemisriistad
e Pallid

e Hupitsaid

e VOimlemisrdngad

e Topispallid

e Teatepulgad

o Sulgpalli varustus

e Discgolfi varustus

e Frisbe

e Saalihoki varustus

Ainevaldkond ,,Loodusained*

1. Valdkonnapadevus

Loodusainete dpetamise eesmérk pdhikoolis on kujundada dpilaste loodusteaduslikku padevust, millega
taotletakse, et Gpilane:

1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste 6ppimisest;

2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, néhtuste ja nendevaheliste
pdhjuse-tagajarje seoste selgitamiseks ning analtiiisimiseks, kasutades loodusteadustele omast keelt ning

loodusteaduslikke mudeleid:;
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3) mérkab, sbnastab ja lahendab igapéevaeluga seotud probleeme, teeb pdhjendatud otsuseid ning kasutab
loovat ja kriitilist mdtlemist;

4) sOnastab loodusteadustega seotud uurimiskisimusi, kavandab ja korraldab uuringut, jargides
ohutusndudeid, ning teeb tdenduspdhiseid jareldusi;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle usaldusvaarsust;
kasutab Gppimiseks, andmekogumiseks ning koostodks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid ning riske;

7) véartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise;

8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjaarivéimalusi ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

2. Ainevaldkonna dppeainete arvestuslik maht

Ainevaldkonda kuulub viis dppeainet, millest loodusdpetust dpitakse 1.—7. klassis, bioloogiat ja geograafiat
alates 7. Klassist ning fulsikat ja keemiat alates 8. klassist. Ainekavades Kkirjeldatud Opitulemuste
saavutamiseks on Gppeainete arvestuslikud nadalatunnid kooliastmeti jargmised:

| kooliaste

loodusOpetus — 3 nadalatundi

Il kooliaste

loodus@petus — 7 nadalatundi

111 kooliaste

loodusOpetus — 2 nadalatundi 7. klassis

bioloogia — 5 nadalatundi

geograafia — 5 nadalatundi

futsika — 4 nadalatundi

keemia — 4 nadalatundi

| 1 1]
OPPEAINED 1kl 2.kl [3.kl |4kl |5kl |6kl |7klI|8KlI 9.kl
Loodusdpetus 1 1 1 2 2 3 2
Geograafia 1 2 2
Bioloogia 1 2 2
Keemia 2 2
Fuusika 2 2
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Oppeainete nidalatundide jagunemine kooliastmete sees ja dppesisu klasside kaupa maaratakse kindlaks
kooli dppekavas arvestusega, et dpitulemused ning kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja

hoiakud on saavutatavad.

3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 1diming

Loodusteaduslik padevus, mille all mdistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja probleemi
lahendamise oskusi ning jatkusuutlikku arengut véartustavaid hoiakuid, on tdnapéeval kdigile vajalik. See
aitab maérgata igapéevaelu probleeme ning teha arukaid ja pohjendatud otsuseid, kasutades
loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikus elus hakkamasaamisele v@imaldab loodusteaduslik
padevus eneseteostust tool, sest tdojouturul kasvab jarjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia
valdkonnas tOotavate loovate, kriitiliselt motlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt tdiendavate
inimeste jarele.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik md&tlemisviis ning seda
vadértustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu Umbritsevate néhtuste vastu, avatud, kuid kriitiline
mdtlemine ning jarjekindel plrgimine tdenduspdhiste ja erapooletute teadmiste poole. Kontseptuaalne
ainealane arusaamine kujuneb ainult siis, kui uued teadmised seotakse olemasolevate teadmiste ja
kogemustega ning teistes loodusainetes dpituga. Otseselt tajutava maailma kirjeldamise kdrval dpitakse
objekte ja nahtusi jark-jargult kirjeldama mikro- ja megatasandil ning kasutama loodusteaduslikke
simboleid. Oluline on arusaamise kujunemine néhtuste pdhjuse-tagajérje seostest ning dpitu Gldistamine ja
iilekandmine uude konteksti. Uldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille
all moistetakse flusilisi objekte, jooniseid, kaarte, mdistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, analoogiaid
ning arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja nahtusi mdista, uurida ja selgitada
ning teha objektide ja siisteemide kaitumise kohta jareldusi ning ennustusi. Opilased koostavad ise
mudeleid, kusjuures Opetaja peaks aitama Opilastel mdista mudelite piiranguid. Loodusvaldkonna ainete
Oppimine aitab Opilastel tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste olemust. See tahendab eelkdige, et
teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning tapsemate ja kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise
korral imberlikatavad — need asjaolud eristavad teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest
vm tdekspidamistest. Opilased peaksid mdistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad
maailma jarjest tdpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole. Téhtis on aru saada teaduse piirangutest, mis
tdhendab, et tehtud jéreldused kehtivad (ksnes korraldatud uurimuse kohta. Tulemuste kontekstist
véljarebimine ehk liigne uldistamine vOi lihtsustamine vdib viia mittekehtivate jareldusteni. Koigis
loodusvaldkonna aineis arendatakse Opilaste uurimisoskusi, mis hdlmavad objektide ning nahtuste
vaatlemist, probleemide méératlemist, taustinfo kogumist ja analtiisimist, uurimisktsimuste ja hiipoteeside
sOnastamist, katsete kavandamist ning korraldamist, usaldusvaarsete andmete kogumist, nende analldisi,
tdlgendamist ja kehtivate jarelduste tegemist. Uurimisoskuste omandamise tldisem eesmérk on kasutada

neid igapdevaelus, aidates Opilastel teha isiklikus elus arukaid ning kaalutletud otsuseid. Loodusaineid
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Oppides arenevad Opilaste suhtlusoskused. Infolhiskonnas on jérjest tdhtsamad loodusteadusliku info
otsimise, sellest arusaamise ning tdlgendamise oskused. Sotsiaalmeedia ning alternatiivsete infoallikate
jarjest suureneva kasutamise tingimustes tuleb Opilasi aidata eristada usaldusvéarset ning téenduspdohist
infot kellegi isiklikust arvamusest. Opilaste enesevéljendusoskused arenevad uurimistulemuste,
projektitédde vm suulise esitlemise ja kirjaliku teksti loomise kaudu. Samuti areneb nende oskus arutleda
probleemide Ule ning pbBhjendada oma pakutud lahendusi, lahtudes loodusteaduslikest, sotsiaalsetest,
majanduslikest, eetilistest jm vaatenurkadest. Loodusainete tundides on olulisel kohal vé&artuste
mdotestamine, st nende ule arutlemine, nende pdhjendamine voi digustamine, lahtudes nii dpilase isiklikust
kui ka teiste vaatenurgast ning Oppides arvestama eri seisukohti. Tahtis on kujundada mdistmine, et
uhiskond saab jatkusuutlikult areneda ainult siis, kui kdik me panustame elurikkuse sailimisesse ja
elamisvadrsesse elukeskkonda. Et Opilased sooviksid jatkata Opinguid loodusteaduste ja tehnoloogia
erialadel, peaks neil olema llevaade nende erialade mitmekesisusest ja eripérast. Juba pdhikoolis tuleb
aidata Opilastel seada isiklikke ainealaseid eesmarke, et voimaldada edasidppimist jargmises kooliastmes
ning teha esmaseid elukutsevalikuid. Loodusainete omavahelise 16iminguga kujuneb Gpilastel arusaam
loodus- ning tehiskeskkonnast kui terviksusteemist ja iga loodusaine osast selles tervikus. Loodusaineid
I6imitakse kolmel tasandil: loodusteadusliku padevuse kujundamise, kattuva dppesisu ehk temaatilise
I6imumise ning kooli Gppekava ja loodusainete dpetajate koostdo kaudu.

Loodusdpetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,

fllsika, geograafia ja keemia) Gppimiseks ning loob aluse teadusliku métlemisviisi

kujunemisele. Opilane dpib mérkama ning eesmérgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse

objekte ning n&htusi, andmeid koguma ja analtiisima ning nende pdhjal jareldusi tegema.

Praktiliste tegevuste kaudu dpitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja analliisima

nende vdimalikke tagajérgi.

Bioloogia kujundab Opilastel tervikarusaama eluslooduse pdhilistest objektidest ja protsessidest ning elus-
ja eluta looduse vastastikustest seostest.

Geograafia kujundab dpilaste arusaama looduses ja ihiskonnas toimuvatest nahtustest ja

protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.

Fiusikas omandavad dpilased arusaama pohilistest fltisikalistest protsessidest ning

loodusseaduste rakendamise vdimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete ehitusest ja omadustest, oskusi keemilistes

néhtustes orienteeruda ning suutlikkuse madista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate

keemiliste protsesside seadusparasusi. Oppesisu késitlemises teeb valiku ainedpetaja

arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud 6pitulemused, tldpadevused ning valdkonna- ja

ainepadevused oleksid saavutatud.

4. Vdimalusi Uldpadevuste arengu toetamiseks
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Loodusvaldkonna Oppeainete Oppimise kaudu toetatakse Opilastes ko&igi riikliku dppekava uldosas
kirjeldatud Gldpadevuste arengut. Uldpadevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt Oppeainete
eesmaérgipdrane 16imimine teistesse valdkondadesse kuuluvate Gppeainetega ning labivate teemade dpilase
jaoks téhenduslik kasitlemine. Selle tulemusel kujuneb Opilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja
oskusi eri olukordades, kujundada enda vaartushoiakuid ja -hinnanguid ning omandada ettekujutus
uhiskonna kui terviku arengust. Seejuures on véga oluline ainedpetajate stisteemne ja jarjepidev koostoo.
Uldpédevuste kujundamise ning labivate teemade kasitlemise ja Iimingu korraldamise p&himdtted
méaratakse kooli Oppekava lldosas ning rakendamine tapsustatakse valdkonnakavas.

Loodusainetes saavad dpilased tervikilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja vastastikmdjudest
ning inimtegevuse mdojust keskkonnale. Loodusainete Gpetamise kaudu kujundatakse Opilastes kdiki
riikliku 6ppekava uldosas kirjeldatud tldpadevusi. Padevustes eristatava nelja omavaheseotud komponendi
— teadmiste, oskuste, véartushinnangute ja k&itumise — kujundamisel on kandev roll dpetajal, kelle
vadrtushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku Opikeskkonna ning mdojutavad Opilaste

vaartushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kujundatakse positiivne hoiak koige elava ja umbritseva suhtes,
arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu,
teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tahtsust ning selle kaitse vajadust, vaartustatakse jatkusuutlikku

ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Opitakse hindama inimtegevuse moju looduskeskkonnale,
teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi. Olulisel kohal
on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb loodusteaduslike seisukohtade kdrval
arvestada inimuahiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning eetilismoraalseid
seisukohti. Sotsiaalset paddevustkujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivippemeetodid: rihmat66
uurimuslikus dppes ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analiilis ning kokkuvGtete

suuline esitus.

Eneseméaaratluspadevus. Bioloogiatundides, kus kasitletakse inimese anatoomia, flsioloogia ja tervislike
eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu

individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte.
Opipadevus. Erinevate pitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja uurimusliku dppe

rakendamise oskust: dpilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sdnastada probleeme ja

uurimiskiisimusi, plaanida ja teha katseid v&i vaatlusi ning koostada kokkuvdtteid. Opipadevuse arengut
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toetavad IKT-pbhised dpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside kaudu vdimaldavad
rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspadevus. Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest, sh
internetist, leitud teabe analtls ja tGepérasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste
korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi arendavad kdik loodusained
vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja siimbolite korrektset kasutamist nii abstraktses

teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane padevus. Opitakse maistma loodusteaduslikke
kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tdhtsust ning moju Uhiskonnale, kasutama uut tehnoloogiat ja
tehnoloogilisi abivahendeid &ppellesandeid lahendades ning tegema igapéevaelus tdenduspdhiseid
otsuseid. Koigis loodusainetes koostatakse ja analulsitakse arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri
objekte ja protsesse. Uurimusliku Oppe véltel esitatakse katse- voi vaatlusandmeid tabelitena ja

arvjoonistena ning seostatakse arvulisi néitajaid lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspadevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid késitledes ilmnevad abstraktsete
teadusfaktide ja - teooriate igapéevaelulised valjundid. Koos sellega saadakse tlevaade loodusteadustega
seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest teadusasutustest ja ettevotetest.
Ettevotlikkuspadevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus ststeemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi
ning analliisitakse tulemusi. Téhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja p&devate
otsuste tegemine, mis pealeteaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.

Digipadevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks Kiiresti muutuvas thiskonnas
nii Gppimisel, kodanikuna tegutsedes kui kogukondades suheldes; leida ja séilitada digivahendite abil infot
ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvaarsust; osaleda digitaalses sisuloomes, sh tekstide, piltide,
multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja
vOtteid, suhelda ja teha koostddd erinevates digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning
osata kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas samu moraali-

ja vaartuspohimadtteid nagu igapaevaelus.

5. Loodusainete I6imingu vdimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voodrkeeled. Loodusaineid Oppides ja loodusteaduslike tekstidega tootades
arendatakse Opilaste teksti mdistmise ja analitisimise oskust. Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusijm luues
kujundatakseoskust ennast selgelt ja asjakohaselt valjendada nii suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi
Opetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sdnavara ja véljendusrikast keelt ning jargima

digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse oskust hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt hinnata.
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Juhitakse tahelepanu to6de korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse omandi kaitsele.
Selgitatakse vdorkeelse algupéaragaloodusteaduslikke mdisteid ning vdorkeeleoskust arendatakse ka

lisamaterjali otsimisel ja mdistmisel.

Matemaatika. Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleemdppe
kaudu, arendades loovat ning kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus dppes on tahtis koht andmete analtsilja
tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnédhtuste seoseid

uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete 6ppimine aitab mdista inimese ja Gihiskonna toimimist, kujundab oskust néha
uhiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kolbelise ja vastutustundliku

uhiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,

naitustel kdimine, looduse ilu vaartustamine dppekéikudel jms.

Tehnoloogia. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lintsamaid seadusparasusi ning
inimese ja tehnika m&ju looduskeskkonnale, areneb Gpilaste tehnoloogiline padevus. Fulsikateadmised
loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist padevust

arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Liikumisdpetus. Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi vaartustamist.

6. Labivate teemade rakendamise véimalusi

Loodusainete 8ppimine seondub kdigi riikliku 8ppekava tildosas kirjeldatud labivate teemadega. Oppekava
labivaid teemasid peetakse silmas valdkonna Oppeainete eesmargiseadet, Gpitulemusi ning Gppesisu
kavandades lahtuvalt kooliastmest ning dppeaine spetsiifikast.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll l&biva teema elluviimisel.

Elukestev dpe ja karjaari kujundamine. Kujundatakse iseseisva dppimise oskus, mis on oluline alus
elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate Gppevormide kaudu arendatakse Opilaste
suhtlus- ja koostoooskusi, mida on vaja tulevases to6elus. Loodusaineid dppides kasvab dpilaste teadlikkus
karjaarivbimalustest ning saadakse teavet edasiGppimisvGimaluste kohta loodusteadustega ja
loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega seotud erialadel. Oppetegevus véimaldab vahetult kokku

puutuda tdémaailmaga, nt tutvuda ettevottega.
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Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub

keskkonnakusimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka
Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub rahvastikuteemadega

geograafias.

Teabekeskkond ja meediakasutus. Loodusaineid dppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning

kasutatakse teavet kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse lIabivat teemat IKT vahendite kasutamise kaudu

ainedpetuses.

Tervis ja ohutus. Loodusainete dppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise
tahtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse digele tervisekditumisele annavad eelkdige
bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste td6de kaudu arendab dpilaste oskust rakendada
ohutusndudeid.

Vaartused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna

séilitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

7. Oppe kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades ja korraldades lahtutakse 6ppekava alusvaartustest, tldpadevustest, kooliastmete &ppe ja
kasvatuse rohuasetustest, loodusteaduslikust péadevusest ning loodusainete Opitulemustest ja kooli
Oppekavas satestatud Oppesisust. Lisaks toetatakse I6imingut teiste Oppeainete ja labivate teemadega.
Loodusainete Opetamisel ja Oppimisel on oluline, et Opilased saavad ise tegutseda ning kogeda
avastamisr6dmu, mis tekib Umbritsevas maailmas toimuva mdistmisest ning oma vdimete
proovilepanekust. Kogemine ja selle mdtestamine aitavad kujundada stigavaid alusteadmisi, ent ka oskusi
ning hoiakuid, mis ko&ik koos toetavad Opilase elus hakkamasaamist ning laiemas perspektiivis
demokraatliku ja jatkusuutliku Ghiskonna toimimist. Sellist Opikasitlust toetavad mitmekesised
oppemeetodid: uurimuslikud, sh praktilised t66d, arutelud, loodusteaduslike mudelite uurimine ja
koostamine, vditlused, projektdpe, rolliméngud, esitlused, vastastikune Gpetamine jne. Ainealast sisu
Opitakse, oskusi arendatakse ning hoiakuid kujundatakse probleemipdéhiselt ning eluldahedaselt, mis aitab
opitut ja selle vajalikkust motestada. Otsuse tegemise, veaotsingu, disaini- vdi dilemmaprobleemid jms
peaksid olema 6pilasele isiklikult ja/vi Ghiskondlikult olulised. Oppe aluseks on uurimuslik kasitlusviis,

kus arvestatakse Opilaste huve ja esitatud kisimusi ning toetatakse nende enesealgatust. Kasutatakse
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Oppellesandeid, mis arvestavad Opilaste vdimeid, on eakohased ning toetavad Opilase arengut.
Reageeritakse Opiraskustele ja vajaduse korral antakse Gpiabi. Erilist tahelepanu vaarib dpilase eripara, sh
ainealane andekus. Opilase 6pikoormus, sh kodutédde maht, jaotub 8ppeaasta ulatuses tihtlaselt ning jatab
piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks. Rihma- ja paaristdtde kaudu kujundatakse Gpilaste koostoo-
ja plaanimisoskusi, erinevate seisukohtade ja teiste arvestamist ning kriitika talumist. T66de esitlemisel ja
omavahelises suhtlemises arenevad Opilaste enesevaljendusoskused. Loodusainete Oppimise kaigus
kujuneb Opilase teadlikkus loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud erialadest ja ametitest, mida
tutvustatakse nii igapaevases Oppes kui ka kutsutakse kiilalislektoreid ning kaiakse asutustes. Ulevaade t66
sisust, tootingimustest, ndutavatest oskustest ning hariduslikest eeldustest annavad dpilasele vGimaluse
kaalutleda enda huvide ja vGimete sobivust mdne erialaga. Mitmekesised 6ppemeetodid, probleemip6hine
ja uurimuslik késitlus, koost6ine dppimine ning nludisaegsete Oppekeskkondade kasutamine aitavad
suurendada Opilaste Gpimotivatsiooni ning kujundada ennastjuhtivat dppijat.

8. Hindamise alused

Hindamine on &ppe osa, mille kaudu toetatakse dpilase dppimist ja arengut. Hindamisel saadakse Ulevaade
Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning toetatakse selle kaudu O&pilase
kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks dppijaks. Hindamise kaudu
saab dppija tagasisidet oma edenemise kohta 8ppimisel ja Gpistrateegiate valikuks. Opetaja saab teavet oma
dpetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii 6ppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks. Hindamise
alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud Opitulemused kooliastmete kaupa. Hindamisega toetatakse
kooliastme 10puks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist, hoiakute kujunemist ning
valdkonnapadevuse saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste kdrval antakse tagasisidet ka tldpadevuste
arengu ning vaartushoiakute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja
toetavate sbnaliste hinnangutega. Opilast hinnatakse nii dppimise kestel kujundavalt kui ka teemade ja
kooliastme 16pus kokkuvdtvalt. Hindamine on koosk6las (ld- ja valdkonnapadevuste ning taotletavate
Opitulemustega. Diagnostilise hindamise kaigus selgitab dpetaja vélja 6ppeaasta vOi teema alguses Gpilase
tugevad ja ndrgad kiljed, sh loodusteaduslikud vaararusaamad ning spetsiifilised Gpiraskused, et kavandada
edasist dpetamist. Oppimise ajal annab dpetaja tagasisidet dpilase sooritusele, et dpilane saaks kohe teada,
kuidas tal Gppimine edeneb. Kirjaliku tagasiside annab Opetaja jooksvalt suuremahulise t60, néiteks
Opimapi, essee, uurimistdd jne edasiarendamiseks. E-keskkondades lahendatud ulesannete kohta saavad
Opilased automaatse tagasiside, mis vdimaldab neil oma teadmisi ja oskusi hinnata, eesmarke seada ning
tulemusi parandada. Hindamist kasutatakse dppimise osana, kui Opilased enda vdi kaaslaste tehtud t66d
kokkulepitud kriteeriumide pdhjal hindavad. Nii Gpivad 6pilased oma vigu méarkama ja neid analliiisima.
Opilased arutlevad iseseisvalt, rihmas vi koos dpetajaga dppimise iile — mis laks t66s hasti ja mida saaks
jargmisel korral paremini teha. Opilaste t66d hinnatakse hindamiskriteeriumite alusel. Hindamismudelid

muudavad Opilasele arusaadavamaks Opetaja ootused, vGimaldavad tal enda dppimist juhtida ning anda
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edasiviivat tagasisidet kaaslastele. Lisaks aitavad need dpetajal panna kokkuvGtvat hinnet, kui t66 on
valmis, ning dpilasel paremini aru saada, kuidas hinne kujunes. Nii kujundava kui ka kokkuvétva hindamise
korral keskendutakse eelkdige Opitust arusaamisele, arutlemisele ning teadmiste kasutamisele, mitte ainult
Opitu meenutamisele. Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse seda, et Opilase vanuse kasvades suureneb
keerukamate ja suuremat pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal. Testide ja kontrolltdtde kdrval
hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimistd6 aruannet, esseed, koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh
mdistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi, projektitod kaigus valjatdotatud disaini voi lahendust vm.
Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on uurimiskisimuse esitamine voi katse kavandamine
etteantud situatsiooni vdi katsevahendite pdhjal, jarelduste tegemine etteantud andmete alusel, korraldatud
katse kvaliteedi kriitiline hindamine, ettepanekute tegemine katsetulemuste usaldusvéérsuse
suurendamiseks ning kehtivate jarelduste saamiseks. Hoiakute ning vaartushinnangute kujundamisel on
tahtsal kohal &pilase enesehindamine. Opilase hoiakud ja véirtushinnangud ei ole otseselt kokkuvétva
hindamise objektiks. Neid hinnatakse Opilase oskuse kaudu vaartusi motestada, st nende tle arutleda, neid
pdhjendada ning digustada, lahtudes isiklikust vOi teiste vaatenurgast. Probleemilesannete korral on
hindamiskriteeriumideks pakutud lahenduse otstarbekohasus ning péhjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste,
majanduslike jm aspektide esiletoomine, originaalsus, loogilisus ning korrektse loodusteadusliku sGnavara
kasutamise méaar. Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, néidete ja
pdhjenduste arv ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike mdistete kasutamise madr, jarelduste

kehtivus, tekstiosade tldine sidusus ning autori métete originaalsus.

9. Oppekeskkond

Kool tagab innustava, koostodle suunatud ning turvalise 6ppekeskkonna, kus kdik Gpilased vdivad kogeda
eduelamust ning saada tehtud td6 ja pingutuse eest tunnustust. Viimane ei valista ndudlikkust ning selgete
eesmérkide seadmist eeldusel, et need lahtuvad Gpilase tegelikest vBimetest. SGbralik ning Uksteise aitamist
tagav kiusamis- ja véagivallavaba keskkond loob tingimused, et Gpilased saavad piihenduda Gppimisele ning
tekkinud raskuste Uletamisele. Vaja on kujundada demokraatlikule Ghiskonnale omaseid véértusi.
Aktseptitakse eri seisukohtade olemasolu, arutletakse nende Ule ning hinnatakse neid, lahtudes
tdenduspdhistest faktidest ning demokraatliku Ghiskonna aluspdhimétetest. Opilased kaasatakse &ppe
kavandamisse ning 6ppele hinnangu andmisse. Opitakse vdimalikult mitmekesistes keskkondades, sh
kooliimbruses, looduses, muuseumides, looduskoolides, teadushuvihariduskeskustes, ettevotetes jm.
Kasutatakse kdrgkoolide pakutavaid vdimalusi, nditeks laboreid, kursusi jms. Oppes rakendatakse
nlidisaegseid Oppematerjale ja digivahendeid ning e-Oppekeskkondi, mis toetavad Uhtlasi Opilaste
digipaddevuse arengut. Praktiliste t66de tegemiseks on vaja katsevahendeid ja -materjale ning tingimusi
nende sdilitamiseks, samuti klassiruumi spetsiaalsete laudadega ning dpilastel v6imalust kasutada sooja

vett, valamuid ja elektripistikuid. Opetajal on demonstratsioonivahendeid ning tehnilisi véimalusi nende
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kasutamiseks. Praktiliste t60de tegemiseks jagatakse suured klassid vajaduse korral véiksemateks

rihmadeks. Tagatakse laboritddde korraldamise ohutus ja tulemuslikkus.

Bioloogia
Oppeaine kirjeldus

Bioloogial on oluline koht 6pilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogiat Gppides
tuginetakse loodusOpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning I6imitakse Opet teiste
loodusteadustega, nagu keemia, fuilisika ja geograafia, ning matemaatikaga. Téahtsal kohal on igapéevaelu
probleemide lahendamise ja pdhjendatud otsuste tegemise oskused.

Bioloogia dppimise kaudu omandab Gpilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase padevuse ning mitu teist
elutdhtsat padevust. Ta Opib véartustama sadstvat ja vastutustundlikku eluviisi ning omandab pusiva
positiivse hoiaku kdige elava suhtes, et ka tulevikus olla kodanikutihiskonna aktiivne liige ning osata
loodus- ja keskkonnakaitse kiisimustes kaasa réakida.

Oppimise kiigus areneb igapdevaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise ja kompetentsete
otsuste langetamise oskus, mis suurendab (htlasi Opilase toimetulekut loodusja sotsiaalkeskkonnas.
Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud I8imituna teistes dppeainetes omandatuga on aluseks
sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele. Bioloogiadppe eesmargid on saada tlevaade eluslooduse,
organismide mitmekesisuse, nende ehituse ja talitluse, périlikkuse, evolutsiooni ja Okoloogia ning
elukeskkonna kaitse printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pdhimdisted ning
tutvuda inimese eripéra ja tervislike eluviisidega. Seejuures 6pib dpilane kasutama bioloogiale omaseid
teaduslikke meetodeid, millega seostub vajaliku info hankimine ja selle tdeparasuse hindamine. Oppimine
lahtub Opilase kui isiksuse individuaalsetest isedrasustest ja tema vdimete mitmekilgsest arendamisest.
Oppes kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse ja kultuurindhtuse suhtes, mis muu
hulgas véljendub teadlikult vastutustundlikus ja s&astvas suhtumises oma elukeskkonnasse ning eetiliste,
moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamises igapdevaelu probleeme lahendades. Ope on dpilaskeskne,
arvestades erinevate koostoovormide arendamisel Opilase ealisi ja individuaalseid isearasusi. Uks
aktiivoppe pOhimdtteid jargiva dppe rohuasetus on omandada teaduslik meetod ning rakendada seda
looduslikust ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme lahendades.

Opilane saab iilevaate niilidisaja bioloogia pdhilistest saavutustest, seaduspérasustest, teooriatest ning
tulevikusuundumustest, see aitab teda iihtlasi tulevast elukutset valida. Oppes omandab &pilane erinevate,
sh elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe tbeparasuse hindamise oskuse. Kdige
sellega kujunevad Opilasel teadmised ja oskused, mis vdimaldavad erinevaid loodusnéhtusi kirjeldada,
selgitada ja prognoosida.

Opilase sisemise dpimotivatsiooni suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid aktiivoppe meetodeid,
vorme ja votteid: probleem- ja projektBpet, rollimange, diskussioone, dispuute, ajuriinnakuid,
mdistekaartide koostamist, duesdpet, dppekaike, ekskursioone jne. Arvestataval kohal on referaatide ja
suuliste ning stendiettekannete koostamine. Kaigis Oppeetappides kasutatakse tanapdevaseid
infotehnoloogiavahendeid. Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimistoddel,
mida tehes saavutab Opilane probleemide esitamise, hlpoteeside sdnastamise ja katsete vOi vaatluste
plaanimise ning nende korraldamise oskused. Viimane seostub td6vahendite korrektse kasutamisega ning
otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika valikuga. Tahtsal kohal on saadud tulemuste analidisi ning nende
kirjaliku ja suulise kokkuvatliku esituse oskus.

Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
Pdhikooli 16petaja:
1) selgitab eluslooduse tdhtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid eluta
keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;
2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab elurikkust, jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning sééstva arengu pohimotteid;
3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapéevaelu probleeme lahendades

344



ning pdhjendatud otsuseid langetades;

4) oskab sdnastada uurimiskisimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas pidades
vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jareldusi ning esitada saadud tulemusi suuliselt ja
Kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab seda
mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot probleeme lahendades;

6) vaartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste
vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning tehnoloogia arengus, nende
omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tahtsusest igapéevaelus;

7) on omandanud Ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja
-oskusi elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks Gppeks.

BIOLOOGIA AINEKAVA

pdhikooli 7. Klassile

1. Oppesisu ja dpitulemused

1.Bioloogia uurimisvaldkond

Opitulemused

Opilane:

1) analutsib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapaevaelus ning erinevates
elukutsetes;

2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid,;

3) toob erinevate organismiriihmade eluavalduste naiteid.

Oppesisu

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll tdnapaeva tehnoloogia arendamisel.
Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende
valistunnuste vordlus. Eri organismirihmade esindajate eluavaldused.

Praktilised t66d:
1)maérgpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide vdrdlemine mikroskoobiga;
2)eri organismirihmade valistunnuste vordlemine looduslike objektide vdi veebist saadud materjalide

alusel;

LS6iming

Teema pBhineb varasemate kooliastmete loodusdpetuse teadmistel ja on otseselt seotud samal ajal
Opetatava loodusdpetuse teemaga ,,Inimene uurib loodust®. Elukutsete ja bioloogia haruteaduste
tutvustamine on otseselt seotud labiva teemaga "Elukestev dpe ja karjaari planeerimine”.
Mikroskoopimine, digimaérajate kasutamine, info leidmine kujundab teabeteadlikkust
("Teabekeskkond™) ja tehnoloogiate kasutamist (" Tehnoloogia ja innovatsioon™). Pea kdikide bioloogias
kasitletavate teemade dpetamine tdstab keskkonnateadlikkust ("Keskkond ja jatkusuutlik areng").
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2.Selgroogsete loomade tunnused

Opitulemused

Opilane:

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende
elukeskkonnaga;

2) analtisib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade erinevate meelte
kohastumuste olulisust s6ltuvalt nende elupaigast ja -viisist;

3) selgitab ja toob néiteid selgroogsete loomade tahtsust looduses ja inimtegevuses ning
pdhjendab nende kaitsega seotud piiranguid, toob naiteid kaitsealustest liikidest ja selgitab
nende ohustatuse p&hjuseid.

Oppesisu

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete loomade kohastumused eluks oma
elukeskkonnas.

Selgroogsete loomade peamised meeleorganid infovahetuseks elukeskkonnaga. Juhtivate meelte
sOltuvus loomade eluviisist.

Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses ning inimtegevuses.

Loomade piiligi, jahi ning kaitsega seotud piirangud.

Praktilised t66d:

1)selgroogsete loomade tunnuste uurimine ja vdrdlemine (nt kala lahkamine, linnu sulgede ehituse
uurimine, imetajate kehakatete vdi koljude vdrdlemine);

2)selgroogsete loomade tegevusjalgede leidmine, uurimine ja selgroogsete mitmekesisuse kaardistamine
kooli l&hiimbruses.

L&iming
Teema on otseselt seotud eelnevate kooliastmete loodusdpetuses omandatud teadmiste ja oskustega (5. ja

6. kl Eesti elukooslused) Seos emakeelega: tekstide koostamine. Seos matemaatikaga: diagrammide

interpreteerimine ja koostamine.

Loodus- ja keskkonnakaitse kiisimuste arutelud, probleemide analilis aitab kujundada 6pilaste isiklikke
seisukohti, vaartushinnanguid ja mottelaadi, mis on seotud labivate teemadega "Vaartused ja kdlblus",
"Kultuuriline identiteet”. Oma seisukohtade esitamine ja kaitsmine véitluse kéigus toetab
vastutustundliku ja aktiivse Gihiskonnaliikme kujunemist ("Kodanikualgatus ja ettevotlikkus™).

3.Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid;

2) seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise viiside ja
seedeelundkonna eripdraga;

3) seostab eri selgroogsete loomariihmade hingamis- ja vereringeelundkonna eripéra pisi- ja
kdigusoojasusega;

4) toob néiteid ebasoodsate elutingimuste tleelamise viiside kohta pusi- ja kdigusoojastel
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loomadel.

Oppesisu

Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.

Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel loomadel.
Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad kohastumused.

Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripara séltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja
toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate riithmade hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus: I6pused
vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude eripéra lindudel, naha kaudu hingamine.
Pisi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete loomade eri rihmade stidame
ja vereringe vordlus ning ebasoodsate aastaaegade Uleelamise viisid.

Praktilised t66d:

1)laboratoorne vdi virtuaalne uurimistdo toidu voi hapniku majust organismide elutegevusele;
2)selgroogsete seede- voi vereringeelundkonna véi méne elundi mudeli meisterdamine kéepéarastest
vahenditest

L&iming

Teema tugineb Il kooliastme loodusdpetuses dpetatavale ja on aluseks edaspidi 9. klassi inimese
organismiga seotud teemade Gpetamiseks. Seos 7. Kl. loodusGpetuse teemadega: energia,
soojusjuhtivus. Seos geograafiaga: randekaartide uurimine.

Selgroogsete loomade elundkondade dppimine toetab arusaamist inimese organismi ehitusest ja
talitlusest ning seostub l&biva teemaga "Tervis ja ohutus". Teemakohaste laboratoorsete t6dde ja
valivaatluste tegemisel kasutatakse mitmekesiseid tehnoloogilisi vahendeid (nt andmekogujad), rdnnete
uurimisel tutvutakse biotelemeetria voimalustega, mis harjutab kasutama ja mdistma nliidisaegseid
tehnoloogiaid seostudes labiva teemaga "Tehnoloogia ja innovatsioon™.

4.Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Opitulemused

Opilane:

1) analuGsib kehasisese ja -vélise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu erinevust

selgroogsete loomade riithmadel;

2) vordleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta néiteid,

3) seostab selgroogsete loomade jarglaste eest hoolitsemise vajadust eri rihmade paljunemise
jaarengu eripdraga.

Oppesisu

Selgroogsete loomade paljunemist méjutavad tegurid. Erinevate selgroogsete loomade kehasisene ja
kehavéline viljastumine ja lootelise arengu eripara. Moondega ja otsene areng. Stind ja sellele jargnev
areng.

Jérglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, dpetamine) erinevatel selgroogsetel loomadel ning
selle seos paljunemise ja arengu eriparaga.

Praktiline t60: kanamuna ehituse uurimine
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LGiming:

Teema tugineb varasemate kooliastmete loodus6petusele ja on aluseks 8. ja 9. klassi bioloogia (vastavalt
taimede ja selgrootute paljunemine ja inimese paljunemine) dppimisel.

8. kl. keemia: soolade keemilised omadused ja kanamuna koore koostis;

8. kl. inimesedpetuse teema "Suhted ja seksuaalsus"

Selgroogsete loomade paljunemise teema aitab mdista inimese reproduktiivfunktsiooni ja seostub l&biva
teemaga "Tervis ja ohustus”. Loimetishoole ja paljunemiskaitumine loomariigis lubab tuua paralleele
inimuhiskonnaga ja seostub l&biva teemaga "Vaartused ja kdlblus".

5.Selgroogsete loomade evolutsioon
Opitulemused:
Opilane:
1) selgitab selgroogsete loomade taiustumist evolutsiooni kaigus;
2) toob néiteid tbenditest selgroogsete loomade pdlvnemise kohta.
Oppesisu
Selgroogsete loomade taiustumine evolutsiooni kaigus. Tdendid pdlvnemisest.

Praktiline t00: fossiilide vaatlus
L&iming:

Loodusdpetus (4.kl): evolutsioon;

Seos geograafiaga: kivimid;

Selgroogsete evolutsiooni teema aitab mdista elurikkuse kujunemist ja on seotud labiva teemaga
"Keskkond ja jatkusuutlik areng™.

3. Hindamine
- Kujundav
- Kokkuvdttev (poolaasta, aasta)

Opilasel peab olema mitte viahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab poolaasta
I6plik hinne.

Hindamine sisaldab:
- Hinded suulise vastuse eest

- Hinded kirjaliku kisitluse alusel
- Testimine

- Praktilised t66d

- Referaat

- Iseseisvad t66d

- Uurimistéod

- Kontrolltdod

HINN Bioloogia uurimisvaldkond
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1.Saab aru eluslooduse olulisematest protsessidest, organismide omavahelistest suhetest ja
seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

2.0n omandanud slsteemse Ulevaate eluslooduse objektidest, nende ehituse ja talitluse
kooskdlast ning vaartustab looduslikku mitmekesisust;

3.Planeerib, teeb ja analiisib tulemuslikult eakohaseid loodusteaduslikke uuringuid ning
esitab saadud tulemusi otstarbekas vormis;

4.Kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit, lahendades eluslooduse ja
igapaevaelu probleeme, ning langetab asjatundlikke otsuseid, tuginedes teaduslikele,
sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja Gigusaktidele;
5.Kasutab bioloogiaalase info allikaid, analtilsib, slinteesib ja hindab kriitiliselt neis
sisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult eluslooduses toimuvaid protsesse
selgitades, objekte kirjeldades ning probleeme lahendades;

6.Kasutab bioloogiat 6ppides otstarbekalt tehnoloogiavahendeid, sh IKT vdimalusi;
7.Selgitab bioloogiateaduste seost teiste loodusteaduste ja igapéevaeluga ning tehnoloogia
arenguga;

8.Seostab eluavaldused erinevate organismiriihmadega;

9.Teeb margpreparaate ning kasutab neid uurides valgusmikroskoopi.

1.Saab aru eluslooduse olulisematest protsessidest, organismide omavahelistest suhetest ja
seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

2.0n omandanud sisteemse Ulevaate eluslooduse objektidest, nende ehituse ja talitluse
kooskdlast ning vaartustab looduslikku mitmekesisust;

3.Kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit, lahendades eluslooduse;

4.Planeerib, teeb ja analtitsib tulemuslikult eakohaseid loodusteaduslikke uuringuid ning esitab

saadud tulemusi otstarbekas vormis;

5.Kasutab bioloogiaalase info allikaid;

6.Kasutab bioloogiat 6ppides otstarbekalt tehnoloogiavahendeid, sh IKT véimalusi;

7.0n omandanud ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning kasutab bioloogiateadmisi ja
oskusi elukutsevalikul;

8.Jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel loomadeks, taimedeks ning seenteks;
9.Seostab eluavaldused erinevate organismiriihmadega

1.Saab aru eluslooduse olulisematest protsessidest;

2.0n omandanud suisteemse Ulevaate eluslooduse objektidest, nende ehituse ja talitluse
kooskdlast ning vaartustab looduslikku mitmekesisust;

3.Kasutab bioloogiaalase info allikaid;

4.0n omandanud Ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning kasutab bioloogiateadmisi ja
oskusi elukutsevalikul;

5.Vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite valistunnuseid;

6.Jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel loomadeks, taimedeks ning seenteks;
7.Seostab eluavaldused erinevate organismiriihmadega;

8.Teeb margpreparaate ning kasutab neid uurides valgusmikroskoopi.

1.0n omandanud susteemse (levaate eluslooduse objektidest, nende ehituse ja talitluse
kooskodlast ;

2.0n omandanud ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest;

3.Jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel loomadeks, taimedeks ning seenteks
(Bpetaja abiga);

4.Teeb méargpreparaate ning kasutab neid uurides valgusmikroskoopi (Gpetaja abiga).
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Selgroogsete loomade tunnused

1.Arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja slisteemset motlemist;

2.Seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade valistunnuseid nende
elukeskkonnaga;

3.Analidsib selgroogsete loomade erinevate meelte olulisust séltuvalt nende elupaigast ja
viisist;

4.Analidsib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja inimtegevuses;

5.Leiab ning analuisib infot loomade kaitse, plugi ja jahi kohta;

6.Vadrtustab selgroogsete loomade kaitsmist.

1.Arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja slisteemset motlemist;
2.Seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade valistunnuseid nende
elukeskkonnaga;

3.Analldsib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja inimtegevuses;

4.Analidsib selgroogsete loomade erinevate meelte olulisust sdltuvalt nende elupaigast ja
viisist;

5.Leiab ning analisib infot loomade kaitse, piligi ja jahi kohta;

6.Vaartustab selgroogsete loomade kaitsmist.

1.Analliisib selgroogsete loomade erinevate meelte olulisust s6ltuvalt nende elupaigast ja
viisist;

2.Leiab ning analuisib infot loomade kaitse, plugi ja jahi kohta;

3.Vaartustab selgroogsete loomade kaitsmist.

4.Seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade valistunnuseid nende
elukeskkonnaga.

1.Vaartustab selgroogsete loomade kaitsmist.

2.Seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade valistunnuseid nende
elukeskkonnaga(dpetaja abiga).

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

1.Analliisib aine- ja energiavahetuse erinevate protsesside omavahelisi seoseid ning
selgitab nende avaldumist looduses ja inimese igapaevaelus;

2.Seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkonna eripéra selgroogse looma
toiduobjektidega;

3.Analidsib selgroogsete eri riihmade stidame ehituse ja vereringe eripéra ning seostab neid
plsi- ja kdigusoojasuseqa;

4.Selgitab erinevate selgroogsete loomade hingamiselundite talitlust;

5.Vordleb hingamist kopsude, naha ning 16puste kaudu 6hk- ja vesikeskkonnas;

6.Vordleb pusi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende kohta nditeid;

7.Vordleb selgroogsete loomade kohastumusi pisiva kehatemperatuuri tagamisel.
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1.Seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkonna eripéra selgroogse looma
toiduobjektidega;

2.Analliusib selgroogsete eri rihmade stidame ehituse ja vereringe eripara ning seostab neid
plsi- ja kdigusoojasusega;

3.Selgitab erinevate selgroogsete loomade hingamiselundite talitlust;

4.Vordleb hingamist kopsude, naha ning I6puste kaudu 6hk- ja vesikeskkonnas;

5.Vordleb selgroogsete loomade kohastumusi pusiva kehatemperatuuri tagamisel;
6.Vordleb pisi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende kohta néiteid.

1.Selgitab erinevate selgroogsete loomade hingamiselundite talitlust;

2.Vordleb hingamist kopsude, naha ning I6puste kaudu dhk- ja vesikeskkonnas;
3.Vordleb pusi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende kohta néiteid,
4.Vordleb selgroogsete loomade kohastumusi pusiva kehatemperatuuri tagamisel;
5.Hindab ebasoodsate aastaaegade tleelamise viise selgroogsetel loomadel.

1.Vordleb selgroogsete loomade kohastumusi pulsiva kehatemperatuuri tagamisel (Gpetaja
abiga);
2.Hindab ebasoodsate aastaaegade Uleelamise viise selgroogsetel loomadel (Gpetaja abiga).

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

1.Anallisib kehasisese ja kehavalise viljastumise ning lootelise arengu eeliseid
selgroogsete loomade riithmadel ning toob selle kohta niteid;

2.Toob néiteid selgroogsete loomade kohta, kel esineb kehasisene vGi kehavaline
viljastumine;

3.Hindab otsese, téis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning toob nende kohta naiteid,;
4.Vordleb noorte selgroogsete loomade eri rihmade toitmise, kaitsmise ja dpetamise
olulisust.

1.Anallisib kehasisese ja kehavalise viljastumise

2.Hindab otsese ja moondega arengu olulisust ning toob selle kohta néiteid;

3.Toob néiteid selgroogsete loomade kohta, kel esineb kehasisene v3i kehavéline
viljastumine;

4.Vordleb noorte selgroogsete loomade eri rihmade toitmise, kaitsmise ja dpetamise
olulisust.

1.Hindab otsese ja moondega arengu olulisust ;
2.Vordleb noorte selgroogsete loomade eri rihmade toitmise, kaitsmise ja dpetamise
olulisust.

1.Vordleb noorte selgroogsete loomade eri riihmade toitmise, kaitsmise ja dpetamise
olulisust (Gpetaja abiga);

2.Toob néiteid selgroogsete loomade kohta, kel esineb kehasisene vdi kehavaline
viljastumine (Gpetaja abiga).

Selgroogsete loomade evolutsioon

Jarjestab selgroogsete loomade riithmi (klasse)nende evolutsioonilise vanuse jérgi, selgitab
kohastumuste teket seoses keskkonnatingimuste muutumisega, lahendab vastavaid harjutusi ja
ulesandeid, koostab vastavasisulisi tekste, hindab kriitiliselt etteantud vaiteid vdi tekstildike.
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Selgitab evolutsiooni tdendite olemust, arutleb ja esitab argumente loomariigi evolutsiooni
kohta.

Vaatleb ja prepareerib fossiile praktilise t60 kdigus vOi osaleb 6ppekaigul muuseumisse,
naitusele voi looduskeskusesse; taidab todlehe voi teeb muul moel kokkuvdtte néhtust, hindab
nahtud ekspositsiooni ja muuseumi kui dpikeskkonda.

Vaatab videoldike selgroogsete evolutsiooni uurimisest ja analttsib neid eakohasel moel,
selgitab paleontoloogia tegevusvaldkonda.
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4. Oppekirjandus:

Kulli Relva, Anne Kirk, Arvo Tuvikene, Piret Pappel, Eve Méagi, Aime Randver, Ulle
Kollist, Bioloogia 7.klassile, AVITA, Tallinn

5. Oppevahendid:

Arvuti

Multimeedia projektor
Arvutimudelid

Mulaazid

Mikroskoobid

Tabelid, joonised, plakatid

BIOLOOGIA AINEKAVA

pdhikooli 8.klassile

1. Oppesisu ja Opitulemused

1.Taimede tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused

Opilane:

1) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ning anallitsib nende
osade Ulesandeid;

2) anallilisib distaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla, seostab seda ainete
liilkumisega taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise viisiga;

3) koostab ja analliusib skeeme fotosiinteesi lahteainetest, I6ppsaadustest ja protsessi
mdjutavatest tingimustest;

4) selgitab fotostinteesi ja hingamise tahtsust taimede ning teiste organismide
elutegevuses;

5) vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku valisehitust ning toob nditeid Eesti

tavaliste taimede kohta;

6) anallilisib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede néitel, vordleb
erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta nditeid;

7) analilisib taimede osa looduse kui terviksusteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid.

Oppesisu

Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum, membraan, rakukest, mitokondrid, rakuplasma ehk
tsutoplasma, tstitoplasmavorgustik, ribosoomid, plastiidid, vakuoolid) ehitus ning talitlus.
Taimeraku vordlus loomarakuga.

Oistaimede organid ja nende ehituse ja talitluse kooskdla. Fotosiinteesi tildine kulg, selle tahtsus ja

seos hingamisega. Tdusev ja laskuv vool taimedes. Suguline ja mittesuguline paljunemine. Putuk-
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ja tuultolmlejate taimede vordlus. Taimede kohastumused levimiseks, sh vesi-, loom- ja tuulleviks.
Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud tingimused.

Vetikate, sammalde, koldade, sdnajalgade ja osjade, paljaseemnetaimede ning katteseemnetaimede
ehk Oistaimede valisehituse pdhijooned. Naited Eesti enamlevinud taimedest. Eri taimerihmadele
iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku vardlus. Taimede taiustumine
evolutsiooniprotsessis. Taimede osa looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja kasvatamisega
seotud elukutsed.

Praktilised t66d:

1)taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli l&hiimbruses;

2)fotosuinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga;
3)maérgpreparaadi valmistamine taime kattekoest;

4)taimede Oite, viljade kogumine, vordlemine;

5)toataime kasvatamine pistikust voi titartaimest (santpoolia, tradeskantsia voi kalanhoe).

LGiming: Taimede eluprotsesside uurimine vdimaldab kavandada mitmeid uurimuslikke toid
(fotoslinteesi, tbusvat voolu vai idanemist mdjutavad keskkonnategurid) ja labi nende saab
bioloogias dpitavat I6imida matemaatika (arvutamine, andmete anallils ja esitamine, tabelite ja
diagrammide koostamine ja analliis), keemia (eksperimentide l&biviimise tldised reeglid ja
votted), flusika (fulsikaliste ndhtuste moju elusorganismidele) ja geograafiaga (taimkatte
kaardistamine); eesti keel (korrektne bioloogia alase sdnavara, emakeele kasutus enda teksti
loomisel), litkumis6petus (ohutu liikumine vaatluste tegemise ajal).

Loodusdpetuses Il kooliastmes on dpitud erinevaid dkoststeeme (aed, pdld, mets, niit) ja nendes
kasvavaid taimeliike. Taimede tahtsus ja kasutamine 16imub 9. kl. geograafia teemaga "Eesti ja
pdllumajandus”.

Tegevused on otseselt seotud labivate teemadega "Véaartused ja kblblus”, "Keskkond ja
jatkusuutlik areng”, aga ka "Teabekeskkond ja meediakasutus™ (info hankimine, selle hindamine,

analiisimine ja kasutamine), "Tehnoloogia ja innovatsioon™ (digitaalsete ja laboratoorsete

katsevahendite ja seadmete kasutamine uurimistegevuses) ja "Tervis ja ohutus” (hoidumine
mirgistest taimedest, ohutusnduete jargimine katsete ja uurimuste tegemisel).

2.Seente tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused

Opilane:

1) vordleb seeni taimede ja loomadega;

2) kirjeldab erinevate seeneriihmade ja samblike ehituse ja talitluse mitmekesisust ning toob
selle kohta néiteid, sh selgitab parasiitluse ja simbioosi tahtsust;

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;

14

4) analulisib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid,
vadrtustades neid eluslooduse tahtsate osadena.
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6) teab tdhtsamaid soddavaid ja mirgiseid seeneliike ja tunneb neid looduses ara.
Oppesisu
Seente vélisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede ja loomadega. Seente valisehitus ja
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente nditel . Seente paljunemine eoste ja pungumise teel.
Eoste levimise viisid ja idanemiseks vajalikud tingimused. Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja stiimbioos.
Kéarimiseks vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede nakatumine seenhaigustesse ning selle
valtimine.
Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad.
Samblike toitumise eripéra, uute kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja samblike osa looduses
ning inimtegevuses.
Enamlevinud s66davad ning mirgised seened ja nende tunnused.

Praktilised t60d:

1)seente vélistunnuste vordlemine, kasutades naidisobjekte vGi veebipdhiseid dppematerjale;
2)seente ehituse uurimine mikroskoobiga;

3)uurimistdo hallitus- voi parmseente arengut mojutavate tegurite leidmiseks;

4)praktiline t60 voi arvutimudeli kasutamine 6hu saastatuse hindamiseks samblike leviku jargi.

L&iming

5., 6. kl. loodusGpetus - 6kosusteemid, toiduahelad ja toiduvork (seened lagundajatena); mets kui
elukooslus.

8. kl. bioloogia, 6koloogia (organismidevaheised suhted, aineringed).

8. kl. keemia (katsevahendid, laborit66 nduded; hapnik ja hingamine, kd4rimine).

8.kl. inimesedpetus (tervisekditumine).

8.kl. bioloogia (mikroorganismid, naha tervishoid).

Koostdds kunstidpetusega saab teha nt seenekunsti (eospiltidega kaardid, seenepaber).

Teema sobib labivate teemade "keskkond ja jatkusuutlik areng"”, ning "tehnoloogia ja innovatsioon"
kasitlemiseks.

3.Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid
Opitulemused
Opilane:
1) vordleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning selgrootute olulisemate riithmade
tunnuseid, toob vastavate loomariihmade kohta nditeid,;
2) seostab erinevate selgrootute loomade valisehituse ja kohastumuse liikuda, hingata, toituda
ning orienteeruda nende elukeskkonnas;
3) analttsib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute riihmadel ning selgitab ja toob
néiteid otsese ning téis- ja vaegmoondelise arengu kohta;
4) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu véltel peremeesorganismi, toiduobjekti ja
elupaiga vahetamise téhtsust ning toob selle kohta néiteid;
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5) anallilisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses, vaartustades
selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta naiteid.

Oppesisu

Selgrootute loomade Uldiseloomustus ja vordlus selgroogsetega. Kasnade, ainuddssete, usside,
limuste, ltlijalgsete peamised tunnused, levik ning tahtsus looduses ja inimese elus. Lilijalgsete
(koorikloomade, amblikulaadsete ja putukate) vélisehituse vdrdlus. Tavalisemate putukarihmade
(liblikad, mardikad, kiilid, sd&sed) vélistunnuste erinevused.

Limuste (tigude ja karpide) valistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade kohastumused hingamiseks ja
toitumiseks. Selgrootute hingamine I6puste, kopsude ja trahheedega. Selgrootute loomade
erinevad toidu hankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning lulijalgsete liit- ja lahksugulisus.
Peremeesorganismi ning vaheperemehe vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu
eripara otsese arengu, tais- ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Praktilised t66d:

1)selgrootute loomartihmade iseloomulike valistunnuste vordlemine, kasutades naidisobjekte
vOi veebipdhiseid dppematerjale ning sisuloomeks sobivaid digikeskkondi;

2)lulijalgsete loomade vélistunnuste vordlemine luubi vdi binokulaariga;

3)praktiline t60 voi arvutimudeli kasutamine vee reostuse hindamiseks vee-selgrootute leviku
alusel.

L&iming

8. kl. geograafia: loodusvoondid seostuvad liikide ja liigirihmade levikuga;

7. kl. geograafia: kaardidpetus on seotud liikide levikukaartidega;

7. kl. inimesedpetuse tervisekaitumise teemadega haakuvad selgrootud parasiidid ja hoidumine
nakatumisest;

Koostddd saab teha kunstidpetusega (jooniste tegemine, bioloogiliste objektide eakohane

tdetruu kujutamine) ja eesti keelega: korrektse emakeele kasutamine bioloogia alaste tekstide

ja ettekannete koostamisel (vt ka putukaajakirja ja -raamatu kohta metoodika juures);

Loomade uurimisel ja katsete tegemisel kujundame aukartust elu ees, sadstame teisi liike ja ei
pdhjenda neile asjatuid kannatusi. Tegevused on otseselt seotud labivate teemadega "Véaartused ja
kdlblus", "Keskkond ja jatkusuutlik areng”, aga ka "Teabekeskkond ja meediakasutus™ (info
hankimine, selle hindamine, analtiisimine ja kasutamine), "Tehnoloogia ja innovatsioon"
(digitaalsete ja laboratoorsete katsevahendite ja seadmete kasutamine uurimistegevuses) ja "Tervis
ja ohutus™ (hoidumine selgrootutest parasiitidest, ohutusnduete jargimine katsete ja uurimuste
tegemisel).

4. Eluslooduse evolutsioon

Opitulemused
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Opilane:

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob nditeid evolutsiooni tdendite kohta
looma- ja taimeriigis;

2) pdhjendab olelusvbitluse tekkepdhjusi ja seostab olelusvditluse loodusliku valikuga;

3) selgitab liikide teket ja suuremate organismiriihmade evolutsiooni pShisuundi;

4) toob nditeid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta.

Oppesisu

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja tdendid. Loodusliku valiku kujunemine olelusvditluse

tagajarjel. Liikide teke ja suuremate organismirihmade, taime-ja loomariigi evolutsioon. Inimese
evolutsioon.

Praktiline t66: evolutsiooni ajatelje koostamine.

L&iming

4. kI loodus6petuse teemad: Elu mitmekesisus. Elu teke ja selle arenemine. Inimese pdlvnemine
7. kl. bioloogia selgroogsete loomade evolutsiooni teema.

7. kl. geograafia kivimite teema, geoloogia.

Ajatelje koostamine (aastamiljonite ja -tuhandetega arvestamine) arendab matemaatilisi oskusi.
Tehnoloogia - k&eliste oskuste arendamine fossiilide meisterdamisel koost6ds tehnoloogia
Opetajaga.

Evolutsiooniteooria mdistmine ja elu arengu uurimisega tutvumine on seotud pea kdikide l&bivate
teemadega, nt "Kultuuriline identiteet"”, "Teabekeskkond", "Vaartused ja kdlblus".

5.0koloogia ja keskkonnakaitse

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab 6kostisteemide ja biosféaari struktuuri ning toob selle kohta nditeid;

2) analulsib elus- ja eluta looduse tegurite mdju eri organismiriihmadele ning toob selle kohta
nditeid;

3) anallitisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite méju kohta organismide
arvukusele;

4) anallsib organismidevahelisi seoseid dkosusteemis, mdistab eluslooduses toimuvaid
protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset moju populatsioonidele ning
Okoslsteemide pusimisele;

5) moistab rohepdérde vajalikkust ning markab keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel moel
vBimalusi nende leevendamiseks;

6) selgitab ja vaartustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab bioloogilise
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mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.

Oppesisu

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide, 6kostisteemi ja biosfaari struktuur.
Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid) ning nende mdju eri organismiriihmadele.
Biomassi juurdekasvu plramiidi moodustumine ning toiduahela lulide arvukuse leidmine.
Inimtegevuse positiivne ja negatiivne moju populatsioonidele ja 6kosusteemidele.
Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse téhtsus ja kaitse.

Kliimamuutuste mdju elurikkusele. Liigi- ja elupaigakaitse. Néiteid keskkonnaprobleemide
pdhjustest, olemusest ja leevendamise vdimalustest. Rohepdore.

Praktilised tood:

1)praktiline uuring populatsioonide arvukuse s6ltuvuse kohta 6koloogilistest teguritest;
2)seoste leidmine toiduahela lilide arvukuse ja biomassi juurdekasvu vahel arvutimudeli abil;
3)loodusliku tasakaalu muutumise seadusparasuste uurimine arvutimudeliga.

L&iming

Loodusdpetus 5. ja 6. klass (Eesti elukooslused, loodusvarad), 7. klass (Elus ja eluta looduse
seosed. Susinikuringe, 6koloogiline jalajélg, energia tarbimine ja materjalide taaskasutus,

saastev eluviis).

Ainesisene 16iming 7. klassi bioloogiaga (liigi mdiste, selgroogsete ohustatus ja kaitse, selgroogsed
loomad inimese elus).

7. kl. geograafia kaardiGpetuse teema on seotud liikide levikukaartide analttsimisega.
Inimesedpetus 7. kl. turvalisuse, tervise- ja riskikaitumise teema. Uhiskonnadpetuse tihiskonna
toimimise ja kodanikuiihiskonna teema. Kehaline kasvatus - looduses liikumine.

Lisaks labivale teemale "Keskkond ja jatkusuutlik areng” on 6koloogia alustddede 6ppimine ja
keskkonnaprobleemide analilis seotud labivate teemadega "Tervis ja ohutus”, "Kultuuriline
identiteet" ning "Vaartused ja kdlblus". Oppeprotsessi kdigus kujundatakse dpilase
vaartushinnanguid, métte- ja kditumislaadi, keskkonnasébralikku kéitumist ja kodanikujulgust oma
seisukohtade kaitsmisel ja tegutsemisel.

3. Hindamine
- Kujundav
- Kokkuvottev (veerand, aasta)

Hindamise puhul 6pilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel moodustab
veerand 18plik hinne.

Hindamine sisaldab:
- Hinded suulise vastuse eest
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- Hinded kirjaliku kusitluse alusel
- Testimine

- Praktilised t66d

- Referaat

- Iseseisvad t66d

- Uurimist6od

- Kontrolltdéo

Taimede tunnused ja eluprotsessid

1.Anallisib taimede osa looduse kui tervikststeemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid,;

2.VVordleb eri taimerihmadele iseloomulikku vélisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta ja
levikut;

3.Selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud erinevate elukutsete esindajatele;
4.Eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja mikrofotodel;
5.Analliusib Gistaimede organite ehituse sdltuvust nende tlesannetest, taime kasvukohast
ning paljunemis- ja levimisviisist;

6.Seostab taimeorganite talitlust ainete lilkumisega taimes;

7.Koostab ja analulisib skeeme fotostinteesi lahteainetest, 18pp-produktidest ja protsessi
mojutavatest tingimustest;

8.Analliusib sugulise ja mittesuguliste paljunemise eeliseid erinevate taimede néitel,

vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta naiteid.

1.Vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku valisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta ja
levikut;

2.Selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud erinevate elukutsete esindajatele;
3.Eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja mikrofotodel;
4.Analidsib distaimede organite ehituse sdltuvust nende tlesannetest, taime kasvukohast
ning paljunemis- ja levimisviisist;

5.Selgitab fotostinteesi osa taimede, loomade, seente ja bakterite elutegevuses;

6.Vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta néiteid.

1.Selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud erinevate elukutsete esindajatele;
2.Eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja mikrofotodel;
3.Selgitab fotostinteesi osa taimede, loomade, seente ja bakterite elutegevuses;

4. \/ordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise;

5.Suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult.

1.Eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja mikrofotodel(Gpetaja
abiga);

2.VVordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise(Opetaja abiga) ;

3.Suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult.

Seente tunnused ja eluprotsessid
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1.I1seloomustab seente ehituslikku ja talitluslikku mitmekesisust ning toob selle kohta
nditeid;

2.Analudsib parasiitluse ja sumbioosi osa looduses;

3.Vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

4.Selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;
5.Selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate vastasmoju;

6.Analliusib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid;
7.Pdhjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus taimed ei kasva.

1.Anallusib parasiitluse ja simbioosi osa looduses;

2.\VVordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

3.Selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;
4.Pohjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus taimed ei kasva;
5.Analliusib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta nditeid,
6. Selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate vastasmdoju;

7.Vadrtustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste osadena.

1.Vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

2. Selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;
3.Selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate vastasmoju;

4.Anallisib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses;

5.Vaartustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste osadena.

1.Anallisib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses (Opetaja abiga);
2.Vadrtustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste osadena.
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Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

1.Vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses elukeskkonnaga;

2.Analliusib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle

kohta naiteid:;

3.Seostab liikumisorganite ehitust selgrootute loomade eri rihmadele iseloomulike

litkumisviiside ja elupaigaga;

4.Analidsib selgrootute loomade riihmade esindajate erinevate meelte arengutaseme seost

elupaiga ja toitumisviisiga;

5.Analliusib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute loomade erinevatel rihmadel;

6.Hindab otsese, téis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning toob nende kohta néiteid,

7.Selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu valtel peremeesorganismi, toiduobjekti
ja/vdi elupaiga vahetamise olulisust.

1.Analliusib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle
kohta naiteid;

2.Analliusib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle
kohta naiteid:;

3.Vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses elukeskkonnaga;

4.Seostab litkumisorganite ehitust selgrootute loomade eri rihmadele iseloomulike
liikumisviiside ja elupaigaga;

5.Analliusib selgrootute loomade rihmade esindajate erinevate meelte arengutaseme seost
elupaiga ja toitumisviisiga;

6.Hindab otsese, tdis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning toob nende kohta néiteid.

1.Vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses elukeskkonnaga;

2.Seostab litkumisorganite ehitust selgrootute loomade eri riihmadele iseloomulike
liikumisviiside ja elupaigaga;

3.Analldsib selgrootute loomade riihmade esindajate erinevate meelte arengutaseme seost
elupaiga ja toitumisviisiga;

4.Véaartustab selgroogseid loomi eluslooduse olulise osana.

1.Vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses elukeskkonnaga (Gpetaja
abiga);

2.Seostab liikumisorganite ehitust selgrootute loomade eri rihmadele iseloomulike
litkumisviiside ja elupaigaga(Opetaja abiga);

3.Vaartustab selgroogseid loomi eluslooduse olulise osana.

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

1.Selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates elupaikades, sh aeroobses ja
anaeroobses keskkonnas;

2.Vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomade ja taimedega ning viiruste ehituslikku
eripara rakulise ehitusega

3.Analldsib ning selgitab bakterite ja algloomade tahtsust looduses ning inimtegevuses;
4.Selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;

5.Hindab kiire paljunemise ja pusieoste moodustumise olulisust bakterite levikul,
6.Teab, kuidas valtida inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaigusi, ning vaartustab
tervislikke eluviise;

7.Selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid.
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1.Anallisib ning selgitab bakterite ja algloomade t&htsust looduses ning inimtegevuses;
2.Selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates elupaikades, sh aeroobses ja anaeroobses
keskkonnas;

3.Selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;

4.Teab, kuidas valtida inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaigusi, ning vaartustab
tervislikke eluviise;

5.Selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid.
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1.Analliusib ning selgitab bakterite ja algloomade t&htsust looduses ning inimtegevuses;
2.Selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;

3.Teab, kuidas valtida inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaigusi, ning vaartustab
tervislikke eluviise;

4.Selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid;

5.Vaartustab bakterite tahtsust looduses ja inimese elus.

1.Selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise(dpetaja abiga);
2.Analliusib ning selgitab bakterite ja algloomade téhtsust looduses ning
inimtegevuses(Opetaja abiga);

3.Vadrtustab bakterite tahtsust looduses ja inimese elus.

Eluslooduse evolutsioon

1.Selgitab kaaslastele, kuidas téenda evolutsiooni.

2.Koostab loodusteadusliku teksti mone taimertihma, looma voi inimese evolutsiooni
kohta.

3.Leiab pdhjuslikke seoseid kohastumuste ja keskkonnatingimuste muutuste vahel
lahendades digitaalseid ja paberkandjal tlesandeid ning harjutusi.

4.Madrab voi modelleerib Kivistisi.

1.T6otab tekstidega, leiab informatsiooni elu arengu kohta ja hindab seda kriitiliselt.
2.Leiab pdhjuslikke seoseid kohastumuste ja keskkonnatingimuste muutuste vahel
lahendades digitaalseid ja paberkandjal Glesandeid ning harjutusi.

3.Madrab voi modelleerib Kivistisi.

1.0saleb ajatelje koostamise Uhistds, tutvustab kaaslastele Maad mingil ajahetkel
asustanud organismi valimust, eluviisi ja kohastumusi.
2.0skab tootada 6piku ja tdolehe abil.

Osaleb dppekaigul looduskeskusesse voi 6ppeprogrammis, hindab seejérel
ise sellest saadud teadmisi ja oskusi.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

1.Selgitab populatsioonide, liikide, 6kostisteemide ja biosfaari struktuuri ning toob selle
kohta néiteid;

2.Selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist 6kostisteemides, hindab inimtegevuse positiivset ja
negatiivset mdju populatsioonide ja 6koststeemide muutumisele ning vdimalusi lahendada
keskkonnaprobleeme;

3.Analtiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot 6koloogiliste tegurite mdju kohta
organismide arvukusele;

4.Hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tahtsust loomade ning taimede nitel;
5.Lahendab biomassi puramiidi tlesandeid,;

6.Lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemma probleeme;

7.Vaartustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundlikult ja sééstvalt
erinevatesse okosusteemidesse ning elupaikadesse.

1.Selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist 6kosiisteemides, hindab inimtegevuse positiivset ja
negatiivset mdju populatsioonide ja 6kosilisteemide muutumisele;

2.Analliusib diagrammidel ja tabelites esitatud infot 6koloogiliste tegurite mdju kohta
organismide arvukusele;

3.Hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tahtsust loomade ning taimede naitel;
4.Lahendab biomassi puramiidi tlesandeid,;

5.Vaartustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundlikult ja sééstvalt
erinevatesse 6kosusteemidesse ning elupaikadesse.
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3 1.Hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tahtsust loomade ning taimede naitel;
2.Lahendab biomassi puramiidi tlesandeid,;

3.Vaartustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundlikult ja saéstvalt
erinevatesse okosusteemidesse ning elupaikadesse.

2 1.Hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tdhtsust loomade ning taimede
néitel (Opetaja abiga);
2.Vadrtustab bioloogilist mitmekesisust .

4. Oppekirjandus:
Mare Toom, Leho Tedersoo, Kiilvi Relve, Bioloogia 8.klassile, AVITA, Tallinn

5. Oppevahendid:

Arvuti

Multimeedia projektor
Arvutimudelid

Mulaazid

Mikroskoobid

Tabelid, joonised, plakatid

BIOLOOGIA AINEKAVA
pohikooli 9. klassile

1. Oppesisu ja dpitulemused:
1. Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid
Opitulemused:

1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste p&hitunnuste eripdara vorreldes taimede ja
loomadega;

2) toob néiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja pusieoste moodustumise olulisust
bakterite levikus;

3) analiilisib ning selgitab bakterite ja algloomade téhtsust looduses ning inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest p&hjustatud haigusi
nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid valtida.

Oppesisu:

Bakterite ja algloomade vordlus loomade ning taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse
eluviisiga mikroorganismide levik ning téhtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis.
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Kéaarimiseks vajalikud tingimused. Bakterite paljunemine ja levik. Toidu bakteriaalse
riknemise eest kaitsmise viisid. Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste valtimine. Bakterite
osa looduses ja inimtegevuses.

Viiruste ehituse ja talitluse eripéara. Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja
tervenemine.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Praktilised t66d:

1) bakterite elutegevust mdjutavate tegurite uurimine arvutimudeliga;
2) bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatades;

3) jogurti valmistamine juuretise abil.

Teema olulisus: Saadakse llevaade mikroorganismidest, nende t&htsusest looduses ja
inimtegevuses ning nendega seotud haiguste levikust ja haigustest hoidumisest.

2.Inimese koed ja elundkonnad
Opitulemused:

1) vordleb ja p6hjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning tlesandeid; toob néiteid eri
elundite, kudede ja elundkondade kohta;

2) analulsib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni taitmisel; vaartustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Oppesisu:

Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest ja kudedest (epiteel-, side-, narvi-, linaskude).
Kudede eriparad, nende ehituse seos talitlusega.
Naha ehitus ja Ulesanded. Naha roll infovahetuses véliskeskkonnaga. Naha tervishoid.

Praktilised t66d:

1) naha tundlikkuse m&aramine selle erinevates piirkondades;
2) loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga.

Teema olulisus: Saadakse esmane Ulevaade inimese elundkondadest ja nende (lesannetest
ning loomsetest kudedest. Tutvutakse pdhjalikult naha kui suurima organi ehituse, tlesannete
ja tervisega.

3.Luud ja lihased
Opitulemused:

1) eristab joonisel voi mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid;
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2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse koosk®dla, vordleb sile-, vo6t- ja sidamelihaste
ehitust ning talitlust;

3) anallitsib erinevate luudevaheliste Gihenduste seoseid nende tlesannetega ning toob nende
kohta naiteid;

4) analtsib dige toitumise ja treeningu moju tugi- ja litkumiselundkonnale ning toob selle
kohta néiteid; peab téhtsaks enda lihaste tervislikku treenimist.

Oppesisu:

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja liikumiselundkonnas.
Luude ehituse isedrasused. Luudevaheliste Ghenduste tulbid ja téhtsus. Inimese luustiku
vordlus teiste selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos
talitlusega. Treeningu ja toitumise mdju tugi- ja litkumiselundkonnale.

Praktilised t60d:

1) uurimistdo lihasvasimuse tekke ja treenituse seosest;
2) uurimistoo fudsilise koormuse mojust pulsile voi vereréhule.

Teema olulisus: Saadakse (levaade inimese tugi- ja liikumiselundkonna ehitusest ja
talitlusest ning toitumise ja treeningu mojust sellele.

4.Vereringe
Opitulemused:

1) analusib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;

2) seostab slidame, erinevate veresoonte ehituse ja vere koostisosade eripara nende
talitlusega;

3) seostab inimese sagedasemaid slidame- ja veresoonkonnahaigusi nende tekkepdhjustega
ning vaartustab vereringeelundkonda ja immuunsisteemi tugevdavat eluviisi;

4) selgitab vere osa organismi luhi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel, immuunsisteemi
hairete tekkimist ning vaktsineerimise tahtsust nakkushaiguste véltimiseks.

Oppesisu:

Slidame ning suure ja vaikese vereringe osa inimese aine- ja energiavahetuses. Erinevate
veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostis ja koostisosade tlesanded.

Vere osa organismi immuunsusteemis. Immuunsuse kujunemine: lihi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsisteemi ja vaktsineerimise osa bakter- ja viirushaiguste valtimisel.
Immuunsisteemi héired, allergia, HIV ja AIDS.

Treeningu mdju vereringeelundkonnale. Stidamelihase ala- ja tilekoormuse tagajarjed.
Veresoonte lupjumise ning kdrge ja madala vererdhu pdhjused ja tagajérjed.
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Praktilised t66d: uurimistoo fulsilise koormuse mojust pulsile voi vererdhule.

Teema olulisus: saadakse (levaade suure ja véikese vereringe toimimisest, vere koostisest,
immuunsusest ning toitumise ja eluviisi mdjust veresoonkonna tervisele.

5.Seedimine ja eritamine
Opitulemused:

1) koostab ning analiitisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab nende
alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, sisivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee ulesandeid
inimorganismis ning nende Ule- vdi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude ja naha osa jaékainete eritamisel.

Oppesisu:

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi energiavajadust mojutavad tegurid.
Toitainete vajadus ning tervislik toitumine, Ule- ja alakaalulisuse pohjused ning tagajarjed.
Neerude Uldine t6opdhimote vere pisiva koostise tagamisel. Kopsude, naha ja soolestiku
eritamistlesanne.

Praktilised tood:

1) inimese energiavajadust mdjutavate tegurite uurimine praktilise to6ga voi arvutimudeliga;
2) isikliku toitumisharjumuse analtus;

3) piimavalkude lagunemine HCI ja pepsiini toimel;

4) tarklise tdestamine joodilahusega.

Teema olulisus: Saadakse Ulevaade seede- ja erituselundkonna ehitusest ja talitlusest,

moistetakse toitumise ja elustiili mdju kogu organismi tervisele.

6.Hingamine
Opitulemused:

1) analtiisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;

2) koostab ning analuiisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja talitlusest ning
sisse- ja véljahingatava 6hu koostisest;

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku Glesannet rakkudes, sisse- ja véljahingamist ning
hingamise regulatsiooni;

4) analulsib treeningu mdju hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja haiguste valtimise
voimalusi.
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Oppesisu:

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja valjahingatava dhu koostise vordlus.
Hapniku tlesanne rakkudes (rakuhingamine). Organismi hapnikuvajadust madravad tegurid
ja hingamise regulatsioon. Treeningu md&ju hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende valtimine.

Praktilised t66d: praktilise t66 voi arvutimudeliga kopsumahu, hingamissiigavuse ja -
sageduse ning omastatava hapniku hulga seoste uurimine.

Teema olulisus: Saadakse (levaade hingamiselundkonna ehitusest ja toimimisest ning
treeningu mojust kopsumahule, mdistetakse hingamisteede haiguste pdhjuseid ja teatakse
nendest hoidumise viise.

7.Paljunemine ja areng
Opitulemused:

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut, selgitab munaraku
viljastumist ja seda mdjutavaid tegureid ning toob nditeid muutuste kohta loote arengus;

3) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

Oppesisu:

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse vdrdlus. Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine. Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja siinnitus. Inimorganismi
talitluse muutused stinnist surmani.

Praktilised t66d:

1) oskab selgitada skeemi voi joonise abil enda suguelundkonnas toimuvaid protsesse;
2) rasestumisvastaste vahendite vordlemine.

Teema olulisus: Saadakse Ulevaade paljunemiselundkonna ehitusest ja talitlusest,
erinevustest vastavalt soole. Osatakse jalgida enda keha funktsioone ja valtida sugulisel teel
levivaid haigusi ning mdtestada inimese eluteed suinnist surmani.

8.Talitluste regulatsioon

Opitulemused:
1) selgitab kesk- ja piirdenérvisusteemi ehitust ning péhitlesandeid;
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2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja analliusib refleksikaare skeeme ning
selgitab nende alusel selle talitlust;

3) seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate hormoonide toimega;

4) selgitab narvislisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;

5) suhtub kriitiliselt narvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Oppesisu:

Kesk- ja piirdenarvisiisteemi ehitus ning Glesanded. Narviraku ehitus ja rakuosade tlesanded.
Refleksikaare ehitus ja talitlus. Narviststeemi tervishoid. Nérvisusteemi kahjustavad ained.
Peamised sisendrenddrmed ja nende toodetavate hormoonide llesanded.

Elundkondade koost6d inimese terviklikkuse tagamisel. Narviststeemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis.

Praktilised t66d:

1) uurimistdd reaktsioonikiirust mojutavate tegurite méadramiseks ja Opilaste
reaktsioonikiiruse vordlemiseks;

2) refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga;

3) meeleelundite tundlikkuse méaaramiseks;

4) nagemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

Teema olulisus: Saadakse ulevaade narvislsteemi ehitusest ja toimimisest. Saadakse
teadmised, kuidas tagada aju pikaajaline to0 ja tervis.

9.Infovahetus valiskeskkonnaga
Opitulemused:

1) analliusib silma osade ja suuraju nagemiskeskuse koostddd nagemisaistingu tekkimisel
ning télgendamisel,

2) selgitab kaug- ja luhindgelikkuse tekkepGhjusi ning nagemishéirete valtimise ja
korrigeerimise viise;

3) seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning vaartustab meeleelundeid s&astvat
eluviisi;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning talitlust.

Oppesisu:

Silma ehituse ja talitluse seos. Nagemishdirete valtimine ja korrigeerimine. Kdrvade ehituse
seos kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishdirete véltimine ja korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehituse ja talitluse seosed.

Praktilised tood:

1) meeleelundite tundlikkuse mé&aramiseks;
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2) nédgemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.
Teema olulisus: Saadakse Ulevaade meeleelundite ehitusest ja talitlusest, nende toimimise
pohimdtetest ning tervise tagamise vajadusest, voimalustest.

10.Parilikkus
Opitulemused:

1) analutsib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa parilikkuses ning geenide
parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid
geneetikailesandeid;

4) hindab périliku ja mittepéariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste néitel ning anallisib
diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepariliku muutlikkuse ulatuse kohta;

5) toob néiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab organismide geneetilise
muutmise vdimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele kaalukatele seisukohtadele;

6) toob naiteid périlike ja pariliku eelsoodumusega haiguste véltimise véimaluste kohta ning
analudsib neid,;

7) oskab selgitada inimeste périlikku ja mitteparilikku mitmekesisust ning suhtub sellesse
madistvalt.

Oppesisu:

Parilikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide
osa padrilikkuses. Geenide péarandumine ja tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete lahendamine. Pariliku muutlikkuse tahtsus.

Mittepériliku muutlikkuse pohjused ja téhtsus. Organismide parilikkuse muutmise
vOimalused ning sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised kiisimused. Parilike ja périliku
eelsoodumusega haiguste vordlus ning haigestumise Vvéltimine. Geenitehnoloogia
tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.

Praktilised t60d:

1) périlikkuse seaduspérasuste avaldumise ja muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga;

2) uurimist66 mittepariliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud organismide tunnuste pdhjal;
3) pariliku ja mittepariliku muutlikkuse kohta tdiendava info otsimine internetist ja selle
usaldusvéarsuse hindamine.

Teema olulisus: Saadakse ulevaade tunnuste parandumisest ja périlikkuse info kandjatest,
eluviisi mojust pariliku eelsoodumusega haiguste Vvéltimiseks ning geenitehnoloogia
vOimalustest, eetilistest dilemmadest GMO ja organismide genoomide muutmisel.
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2. Hindamine

e Kujundav

e Kokkuvdttev (veerandi, aasta)

Hindamise puhul Opilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

moodustub veerandi I6plik hinne.

Hindamine sisaldab:

. Hinded suulise vastuse eest, tunnitdd eest, koduste tlesannete eest.
. Hinded kontrolltddde eest.
. Hinded praktiliste t00de eest.

Aastahinne tuleneb nelja veerandi koondhindest.

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Hinne ,,5

1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste po&hitunnuste eripara
vOrreldes taimede ja loomadega;

2) toob néiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh
aeroobses ning anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja
pusieoste moodustumise olulisust bakterite levikus;

3) analuisib ning selgitab bakterite ja algloomade tahtsust looduses ning
inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas Kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest
pbhjustatud haigusi nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid valtida.

Hinne ,,4“

1) kirjeldab bakterite, algloomade ja viiruste pohitunnuste eripéra;

2) toob néiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh
aeroobses ning anaeroobses keskkonnas;

3) kirjeldab ning selgitab bakterite ja algloomade tahtsust looduses ning
inimtegevuses;

4) kirjeldab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest
pohjustatud haigusi nende levikuviisidega.
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Hinne ,,3* | 1) kirjeldab bakterite, algloomade ja viiruste pdhitunnuste eripéra,
Kirjelduses on 3-4 viga/ebatapsust;
2) toob néiteid bakterite ja algloomade leviku kohta, naited on lunklikud;
3) Kkirjeldab bakterite ja algloomade t&htsust looduses ning
inimtegevuses;
4) kirjeldab Opetaja abiga, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise
eest.

Hinne ,,2° | 1) kirjeldab bakterite, algloomade ja viiruste pdhitunnuste eripéra,
Kirjelduses on ebaselge vdi puudulik;
2) toob nditeid bakterite ja algloomade leviku kohta, ndited on eksitavad;
3) Kkirjeldab bakterite ja algloomade téhtsust looduses ning
inimtegevuses, kirjelduses on faktilised ja sisulised vead.

Inimese koed ja elundkonnad

Hinne ,,5° | 1) vordleb ja pdhjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning
ulesandeid; toob nditeid eri elundite, kudede ja elundkondade kohta;
2) analliisib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, kaitse-,
termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni taitmisel; véartustab naha
tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Hinne ,,4“ | 1) vordleb eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning lesandeid; toob
naiteid eri elundite, kudede ja elundkondade kohta;
2) selgitab naha ehituse ja talitluse koosk6la kompimis-, kaitse-,
termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni taitmisel; véartustab naha
tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Hinne ,,3* | 1) kirjeldab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning tlesandeid;
2) kirjeldab naha ehituse ja talitluse.

Hinne ,,2* | 1) kirjeldab eri kudede ehituse ning llesandeid,;
2) kirjeldab naha ehituse.

Luud ja lihased
Hinne ,,5% | 1) eristab joonisel v6i mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid:;

2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse koosk®dla, vordleb sile-,
vOOt- ja slidamelihaste ehitust ning talitlust;

3) anallisib erinevate luudevaheliste (henduste seoseid nende
ulesannetega ning toob nende kohta naiteid;

4) anallusib 0Oige toitumise ja treeningu mdju tugi- ja
liilkumiselundkonnale ning toob selle kohta nditeid; peab tahtsaks enda
lihaste tervislikku treenimist.
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Hinne ,,4“ | 1) eristab joonisel v6i mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid,
eristamisel on 1-2 viga/ebatapsust;
2) kirjeldab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskdla, vordleb sile-
, VOOt- ja sudamelihaste ehitust;
3) analulsib erinevate luudevaheliste (henduste seoseid nende
ulesannetega;
4) selgitab Oige toitumise ja treeningu moju tugi- ja
liilkumiselundkonnale ning toob selle kohta naiteid.

Hinne ,,3* | 1) eristab joonisel vdi mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid,
eristamisel on 3-4 viga/ebatapsust;
2) kirjeldab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskdla;
3) kirjeldab erinevate luudevaheliste Uhendusi;

Hinne ,,2 | 1) eristab joonisel vdi mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid,
eristamisel on hulgaliselt hulgalisi ja faktilisi vigu;
2) kirjeldab luude ja lihaste ehituse;
3) kirjeldab erinevate luudevaheliste ihendusi, kirjeldus on ebaselge voi
puudulik.

Vereringe

Hinne ,,5° | 1) analtsib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;
2) seostab sludame, erinevate veresoonte ehituse ja vere
koostisosade eripara nende talitlusega;
3) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja veresoonkonnahaigusi
nende tekkepdhjustega ning vaartustab vereringeelundkonda ja
immuunsilsteemi tugevdavat eluviisi;
4) selgitab vere osa organismi lihi- ja pikaajalise immuunsuse
kujunemisel, immuunsusteemi hairete tekkimist ning vaktsineerimise
tahtsust nakkushaiguste valtimiseks.

Hinne ,,4* | 1) kirjeldab inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;
2) selgitab sudame, erinevate veresoonte ehituse ja vere koostisosade
eripara;
3) seostab inimese sagedasemaid slidame- ja veresoonkonnahaigusi
nende tekkepdhjustega;
4) selgitab vere osa organismi lihi- ja pikaajalise immuunsuse
kujunemisel.

Hinne ,,3* | 1) Kkirjeldab inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme,

Kirjelduses on 3-4 viga/ebatapsust;
2) kirjeldab stidame, erinevate veresoonte ehituse;
3) kirjeldab inimese sagedasemaid sidame- ja veresoonkonnahaigusi.
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Hinne ,,2*

1) kirjeldab inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme, kirjeldus
on ebaselge voi puudulik;

2) kirjeldab stidame, erinevate veresoonte ehituse, kirjeldus sisaldab
faktilisi ja sisulisi vigu;

3) kirjeldab inimese sagedasemaid suidamehaigusi.

Seedimine ja eritamine

Hinne ,,5¢

1) koostab ning analtiisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme
ning selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, susivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja
vee Ulesandeid inimorganismis ning nende Ule- v6i alatarbimisega
kaasnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude ja naha osa jaékainete eritamisel.

Hinne ,,4*

1) koostab seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab
nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, susivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja
vee Ulesandeid inimorganismis;

3) kirjeldab neerude, kopsude ja naha osa jaékainete eritamisel.

Hinne ,,3“

1) koostab seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme;

2) kirjeldab valkude, rasvade, slsivesikute, vitamiinide, mineraalainete
ja vee llesandeid inimorganismis;

3) kirjeldab neerude, kopsude ja naha osa jadkainete eritamisel, kirjeldus
on lunklik.

Hinne ,,2%

1) koostab seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme, jooniste ja
skeemide koostamisel on faktilised ja sisulised vead;

2) kirjeldab valkude, rasvade, slsivesikute tlesandeid inimorganismis;
3) kirjeldab neerude, kopsude ja naha osa jadkainete eritamisel, kirjeldus
on ebaselge voi puudulik.

Hingamine

Hinne ,,5¢

1) analttsib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;

2) koostab ning anallisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna
ehitusest ja talitlusest ning sisse- ja véljahingatava dhu koostisest;

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku tlesannet rakkudes, sisse- ja
valjahingamist ning hingamise regulatsiooni;

4) analtsib treeningu mdju hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja
haiguste valtimise vGimalusi.

Hinne ,,4“

1) selgitab hingamiselundkonna ehitust ja talitlusi;
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2) koostab jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja
talitlusest ning sisse- ja véljahingatava 6hu koostisest;

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku tlesannet rakkudes, sisse- ja
véljahingamist;

4) selgitab treeningu mdju hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkep&hjusi.

Hinne ,,3* | 1) kirjeldab hingamiselundkonna ehitust;
2) koostab jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja
talitlusest;
3) kirjeldab hingamise olemust.

Hinne ,,2° | 1) kirjeldab hingamiselundkonna ehitust, kirjeldus on ebaselge vO0i
puudulik;
2) koostab jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja
talitlusest, jooniste ja skeemide koostamisel esineb hulgaliselt faktilisi ja
sisulisi vigu;
3) kirjeldab hingamise olemust, kirjeldus on eksitav.

Paljunemine ja areng

Hinne ,,5° | 1) vBrdleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;
2) vOrdleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut,
selgitab munaraku viljastumist ja seda mdjutavaid tegureid ning toob
naiteid muutuste kohta loote arengus;
3) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike
muutustega.

Hinne ,,4* | 1) vOrdleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust;
2) vOrdleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut,
selgitab munaraku viljastumist;
3) selgitab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike
muutustega.

Hinne ,,3* | 1) kirjeldab naise ja mehe suguelundkonna ehitust;
2) kirjeldab inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut,
kirjeldab munaraku viljastumist;
3) kirjeldab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi.

Hinne ,,2° | 1) kirjeldab naise ja mehe suguelundkonna ehitust, kirjeldus on ebaselge

voi puudulik;

2) kirjeldab inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut,
kirjelduses on faktilisi ja sisulisi vigu;

3) kirjeldab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi, kirjeldus on
eksitav.
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Talitluste regulatsioon

Hinne ,,5° | 1) selgitab kesk- ja piirdenarviststeemi ehitust ning pdhidlesandeid;
2) seostab nérviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja analulsib
refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;
3) seostab erinevaid sisendrenadarmeid nende toodetavate hormoonide
toimega;
4) selgitab narvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis;
5) suhtub kriitiliselt nérvististeemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Hinne ,,4“ | 1) kirjeldab kesk- ja piirdenarvististeemi ehitust ning pdhidlesandeid;
2) kirjeldab nérviraku ehitust; koostab ja analutsib refleksikaare skeeme
ning selgitab nende alusel selle talitlust;
3) kirjeldab erinevate sisendrendérmete t00d;
4) kirjeldab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis;
5) suhtub kriitiliselt narvististeemi kahjustavate ainete tarbimisse,
pohjendus on ltnklik.

Hinne ,,3° | 1) kirjeldab kesk- ja piirdenarvistuisteemi ehitust;
2) kirjeldab nérviraku ehitust; koostab ja analtiisib refleksikaare skeeme;
3) kirjeldab erinevate sisendrenaarmete t66d, kirjelduses on ebatapsusi;
4) kirjeldab néarvisusteemi ja mdnede hormoonide osa elundkondade
talitluste regulatsioonis.

Hinne ,,2 | 1) kirjeldab kesk- ja piirdenérvististeemi ehitust, kirjeldus on ebaselge
vOi puudulik;
2) kirjeldab nérviraku ehitust;
3) kirjeldab erinevate sisendrendarmete t66d, kirjeldus on eksitav.

Infovahetus valiskeskkonnaga

Hinne ,,5¢ | 1) analliisib silma osade ja suuraju nagemiskeskuse koostood
nagemisaistingu tekkimisel ning télgendamisel;
2) selgitab kaug- ja liihinagelikkuse tekkepdhjusi ning ndgemishéirete
véltimise ja korrigeerimise viise;
3) seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning véartustab
meeleelundeid saastvat eluviisi;
4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite
ehitust ning talitlust.

Hinne ,,4 | 1) selgitab silma osade ja suuraju négemiskeskuse koostdod

nagemisaistingu tekkimisel;
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2) kirjeldab kaug- ja luhinagelikkuse tekkep@hjusi ning ndgemishéirete
valtimise ja korrigeerimise viise;

3) seostab kdrva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;

4) selgitab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning
talitlust.

Hinne ,,3* | 1) Kkirjeldab silma osade ja suuraju nagemiskeskuse koost6dd
nagemisaistingu tekkimisel;
2) kirjeldab kaug- ja luhindgelikkuse tekkepohjusi;
3) kirjeldab korva ehitust.

Hinne ,,2 | 1) kirjeldab silma osade t66d, kirjeldus on ebaselge vdi puudulik;
2) kirjeldab kaug- ja lihinagelikkuse tekkepdhjusi;
3) kirjeldab kdrva ehitust.

Parilikkus

Hinne ,,5° | 1) analttsib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;
2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa périlikkuses
ning geenide parandumist ja avaldumist;
3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega
seotud lihtsamaid geneetikallesandeid;
4) hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste
naitel ning anallisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot
mittepariliku muutlikkuse ulatuse kohta;
5) toob néiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab
organismide geneetilise muutmise vdimalusi, tuginedes teaduslikele ja
teistele kaalukatele seisukohtadele;
6) toob naiteid parilike ja périliku eelsoodumusega haiguste valtimise
vBimaluste kohta ning anallusib neid;
7) oskab selgitada inimeste péarilikku ja mitteparilikku mitmekesisust
ning suhtub sellesse mdistvalt.

Hinne ,,4 | 1) selgitab périlikkuse ja muutlikkuse osa;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega
seotud lihtsamaid geneetikallesandeid, lahendamisel on 1-2
viga/ebatépsust;

4) hindab pariliku ja mittepériliku muutlikkuse osa inimese tunnuste
naitel;

5) toob néiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab
organismide geneetilise muutmise vimalusi;

6) toob naiteid parilike ja péariliku eelsoodumusega haiguste valtimise
vOimaluste kohta;
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7) kirjeldab inimeste péarilikku ja mitteparilikku mitmekesisust.

Hinne ,,3* | 1) kirjeldab péarilikkuse ja muutlikkuse 0sa;

2) kirjeldab DNA ehitust;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega
seotud lihtsamaid geneetikailesandeid, lahendamisel on 3-4
viga/ebatépsust;

4) kirjeldab pariliku ja mittepérilikku muutlikkust;

5) toob néiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta;

6) toob néiteid périlike ja pariliku eelsoodumusega haiguste valtimise
vBimaluste kohta, néited on linklikud.

Hinne ,,2° | 1) kirjeldab périlikkuse ja muutlikkuse osa, Kirjeldus on ebaselge v0i
puudulik;

2) kirjeldab DNA ehitust, kirjelduses on faktilisi ja sisulisi vigu;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega
seotud lihtsamaid geneetikatilesandeid, lahenduskéaik on ebaselge voi
eksitav;

4) kirjeldab pariliku ja mitteparilikku muutlikkust, kirjeldus on ebaselge
vOi puudulik.

3. Oppekirjandus:
Bioloogia 9. Klassile I ja Il osa, Urmas Kokassaar, AVITA

4. Oppevahendid:

e Arvuti
e Multimeedia projektor
e Arvutimudelid
e Mulaazid
e Mikroskoobid
e Tabelid, joonised, plakatid

Fuusika

Oppeaine kirjeldus

Fulsika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on tahtis koht dpilaste loodusteadusliku ja

tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Flusika seletab loodusnahtusi ja loob vastavaid

mudeleid ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiisika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia
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mdistmisele ning aitab véartustada tehnilisi elukutseid. PGhikooli fulsikakursus kasitleb vaikest osa
fldsikalistest néhtustest ja loob aluse, millel tekib hiljem tervikpilt filsikast kui
loodusteadusest. Fltsikat dppides saab dpilane esialgse ettekujutuse fliusika keelest ja dpib
seda kasutama.

Fulsikadppes seostatakse dpitavat igapaevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja
tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega. Fuisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fudsika,
keemia, bioloogia, geograafia) 16imimisel kahest suunast. Vertikaalselt Id6imuvad need
Oppeained Uhiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmdju, litkumine
(muutumine ja muundumine), slisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia ning keskkond
(Ohiskond). Vertikaalset 16imimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades Gppeainete
horisontaalne I6imumine. Opilaste vaartushinnangud kujunevad, kui nad seostavad
probleemide lahendusi teaduse uldise kultuuriloolise kontekstiga. Seejuures kasitletakse
fllsikute osa teadusloos ning fliisika ja selle rakenduste tahendust inimkonna arengus.
Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemilesandeid ja hinnates saadud tulemuste
reaalsust, luuakse alus kriitilisele métlemisele. N&htustega tutvumisel eelistatakse katset,
probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit. Opitav materjal esitatakse
vBimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapaevaeluga seostatult. Oppes lahtutakse pilaste
individuaalsetest isedrasustest ja v@imete mitmekuilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu
pOoratakse Opilaste dpimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks rakendatakse
erinevaid aktiivippevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid,
rolliménge, duesdpet, Gppekéike jne.

Opet plaanides v6ib 6petaja muuta kasitletavate teemade jarjekorda, pidades meeles, et
muudetud teemade jarjestus jélgiks dpilaste arengu iseérasusi ning dpetamine toimuks
abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. Kdigis Oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi
vahendeid ja IKT vG6imalusi. Uurimusliku 6ppega omandavad Gpilased probleemide seadmise,
hlipoteeside sGnastamise, t60 plaanimise, vaatluste tegemise, mdGtmise, tulemuste todtlemise,
tdlgendamise ja esitamise oskused. Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik
esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate
teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise ning kasutatud
allikatele viitamise oskus.

Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Fuusika Opetamisega pohikoolis taotletakse, et Gpilane lisaks valdkonnapadevuses kirjeldatud

uldistatud Opitulemustele:
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1) mdistab olulisi futisika mudeleid;

2) rakendab valemeid futsikaliste nahtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks kirjeldamiseks;
3) koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme flitsikaliste nahtuste kirjeldamiseks ning analitsib
graafiliselt esitatud infot;

4) seletab ja pdhjendab flsika mudelite pdhjal flusikalisi néhtusi ja kehade omadusi;

5) kasutab fliisikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate
usaldusvéaarsust;

6) kavandab ja korraldab ohutult katseid flitsikaliste néhtuste ja kehade omaduste uurimiseks,

analliisib katsetulemusi ning teeb p&hjendatud jareldusi.

FUUSIKA AINEKAVA
pdhikooli 8.klassile

1. Opitulemused ja dppesisu
1. Valgusdpetus

Opitulemused
Opilane:
1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse ja valguse spektraalse
koostise jargi;
2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning konstrueerib nende pdhjal
optilisi ndhtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab vastavad katsed;
3) rakendab valguse murdumise seaduspérasust ladtse t0GpBhimdtte selgitamiseks ja
probleemdiilesandeid lahendades;
4) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse mdistet;
5) tunneb erinevate laatsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist laatsede omadustega;
konstrueerib kiirte kdiku kumer- ja ndguslaatses, eristab tdelist ja ndivat kujutist;
6) seostab peegeldunud valguse spektrit esemete vérvusega;
7) selgitab jooniste jérgi erinevate optiliste seadmete t66pdhimotet;
8) selgitab silma kui optilise stisteemi t6opdhimatet ning luhi- ja kaugnédgemise pohjuseid;
9) rakendab probleemilesandeid lahendades seost [ = %
Oppesisu

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Valgusallikas. Paike. Téht. Valgus kui energia. Valgus kui liitvalgus. Valguse spektraalne koostis.
Valguse vérvustega seotud ndhtused looduses ja tehnikas. Valguse sirgjooneline levimine.
Valgusekiirus. Vari. Varjutused.
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Valguse peegeldumine

Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja kujutise simmeetrilisus. Mattpind. Esemete nédgemine.
Valguse peegeldumise nahtus looduses ja tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja ndéguspeegel.
Valguse murdumine

Valguse murdumine. Prisma. Kumerlaats. Noguslaats. Laatse fookuskaugus. Laatse optiline tugevus.
Kujutised. Luup. Silm. Prillid. Kaug- ja lihin&gelikkus. Fotoaparaat. Valguse murdumise néhtus
looduses ja tehnikas. Kehade varvus. Valguse neeldumine, valgusfilter. PGhimdisted: téht, téis- ja
poolvari, langemis-, murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind, fookus, laats, fookuskaugus,
optiline tugevus, tbeline kujutis, nédiv kujutis, prillid.

2. Mehaanika
Opitulemused
Opilane:
1) uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab seda graafiliselt analulsida;
2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju ning selgitab kehade kiiruse muutumist séltuvalt
kehade massist ja vastastikmoju kestusest;
3) teab, et vastastikmdju tugevust iseloomustab joud;
4) vordleb eri kehadele mdjuvat raskusjoudu ja seostab seda keha massiga;
5) uurib hdordejoudu ja seletab selle mdju kehade litkumisele, analulsib graafiliselt h6ordejou
sOltuvust rohumisjoust;
6) uurib elastsusjoudu ja seletab selle tekkimise pohjuseid:;
7) oskab kasutada dinamomeetrit erinevate jdudude modtmiseks;
8) kavandab ja teeb katse réhu madramiseks, seostab réhku kokkupuute pindala ning
rohumisjbuga;
9) kirjeldab réhu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus); teeb katse vedelikes
kehadele mdjuva ulesliikkejou uurimiseks ja selgitab katse tulemusi;
10) tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid loodusnahtustega;
11) seletab 6hurdhu, vedelikusamba rohku ja Uleslikkejdu mdistet ning rakendab neid
loodusnahtusi selgitades;
12) seletab mehaanilise t66, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise energia), véimsuse
ja kasuteguri maistet;
13) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja Uldist t6dpdhimdtet, rakendades mehaanika
kuldreeglit;
14) kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse mdistet;
15) seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;
16) kavandab ja korraldab katsed mira tugevuse mddtmiseks ning muusikariistade heli koérguse
ja sageduse vahelise seose uurimiseks;
17) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid: [ = %; p= ;; O0=00;0= %;
0=00k Op=000;0=00; 0==;0 =é.
Oppesisu
Liikumine ja joud
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Mass kui keha inertsuse mddt. Aine tihedus. Kehade vastastikmdju. Joud kui keha Kiireneva voi
aeglustuva liikumise pohjustaja. Kehale mdjuva jou rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja
kehaliikumine. Liikumine ja joud looduses ning tehnikas.
Kehade vastastikmdju

Gravitatsioon. Péikeseslisteem. Raskusjoud. H6rdumine, hddrdejoud. Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud. Dinamomeetri t60pdhimdte. Vastastikmdju esinemine looduses ja
selle rakendamine tehnikas.
Réhumisjdud looduses ja tehnikas
R6hk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa atmosfaar. Ohurdhk. Baromeeter. RGhk vedelikes erinevatel
stigavustel. Uleslikkejoud. Keha ujumine, ujumise ja uppumise tingimus. Areomeeter. RGhk
looduses ja selle rakendamine tehnikas.
Mehaaniline t60 ja energia

T66. VOimsus. Energia, kineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jdévuse seadus.
Lihtmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja nende rakendamine tehnikas.
2. Hindamine

Kujundav

e Jooksev

Kokkuvottev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul Opilasel peab olema mitte vdhem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab I6plik hinne veerandi eest. Jooksev hindamine sisaldab:

hinded suulise vastuse eest

hinded kirjaliku kusitluse alusel

hinded referaadi v8i uurimistétde eest
hinded praktiliste Ulesannete taitmise eest

Iga teema IGpetamisel viiakse l&bi kontroll/iseseisev t60.
Aastahinne tuleneb veerandite koondhindest.

Hinde «5» («vaga hea») saab Gpilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik to0,
praktiline tegevus vdi selle tulemus on taiel maaral 6ppekava nduetele vastav (90
— 100%) maksimaalsest punktide arvust), motestatud ja loogiline ning rajaneb
iseseisvale ja loovale teadmiste rakendamisele. Opilane vastab teemakohastele
kiisimustele kasutades tapselt ainealast terminoloogiat, selgitab vastuseid.
Lahendab kdik etteantud Ulesanded, vastab kdigile esitatud lisakiisimustele.

Hinde «4» («hea») saab Opilane, kelle kirjalik t66, praktiline tegevus vdi selle
tulemus on Uldiselt dppekava nduetele vastav, kuid pole téielik vOi esineb
vaiksemaid eksimusi (75 — 89%) maksimaalsest punktide arvust) voi ja&b dpilasel
iilesande tditmisel puudu iseseisvusest.  Opilase suulised vastused on
teemakohased, kuid mitte tdielikud, suudab siduda kaésitletavaid ndudeid
praktikaga. Opilane kasitleb teemat igesti, kuid mdnes osas liiga tldiselt.
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Hinde «3» («rahuldav») saab Opilane, kelle kirjalik t66, praktiline tegevus voi
selle tulemus on wldiselt 6ppekava nduetele vastav, kuid esineb puudusi ja vigu
(50-74%) maksimaalsest punktide arvust). Opilase suulised vastused on napid ja
iildsBnalised, valmistab raskusi teema sidumine praktiliste ilesannetega. Opilane
suudab vélja pakkuda tiiliplahenduse. Opilane suudab kasitleda teemat tildplaanis
digesti.

Hinde "2" ("puudulik™) saab Gpilane, kelle suulises vastuses (esituses), kirjalikus
t00s, praktilises tegevuses voOi selle tulemuseks on olulisi puudusi ja eksimusi
(20% - 49%) maksimaalsest punktide arvust). Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu,
ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja juhendamise korral.

Hinde «1» («nbrk») saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik to0,
praktiline tegevus vOi selle tulemus ei vasta 6ppekava nduetele (0 — 19%).
Ainealane sbnavara darmiselt piiratud, mistottu Glesanne jadb suures o0sas
taitmata vOi seda ei téideta tugeva algtasemel kohaselt.

Vastamata, t60 esitamata, koolist puudumise korral.

3. Oppekirjandus
e Fiusika 8. klassile. Enn Partel, Rein-Karl Loide. Koolibri 2019.

4. Oppevahendid

Fulsika toovihik 8 klass (I ja Il osa). Enn Pértel, Rein-Karl Loide. Koolibri 2020.
Flusika kontrolltood 8. klassile. Enn Partel, Rein-Karl Loide, 2022.
Lisamaterjalid.

Interaktiivne tahvel.

Trikivahendid (tebelid, plakatid, skeemid).

Naéitlik materjal (ndhtuste ja protsesside modelleerimine ning eksperimentide labiviimine
arvutiprogrammide abil).

Néidisvahendid (eksperimentide valmiskomplektid, tehniliste seadmete mudelid).
Praktilised t66d.

IKT rakendamine.

FUUSIKA AINEKAVA
pdhikooli 9.klassile

1. Opitulemused ja 8ppesisu

1. Elektridpetus
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Opitulemused
Opilane:

1) seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmaju;

2) tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivalja, elektrivoolu, vabade
laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori mdistet ning rakendab neid loodusnéhtusi selgitades;

3) uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektroliittide vesilahustes ning metallides;

4) nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid elektriskeeme;

5) selgitab elektritarvitite ja elektriliste mddteseadmete (oommeetri, ampermeetri, voltmeeteri,
elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise reegleid,;

6) kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja eritakistuse mdotmiseks;

7) uurib jada- ja roépuhenduse korral seoseid vooluringi osade pingete, voolutugevuste ning
takistuste vaartuste vahel ja analliusib saadud tulemusi;

8) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t60 ja vOimsuse arvutamiseks ning anallisib saadud
tulemusi;

9) maéarab elektritarvitite koguvGimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud kaitsmele ning
arvutab tarbitud energia vaartuse ja maksumuse;

10) seletab llhise, kaitse ja kaitsemaanduse mdistet;

11) kirjeldab magnetite ja magnetvélja omadusi ning seostab neid Maa magnetvélja ja teiste
magnetnahtustega;

12) seostab elektrivoolu ja magnetnéhtusi, kasutades néiteid ja rakendusi tehnikas;

13) rakendab probleemilesannete lahendamisel jargmisi seoseid:[] = %; 0 =0,=0, 0 =
D400 =0,+0,,0 =0,+0,,0 =0, =0+=L4+ L0 == 0=000;
O 0 Oy |

0=00;0=0%00.
Oppesisu
Elektriline vastastikmdju
Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng. Elementaarlaeng. Elektrivali. Juht. Isolaator. Laetud kehadega
seotud nahtused looduses ja tehnikas.
Elektrivool
Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja ioone sisaldavas lahuses. Elektrivoolu toimed.
Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool looduses ja tehnikas.
Vooluring
Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge, voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus. Eritakistus. Juhi
takistuse sdltuvus materjalist ja juhi md6tmetest. Takisti. Juhtide jada- ja ré6puhendus. Jada- ja
rodpuhenduse kasutamise néited.
Elektrivoolu t66 ja vdimsus
Elektrivoolu t66. Elektrivoolu vdimsus. Elektrisoojendusriist. Elektriohutus. Luhis. Kaitse.
Kaitsemaandus.
Magnetnahtused
Pusimagnet. MagnetnGel. Magnetvoli. Elektromagnet. Elektrimootor ja elektrigeneraator kui
energiamuundurid. Magnetndhtused looduses ja tehnikas.
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2. Soojusdpetus ja tuumaenergia
Opitulemused
Opilane:
1) seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste soojusliikumisega;
2) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid temperatuuriskaalasid,
3) eristab loodusnéhtuste selgitamisel soojusiilekande liike: soojusjuhtivust, konvektsiooni ja
soojuskiirgust;
4) selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel;
5) seletab soojushulga ja aine erisoojuse mdistet ning kavandab katse keha erisoojuse
madramiseks;
6) analiisib kehade soojuslike omaduste ja soojusulekande péhiomaduste jargi igapaevaelu- ja
loodusnéhtuseid,
7) selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja kondenseerumisel,
8) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiittevaartuse tdéhendust;
9) lahendab ja analtitsib rakendusliku sisuga osalilesanneteks taandatavaid soojusfiiisika
kompleksilesandeid;
10) seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni aatomituuma
ehitusega;
11) selgitab kergete tuumade Ghinemise ja raskete tuumade I8hustamise praktilist vaartust;
12) iseloomustab ning vordleb a-, B- ja y-Kiirgust;
13) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid,;
14) rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid: [1 = [101(0, — [1;); [T = [I07;
0 = .
Oppesisu
Aine ehituse mudel
Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste Kkiiruse ja temperatuuri seos. Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.
Soojusiilekanne
Keha soojenemine ja jahtumine. Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus. Soojusllekanne.
Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirguse seaduspérasused. Termos. Pdikesekite. Energia
jadvuse seadus soojusprotsessides. Aastaaegade vaheldumine. Soojusiilekanne looduses ja tehnikas.
Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused
Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja kondenseerumine, keemissoojus. Kutuse
kittevaartus. Soojustehnilised rakendused.
Tuumaenergia
Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus. Tuuma seoseenergia. Tuumade IGhustumine ja slntees.
Radioaktiivne kiirgus. Kiirguskaitse. Dosimeeter. Pédike. Aatomielektrijaam.

2. Hindamine
e Kujundav hindamine
e Jooksev
e Kokkuvdttev (veerand, aasta)
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Oppeaasta jooksul rakendatakse viiepallisiisteemis.
Jooksva hindamise puhul 6pilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerandi 16plik hinne.

5 Hinde «5» («vdga hea») saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t00,
praktiline tegevus vdi selle tulemus on téiel madral 6ppekava nduetele vastav (90
— 100%) maksimaalsest punktide arvust), motestatud ja loogiline ning rajaneb
iseseisvale ja loovale teadmiste rakendamisele. Opilane vastab teemakohastele
kiisimustele kasutades tdpselt ainealast terminoloogiat, selgitab vastuseid.
Lahendab koik etteantud tlesanded, vastab kdigile esitatud lisaklisimustele.

4 Hinde «4» («hea») saab Opilane, kelle kirjalik t66, praktiline tegevus voi selle
tulemus on Uldiselt dppekava nduetele vastav, kuid pole téielik vOi esineb
vadiksemaid eksimusi (75 — 89%) maksimaalsest punktide arvust) voi jaab dpilasel
ilesande taitmisel puudu iseseisvusest.  Opilase suulised vastused on
teemakohased, kuid mitte tdielikud, suudab siduda ké&sitletavaid ndudeid
praktikaga. Opilane kasitleb teemat Gigesti, kuid ménes osas liiga tldiselt.

3 Hinde «3» («rahuldav») saab Opilane, kelle kirjalik t00, praktiline tegevus voi
selle tulemus on wldiselt 6ppekava nduetele vastav, kuid esineb puudusi ja vigu
(50-74%) maksimaalsest punktide arvust). Opilase suulised vastused on napid ja
iildsbnalised, valmistab raskusi teema sidumine praktiliste tilesannetega. Opilane
suudab valja pakkuda tiiiiplanenduse. Opilane suudab késitleda teemat tildplaanis
Oigesti

2 Hinde "2" ("puudulik™) saab 6pilane, kelle suulises vastuses (esituses), kirjalikus
t00s, praktilises tegevuses voi selle tulemuseks on olulisi puudusi ja eksimusi
(20% - 49%) maksimaalsest punktide arvust). Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu,
ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja juhendamise korral.

1 Hinde «1» («ndrk») saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t00,
praktiline tegevus vOi selle tulemus ei vasta Oppekava nduetele (0 — 19%).
Ainealane sdnavara &armiselt piiratud, mistottu tlesanne j&&b suures osas
taitmata vOi seda ei taideta tugeva algtasemel kohaselt.

Vastamata, t60 esitamata, koolist puudumise korral.

3. Oppekirjandus
e Flisika 9. klassile (I osa). Koit Timpmann. Koolibri 2015.
e Flusika 9. klassile (Il osa). Enn Pértel, Jaak L6hmus, Rein-Karl Loide. Koolibri 2013.

4. Oppevahendid
e Flusika toovihik 9 klass (I osa). Koit Timpmann. Koolibri 2023.
e Fidsika toovihik 9 klass (11 osa). Enn Pértel, Rein-Karl Loide. Koolibri 2022
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Fudsika kontrolltood 9. klassile. Koit Timpmann, 2022.

Lisamaterjalid.

Interaktiivne tahvel.

Trikivahendid (tebelid, plakatid, skeemid).

Naitlik materjal (ndhtuste ja protsesside modelleerimine ning eksperimentide labiviimine
arvutiprogrammide abil).

Néidisvahendid (eksperimentide valmiskomplektid, tehniliste seadmete mudelid).

Praktilised to6d.

IKT rakendamine.

Geograafia

Oppeaine kirjeldus

Geograafial on oluline panus dpilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ning kdigi Gldpédevuste
arendamisse. Oppides tuginetakse varem loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Geograafia loob head eeldused nii valdkonnaiileseks Gppimiseks kui ka loodus- ja
sotsiaalainete 16imimiseks, aidates Opilastel ndha seoseid matemaatikas, fiisikas, bioloogias ja
keemias ning ajaloos ja thiskonnadpetuses Opitava vahel.

Geograafiat Oppides saavad dpilased llevaate looduses ja tihiskonnas toimuvatest nahtustest

ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest. Opilastel kujuneb

arusaam Maast kui tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse vastastikustest seostest nii

isiklikul, kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Maailma eri piirkondadega tutvumine v@imaldab
Opilastel mdista iga koha unikaalsust ja samas kohtade Gleilmset seotust, mis tdhendab, et Uihed

ja samad protsessid vdivad eri kohtades toimida erinevalt, sdltudes koha looduslikest, majanduslikest
vOi sotsiaalsetest oludest. Geograafiat Oppides arenevad dpilaste ruumilise mdtlemise ja
ruumianallisi oskused.

Geograafiatundides saavad Opilased arutleda aktuaalsete ja oluliste Gihiskondlike teemade (le,

mis aitavad neil oma aineteadmisi motestada. See loob eeldused aktiivsete ja teadlike
uhiskonnaliikmete kujunemiseks, kes mérkavad igapéevaelu probleeme ning oskavad neile
pbhjendatud lahendusi pakkuda. Opingute kaigus areneb oskus hinnata oma otsustuste v&i

tegevuse otseseid ja kaudseid tagajargi.

Infolihiskonnas on jérjest tdéhtsamad infotehnoloogia kasutamise ja kriitilise motlemise

oskused. Geograafiatundides dpivad dpilased rakendama erinevaid teabeallikaid, sh

kaardirakendusi ja andmeportaale, ning kriitiliselt hindama teabe usaldusvaarsust.

Oppes lahtutakse uurimuslikust dppest, mille kaigus arenevad &pilaste probleemilahendamisja

uurimisoskused. Opitakse probleeme nidgema, hiipoteese ja uurimiskiisimusi sénastama,
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uuringut plaanima ja korraldama, samuti andmeid koguma vaatlusi, méddistamisi, kisitlusi voi
intervjuusid tehes, ent ka teisestest allikatest: kaartidelt, satelliidifotodelt, andmeportaalidest
jm. Andmeid t66deldes arenevad Gpilaste analtisi, Gldistuste ja jarelduste tegemise oskused
ning uurimistulemusi télgendades, esitades ja esitledes kirjalik ning suuline valjendusoskus, sh
korrektse loodusteadusteksti koostamise ja ainealase sGnavara kasutamine.

Geograafiat oppides hakatakse mdistma geograafiateaduse olemust ning olulisust igapéevaelus
ja tlhiskonna arengus. Opitakse ndgema ruumilisi seoseid ja méistma niilidisaegse tehnoloogia
voimalusi nii loodus- kui ka tihiskonnaprotsessi jalgides, modelleerides ning
tulevikustsenaariume luues.

Geograafia panustab Opilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemisesse. Maailma looduse,
rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kasitlemine on alus mdistvale ning sallivale
suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti geograafia
dppimine loob aluse kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuriparandi vaartustamisele. Nii looduskui ka
uhiskonnageograafiat dppides areneb Gpilaste keskkonnateadlikkus, réhutatakse

elurikkuse, kultuurilise mitmekesisuse ja kestliku majanduse olulisust ning vaartustatakse
sééstvat ja vastutustundlikku eluviisi.

Opilaste sisemise Gpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks esitatakse dppematerjal
vBimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapéevaelu ja kodukohaga seostatult. Geograafias
on tahtsal kohal vélito6d, mis vdimaldavad uurida kohalikke olusid ja probleeme ning kaasata
Opilasi kogukonna projektidesse ning kus dpitakse teoreetilisi teadmisi seostama praktiliste
oskustega. Oppes lahtutakse dpilaste isikupérastest isedrasustest ja vdimete mitmekiilgsest
arendamisest. Rakendatakse mitmekesiseid dppemeetodeid: projektdpet, arutelusid,
ajurtinnakuid, rolliménge, duesdpet, dppekaike, muuseumides kéimist jne. Koigis
Oppeetappides kasutatakse nutdisaegseid meedia- ja infotehnoloogiavahendeid.

Geograafia aitab vaartustada paljusid elukutseid, mis vajavad teadmisi nii loodusest kui ka
Uhiskonnast, oskust ruumiandmetega to6tada ja naha vastastikuseid seoseid.

Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli 16petaja:

1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud neid
Oppima;

2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning tihiskonnas toimuvate
néhtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste selgitamiseks ning anallisiks;

3) markab ja lahendab igapaevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab pdhjendatud
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otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist matlemist;

4) kavandab ja korraldab uuringuid, sdnastab uurimiskusimusi, t06tleb ja vormistab andmeid,
teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;

5) leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusvaarsust, kasutab dppides ning
koost6ds meedia- ja tehnoloogiavahendeid,;

6) mdistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapdevaelus ning Ghiskonna arengus;

7) véartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku elukeskkonda,
kéaitub turvaliselt ja jargib sadstva arengu pohimotteid,;

8) on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjaarivéimalustest ning on

motiveeritud elukestvaks dppeks.

GEOGRAAFIA AINEKAVA
Pdhikooli 7.klassile

1. Oppesisu ja Gpitulemused

1.1 Sissejuhatus. Geograafiateaduse olemus

Opitulemused:

Opilane:

1) mdistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapdevaelus ning tGihiskonna arengus;
2) on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjaarivéimalustest.
Oppesisu

Geograafia jagunemine loodus- ja inimgeograafiaks. Kartograafia.

Geograafia alased uuringud tdnapéeval.

Pdhimadisted: loodusgeograafia, inimgeograafia, kartograafia.

Praktilised t66d:

Probleemiilesanne, kus on vaja otsida geograafia-alast infot erinevatest allikatest.
LGiming: Seosed on olemas kdigi dppeainetega, néiteid leiab iga jdrgneva teema juurest.

1.2 Kaardi6petus
Opitulemused
Opilane:
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1. kasutab nii paber- kui ka digikaarte, et leida infot, iseloomustada objekte ja nahtusi,
analtsida, teha jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid pdhjendada;
2. oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest, mdddab vahemaid,
maéarab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi jms;
3. orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad jms;
4. orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;
5. koostab lihtsa kaardi.
Oppesisu
Ettekujutus Maast kauges minevikus, tahtsamad geograafilised avastused ja maailmapildi
avardumine. Kaartide mitmekesisus ja nende kasutamine.
Maddotkava liigid, suure- ja vaikesemddtkavaline kaart, vahemaade modtmine looduses ja kaardil.
Suundade sh asimuudi mé&aramine looduses ja kaardil.
Geograafilised koordinaadid, nende maaramine.
Asukoha kirjeldamine. Ajavoondid.
Pohimdisted: kaart, uldgeograafiline ja teemakaart, arvutikaart, satelliidifoto, aerofoto, asimuut,
leppemargid, mddtkava, suure- ja vaikesemdotkavaline kaart, kaardi tldistamine, poolus, paralleel,
ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline pikkus, geograafilised
koordinaadid, kaardivork, ajavoondid, maailmaaeg, voondiaeg, kohalik péikeseaeg, kuupaevaraja.
Praktilised t66d:
1. Probleemiilesannete lahendamine atlase ja arvutikaartide pdhjal.
2. Lihtsa kaardi koostamine (Google Maps'i vdi mdne muu kaardirakenduse abil). Naide -
kaardilugu "Minu unelmate reis".
3. Maastikul kaardi jargi orienteerumine, suundade mééaramine jms.
L&iming:
Loodusdpetus: M0odtkava, ilmakaared ja asimuut, sammumddduline mdddistamine, plaani
koostamine.
Matemaatika: Modtmine, mdotihikute kasutamine ja teisendamine, diagrammide lugemine ja
koostamine, skaala ja plaani koostamine, ilmakaarte seostamine nurgakraadidega, projektsioonid,
kellaaja arvutamine, pikkuskraadide ja ajatihikute vahelise seose leidmine.
Ajalugu: Geograafia areng, maadeavastused, ajaloolised kaardid.
Eesti keel: Kohanimede 8igekiri, suur algustéht.
Voorkeel: llmakaared ja nende tahised, sbnavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega to6tades.

Kehaline kasvatus: Orienteerumine maastikul.
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Kunstidpetus: Plaani korrektne vormistamine, sobivate leppemarkide joonistamine omakoostatud
kaardile.

Arvutidpetus: Interaktiivsed kaardi- ja infoportaalid, kaardiprogrammide kasutamine, info otsimine
ja tootlemine, mobiilirakendused.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Interaktiivsete allikate ja todvahendite kasutamine (animatsioonid,

interaktiivsed testid), mobiilirakendused.

1.3 Geoloogilised protsessid
Opitulemused:
Opilane:
1. iseloomustab jooniste pdhjal Maa siseehitust ja maakoore ehitust,
2. iseloomustab jooniste ja kaardi pdhjal laamade litkumist ning laamade servaaladel esinevaid
geoloogilisi protsesse;
3. teab maavarinate ja vulkanismi tekke pGhjusi, tagajargi ja kaasnevaid nadhtusi ning mdju
keskkonnale, oskab vGimaliku ohu korral kéituda;
4. leiab kaardilt tektooniliselt aktiivsed piirkonnad ja néitab neid,;
5. iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende kasutamise
vBimalusi;
6. teab murenemise tahtsust looduses, seostab murenemise kivimite omaduste ja kliimaga.
Oppesisu
Millega tegelevad geoloogid?
Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline maakoor.
Laamad, laamade lahknemine ja pdrkumine. Peamised geoloogilised protsessid laamade piirialadel.
Maavérinad, nende teke, levik ja tagajarjed.
Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning vulkaanilise tegevuse tagajérjed.
Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades. Erineva tekkega

kivimid, nende omadused ja kasutamine.

Praktilised t66d:
1. Teabeallikate pdhjal lihitulevaate koostamine mdnest geoloogilisest ndhtusest (vulkaan,
maavarin jms).
2. Kivimite ja setete omaduste uurimine ja nende vordlemine ning info leidmine Kivimite ja

setete kasutamise kohta koduiimbruses.
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3. Teabeallikate pdhjal luhitulevaate koostamine thest Kivimist vOi settest.

L&iming:

Loodusdpetus. Maa siseehitus, vulkaanipursked, maavérinad, looduskatastroofid (4. KI).
Matemaatika. Md6tmine, mootuhikute kasutamine.

Fudsika. Aine tihedus, konvektsioon, flusikalised protsessid (murenemine).

Eesti keel. Kohanimede 0igekiri, suur algustaht, omadussonad kivimite kirjeldamisel. \V6drkeel.
Sdnavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega to6tades.

Arvutidpetus. Interaktiivsed kaardi- ja infoportaalid, info otsimine ja to6tlemine, mobiilirakendused.

Teabekeskkond. Info otsimine kaardi- ja infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja
kasutamine igapaevaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Interaktiivsete allikate ja td6vahendite kasutamine (animatsioonid,
interaktiivsed testid), mobiilirakendused. Tervis ja ohutus. Liikumine looduses, ohutus vulkaanilistes
ja seismilistes piirkondades liikumisel.

Elukestev Ope ja karjaari planeerimine. lgapaevaelus toimivate loodusnahtuste seostamine praktilise
tegevusega, nt ohutu kéitumine vulkaani purse vdi maavérina juhul. Geoloogi ja vulkanoloogi amet.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Ouesdppe puhul loodust sééstev kaitumine.

1.4 Pinnamood

Opitulemused

Opilane:

1. vordleb kaartide ja muude infoallikate pdhjal pinnavorme ning pinnamoodi kodukohas, Eestis
ja maailmas;

2. selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse
toimel;

3. analutsib pinnamoe ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid ning arvestab maastikul liikudes

pinnamoodi ja sellest tulenevaid ohte;

4, leiab kaardilt suuremad pinnavormid.
Oppesisu

Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise olulisus.

Pinnamoe kujutamine suure- ja vadikesemdotkavalistel kaart idel ning profiiljoonel.
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Méestikud ja mégismaad. Inimese elu ja majandustegevus mégise pinnamoega aladel.

Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus tasase pinnamoega aladel.

Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja jooksul.

P6himdisted: pinnavorm, kingas, org, ndgu, pinnamood ehk reljeef, samak&rgusjoon ehk
horisontaal, absoluutne kérgus, suhteline kdrgus, profiiljoon, magi, maeahelik, maestik, magismaa,
tasandik, kiltmaa, kdrgustik, madalik, alamik.

Praktilised t66d:

1. Kinka mudeli valmistamine ja selle pdhjal samajoontega kaardi koostamine.

2. Koduumbruse ja/vdi Eesti mdne piirkonna pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti pGhikaardi
abil (absoluutse ja suhtelise kdrguse méaramine, jarskude ja laugete nélvade eristamine, kuju
iseloomustamine).

3. Kaartide ja muude teabeallikate pdhjal Ghe piirkonna (riigi vdi mandri) pinnavormide ja

pinnamoe iseloomustuse koostamine.

L&iming:

Loodusdpetus: Elu Maal (4. kl) - méestikud

Fudsika: raskusjoud (rusukalded, varingud ja lumelaviinid magedes)

Matemaatika: Kérguse thikud ning suhtelise kdrguse arvutused, profiiljoone telje kujutamisuhikud,
andmete kogumine, tlgendamine ja esitamine.

Eesti keel: Kohanimede 6igekiri, suur algustdht, omadussénad pinnamoe kirjeldamise (tasane,
maégine, lainjas, kunklik, kérge, madal jms).

Vdorkeel: SGnavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega todtades.

Kunstidpetus: Kiinka mudeli ja plaani koostamine.

Teabekeskkond: Info kogumine ja todtlemine, jooniste kirjeldamine, seoste leidmine, meediainfo
seostamine laamtektoonikaga, info kriitiline hindamine, uudiste tdeparasus, mdistete korrektne
kasutamine, vastava piirkonna leidmine kaardil.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Nuudisaja seiresusteemid, interaktiivsete kaartide ja mangude
kasutamine, teadmiste omandamine animatsioonide toel.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Kaevandamise, energeetika ja ehitustddde moju pinnamoele.

Tervis ja ohutus: Kaditumine magise pinnamoega piirkondades.

Elukestev Ope ja karjdari planeerimine: Looduses esinevate ndhtuste kohta omandatud teadmiste
rakendamine, nt mis valdkondades on geomorfoloogilised uuringud olulised, oskus margata looduses

erinevaid pinnavorme, huvi tekitamine geomorfoloogia kui tegevusala vastu, loodusteadlase elukutse.
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Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Paasteaktsioonid, fondid, abipaketid.

2. Hindamine

Tase

Tema: Sissejuhatus. Geograafiateaduse olemus. Kaardidpetus.

Leiab vajaliku kaardi teatmeteostest vdi internetist ning kasutab atlase kohanimede registrit;

Madrab suundi kaardil kaardivdrgu ja looduses kompassi jargi;

Mdd6dab vahemaid kaardil erinevalt esitatud mdotkava kasutades ning looduses sammupaari
abil;

Madrab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide

jargi asukoha;

Madrab ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri kohtades; Oskab koostada
lihtsa plaani etteantud kohast;

Oskab kasutada triki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja
tekste, et

leida infot, kirjeldada protsesse ja ndhtusi, leida nendevahelisi seoseid ning teha jareldusi.

Leiab vajaliku kaardi teatmeteostest vdi internetist ning kasutab atlase kohanimede registrit;

Madarab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi jargi;

Mddbdab vahemaid kaardil erinevalt esitatud mdotkava kasutades ning looduses sammupaari
abil;

Maarab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide jargi asukoha;
Oskab méaarama ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri kohtades;

\V0ib koostada lihtsa plaani etteantud kohast;

Oskab kasutada triki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja

tekste, et
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leida infot.

Oskab leida vajaliku kaardi teatmeteostest vdi internetist ning kasutab atlase kohanimede registrit;

Teab kuidas madrata suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi jargi;

Teab kuidas ja oskab mdGtma vahemaid kaardil erinevalt esitatud mddtkava kasutades ning
looduses sammupaari abil;

Teab kuidas ja oskab mé&&rama etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide
jargi asukoha;

Teab kuidas ja dpetaja abil oskab mé&arama ajavdondite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri
kohtades;

Teab kuidas ja vOib koostada lihtsa plaani etteantud kohast;

Teab kuidas kasutada triiki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja

tekste, et

leida infot.

395



2/Teab kuidas leia vajaliku kaardi teatmeteostest vdi internetist ning kasutab atlase kohanimede
registrit;

Tuttvub kuidas maéarata suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi jargi;

Tuttav kuidas mddtma vahemaid kaardil erinevalt esitatud mddtkava kasutades ning looduses
sammupaari abil;

Teab kuidas m&&rama etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide jargi
asukoha;

Teab kuidas méarama ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri kohtades;

Tema: Geoloogilised protsessid
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[$2]

Oskab kirjeldada jooniste abil Maa siseehitust ja toob nditeid selle uurimise vGimalustest;

Oskab iseloomustada etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade liikumist ning laamade
servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi, maavarinaid, pinnavormide ja kivimite
teket ning muutumist;

Teab maavarinate ja vulkaanipursete tekkep8hjusi, naitab kaardil nende peamisi esinemispiirkondi,

toob nditeid tagajargede kohta ning oskab véimaliku ohu puhul ké&ituda;

Oskab tuua naiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes
piirkondades;

Selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali &rakannet ja settimist ning sette- ja tardkivimite
teket;

Oskab iseloomustada ja tunneb nii looduses kui ka pildil liiva, kruusa, savi, moreeni, graniiti,
liivakivi, lubjakivi, pdlevkivi ja kivisitt ning toob naiteid nende kasutamise kohta;
Madistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide toost.

\/0ib kirjeldada jooniste abil Maa siseehitust ja toob nditeid selle uurimise vdimalustest;

Oskab iseloomustada etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade liikumist ning laamade
servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi, maavarinaid, pinnavormide ja kivimite
teket ning muutumist;

Teab maavarinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, nditab kaardil nende peamisi esinemispiirkondi,

toob nditeid tagajargede kohta ning oskab véimaliku ohu puhul kéituda;
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VOib tuua nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes
piirkondades;

Selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali &rakannet ja settimist ning sette- ja tardkivimite
teket;

Oskab eristama nii looduses kui ka pildil liiva, kruusa, savi, moreeni, graniiti, liivakivi, lubjakivi,

pdlevkivi ja kivisltt ning toob nditeid nende kasutamise kohta;

Tuttav geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide toost.

w

Teab ja vOib seletada jooniste abil Maa siseehitust ja toob naiteid selle uurimise véimalustest;
Teab ja oskab Opetaja abil iseloomustada etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade litkumist ning
laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi, maavérinaid, pinnavormide ja

Kivimite teket ning muutumist;

Teab maavadrinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, naitab kaardil nende peamisi esinemispiirkondi,
toob nditeid tagajargede kohta ning oskab véimaliku ohu puhul kéituda;

Tutvus inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades;

Teab kuidas on Kkivimite murenemist, murendmaterjali drakannet ja settimist ning sette- ja
tardkivimite teket;

Oskab eristama nii looduses kui ka pildil liiva, kruusa, savi, moreeni, graniiti, liivakivi, lubjakivi,
pdlevkivi ja kivisitt ning toob néiteid nende kasutamise kohta;

Tuttav geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide toost.

Tuttav maavérinate ja vulkaanipursete tekkepOhjusi, nditab kaardil nende peamisi
esinemispiirkondi, toob néiteid tagajargede kohta ning oskab vdimaliku ohu puhul kéituda;

Tuttav inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades;

Tuttav geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide to0st.
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Tema: Pinnamood

On omandanud Ulevaate maailma mégisema ja tasasema reljeefiga

piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil maestikud, magismaad, kdrgemad

tipud ja tasandikud (kiltmaad, lauskmaad, madalikud, alamikud);

Oskab iseloomustada suuremddtkavalise kaardi jargi pinnavorme ja pinnamoodi;

Oskab iseloomustada piltide, jooniste ja kaardi jargi etteantud koha pinnamoodi ning pinnavorme;
\dib kirjeldada joonise ja kaardi jargi maailmamere pdhjareljeefi ning seostab ookeani keskaheliku
ja suvikute paiknemise laamade liikumisega;

Oskab tuua nditeid pinnavormide ja pinnamoe muutumisest erinevate tegurite (murenemise, tuule,

vee, inimtegevuse) toimel;

Toob nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta madgistel ja tasastel aladel, mégedes

lilkumisega kaasnevatest riskidest ning nende valtimise vGimalustest.

On omandanud Ulevaate maailma mégisema ja tasasema reljeefiga

piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil maestikud, magismaad, kdrgemad tipud ja tasandikud

\/0ib iseloomustada suuremddtkavalise kaardi jargi pinnavorme ja pinnamoodi;
\dib iseloomustada piltide, jooniste ja kaardi jargi etteantud koha pinnamoodi ning pinnavorme;
Teab ja vOib kirjeldada joonise ja kaardi jargi maailmamere pohjareljeefi ning seostab ookeani

keskaheliku ja slivikute paiknemise laamade liikumisega;

VOib tuua nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta mégistel ja tasastel aladel.
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3/0On omandanud Ulevaate maailma mégisema ja tasasema reljeefiga piirkondadest.
Teab kuidas iseloomustada suuremddtkavalise kaardi jargi pinnavorme ja pinnamoodi;
Saab Opetaja abil iseloomustada piltide, jooniste ja kaardi jargi etteantud koha pinnamoodi ning

pinnavorme;

Teab maailmamere pohjareljeefi ning seostab ookeani keskaheliku ja stivikute paiknemise laamade
liikumisega;

Vdib tuua nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta mégistel ja tasastel aladel.

2|0n omandanud tlevaate maailma mégisema ja tasasema reljeefiga

piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil maestikud, méagismaad, kdrgemad tipud ja tasandikud

4. Oppekirjandus

- Liisa-Kai Pihlak , Andres Tdnisson, Geograafia 7.klassile, I ja Il osa, Koolibri, Tallinn

- Liisa-Kai Pihlak , Ebe Jalast, Geograafia toovihik 7.klassile I ja 11 osa, Koolibri, Tallinn

5. Oppevahendid

Tutvustada vOiks erinevaid atlaseid, kaardirakendusi, digikeskkondi nt ilma, maavérinate vms kohta,

juturaamatuid, ajalehti, ajakirju, tele- ja raadiosaateid, filme, reisikirjeldusi jne sdltuvalt sellest, mis

Opetajal k&epdarast on.

Google Maps, Maa-ameti veebirakendused, Eksamikeskuse avalikud tilesanded (kaardiGpetus)

Puuraugud ja puursiidamikud, ppevideo

USA geoloogiateenistuse maavarinate andmekogu Latest Earthquakes Maa siseehitus video
ingliskeelne 3:03

Maa siseehitus venekeelne 5:17

Sissejuhatus laamtektoonikasse ingliskeelne 3:27
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https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine?rid=07749851568217236&sort=ylesanne.id&psize&id&aine=G&aste=III&kvaliteet&teema=k&alateema&ylkogu_id&testiliik&keeletase&lang&kysimus&otsi=1
https://youtu.be/KBslZ4GMzIE
https://earthquake.usgs.gov/earthquakes/map/?extent=-84.01602%2C-362.8125&extent=84.9901%2C171.91406
https://youtu.be/eV0Rl0gKiSI
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=MDqCYhMopiU
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=fzhPmemffII

Maa siseehitus ja laamtektoonika (BBC Geography) ingliskeelne 4:12 Maa siseehitus ja

laamtektoonika ingliskeelne 6:20

Geoloogilised protsessid laamade piiridel ingliskeelne 5:35 Mis on laamad? venekeelne 5:50

Laamtektoonika venekeelne 6:39 Esitlus e-koolikotis "Kivimid" Kivimringe video ingliskeelne 3:22

Kivimid ja kivimiringe- eesti keelne 3:50

eMaapOu - geoloogilised andmed ja e-teenused (sh leiab pilte kivimitest ja fossiilidest) Mis on
vulkaanid ja kuidas need tekivad? ingliskeelne 6:53

Vulkaanid (National Geographic) ingliskeelne 4:58 Vulkaanid ja geisrid venekeelne 2:58

5 suurimat vulkaanipurset ingliskeelne 10:51

Maavérinad ingliskeelne 8:30
Maavarinad venekeelne 2:46
Aktiivsete vulkaanide ja maavérinate interaktiivne kaart Interaktiivsed simulatsioonid ingliskeelsed

Inglisekeelsed interaktiivsed simultasioonid: https://learn.concord.org/geo-platetectonics

Inglisekeelne interaktiivne méang/kaart laamtektoonika kohta:

https://www.amnh.org/explore/ology/earth/plates-on-the-move2/game Learning Apps Ulesandeid:

laamtektoonilised protsessid, laamade liikumine, vulkaani mdisted, maavéarinad

Tartu Ulikooli loodusmuuseumi dppeprogrammid

Eksamikeskuse avalikud dlesanded (geoloogia)

GEOGRAAFIA AINEKAVA
Pdhikooli 8.klassile

1. Oppesisu ja dpitulemused

1.1 llm ja kliima
Opitulemused:

o Kkirjeldab ilmaandmete kaardi pdhjal ilma;

o selgitab 6hu litkumist ja sademete teket sGltuvalt 6hu omadustest;

o selgitab péikesekiirguse jaotumist Maal, aastaaegade kujunemist, Gldist 8huringlust,
ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe mdju ilmale ja kliimale;

o iseloomustab kliimadiagrammi pdhjal keskmise temperatuuri ja sademete erinevusi aasta
jooksul

o vOrdleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide pdhjal eri kohtade kliimat, seostab selle
kliimat kujundavate tegurite mdjuga ning inimtegevuse véimalustega;
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https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=_Ugwf6IaE_k
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=pv2P_xtW2EE
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=pv2P_xtW2EE
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=oCPjgv2Pccc
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=YauzdbiIeoE
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=WAVwHDWBEKE
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31623-Kivimid
https://www.youtube.com/watch?v=N2BKjELzhfU
https://www.youtube.com/watch?v=fP-k5-rjvhc
https://geoloogia.info/
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=R_pDKyg5YKY
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=R_pDKyg5YKY
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=VNGUdObDoLk
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=EJDgaaYkHiU
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=nyJhyDoa9yg
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=ScqJqFCQfGs
https://projektid.edu.ee/www.youtube.com/watch?v=dZtCQy3Sl5Y
https://www.volcanoesandearthquakes.com/
https://projektid.edu.ee/www.edumedia-sciences.com/en/node/59-internal-geologic-processes
https://learn.concord.org/geo-platetectonics
https://www.amnh.org/explore/ology/earth/plates-on-the-move2/game
https://learningapps.org/display?v=pc5km2sba18
https://learningapps.org/display?v=pfbnym8fj17
https://learningapps.org/display?v=pjm7n4xwj16
https://learningapps.org/display?v=psc1rf9yn16
https://natmuseum.ut.ee/et/iii-kooliastme-geoloogia-ja-geograafia-oppeprogrammid
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine?rid=8924009678770257&sort=ylesanne.id&psize&id&aine=G&aste=III&kvaliteet&teema=g&alateema&ylkogu_id&testiliik&keeletase&lang&kysimus&otsi=1

e leiab kaardilt kliimavodtmed;

o teab kliimamuutuste voimalikke tagajargi ning kliimamuutustega kohanemise vdimalusi.
Oppesisu
Ilma ja kliima uurimise olulisus. llma ja kliima nditajate kujutamine kaartidel ja diagrammidel.
Ohu omadused, nende seos dhu liikumise ja sademete tekkega. Kliimat kujundavad tegurid.
Paikesekiirguse jaotumine Maal ja aastaaegade kujunemine.
Uldine &huringlus.
Ookeanide ja merede sh hoovuste mdju kliimale.
Pinnamoe mdju kliimale. Kliimavdotmed.
Ilma ja kliima m&ju inimtegevusele ning inimtegevuse mdju ilmale ja kliimale, kliima muutumine.
P6himdisted: Ilm, kliima, kliimakaart, kliimadiagramm, Uldine Ghuringlus, dhumass, passaadid,
la&netuuled, mussoonid, mandriline ja mereline kliima, soe ja kilm hoovus, briisid, lumepiir,
tuulepealne ja tuulealune ndlv, seniit, pdorijoon, polaarjoon, polaardd ja -paev, kliimavodde, pohi- ja
vahekliimavdode; kasvuhooneefekt, kliima muutumine.
Praktilised t66d:

1. Internetist ilma- ja kliimaandmete leidmine ning nende pdhjal mdne piirkonna ilma vai kliima
kirjeldamine.

2. kliimavdrdlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes etteantud kohas ning erinevuste
selgitamine.

3. Internetist info leidmine kliima muutumise tagajargedest, infoallikate usaldusvaarsuse
hindamine.

LGiming:

LoodusBpetus: 1lm ja ilmastik. llmavaatlused ja ilma kirjeldus. Ohutemperatuuri ja sademete
mddtmine. llma ennustamine. IImaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine. L&&nemere moju
ilmastikule.

Fiitisika: Ohurdhk. Aine olekud. Konvektsioon.

Keemia: 8. kl Hapniku omadused. Osoonikihi hérenemine keskkonnaprobleemina. Selgitab hapniku
rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses, analutsib osoonikihi tahtsust ja lagunemist saastamise
tagajérjel;

Ajalugu: Kliimamuutused ajaloolises minevikus. Bioloogia: Taime- ja loomaliikide kohastumused.
Matemaatika: Temperatuuri md6tmise Uhikud, keskmise dhutemperatuuri ja amplituudi arvutamine,
andmete tlgendamine ja esitamine. VV00rkeel: SOnavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega
tootades.

Teabekeskkond: Info kogumine ja todtlemine, jooniste kirjeldamine, seoste leidmine, meediainfo
seostamine kliimat kujundavate teguritega, info kriitiline hindamine, uudiste tGepérasus, mdistete
korrektne kasutamine, vastava piirkonna leidmine kaardil.
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Tehnoloogia ja innovatsioon: Nuudisaja seiresusteemid, interaktiivsete kaartide ja mangude
kasutamine, teadmiste omandamine animatsioonide toel. Keskkond ja jatkusuutlik areng: Energeetika
ja transpordi mdoju kliimale.

Tervis ja ohutus: Kaitumine ohtlike ilmandhtuste korral.

1.2 Veestik
Opitulemused:
1. mdistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise téhtsust ning
vee kaitse vajadust;
2. vordleb veeringet eri piirkondades, seostab selle kliima, vee kéttesaadavuse ja inimtegevuse
vBimalustega;
3. vordleb teabeallikate pohjal meresid, jogesid vdi jarvi ning p8hjendab nende erinevusi ja
sarnasusi;
4. seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse jOe eri 18ikudel pinnamoe ning
voolukiirusega;
5. seostab jogede veetaseme muutused, sh tleujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima ning
pinnamoega;
6. Leiab kaardilt suuremad veekogud: ookeanid, mered, lahed, vdinad, joed, jarved.
Oppesisu
Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine Maal.
Veeringe.
Vee kasutamine ja selle kéttesaadavus maailma eri piirkondades.
Maailmameri ja selle roll kliima kujunemises.
Veetemperatuur, soolsus ja jadolud maailmamere eri osades.
Mégi- ja tasandikujded, nende mdju pinnamoe kujunemisele.
Jogede veereziim, mdju inintegevusele. Uleujutuste seos kliima ja pinnamoega.
Jarved ja veehoidlad. Inimtegevuse sh kliimamuutuste mdju veekogudele.

PAhimdisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, vain, sisemeri, ddremeri, vee soolsus, soe ja kiilm
hoovus, lang, voolukiirus, pdrke- ja laugveer, erosioon, joeorg, salk-, lamm- ja kanjonorg, delta,
lehtersuue, kdrgvesi, madalvesi, tleujutus.
Praktilised t66d:
1. Teabeallikatest andmete leidmine erinevate veekogude (merede, jogede, jarvede) kohta,
nende iseloomustamine ja vordlemine.
2. Probleemilesannete lahendamine jogede veetaseme muutuste seostamiseks piirkonna kliima
ja pinnamoega, samuti kliimamuutustega.
L&iming:
Loodusdpetus: JOgi ja jarv. Vesi Ladnemeres — merevee omadused. Fulsika: Vesi kui aine. Vee
omadused. Vee olekud ja nende muutumine.
Keemia: 8. kl Soolad, nende koostis ja nimetused. Vesi, vee erilised omadused, vee tahtsus. Vesi
lahustina. Vee toime ainetesse, margumine (veesdbralikud ja vett-tdrjuvad ained).
Ajalugu: Maailmamere roll suurtes geograafilistes avastustes.
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Bioloogia: Vees elavate organismide kohastumised. Vee roll ©koslsteemis. Matemaatika:
Temperatuuri ja soolsuse thikud.

Voorkeel: Sonavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega tootades. Kunstidpetus: Veekogude
kirjeldus piltide ja maalide jargi.

Teabekeskkond: Info kogumine ja tootlemine, jooniste kirjeldamine, seoste leidmine, meediainfo
seostamine kliimat kujundavate teguritega, info kriitiline hindamine, uudiste tGepérasus, mdistete
korrektne kasutamine, vastava piirkonna leidmine kaardil.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Nduudisaja seiresusteemid, interaktiivsete kaartide ja mangude
kasutamine, teadmiste omandamine animatsioonide toel. Keskkond ja jatkusuutlik areng: Energeetika
ja transpordi seos veekogudega.

Tervis ja ohutus: Kaitumine ohtlike olukordade korral veekogu aares.

1.3 Loodusvoondid
Opitulemused:

1. leiab kaardilt peamised loodusvoondid,;

2. iseloomustab ja vordleb teabeallikate pdhjal loodusvdondite (jadvoond, tundrad, parasvootme
okas- ja lehtmetsad, parasvdotme rohtlad, kuivad l&histroopilised metsad, kdrbed, savannid,
vihmametsad) looduskomponente ja nendevahelisi seoseid,;

3. iseloomustab jooniste pohjal kérgusvoondeid eri maestikes;

4. analulsib looduse ja inimtegevuse vastastikust moju loodusvéondites ning kaasnevaid
keskkonnaprobleeme;

kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida infot,
iseloomustada objekte ja nahtusi, analulsida, teha jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid
pdhjendada.

Oppesisu

Loodusvoondid ja nende paiknemise seadusparasused. Looduskomponentide (kliima, muldade,
taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed eri loodusvoondites.

Jaadvoond. Tundra. Parasvootme okas- ja lehtmets. Parasvootme rohtla. VVahemereline pddsastik ja
mets. KOrb. Savann. Ekvatoriaalne vihmamets.

Korgusvoondilisus erinevates maestikes.

Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites.

PBhimadisted: loodusvéond, kdrgusvoondilisus, Arktika, Antarktika, liustik, igikelts, taiga, leetmuld,
stepp, preeria, mustmuld, oaas, k&rbestumine, erosioon, punamuld, bioloogiline mitmekesisus,
pdlisrahvas, metsapiir.

Praktilised t66d:

1. Teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, kus on analiiusitud
looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.

2. Uhe loodusvoondi kohta mdistekaardi koostamine.

3. Erinevates loodusvoondites reisi planeerimine.

LSiming:
Loodusdpetus:Kohastumine fldsikalis-keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga. Elu erinevates
keskkonnatingimustes. Kooslused. Soojustlekande liigid.
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Fulsika: soojustilekanded. Maa soojuslikku tasakaalu mdjutavad ndhtused ja kliima. Aastaaegade
vaheldumine. Soojusiilekanne looduses ja tehnikas.

Keemia: Lahused ja pihused looduses ning igapéevaelus. pH

Bioloogia: Taimede ja loomade kohastumused ning toiduahelad erinevates loodusvoondites.
Matemaatika: Andmete kogumine, t06tlemine, diagrammide ja jooniste tdlgendamine, analids,
koostamine. VVO0rkeel: Info otsimine vOorkeelsetest allikatest, ainealase sGnavara taiendamine.
KunstiOpetus: Iseseisvate toode (esitluste, posterite jms) illustreerimine, kujundamine ja
vormistamine.

Teabekeskkond: Leiab info usaldusvaarsetest allikatest, oskab infot kriitiliselt analliisida, tunnustab
autorlust, oskab luua kvaliteetset meediasisu. Tehnoloogia ja innovatsioon: Kasutab erinevaid
arvutiprogramme sh kaardirakendusi 6ppimisel sh iseseisvate t60de koostamisel ja vormistamisel.
Keskkond ja jatkusuutlik areng: Loodustingimuste mdju inimtegevusele ning keskkonnaprobleemide
tekke pohjused ja lahenduse voimalused erinevates loodusvoondites.

Tervis ja ohutus: Teab vOimalikke ohtusid (nt mirgised taimed, ohtlikud loomad jms) erinevates
loodusvoondites ja oskab kaituda ohtlikes olukordades.

2. Hindamine

Tase/Teema: IIm jakliima

5 |Teab, mis néitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

Leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb selle pdhjal praktilisi jareldusi
oma tegevust ja riietust planeerides;

Teab ja oskab selgitada paikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaaegade vaheldumise
pohjusi;

\dib iseloomustada joonise jérgi tldist dhuringlust;
\dib pbhjustada ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale;

Leiab kliimavootmete kaardil pdhi- ja vahekliimavodtmed ning viib tadpilise kliimadiagrammi
kokku vastava kliimavodtmega;

VOib iseloomustada ja vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide jargi etteantud
kohtade kliimat ning selgitab erinevuste pdhjusi;

Toob nditeid ilma ja kliima mdjust inimtegevusele.

4  [Teab, mis néitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

Leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb selle pdhjal
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praktilisi jareldusi oma tegevust ja riietust planeerides;
Teab paikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaaegade vaheldumise p8hjusi;
Oskab pdhjustada ookeanide, merede ja pinnamoe moju kliimale;

Oskab leida kliimavootmete kaardil pohi- ja vahekliimavodtmed ning viib thdpilise
kliimadiagrammi kokku vastava kliimavootmega;

VOib tuua nditeid ilma ja kliima mgjust inimtegevusele.

Teab, mis néitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

Teab kuidas ja oskab leia teavet Eesti ilmaolude kohta ning teeb selle pdhjal praktilisi jareldusi oma
tegevust ja riietust planeerides;

Tuttav paikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaaegade vaheldumise pohjusi;

Teab ookeanide, merede ja pinnamoe moju kliimale;

Voib leida kliimavodtmete kaardil pdhi- ja vahekliimavodtmed ning Opetaja abil viib tdpilise
kliimadiagrammi kokku vastava kliimavootmega;

\/0ib tuua nditeid ilma ja kliima md&just inimtegevusele.

Teab, mis néitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

Teab kuidas leia teavet Eesti ilmaolude kohta ning teeb selle pohjal praktilisi jareldusi oma tegevust
ja riietust planeerides;

Tuttav ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale; Tuttav kliimavootmete kaardil pdhi- ja
vahekliimavootmed

Teema: Veestik
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Seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja veetaseme muutused kliimaga;

Oskab iseloomustada ja voOrdleb teabeallikate jargi meresid, sh L&&nemerd, ning toob esile
erinevuste pdhjused,

Oskab iseloomustada ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja

kaartide pdhjal jogesid ning vee kulutavat, edasikandvat ja kuhjavat tegevust erinevatel 18ikudel;
Oskab pdhjendada teabeallikate, sh kliimadiagrammide abil veetaseme muutumist joes;
Iseloomustab teabeallikate pdhjal jérvi ja veehoidlad ning nende kasutamist; Oskab iseloomustada
veeringet, selgitab vee ja veekogude téhtsust looduses

ja inimtegevusele ning toob naiteid vee kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.

Vdib iseloomustada ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh L&&nemerd, ning toob esile erinevuste
pdhjused,;

Oskab iseloomustada ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide pdhjal jogesid ning
vee kulutavat;

Madistab ja oskab pdhjustada veetaseme muutumist joes;

Oskab iseloomustada veeringet, mdistab vee ja veekogude tahtsust looduses ja inimtegevusele ning
toob nditeid vee kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.

Vdib Gpetaja abil iseloomustada ja vOrdleb teabeallikate jargi meresid, sh La&dnemerd, ning toob
esile erinevuste péhjused;

Oskab iseloomustada ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide pdhjal jégesid ning
vee kulutavat;

Madistab ja oskab pdhjustada veetaseme muutumist joes;

Oskab iseloomustada veeringet, mdistab vee ja veekogude téhtsust looduses ja inimtegevusele ning
toob nditeid vee kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.
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Teab veeringet, teab vee ja veekogude tahtsust looduses ja inimtegevusele ning tuttav nditeid vee
kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.
Tuttav veetaseme muutumist joes;

Tuttav vee kasutamist ja kaitse vajaduse kohta.

Teema: Loodusvoondid

[82]

Tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvoondid ning iseloomustab kaardi jargi nende paiknemist;
Oskab iseloomustada loodusvoondite Kliimat, veestikku, mullatekke
tingimusi, thdpilisi taimi ja loomi ning analtlsib nendevahelisi seoseid,;

Tunneb &dra loodusvoondite tudpilised kliimadiagrammid ning joonistel ja piltidel maastiku, taimed,
loomad ja mullad,;
Teab kdrgusvoondilisuse tekkepdhjusi ning vordleb kdrgusvoondilisust eri méestikes;

Oskab seletada liustike tekkepdhjusi ning iseloomustab nende paiknemist ja tahtsust;

Toob néiteid looduse ja inimtegevuse vastasmoju kohta erinevates loodusvoondites ja méestikes;
Oskab iseloomustada ja vordleb teabeallikate pdhjal etteantud piirkondi: geograafilist asendit,
pinnamoodi, kliimat, veestikku, mullastikku,

taimestikku, maakasutust, loodusvarasid,

rahvastikku, asustust, teedevorku ja majandust ning analtitisib nendevahelisi seoseid.
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Tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvdondid ning iseloomustab kaardi jargi nende paiknemist;
Oskab iseloomustada loodusvoondite kliimat, veestikku, mullatekke
tingimusi, tadpilisi taimi ja loomi ning analliisib nendevahelisi seoseid;

Tunneb &ra loodusvoondite tudpilised klitmadiagrammid ning joonistel ja piltidel maastiku, taimed,
loomad ja mullad,;
Teab kdrgusvoondilisuse tekkepdhjusi ning vordleb kdrgusvoondilisust eri méestikes;

Madistab ja oskab seletada liustike tekkep6hjusi ning iseloomustab nende paiknemist ja téhtsust;
VOib tuua nditeid looduse ja inimtegevuse vastasmdju kohta erinevates loodusvoondites ja
maestikes;

Tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvdondid ning iseloomustab kaardi jargi nende paiknemist;
Oskab iseloomustada loodusvoondite kliimat, veestikku, mullatekke

tingimusi, thdpilisi taimi ja loomi. ning mdistab nendevahelisi seoseid; Teab kdrgusvoondilisuse
tekkepdhjusi;

Madistab ja oskab seletada liustike tekkep6hjusi ning iseloomustab nende paiknemist ja t&htsust;
Vdib tuua néiteid Opetaja abil looduse ja inimtegevuse vastasmdju kohta erinevates loodusvoondites
ja maestikes;

Teab loodusvoondid.
Maistab liustike tekkepdhjusi ning mdistab nende paiknemist ja téhtsust;

Madistab looduse ja inimtegevuse vastasmdju kohta erinevates loodusvoondites ja maestikes;

3. Oppekirjandus

- Liisa-Kai Pihlak , Andres Tdnisson, Geograafia 8.klassile, | ja Il osa, Koolibri, Tallinn, 2012
- Ulvi urgard, Geograafia toovihik 8.klassile 1 ja 2 osa, Koolibri, Tallinn, 2012

5. Oppevahendid

Video Kuidas ennustatakse ilma?
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https://youtu.be/DvIefWY42S8

Video lihi loengust 1lm, ilmanéhtused, ilmavaatlused Piia Post annab Ulevaate ilma elementidest ja
ilmanéhtustest. IImateenistuse ilmaandmete kaardid, kliimanormid, kliimakaardid

Maailma riikide ja vdiksemate haldusiiksuste kliimadiagrammid ja KOppeni kliimakaart. Piirkonna
(riigi vOI haldusiiksuse) saab valida tlamentust kaardilt voi tahestikulisest loetelust.

Interaktiivne maailmakaart kliimadiagrammidega (inglise keeles)

Kliimaandmed

Kliimadiagrammid (saksa keeles) Kliimadiagrammid (inglise keeles) Kliimaandmed

IImaprognoos

Sunoptiline kaart

Puhta vee kéttesaadavus. Our World in Data kaardid ja diagrammid

NOAA (National Oceanic and Atmospheric Administration) teemalehed maailmamere kohta eraldi
on toodud alateemad Maailma jogede hidrograafid

Maailmamere soolsuse kaart Merevee soolsuse kaart venekeelne

Merevee temperatuuri kaart ingliskeelne

Merevee temperatuuri kaart venekeelne

Geodiode luhivideod kdikide bioomide kohta (ingliskeelne)

Interaktiivne bioomide kaardirakendus Veebip&hine mang GeoGuesser

Ekvatoriaalne vihmamets, savann, kdrb e-Koolikoti kogumik

Vahemereline pddsastik ja mets e-Koolikoti kogumik

Parasvootme metsad ja rohtla e-Koolikoti kogumik

Jaavoond, tundra e-Koolikoti kogumik

Kdrgusvoondilisus e-Koolikoti kogumik
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https://www.uttv.ee/naita?id=12343
https://www.ilmateenistus.ee/
https://www.ilmateenistus.ee/kliima/kliimanormid/
https://www.ilmateenistus.ee/kliima/aastakokkuvotted/
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/country/estonia
https://www.digitalatlasproject.net/themes/climate-systems/climate-graphs
https://www.digitalatlasproject.net/themes/climate-systems/climate-graphs
http://www.climatemps.com/
http://www.klimadiagramme.de/
https://climatecharts.net/
https://www.weatheronline.co.uk/
https://en.sat24.com/en/forecastimages/europa/forecasttemp
https://www.metoffice.gov.uk/weather/maps-and-charts/surface-pressure
https://ourworldindata.org/clean-water
https://www.noaa.gov/jetstream/ocean
https://www.compositerunoff.sr.unh.edu/html/Stn.html
http://www.salinityremotesensing.ifremer.fr/sea-surface-salinity/salinity-distribution-at-the-ocean-surface
https://foxford.ru/wiki/geografiya/svoystva-vod-okeanov-temperatura-i-solionost-vod
https://www.ospo.noaa.gov/Products/ocean/sst/contour/
https://reader.lecta.rosuchebnik.ru/demo/8030/data/images/temperatura_vodi.eps.jpg
https://www.youtube.com/playlist?list=PLu83ZzwRbQvIvhdkLCT2EvKNWb1F-KWs7
https://media.hhmi.org/biointeractive/biomeviewer_web/index.html
https://www.geoguessr.com/
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/13014-Palavvootme-loodusvoondid-ekvatoriaalne-vihmamets-savann-korb/216173
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20774-Parasvootme-loodusvoondid-vahemereline-poosastik-ja-mets-parasvootme-rohtla-parasvootme-okas-ja-lehtmetsad/234187
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20774-Parasvootme-loodusvoondid-vahemereline-poosastik-ja-mets-parasvootme-rohtla-parasvootme-okas-ja-lehtmetsad/234202
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20775-Kulmavootme-loodusvoondid-tundra-jaakorb-korgusvoondilisus
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20775-Kulmavootme-loodusvoondid-tundra-jaakorb-korgusvoondilisus

GEOGRAAFIA AINEKAVA
pdhikooli 9.klassile

1. Oppesisu ja Gpitulemused

1.1. Eesti Euroopas
Opitulemused
Opilane:

1. kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida infot,
iseloomustada objekte ja nahtusi, analliisida, teha jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid
pdhjendada;

2. oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest, md6dab vahemaid,
maéarab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi jms;

3. orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul,

oskab kirjeldada Eesti ja Euroopa loodusgeograafilist asendit;
5. koostab kaardi v8i mdne muu ruumiinfot edastava mudeli.

&

Oppesisu
Geograafilise asendi méaéaramise eri aspektid kodukoha, Eesti ja Euroopa naidetel.
GISi vajalikkus ning rakendusvdimalused igapéevaelus. Maa-ameti geoportaal ja selle kasutamise
vOimalused.
Pdhimadisted: loodusgeograafiline asend, Eesti pdhikaart, GIS
Praktilised tood
1. Kodukoha, Eesti ja m6ne Euroopa riigi asendi vérdlemine erinevatest aspektidest.
2. Maa-ameti geoportaalis kodulimbruse andmetega tutvumine.
L&iming
Loodusdpetus: Eesti asendit Gpiti iseloomustama 4. klassis. Teabekeskkond: Info otsimine
veebikaartidelt ja muudest allikatest.
Tehnoloogia ja innovatsioon: Kaardirakenduste kasutamine sh mobiilirakendused.

1.2. Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

Opitulemused:

1) iseloomustab jooniste ja kaardi pdhjal Eesti geoloogilist ehitust;

2) seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise ja tekke Eesti geoloogilise ehitusega;

3) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende kasutamise vdimalusi;
4) vordleb kaartide ja muude infoallikate p&hjal pinnavorme ning pinnamoodi kodukohas, Eestis ja
Euroopas;

5) selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse
toimel Eesti ndidetel;

6) orienteerub kaardil: leiab suuremad pinnavormid Eestis ja Euroopas, tektooniliselt aktiivsed
piirkonnad,

7) teab murenemise téhtsust looduses, seostab murenemise kivimite omaduste ja kliimaga;

8) seostab muldade kujunemise nende tekke tingimustega Eesti néidetel.
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Oppesisu

Geoloogiliste uuringute vajalikkus.

Eesti geoloogiline ehitus, seos maavaradega sh tulevikumaavaradega, kaevandamise moju
keskkonnale.

Eesti pinnavormid ja nende teke.

Mandrijaa tegevus Euroopa sh Eesti pinnamoe kujunemises.

Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja inimtegevuse mdju Eesti pinnamoe kujunemisele.
Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse ja pinnamoega.

Pdhimadisted: geokronoloogiline ajaskaala, platvorm, Kkilp, aluspdhi, paljand, pinnakate, moreen,
lauskmaa, lavamaa, moreentasandik, moreenkiingas, voor, 00s, karstivormid, luide, lahtekivim

Praktilised t66d:

1) Kodukoha pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti reljeefikaardi pohjal.

2) Setete ja kivimite kui maavarade uurimine ja nende seostamine majandustegevusega.

3) Kodumaakonna muldkatte iseloomustamine ja seostamine pinnamoe ja pinnakattega Maa-ameti
mullakaartide pdhjal.

LGiming:

Loodusdpetus: 7 kI Aine olekud, aine tihedus, soojusulekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon.
Fuusika: 8 kl tihedus, rohk, rist- ja pikilaine.

Bioloogia: 8 kl taime-ja loomariigi evolutsioon. Inimese evolutsioon.

Matemaatika: diagrammide interpreteerimine, suhtelise kérguse arvutamine.

Emakeel: korrektne keelekasutus tekstide koostamisel.

Vddrkeeled: vodrkeelse sdnavara kasutamine info otsimisel ja materjalidega téotamisel.
Elukestev dpe ja karjaari kujundamine: geoloogia- ja keskkonnaalased elukutsed.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: loodusvarade jatkusuutlik uurimine ja kasutamine, maavarade
kaevandamise ja kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teadlikkus uhiskondlikest hoiakutest loodusvarade kasutamisel
oma kodukohas ja Eestis.

Teabekeskkond ja meediakasutus: erinevate teabeallikate kasutamine ja kriitiline hindamine
Tehnoloogia ja innovatsioon: teadlikkus tulevikumaavaradest ja maavarade jatkusuutliku
kaevandamise vOimalustest.

1.3. Eesti ja Euroopa kliima
Opitulemused:
1. Iseloomustab Eesti kliimat seostades selle tldiste kliimat kujundavate teguritega;
2. iseloomustab /selgitab ilma kujunemist tstiklonis ja antitstklonis;
3. vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide pdhjal Euroopa eri kohtade kliimat,
seostab selle kliimat kujundavate tegurite mdjuga ning inimtegevuse vdimalustega;
4. mdistab inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale nii kohalikul kui ka tleilmsel tasandil;
5. teab kliimamuutuste voimalikke tagajargi ning kliimamuutustega kohanemise véimalusi.

Oppesisu
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Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid. Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja Euroopas.
limakaart. 1lm tsuklonis ja antitsuklonis.

Inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale nii kohalikul kui ka tleilmsel tasandil.
Kliimamuutuste vdimalikud tagajérjed Eestis ning Euroopas.

PBhimdisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, 8hurdhk, tsiklon, antitsiiklon, soe ja kilm front
Praktilised t66d:

1) llma ja kliimaandmete leidmine internetist sh ilmamudelite kasutamine etteantud kohtade ilma ja
kliima vdrdlemiseks ning erinevuste pdhjendamiseks ning igapaevaelulise probleemi
lahendamiseks;

LGiming:

Loodusdpetus: 7 kI Energia tilekandumine ja muundumine, soojusulekanne, soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus.

Fiiisika: 8 kI Ohurdhk, kérg- ja madalréhkkond. 9 ki Aineosakeste liikumise ja keha temperatuuri
seos. Soojusliikumine ja soojusliikumisega seotud néhtused. Termomeetrid ja temperatuuriskaalad.
Maa soojuslikku tasakaalu mojutavad néhtused ja kliima. Aastaaegade vaheldumine.

Matemaatika: arvandmete lugemine kliimadiagrammidelt ja nende tdlgendamine, keskmise
temperatuuri mdistmine ja temperatuuri amplituudi arvutamine kliimadiagrammilt.

Eesti keel: korrektne keelekasutus kliimadiagrammide iseloomustamisel. \Vd6rkeel: erialase
sbnavara tdiendamine vdorkeelsete materjalidega téotamisel.

Elukestev Ope ja karjaéri kujundamine: meteoroloogiaga seotud elukutsed.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: kliimamuutuste véimalikud tagajérjed ning kliimamuutustega
kohanemise vdimalused, rohepdore,

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teadlikkus Ghiskondlikest hoiakutest kliimamuutuste kiisimuses,
isiklik vastutus ja saastlik tarbimine.

Teabekeskkond ja meediakasutus: erinevate teabeallikate kasutamine ja Kkriitiline hindamine.
Tehnoloogia ja innovatsioon: rohepddre, jatkusuutlikke tehnoloogiate roll kliimamuutuste
leevendamisel. limaportaalide kasutamine.

Tervis ja ohutus: teadlikkus ohutusest ekstreemsete ja ohtlike ilmastikun&htuste korral. V&artused ja
kdlblus: saastlik tarbimine kodu- ja koolikeskkonnas.

1.4. Eesti ja Euroopa veestik
Opitulemused:

1. mdistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise tahtsust
ning vee kaitse vajadust;
2. iseloomustab Laanemerd, selle erinevaid rannikuid ning keskkonnaprobleeme;
orienteerub kaardil: leiab Eesti ja Euroopa suuremad veekogud;
4. seostab jogede veetaseme muutused, sh Uleujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima ning
pinnamoega;
6) iseloomustab teabeallikate pdhjal pdhjavee kujunemist ja kasutamisega seotud probleeme
kodukohas ja Eestis

w
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https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageId=174363210
https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageId=174368241
https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageId=174368248

Oppesisu
Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste seoste uurimise olulisus. Ladnemere eripéra, selle
pdhjused.
Laanemere eriilmelised rannikud. Ladnemere keskkonnaprobleemid. Eesti ja Euroopa jogede
veetaseme muutused, seos kliimamuutustega ning moju inimeste igapéevaelule ja
majandustegevusele.
Pdhjavee kujunemine, liikumine ning kasutamisega seotud probleemid kodukohas ja Eestis.
Pdhimadisted: valgla e valgala, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skaarrannik, luide,
maasaar, rannavall, péhjavesi, veega kullastunud ja killastamata kihid, pShjavee tase, vett
labilaskvad ning vett pidavad kivimid ja setted.
Praktilised t66d:
e Rannikuldigu kirjeldamine maa-ameti kaardirakenduse pdhjal, seos inimtegevuse
vOimalustega (transport, sadamad, ehitised, randade kaitse jms)
« Erinevate infoallikate pohjal Gihe veekogu veetaseme erinevuste uurimine, pohjuste leidmine
ning vOimalike tagajargede kirjeldamine.
o Kodukoha joogivee omaduste, kasutamise ja vdimalike keskkonnaprobleemide uurimine.

LGiming:

Loodusdpetus: Vee ja veestiku teemat dpiti pohjalikult 5. klassis ja Ladnemere teemat 6. klassis.
Keemia: 8 kl Lahused ja pihused looduses ning igapéevaelus, pihuste alaliigid. Lahuste
protsendilise koostise arvutused (massi jargi). Matemaatika: arusaamine soolsuse mééaramise
uhikust promillist, hiidrograafi lugemisoskus.

Eesti keel: korrektne keelekasutus lilevaadete koostamisel.

Vd0orkeel: erialase sBnavara tdiendamine vdorkeelsete materjalidega to6tamisel.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Ladanemere keskkonnaprobleemid; sdéstev pinna- ja p6hjavee
kasutamine.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus: teadlikkus thiskondlikest hoiakutest kliimamuutuste kiisimuses,
isiklik vastutus ja sééstlik tarbimine.

Teabekeskkond ja meediakasutus: erinevate teabeallikate kasutamine, allikate usaldusvéérsuse
hindamine, teabe kriitiline hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: jatkusuutlikke tehnoloogiate kasutamine veepuhastusjaamas,
meretranspordist; pdhjavee saastlik kasutamise vdimalused.

Tervis ja ohutus: vee saastumine ja veekasutuse ohutus.

Vaartused ja kdlblus: olmevee sédéstlik tarbimine kodu- ja koolikeskkonnas.

1.5. Eesti ja Euroopa rahvastik
Opitulemused:

1. analliisib andmeportaalidest leitud andmete pdhjal kodukoha, Eesti vdi mdne Euroopa riigi
rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;

2. anallusib rahvastikupiramiidi jargi mdne piirkonna rahvastiku soolis-vanuselist koosseisu
ning selle mdju thiskonnale;
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3. teab Eesti ja Euroopaga seotud réande suundi ning nende p8hjusi, analiisib rande méju
uhiskonnale;
4. Arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete teemal.

Rahvastikuandmed, nende kogumine ja andmete olulisus.

Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle muutumine.

Stndimuse, suremuse ja loomuliku iibe erinevused Euroopa riikides sh Eestis. Rahvastiku soolis-
vanuseline koosseis, selle muutumine ning rahvastiku vananemisega kaasnevad probleemid.
Randed Euroopas ja Eestis, nende peamised suunad, pdhjused ja tagajérjed. Eesti rahvuslik koosseis
ja selle muutumine. Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.

Pdhimadisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus, suremus, loomulik iive,
rahvastikupuramiid, rahvastiku vananemine, rénne, sisserdnne, véljaranne, riigisisene rénne,
pendelranne, pagulased, rahvuslik koosseis

Praktilised t66d:

1. Teabeallikate pohjal oma maakonna voi koduasula rahvastiku analtitisimine (rahvaarvu
muutumine, stindimus, suremus, loomulik iive, rdndesaldo, soolis-vanuseline ja rahvuslik
koosseis).

2. Rahvastikupiramiidi pdhjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu analiitisimine oma
koduvallas/maakonnas/Eestis v6i mdnes Euroopa riigis.

L&iming

Ajalugu: 8. kl rahvaarvu ning rahvuslikku koosseisu mdjutanud poliitilised ja majanduslikud
sindmused (t66stuslik poore, kolonialism, Ghiskonna tmberkorraldused reformide ja revolutsiooni
teel), 9. kl 9.kl Eesti omariikluse ja taasiseseisvumise moju rahvastikuprotsessidele.
Uhiskonnadpetus: 9. kI (ihiskonna sotsiaalne struktuur, rahvastikunaitajad, randed Euroopas, sh
Eestis, ja selle mdju hiskonnale; rdnnet mdjutavad tegurid; erinevate sektorite roll ja koost6o
uhiskonnas.

Matemaatika: arvandmed, Ghikud, absoluut- ja suhtarvud, protsent, promill, absoluutse ja suhtelise
iibe arvutamine (tldkordajate arvutamine); joon-, tulp- ja sektordiagrammi kasutamisvdimalused
rahvastikuandmete visualiseerimisel, graafikute analus.

Eesti keel: korrektne keelekasutus lilevaadete koostamisel.

Voorkeel: erialase sdnavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega to6tamisel.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: vaartustab Ghiskonna mitmekesisust, on valmis leidma Ihendusi
rahvastikuprobleemidele.

Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus: mdistab Gihiskonnas toimuvaid rahvastikuprotsesse, mdistab
nende seotust Uhiskonna kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundaga.

Kultuuriline identiteet: mdistab kultuuri osa rahvastikuprotsesside kujundajana ning
rahvastikuprotsesside arengut ajaloo véltel, vaartustab Eesti rahvuslikku identiteeti ning on
kultuuriliselt salliv ja koostddaldis.

Teabekeskkond ja meediakasutus: erinevate teabeallikate sh Statistikaameti andmebaasi
kasutamine, allikate usaldusvaérsuse hindamine, teabe kriitiline hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: nitdisaegse rahvaloenduse l&biviimine.

Tervis ja ohutus: rahvastiku néitajate seostamine rahva tervisenditajatega ja demograafilise ning
sotsiaalpoliitika.
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1.6. Eesti ja euroopa asustus
Opitulemused:

1. analudsib kaardi pdhjal rahvastiku paiknemist ja tihedust kodukohas, Eestis ning Euroopas,
seostades selle looduslike ja tihiskondlike tegurite mojuga;

2. iseloomustab ja vordleb linnastumise trende ning etappe Eestis ja Euroopas ning linnade
kasvu ja kahanemise tagajargi;

3. analldsib teabeallikate pdhjal mdne Eesti asula arengut, elukeskkonda ning seda mdjutavaid
looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula elukeskkonna
parandamiseks;

4. orienteerub kaardil: leiab kaardil Eesti linnad, maakonnad, Euroopa riikide pealinnad.

Oppesisu

Rahvastiku paiknemine Euroopas ja Eestis ning seda mdjutavad tegurid.

Linnastumine ning selle etapid Eestis. Eesti asulad.

Linnastumisega kaasnevad majandus-, sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.

P&himdisted: rahvastiku keskmine tihedus, linnastumine, linnastu, eeslinnastumine,
valglinnastumine, vastulinnastumine, taaslinnastumine, eeslinn.

Praktilised t66d:

1) Analulsib teabeallikate pdhjal koduasula vdi mdne Eesti asula arengut, elukeskkonda ning seda
mdjutavaid looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula elukeskkonna
parandamiseks.

L&iming

Ajalugu: 8. ki rahvastiku paiknemist mojutanud poliitilised ja majanduslikud stindmused (t66stuslik
poore, kolonialism, Ghiskonna mberkorraldused reformide ja revolutsiooni teel), 9. kI 9.kl Eesti
omariikluse ja taasiseseisvumise mdju rahvastiku paiknemisel Eestis, Eesti asustus ja haldusjaotus
minevikus ning tanapéeval, linnastumisega kaasnevad probleemid.

Uhiskonnadpetus: 9. kl. kodanikutihiskonna toimimine, ihiskonna struktuur. Eesti keel: korrektne
keelekasutus Ulevaadete koostamisel.

Voorkeel: erialase sdnavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega to6tamisel.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: vaartustab koduasula elukeskkonda. Gihiskonna mitmekesisust, on
valmis leidma lahendusi rahvastikuprobleemidele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: mérkab koduasula arengusuundi, mdistab nende seotust
majanduse arengu ja kultuuri traditsioonidega, teeb ettepanekuid elukeskkonna parandamiseks.
Teabekeskkond ja meediakasutus: kasutab erinevaid teabeallikaid sh Maa-ameti geoportaali, KOV-i
kodulehte koduasula elukeskkonna kirjeldamiseks; hindab allikate ja teabe usaldusvéarsust.
Tervis ja ohutus: koduasula elukeskkonna analiiis (tervise- ja liilkumisteenused, liiklusohutus).
Vadrtused ja kdlblus: véljendab arutlustes oma métteid lugupidavalt.

1.7. Sissejuhatus majandusse
Opitulemused:
1. analiitsib loodusvarade, t60j0u, kapitali ja turgude ning tarneahelate moju Eesti
majandusele;
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2. analtidsib muutusi Eesti majanduse struktuuris ja seostab selle majanduse arengu tldiste
trendidega;
3. iseloomustab uleilmastumise ja rahvusvaheliste firmade moju Eesti majandusele;
4. moistab jatkusuutliku majanduse olemust ja tahtsust, toob naiteid jatkusuutliku
majandamise, sh ringmajanduse kohta;
5. arutleb majandustegevusega seotud probleemide dle, lIdhtudes majanduslikest, sotsiaalsetest
ja keskkonna aspektidest.
Oppesisu
Majandusressursid. Loodusressursside, t60jou, kapitali ja turgude ning tarneahelate mdju Eesti
majandusele.
Jatkusuutlik majandamine, sh ringmajandus. Majanduse struktuur: majandustegevused
esmasektoris, toostuses, teeninduses.
Uleilmastumine ja rahvusvahelised ettevétted, nende mdju Eesti majandusele.
Pdhimdisted: majandusgeograafiline asend, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, kapital, t66j6ud, hdive, Gleilmastumine, rahvusvahelised ettevdtted, tarneahelad,
majanduse struktuur, majandussektorid: hankiv majandus, todstus, teenindus, ringmajandus.
Praktilised t66d:
1. Eesti vdi kodumaakonna majandusgeograafilise asendi analis.
2. Uhe Eestis tegutseva rahvusvahelise firma kirjeldus internetist leitud info p6hjal (posteri
koostamine).
L&iming:
Ajalugu: 9.kl ajalooperioodide pdhitunnused, analiiusib inimeste véimalusi ja valikuid minevikus ja
tanapdeval isikute nditel.
Uhiskonnadpetus 9 kI analiitisib vabalt valitud naidete p6hjal inimeste tarbimiskaitumist; selgitab
liigtarbimise pdhjusi ja mdju Uksikisikule, Ghiskonnale ja keskkonnale; t66j6ud , to6tus.
Eesti keel: korrektne keelekasutus llevaadete koostamisel.
Vdorkeel: erialase sGnavara taiendamine vodrkeelsete materjalidega tootamisel.
Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali kasutamine, ettevotete
kodulehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe usaldusvaarsuse hindamine.
Tehnoloogia ja innovatsioon: t66j6u mdju majandusele, tehnoloogia arengu mdju majanduse
struktuurile, seostab kestliku arengu ja jatkusuutliku majandamise tehnoloogia arenguga.
Keskkond ja jatkusuutlik areng: jatkusuutliku majanduse olemus ja téhtsus, ringmajanduse,
majandustegevusega seotud probleemide lahtudes majanduslikud, sotsiaalsed ja keskkonnaaspektid.
Vaartused ja kdlblus: vaartustab jatkusuutlikkuse pdhiméotet ja jargib thiskondlikke kokkuleppeid
(naiteks prigi sorteerimine, taaskasutus). Kodanikualgatus ja ettevatlikkus: teab ja jargib sdéastava
tarbimise kokkuleppeid koolis ja kodus.

1.8. Eesti pdllumajandus
Opitulemused:
Opilane:
1. madistab kestliku pdllumajanduse ja toidutootmise seoseid ning olulisust;
2. iseloomustab mdnd toiduaine tootmisahelat, teab kodumaise toidukauba eeliseid ja
vaartustab Eesti tooteid;
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3. iseloomustab teabeallikate pdhjal mdne kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist;
4. vordleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes ning véike- ja suurtootmise moju
keskkonnale, sh maastike muutumisele;
5. iseloomustab pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ning pdhjendab pdllumajanduse ja
toidutootmise struktuuri.
Oppesisu
Pdllumajanduse arengut mdjutavad looduslikud tegurid ja pdllumajanduse spetsialiseerumine.
Maakasutus ja selle muutused. Kestlik ehk jatkusuutlik pdllumajandus.
Eesti p6llumajanduse harud ja toidutootmine.
Pdllumajanduse ja toidutootmisega seotud keskkonnaprobleemid.
Pohimdisted: pdllumajanduse spetsialiseerumine, taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus,
taimekasvuperiood, kestlik pdllumajandus.
Praktilised t66d:
1. Toidukaupade paritolu uurimine, kaardi koostamine.
2. Iseloomustab teabeallikate pohjal méne kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist.
LGiming
Bioloogia: 7. kl Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses ning
inimtegevuses. Loomade pulgi, jahi ning kaitsega seotud piirangud.
Kodundus: maailma kdok, kohalik ja imporditud tooraine, 6komargised. Eesti keel: korrektne
keelekasutus Ulevaadete koostamisel.
Keemia: 8. kl Happed, alused ja soolad igapdevaelus; 9. kl keemilise saaste allikad. VVoorkeel:
erialase sBnavara taiendamine vdorkeelsete materjalidega todtamisel.
Elukestev dpe ja karjaari kujundamine: elukutsed pdllumajanduses.
Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali ja kaardiportaalide kasutamine,
veebilehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe usaldusvaarsuse hindamine.
Tehnoloogia ja innovatsioon: tehnoloogia arengu mdju pdllumajandusemajanduse tootlikkusele ja
keskkonnasobralikkusele.
Keskkond ja jatkusuutlik areng: jatkusuutliku pdllumajandusemajanduse olemus ja téhtsus,
ringmajandus pdllumajanduslikus tootmises, pdllumajanduse keskkonnaaspektid.
Véartused ja kdlblus: véartustab kodumaist toodangu ja toidu otstarbekat kasutamist.
Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus: teab ja jargib sadstava tarbimise kokkuleppeid koolis ja kodus.

1.9. Eesti metsamajandus ja -toostus
Opitulemused:
Opilane:
1. teab metsa ja kestliku metsamajanduse olulisust ning vaartustab metsa kui 6kosusteemi;
2. selgitab metsamajanduse ja -to0stuse, sh puidu vaarindamise rolli Eesti majanduses.
Oppesisu
Metsa erinevad funktsioonid. Eesti metsamajandus ja -t66stus. Metsade havimine ja selle pdhjused.
Metsade kestlik majandamine ja metsade kaitse olulisus.
PBhimdisted: metsasus, puiduvaru, metsamajandus, metsatoostus, kestlik metsamajandus
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Praktilised t66d:
1. Koostab metsamajanduse v6i metsatoostuse mdistekaardi.
2. Koostab puidu vaarindamise tootmisahela.
L&iming
Eesti keel: korrektne keelekasutus llevaadete koostamisel.
\/00rkeel: erialase sdnavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega tootamisel. Matemaatika:
arvandmetest jooniste koostamine.
Elukestev dpe ja karjaari kujundamine: elukutsed metsakasvatuses ja metsatoostuses.

Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali ja kaardiportaalide kasutamine,
ettevotete veebilehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe usaldusvaarsuse hindamine.
Tehnoloogia ja innovatsioon: tehnoloogia arengu moju puidu vaarindamisele.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: jatkusuutliku metsamajanduse olemus ja tahtsus, metsatodstuse
ringmajandus, metsamajanduse keskkonnaaspektid. Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teab ja jargib
séastava tarbimise kokkuleppeid koolis ja kodus.

1.10. Eesti energiamajandus
Opitulemused:
Opilane:
1. analudsib energiatarvet perekonna tasandil ja thiskonna toimimises, véartustab saastlikku
energia tarbimist ning pakub selleks lahendusi;
2. analldsib eri energiakandjate kasutamise eeliseid ja puudusi, sh nende méju keskkonnale;
3. on omandanud Ulevaate kodukoha, Eesti ja Euroopa energiamajandusest ning sellega seotud
probleemidest.
Oppesisu
Energiamajandus ja selle olulisus. Taastuvad ja taastumatud energiaallikad, nende kasutamise
eelised ja puudused ning kaasnevad keskkonnaprobleemid. Muutused Eesti energiamajanduses,
seosed Euroopa energiamajandusega.
Pdhimdisted: energiamajandus, taastuvad ja taastumatud energiaallikad, fossiilkltused, soojus-,
tuuma-, hidro-, tuule- ja péikeseenergia, sééstlik energia tarbimine.
Praktilised t66d:
1. Perekonna tasandil energiatarve anallius ja lahenduste pakkumine sééstlikuks energia
tarbimiseks.
2. Uhe energiaallika kasutamise eeliste ja puuduste analiilis Eesti naitel.
L&iming
Loodusdpetus: 7 kl Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.
Keemia: 9. kl taastuvad ja taastumatud energiaallikad, stisinikutihendid, keemilise saaste allikad.
Matemaatika: arvandmed, Ghikud, joon-, tulp- ja sektordiagrammi kasutamisvdimalused
energiamajanduse andmete visualiseerimisel, graafikute anal(iis.
Eesti keel: korrektne keelekasutus lilevaadete koostamisel.
Elukestev Ope ja karjaari kujundamine: elukutsed energiamajanduses.
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Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali kasutamine, veebilehtedelt teabe
otsimine, allikate ja teabe usaldusvéarsuse hindamine. Tehnoloogia ja innovatsioon: tehnoloogia
arengu moju energiamajanduse jatkusuutlikkusele.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: jatkusuutliku energiamajanduse olemus ja téhtsus, roheptore
energiamajanduses.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teab ja jargib sadstava tarbimise kokkuleppeid koolis ja kodus.

1.11. Teenindus
Opitulemused:
Opilane:

1. analliusib téokohtade paiknemist ja teenuste kattesaadavust asustussiisteemi eri tasandite
asulates, sh koduasulas;

2. iseloomustab Eesti transpordisusteemi, anallusib transpordiliikide eeliseid ja puudusi ning
transpordi mdju keskkonnale;

3. analidsib teabeallikate pdhjal mdne asula Uhistranspordi k&ttesaadavust ning selle méju
inimeste igapaevaelule;

4. iseloomustab ja analtsib teabeallikate pdhjal kodukoha, Eesti vi mdne Euroopa riigi
turismi arengueeldusi, turismimajandust ning selle mGju majandus- ja sotsiaalelule ning
keskkonnale.

Oppesisu

Teenuste liigid ja nende kattesaadavus eri tasandi asulates. Transpordi liigid, nende eelised ja
puudused reisijate ning erinevate kaupade veol, kaasnevad keskkonnamdjud.

Turismi arengueeldused Eestis ja peamised turismipiirkonnad.

Turismiga kaasnevad keskkonna-, majandus- ja sotsiaalprobleemid.

Pdhimadisted: teenused, turism, transpordi liigid, transpordigeograafiline asend.

Praktilised t66d:

1. Teabeallikate pdhjal kodukoha ja/v8i mone asula transpordigeograafilise asendi sh
uhistranspordi kéttesaadavuse vordlemine (ajaline kaugus pealinnast ja maakonna keskusest,
uhistranspordi eri liikide kasutamisvdimalused jms);

2. Teabeallikate pohjal Ulevaate koostamine oma linna vdi maakonna turismi arengu eeldustest
ja peamistest vaatamisvaarsustest.

L&iming

Eesti keel: korrektne keelekasutus llevaadete koostamisel.

Vdorkeel: erialase sGnavara taiendamine vGorkeelsete materjalidega to6tamisel.

Elukestev dpe ja karjaari kujundamine: elukutsed teeninduses, teadliku Gppimisvaliku langetamine.
Teabekeskkond ja meediakasutus: veebilehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe usaldusvaarsuse
hindamine. Tehnoloogia ja innovatsioon: teenuste muutumine ajas, e-teenused.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: sééstev turism, jatkusuutlik transpordivdrgu arendamine.
Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus: kodupiirkonna transpordi ja turismi arengu anals.

2. Hindamine
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TaseTeema: Euroopa ja Eesti geograafiline asend, pinnamood ning geoloogia.

5 |Oskab iseloomustada etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

Oskab iseloomustada ja vorelda kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja
pinnamoodi;

Teab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;

Oskab iseloomustada jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala jargi Eesti
geoloogilist ehitust;

Oskab iseloomustada kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas, sh Eestis;
Oskab iseloomustada mandrijaa tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis;

Oskab nimetada ning leia Euroopa ja Eesti kaardil méaestikud, kérgustikud, kdrgemad tipud,
tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud, alamikud.

4 |Oskab uldiselt nimetada ja iseloomustada: etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist
asendit;
Kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja pinnamoodi;

Teab ja oskab wldiselt nimetada Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;

\/0ib Gldiselt iseloomustada jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala jargi
Eesti geoloogilist ehitust;

Oskab osaliselt iseloomustada kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas, sh Eestis;

Oskab osaliselt iseloomustada mandrijaa tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis;

Oskab nimetada ning leia Euroopa ja Eesti kaardil méaestikud, kérgustikud, kdrgemad tipud,
tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud, alamikud.

Teadmised on piisavad iseseisvaks toddes.
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Oskab dldiselt nimetada : etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
Kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja pinnamoodi;

Oskab wldiselt nimetada Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;

\/0ib Uksekuid selgita jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala jargi Eesti
geoloogilist ehitust;

Oskab Opetaja abija selgita kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas, sh Eestis; Mandrijaa
tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis;

Oskab nimetada ning leia Euroopa ja Eesti kaardil maestikud, kdrgustikud, kdrgemad tipud,
tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud, alamikud.

N

Ei oska uldiselt nimetada : etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
Kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja pinnamoodi;

Ei oska uldiselt nimetada Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;
Ei tea, kuidas Uksekuid selgita jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala jargi
Eesti geoloogilist ehitust;

Ei oska nimetada ning leia Euroopa ja Eesti kaardil méestikud, kérgustikud, kdrgemad tipud,
tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud, alamikud.

Teema: Euroopa ja Eesti kliima

Oskab iseloomustada Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja selgitab kliimat
kujundavate tegurite mdju etteantud koha kliimale;

Oskab iseloomustada ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (8hurdhk, kérg- véi madalréhuala, soe
ja kilm front, sademed, tuuled);

Madistab kliimamuutuste uurimise olulisust ja toob néiteid tdnapdevaste uurimisvéimaluste kohta;
Toob nditeid kliimamuutuste vdimalike tagajargede kohta.
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Oskab osaliselt iseloomustada Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid

erinevusi ja selgitab kliimat kujundavate tegurite moju etteantud koha kliimale;

Oskab tldjoontes iseloomustada ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (6hurdhk, korg- voi
madalrdhuala, soe ja kilm front, sademed, tuuled);

On uldiselt kursis kliitmamuutuste uurimise olulisust ja toob naiteid

tanapéevaste uurimisvéimaluste kohta; kliimamuutuste vdimalike tagajargede kohta.

T60 kaigus esinevad tosised vead ja puudujadgid, ent dpetaja abiga saab hakkama:
Osaliselt iseloomustada Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja selgitab kliimat
kujundavate tegurite moju etteantud koha kliimale;

Vdib Uldjoontes iseloomustada ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (6hurdhk, kdrg- voi
madalrdhuala, soe ja kulm front, sademed, tuuled);

Madistab raskustega kliimamuutuste uurimise olulisust ja toob nditeid tanapéevaste
uurimisv@imaluste kohta; kliimamuutuste vdimalike

tagajargede kohta.

Ei oska osaliselt iseloomustada Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja selgitab
kliimat kujundavate tegurite mdoju etteantud koha kliimale;

Ei oska uldjoontes iseloomustada ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (6hur6hk, korg- voi
madalrdhuala, soe ja kiilm front, sademed, tuuled);

Ei tea klilmamuutuste uurimise olulisust ja toob nditeid tanapéevaste uurimisvdimaluste kohta;
kliimamuutuste vBimalike tagajargede kohta.

Teema: Euroopa ja Eesti veestik
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5|0Oskab iseloomustada Laanemere eripéra ja keskkonnaprobleeme ning toob néiteid nende
lahendamise vOimaluste kohta;

Oskab kirjeldada ja vorrelda eriilmelisi Ladnemere rannikuldike: pank-, laid- ja sk&&rrannikut;
Oskab selgitada pohjavee kujunemist ja litkumist, p6hjavee kasutamist kodukohas ning
pdhjaveega seotud probleeme Eestis;

Teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode 6koloogilist ja majanduslikku
tahtsust;

Oskab iseloomustada Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab ning nditab Euroopa ja

Eesti kaardil suuremaid lahtesid, véinu, saari, poolsaari, jarvi, jogesid.

4|Esineda vOivad uUksikud vead ent ldjoontes:

Oskab nimetada L&anemere eripéra ja keskkonnaprobleeme ning toob néiteid nende lahendamise
vBimaluste kohta;
Oskab kirjeldada eriilmelisi L&&anemere rannikuldike: pank-, laid- ja skaarrannikut;

Oskab nimetada p6hjavee kujunemist ja liikumist, pdhjavee kasutamist kodukohas ning
pbhjaveega seotud probleeme Eestis;

Teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode 6koloogilist ja majanduslikku
tahtsust;

Oskab tldjoontes iseloomustada Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab ning néitab
Euroopa ja

Eesti kaardil suuremaid lahtesid, véinu, saari, poolsaari, jarvi, jogesid.
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T60 kaigus esinevad tosised vead ja puudujaégid, ent Gpetaja abiga saab hakkama:
Teab Ladnemere eripéra ja keskkonnaprobleeme;

Teab eriilmelisi L&&anemere rannikuldike: pank-, laid- ja skaarrannikut;

Oskab nimetada p&hjavee kujunemist ja liikumist, pdhjavee kasutamist kodukohas ning
pdhjaveega seotud probleeme Eestis;

Teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode 6koloogilist ja majanduslikku
tahtsust;

Teab Uldjoontes Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab ning nditab Euroopa ja Eesti
kaardil suuremaid lahtesid, vainu, saari, poolsaari, jarvi, jogesid.

Ei tea Ladnemere eripdra ja keskkonnaprobleeme;
Ei tea eriilmelisi L&&nemere rannikuldike: pank-, laid- ja sk&arrannikut;

Ei oska nimetada pdhjavee kujunemist ja liikumist, pohjavee kasutamist kodukohas ning
pdhjaveega seotud probleeme Eestis;

Ei tea soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode 6koloogilist ja majanduslikku
tahtsust;

Ei tea tldjoontes Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, ei nimeta Euroopa ja Eesti kaardil
suuremaid lahtesid, véinu, saari, poolsaari, jarvi, jogesid.

Teema: Euroopa ja Eesti rahvastik

Oskab leia teabeallikatest infot riikide rahvastiku kohta, toob naiteid rahvastiku uurimise ja selle
olulisuse kohta;
Analidsib teabeallikate jargi Euroopa voi mdne piirkonna, sh Eesti rahvaarvu, selle muutumist;

Oskab iseloomustada ja analtiisida teabeallikate, sh rahvastikupiiramiidi jérgi etteantud riigi, sh
Eesti rahvastikku ja selle muutumist;
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Toob néiteid rahvastiku vananemisega kaasnevatest probleemidest Euroopas, sh Eestis, ning
nende lahendamise vdimaluste kohta;

Selgitab rannete pohjusi, toob konkreetseid nditeid Eestist ja mujalt Euroopast;

Oskab iseloomustada Eesti rahvuslikku koosseisu ning tuua néiteid Euroopa kultuurilise
mitmekesisuse kohta.

Oskab leia teabeallikatest infot riikide rahvastiku kohta, toob naiteid rahvastiku uurimise ja selle
olulisuse kohta;

\Oib Uldjoontes analliusida teabeallikate jargi Euroopa vdi méne piirkonna, sh Eesti rahvaarvu,
selle muutumist;

Oskab osaliselt iseloomustada ja analtisida teabeallikate, sh

rahvastikuptramiidi jargi etteantud riigi, sh Eesti rahvastikku ja selle muutumist;

Toob néiteid rahvastiku vananemisega kaasnevatest probleemidest Euroopas, sh Eestis, ning
nende lahendamise vBimaluste kohta;

Selgitab rannete pbhjusi, toob konkreetseid naiteid Eestist ja mujalt Euroopast;
Oskab osaliselt iseloomustada Eesti rahvuslikku koosseisu ning tuua nditeid Euroopa kultuurilise
mitmekesisuse kohta.

T6O kaigus esinevad tosised vead ja puudujaégid, ent Gpetaja abiga saab hakkama:
Teab, kuidas leia teabeallikatest infot riikide rahvastiku kohta, toob naiteid rahvastiku uurimise ja
selle olulisuse kohta;

Teab véahesel méaral, kuidas analtlisida teabeallikate jargi Euroopa vdi mdne piirkonna, sh Eesti
rahvaarvu, selle muutumist;

Teab véhesel méaral, kuidas iseloomustada ja analiiusida teabeallikate, sh rahvastikupuramiidi
jargi etteantud riigi, sh Eesti rahvastikku ja selle muutumist;

Toob tksekuid néiteid rahvastiku vananemisega kaasnevatest probleemidest Euroopas, sh Eestis,
ning nende lahendamise vdimaluste kohta;
Selgitab rannete pdhjusi, toob tksekuid néiteid Eestist ja mujalt Euroopast;
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Ei tea, kuidas leia teabeallikatest infot riikide rahvastiku kohta;

Ei tea, kuidas analtitisida teabeallikate jargi Euroopa voi mone piirkonna, sh Eesti rahvaarvu, selle
muutumist;

Ei tea, kuidas iseloomustada ja analliusida teabeallikate, sh

rahvastikuptramiidi jérgi etteantud riigi, sh Eesti rahvastikku ja selle

muutumist;

Ei oska tuua Uksekuid nditeid rahvastiku vananemisega kaasnevatest probleemidest Euroopas, sh
Eestis, ning nende lahendamise v@imaluste kohta;

Teema: Euroopa ja Eesti asustus

Oskab analtitisida kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;

Oskab analtitisida linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti néitel;
Oskab nimetada linnastumise p6hjusi, toob néiteid linnastumisega kaasnevate probleemide kohta
Euroopas, sh Eestis, ja nende lahendamise vdimalustest;

Oskab vdrrelda linna ja maa-asulaid ning analiiiisida linna- ja maaelu erinevusi;

Oskab nimetada ja néidata kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.
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4/\Vdib uldjoontes analiilisida kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;

Oskab osaliselt analuisida linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti
naitel;

Vdib tldjoontes nimetada linnastumise pdhjusi, tuua naiteid linnastumisega kaasnevate
probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ja nende lahendamise vGimalustest;

\dib Uldjoontes vorrelda linna ja maa-asulaid ning anallitsida linna- ja maaelu erinevusi;
Oskab nimetada ja néidata kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.

w

T60 kaigus esinevad tosised vead ja puudujdégid, ent Opetaja abiga saab hakkama:

Vdib Uldjoontes nimetada kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;

Oskab osaliselt nimetada linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti
nditel;

\dib osaliselt nimetada linnastumise péhjusi, tuua néiteid linnastumisega kaasnevate probleemide
kohta Euroopas, sh Eestis, ja nende lahendamise voimalustest;

Vdib lldjoontes selgita linna ja maa-asulaid erinevusi;

Oskab nimetada ja néidata kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.
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Ei tea, kuidas tldjoontes nimetada kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;

Ei oska nimetada linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti néitel;
Ei oska nimetada linnastumise pdhjusi, ei too nditeid linnastumisega kaasnevate probleemide
kohta Euroopas, sh Eestis, ja nende lahendamise vOimalustest;

Ei selgita linna ja maa-asulaid erinevusi;

Ei oska nimetada ja ndidata kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.

Teema: Sissejuhatus majandusse

Oskab analtitisida loodusressursside, t66jou, kapitali ja turgude mdju Eesti majandusele ning tuua
naiteid majanduse spetsialiseerumise kohta;

Oskab rihmitada majandustegevused esmasektori, to0stuse ja teeninduse vahel,

Oskab selgitada energiamajanduse téhtsust, toob nditeid energiaallikate ja energiatootmise
mdojukohta keskkonnale;

Oskab analtitisida soojus-, tuuma- ja hudroelektrijaama voi tuulepargi kasutamise eeliseid ja
puudusi elektrienergia tootmisel;

Oskab analtitisida teabeallikate jargi Eesti energiamajandust; iseloomustab pdlevkivi kasutamist
energia tootmisel;

Toob néiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;

Teab energia sdastmise voimalusi ning véartustab saastlikku energia tarbimist;
Toob néiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.

Oskab tldjoontes analulsida loodusressursside, t66jou, kapitali ja turgude mdju Eesti
majandusele ning tuua naiteid majanduse spetsialiseerumise kohta;

Oskab rihmitada majandustegevused esmasektori, to0stuse ja teeninduse vahel,
Oskab osaliselt selgitada energiamajanduse tahtsust, tuua naiteid
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energiaallikate ja energiatootmise mdjukohta keskkonnale;

Oskab osaliselt anallitisida soojus-, tuuma- ja hudroelektrijaama voi tuulepargi kasutamise
eeliseid ja puudusi elektrienergia tootmisel;

Oskab tldjoontes analulisida teabeallikate jargi Eesti energiamajandust; iseloomustab pélevkivi
kasutamist energia tootmisel,
Toob néiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;

Teab energia sdastmise vOimalusi ning vaartustab séastlikku energia tarbimist;

Toob néiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.

w

T60 kaigus esinevad tosised vead ja puudujdégid, ent dpetaja abiga saab hakkama:

Teab loodusressursside, t60jou, kapitali ja turgude mdju Eesti majandusele ning dpetaja abil toob
naiteid majanduse spetsialiseerumise kohta;

Oskab rihmitada majandustegevused esmasektori, toostuse ja teeninduse vahel,

Oskab osaliselt selgitada 6petaja abil energiamajanduse tahtsust,

Oskab osaliselt analtitisida 6petaja abil soojus-, tuuma- ja hiidroelektrijaama voi tuulepargi
kasutamise eeliseid ja puudusi elektrienergia tootmisel;

Teab Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;

Teab energia sdastmise voimalusi ning vaartustab saastlikku energia tarbimist;

Toob néiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.
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Ei tea loodusressursside, t60jou, kapitali ja turgude mdju Eesti majandusele;

Ei oska rihmitada majandustegevused esmasektori, toostuse ja teeninduse vahel;
Ei oska selgitada Opetaja abil energiamajanduse tahtsust, Ei tea Euroopa, sh Eesti
energiaprobleemide kohta;

Ei teab energia saastmise vBimalusi ning véartustab saastlikku energia tarbimist;

Ei too néiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.

Teema: Euroopa ja Eesti pdllumajandus ning toiduainetoostus

Toob néiteid taime- ja loomakasvatusharude kohta;

Oskab iseloomustada pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ja p6hjendab spetsialiseerumist;
Oskab iseloomustada mulda kui ressurssi;

Toob néiteid eri tldpi pdllumajandusettevdtete kohta Euroopas, sh Eestis;

Toob néiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja vaartustab Eesti tooteid,;

Toob néiteid p6llumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise vBimaluste
kohta.

Toob néiteid taime- ja loomakasvatusharude kohta;

Vdib Uldjoontes iseloomustada p&llumajanduse arengueeldusi Eestis ja pdhjendab
spetsialiseerumist;

\dib lldjoontes iseloomustada mulda kui ressurssi;

Toob néiteid eri tldpi pdllumajandusettevdtete kohta Euroopas, sh Eestis;

Toob néiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja vaartustab Eesti tooteid;

Toob nditeid pdllumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise vGimaluste
kohta.
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3|T60 kaigus esinevad tdsised vead ja puudujdégid, ent Gpetaja abiga saab hakkama:
Toob nditeid taime- ja loomakasvatusharude kohta;

\0ib osaliselt selgita pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ja pdhjendab spetsialiseerumist;
\/0ib osaliselt iseloomustada mulda kui ressurssi;

Toob tksekuid néiteid eri tulpi pdllumajandusettevdtete kohta Euroopas, sh Eestis;

Toob tksekuid néiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja vaartustab Eesti tooteid,;

Toob tksekuid néiteid pollumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise
vOimaluste kohta.

N

Ei selgita p6llumajanduse arengueeldusi Eestis ja pohjendab spetsialiseerumist;
Ei oska iseloomustada mulda kui ressurssi;

Ei too Uksekuid néiteid eri tulpi pdllumajandusettevdtete kohta Euroopas, sh Eestis;

Teema: Teenindus
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Toob naiteid erinevate teenuste kohta;

Oskab iseloomustada ja analttisida teabeallikate jargi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti turismi
arengueeldusi ja turismimajandust;

Toob néiteid turismi positiivsete ja negatiivsete mdjude kohta riigi vdi piirkonna majandusja
sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;

Oskab analtitisida transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ja erinevate kaupade veol,

Toob néiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;

Oskab iseloomustada ja analtiisida teabeallikate jargi eri transpordiliikide osa Eesti-sisestes
sOitjateja kaubavedudes;

Toob néiteid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise vGimaluste kohta
ning vaartustab keskkonnaséastlikku transpordi kasutamist.

Toob naiteid erinevate teenuste kohta;

Oskab tldjoontes iseloomustada ja analiiiisida teabeallikate jargi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti
turismi arengueeldusi ja turismimajandust;

Toob néiteid turismi positiivsete ja negatiivsete mdjude kohta riigi vdi piirkonna majandusja
sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;

Oskab tldjoontes analutsida transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ja erinevate kaupade
veol;

Toob néiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;

Oskab tldjoontes iseloomustada ja analtiiisida teabeallikate jargi eri transpordiliikide osa Eesti-
sisestes sOitjateja kaubavedudes;

Toob néiteid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise vGimaluste kohta
ning vaartustab keskkonnasaastlikku transpordi kasutamist.

w

TG0 kaigus esinevad tosised vead ja puudujdégid, ent Opetaja abiga saab hakkama:
Toob tksekuid néiteid erinevate teenuste kohta;

Oskab osaliselt nimetada teabeallikate jargi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti turismi arengueeldusi
ja turismimajandust;

Toob tksekuid nditeid turismi positiivsete ja negatiivsete mdjude kohta riigi
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vOI piirkonna majandusja sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;

Teab vahesel mééral, kuidas analtitisida transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ja erinevate
kaupade veol;

Toob tksekuid néiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;

Teab vahesel mééral, kuidas iseloomustada ja analliisida teabeallikate jé&rgi eri transpordiliikide
osa Eesti-sisestes sOitjateja kaubavedudes;

Toob tksekuid néiteid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise
vOimaluste kohta ning vééartustab keskkonnasééstlikku transpordi kasutamist.

2|Ei oska nimetada teabeallikate jargi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti turismi arengueeldusi ja
turismimajandust;

Ei tea turismi positiivsete ja negatiivsete mdjude kohta riigi v6i piirkonna majandusja
sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;

Ei oska analiitisida transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ja erinevate kaupade veol;

Ei tea transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise v@imaluste kohta.

3. Oppekirjandus

- Andres Tonisson, Geograafia 9.klassile, | ja Il osa, Koolibri, Tallinn, 2015
- Ulvi Urgard, Geograafia todvihik 9.klassile 1 ja 2 osa, Koolibri, Tallinn, 2015
4. Oppevahendid

Taavi Pae videoloeng: hea kaart on praegu sama tahtis kui maadeavastuse aegu Maa-ameti
kaardirakendused

Juhendmaterjal Gpilastele iseseisvaks t66ks ArcGIS Online programmiga

Maa-ameti kaardirakendust X-GIS tutvustav koolitus -k&ige olulisemad funktsioonid Maa-amet
Kasutajate lood GIS-i valdkonna tutvustamiseks

Maa-ameti geoportaali kasutamise juhendite videod Video Milleks meile kaugseire?

Eesti Euroopas - geograafiline asend (esitlus) Oma kaardi loomise keskkonnad:
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https://novaator.err.ee/1608392930/videoloeng-hea-kaart-on-praegu-sama-tahtis-kui-maadeavastuse-aegu
https://geoportaal.maaamet.ee/est/Kaardirakendused-p2.html
https://geoportaal.maaamet.ee/est/Kaardirakendused-p2.html
https://www.gisbaltic.eu/content/dam/distributor-restricted/gisbaltic-eu/esri-ee/gis-paev/gis-paev-2023-kaardilugude-konkurss-juhend.pdf
https://youtu.be/SNDxNOtYIK4?si=L5xVc0gSTJiENOnS
https://geoportaal.maaamet.ee/est/Kasutajate-lood-p901.html
https://geoportaal.maaamet.ee/est/Kasutajate-lood-p901.html
https://geoportaal.maaamet.ee/est/Kaardirakendused/Korduma-kippuvad-kusimused/Kaardirakenduste-kasutamise-videojuhendid-p475.html
https://youtu.be/S-3FQvBXnfs
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20117-Euroopa-ja-Eesti-asend-pinnamood-geoloogia/231616#231618-Eesti-Euroopas-geograafiline-asend

https://mymaps.google.com https://mapmaker.nationalgeographic.org/
https://www.scribblemaps.com/create

Eesti ilmaandmete kaart, vaatlusandmed ja muu ilma ja kliimaga seotud info Kliimadiagrammid
Maailmapanga kliimamuutuste kodulehel Climate.Charts.net kliimadiagrammid

Ventusky kaardirakendus visualiseeritud ilmaandme kogu maailma kohta Ohuréhu kaardid
MetOffis ikodulehel

Eestimaa Looduse Fondi koduleht Kliimamuutused Soome Hidrometeoroloogia Instituut Euroopa
ilmakaart Mondo Kliimakooli kaardimang

Lisainfot Mondo ja kliimamuutuste kohta leiad lehekuljelt www.mondo.org.ee/kliima ning
Oppematerjalide portaalist www.maailmakool.ee.

Kliimamuutused ajas NASA materjalid

Euroopa kliima (esitlus)

Maailmakooli materjalid: Té6tuba Kliimamuutused! Ja Sinu panus...?

Mondo Maailmakooli dokumentaalfilmikogu keskkonnateemalised filmid

Euroopa ja Eesti veestik kogumik e-koolikotis Ladnemere eripéra esitlus

Laanemere rannikud esitlus

Veeteemaline dpimapp on Keskkonnaameti tellimusel valminud 6ppematerjal, mis koondab teemad
alates vee kaitsest ja kasutamisest kuni reovee puhastamiseni. http://stateofthebalticsea.helcom.fi/
Ladnemeri ENG

Loodusveebi 6ppematerjalid sh siseveekogude ja Ladnemere kohta teema all 6koloogiline
mitmekesisus Parnu Loodusmaja projekti "Hoia merd!" materjalid

Laanemere veebiviktoriini kiisimused ja vastused (inglise keeles) Eesti merealade planeeringu
kaardirakendus

liImateenistuse merevee andmeid (veetemperatuur, soolsus, merevee tase) ja jadkaart on hea
kasutada hetkeolukorra uurimiseks. Artikkel K&ik algab jogedest Ulevaade Soomaa jogede
veetaseme muutustest ja mojust

Hudroloogilised aastaraamatud kus on toodud mitmete jdgede aastase vooluhulga graafikud Sinine
klassiruum ideid ja todjuhendeid vee teemaliste tundide l&biviimiseks

Mis on pdhjavesi? lihike kokkuvdte Eesti geoloogiateenistuse kodulehel P6hjavee liikumise
simulatsioon

Euroopa ja Eesti rahvastik e-Koolikoti kogumik, kuhu on koondatud Euroopa ja Eesti rahvastikuga
seotud Opimaterjalid, mis toetavad nimetatud temaatika kasitlemist: videod, esitlused, e-llesanded
ja viited teemaga seotud portaalidele.

e-Rahvastikuregister

Rahvaloendustest Eestis tlevaatlik artikkel Statistikaameti kodulehel Statistika andmebaas.
Euroopa rahvastiku tiheduse kaart

Statistikaameti blogi Rahvaloenduse andmetel elab Euroopa Liidus tle 443 miljoni inimese
Euroopa 0Oine satelliidipilt

Statistikaamet Eesti rahva- ja eluruumide loendus 2021 Eesti rahvastiku paiknemine Kaardilugu
Rahvastiku tiheduse interaktiivne kaart hea kaart rahvastiku tiheduse analutisimiseks koos
lisaandmetega
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https://mymaps.google.com/
https://mapmaker.nationalgeographic.org/
https://www.scribblemaps.com/create
https://www.ilmateenistus.ee/
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/
https://climatecharts.net/
https://www.ventusky.com/
https://www.metoffice.gov.uk/weather/maps-and-charts/surface-pressure
https://www.metoffice.gov.uk/weather/maps-and-charts/surface-pressure
https://www.kliimamuutused.ee/et
https://en.ilmatieteenlaitos.fi/weather-in-europe
https://maailmakool.ee/kliimakool/#kliimakool
https://mondo.org.ee/kliima
https://maailmakool.ee/
https://climate.nasa.gov/interactives/climate-time-machine
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/21571-Euroopa-kliima
https://maailmakool.ee/materjalid/13260/kliima-tootuba/
https://maailmakool.ee/materjalid/?c=et%2Cfilm%2Ckeskkond-kliima-ja-kestlikkus

Maailma linnade interaktiivne kaart lisaks vGimalus vaadata suuremate linnade rahvaarvu muutuse
graafikut alates 1950. aastast Eesti inimarengu aruanne 2019/2020 Linnastunud tihiskonna
ruumilised valikud

Rahvastiku keskmine tihedus riikides saab teha valikuid ja kaardi kuvada vaid Euroopa kohta
Maailmapanga andmed: Linnarahvastiku osatdhtsus maailmas ja riikide 16ikes

Enamik Eesti rahvastikust koondub p&evasel ajal linnadesse tlevaateartikkel Statistikaametiblogis
Euroopa linnastumise trendid

Varjukdnnitee pakub Ulekuumenevatele linnadele leevendust

Ringmajandus (natuke ka rohepesust) VIDEO Ringmajanduse tahendus, vajalikkus ja kasulikkus
Ringmajandus Eestis

Ringmajandus

Artikkel Statistikaameti uudistes Kuidas on muutunud Eesti to6turg 30. aasta jooksul (sh diagramm
hdive muutustest kolmes sektoris alates 1991. aastast)

Pdhjalikum artikkel huvilistele Eesti toohdive struktuurimuutus aastatel 1989-2017 ja selle
piirkondlikud erisused

Regionaal- ja pdllumajandusministeerium Ulevaateid ja faktilehti, kus on kogutud ja analuitisitud
pdllumajanduse, kalanduse ja toiduainetddstuse andmeid

Pdllumajandusmaastikud ja kestliku arengu haridus KOOLITUSMATERJALIDE KOGUMIK
Toiduohutuse konverents 07.06.2023 (Veebikonverentsi salvestused, jaotusmaterjalid) Kestlik
toidustisteem muudab seniseid pdhimdtteid artikkel 30.06.2023

Statistikaameti artiklid - P6llumajandus, kalandus ja jahindus | Statistikaamet Mahetoidu info -
Maheklubi

Eesti toidukaupade positsioon siseturul Eesti Konjunktuuriinstituudi iga aastased uuringud. Viimase
uuringu leiab pealkirja otsinguga.

Toidu raiskamise jalajalg I (3:17) ja 11 osa (3:38)

Metsastatistika Oluline info Eesti metsade (sh metsa mdiste) ja metsaraie kohta interaktiivse esitluse
vormis, lisaks varasemate aastate andmed. Metsa statistika Statistikaameti kodulehel Metsamaa
pindala, raiemaht jm aastate 18ikes.

Metsa aastaraamatud Aastaraamat ,,Mets* on Keskkonnaagentuuri poolt koostatav véljaanne, mis
esitab statistilisi koondandmeid Eesti metsade ja metsasektori kohta.

Infovédrav Eesti metsandusse Mitmekilgsed faktid, infograafika, ametite tutvustused Eesti
metsamajanduse, metsatdostuse, metsa ja kliima, metsa kasutuse jm kohta.

Metsamapp. Oppematerjal koolidele

Eestimaa Looduse Fondi lihianimatsioonid Puupdld, Pisimets ja Pélismets

Meie ja metsa eluring RMK poolt koostatud interaktiivne tlevaade metsa uuendamisest,
kasvatamisest, metsaraietest js muudest metsaga seotud tegevustest. Mdistete pohjalikumad
selgitused, ametite tutvustused jms.
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https://www.agri.ee/maaelu-pollumajandus-toiduturg/pollumajandus-ja-toiduturg/ulevaated-ja-statistika
https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2020/12/Koolitusmaterjalide_kogumik_Pollumajandusmaastikud_ja_KAH.pdf
https://toiduteave.ee/toiduohutuse-konverents-07-06-2023/
https://epkk.ee/kestlik-toidususteem-muudab-seniseid-pohimotteid/
https://epkk.ee/kestlik-toidususteem-muudab-seniseid-pohimotteid/
https://www.stat.ee/et/avasta-statistikat/valdkonnad/pollumajandus-kalandus-ja-jahindus
https://www.maheklubi.ee/
https://youtu.be/6B57ret2q9g?si=EXN0urjOvJjHY9jg
https://youtu.be/R3h-uz1z0K4?si=xdGgEhcmuaOanNo0
https://kliimaministeerium.ee/elurikkus-keskkonnakaitse/metsandus/metsastatistika
https://www.stat.ee/et/avasta-statistikat/valdkonnad/keskkond/mets
https://keskkonnaportaal.ee/et/metsa-aastaraamatud
https://metsainfo.ee/
https://loodusaineteliit.files.wordpress.com/2012/06/metsamapp.pdf
https://youtu.be/K_TZbeW9XxU
https://youtu.be/ZC6Ld8piRLM
https://youtu.be/Fr75ljdUOSM
https://www.rmk.ee/eluring

"Metsa eluring™ | osa- majandusmets (lihike versioon) (10:22) tutvustab metsamajandamise
erinevaid etappe labi kahe metsamehe isikliku kogemuse.

"Metsa eluring" 11 osa- noor mets (lihike versioon) (11:19) mis saab metsast parast seda kui seal on
toimunud uuendusraie, taimlad, metsa istutamine ja seemnekdlv.

"Metsa eluring™ 111 osa— metsa hooldus (lihike versioon) (9:52) metsa hooldusest l&bi kahe
metsamehe pilgu.

"Metsa eluring™ 1V osa — uuendusraie (lihike versioon) (9:49) metsa eluringi viimane etapp, kus
kiipse metsa uuendamiseks mets raiutakse. Metsaviktoriini materjalid, kiisimused ja vastused alates
aastast 2014

Mets ja kestliku arengu haridus. Koolitusmaterjalide kogumik Metsa hlved, susiniku sidumine,
kestlik metsamajandus jm teemad. Euroopa Liit ja metsad.

Energilised inimesed. 6 energiapdevikut

Taastuvenergia aastaraamatud Ulevaated energiakasutusest Eestis

Elektri tootmine taasiseseisvunud Eestis — pdlevkivist taastuvenergiani Statistikaameti Ulevaade
elektrienergia tootmisest 1990-2020 IEA andmed aasta 2020 seisuga Riikide energiamajanduse
ulevaated, energiavarade ulevaated

Our World in Data. Energy. ENG Statistilised andmed energeetika teemal aastatel 1965-2022

Global Energy Transition Statistics Statistilised andmed
Eesti seab iha ambitsioonikamaid kliimaeesmérke ERR uudis
EleringLIVE Elering Live koondab andmeid Eesti elektri- jgaasististeemi toimimise sh elektri
tarbimise ja tootmise kohta. Video Eesti Energia- kaevandused
Pdlevkivi kaevandamise moju maastikele
Eesti transpordialane statistika
Laevaliiklus reaalajas
Lennuliiklus reaalajas
Eesti turismialane statistika

Keemia

Oppeaine kirjeldus

Keemial on kaalukas koht dpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Keemiat
Oppides toetutakse loodusGpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Tahtis on
Opitava seostamine teiste loodusteaduste (peamiselt flilisika ja bioloogia) ning matemaatikaga.
Keemia Oppimisega omandavad Opilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja
tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest keemilistest protsessidest,
nende pdhialustest ja vastastikustest seostest ning majust elukeskkonnale. Oppides kujunevad
oskused lahendada igapéevaelu probleeme ning langetada asjatundlikke otsuseid; need oskused
voimaldavad toime tulla looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas. Téhusaks dppimiseks on oluline
Opilaste seotus neid Umbritsevaga. Keemia 6ppimisega omandatud teadmised, oskused ja
hoiakud koos ning I6imitult teistes dppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud
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https://youtu.be/Y0W48pYnZZ8?si=FPGmNTy1Gsyuw4LA
https://youtu.be/V9DZcH2cASQ?si=Co4_Ua_ri9Rv3su1
https://youtu.be/LEWKb2_mwOo?si=gNGghsvAVh1IQAE3
https://youtu.be/u7sbCx7Jcrs?si=lpe6ly_sIAS2oSf4
https://www.loodusegakoos.ee/metsakool/metsaviktoriin
https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2020/12/Koolitusmaterjalide_kogumik_Mets_ja_KAH.pdf
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/et/sheet/105/euroopa-liit-ja-metsad
https://www.trea.ee/wp-content/uploads/2018/11/TREA_Energilised-inimesed_EstLat_SEC.pdf
http://www.taastuvenergeetika.ee/taastuvenergia-aastaraamat-2021-2/
https://www.iea.org/regions/europe
https://ourworldindata.org/energy
https://yearbook.enerdata.net/
https://www.err.ee/1609058675/eesti-seab-uha-ambitsioonikamaid-kliimaeesmarke
https://dashboard.elering.ee/et
https://youtu.be/Bzdr3fj0jHQ
https://plankfilm.ee/polevkivi-kaevandamise-mojud/

elukestvale Gppimisele.

Keemiat dppides kujuneb Opilastel ldine ettekujutus aineosakestest, ainete mitmekesisusest,
ainete koostisest, omadustest ja muundumisest ning ainete ja nende muundumiste rakendamise
vOimalustest. See tagab Ulevaate tdnapéevastest tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning
keemia tulevikusuundumustest, mis toetab omakorda Opilase tulevast elukutsevalikut. Ainete
ja nende muundumiste tundmadppimine aitab mdista teaduse ja tehnoloogia arengu rolli
elukeskkonna kujundamisel ning suunab samal ajal mdtestama ressursside vastutustundliku
kasutamise tahtsust. Keemia 6ppimine aitab mdista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid,
kujundab dpilaste austust looduse vastu ning vastutustunnet hoida ja kaitsta elukeskkonda.
Opingute kaigus areneb oskus hinnata oma otsustuste v&i tegevuse otseseid v6i kaudseid
tagajérgi.

Opilased rakendavad keemiadpingutes loodusteaduslikule meetodile tuginevat uurimuslikku
kasitlust ning lahendavad looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid
probleeme. Keemia dppimisega arenevad oskused loogiliselt m&elda, analtitsida ja Gldistada,
médista pohjuslikke seoseid ning kasitleda probleeme loominguliselt. Opilased omandavad
oskuse mdista ning koostada keemiateksti, mdtestada ja korrektselt kasutada keemiasGnavara
ning méarksusteemi, esitada keemiainfot (sh uurimistulemusi) suuliselt ja kirjalikult, kasutades
erinevaid esitusvorme (verbaalselt, diagrammide ja graafikutena, mudelitena, valemite kujul)
ning kasutada erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid. Kdik see vbimaldab dpilastele
motestatud dppimiseks tarviliku autonoomsuse.

Opilaste sisemise 6pimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks rakendatakse mitmekesiseid
aktiivoppemeetodeid. Praktilisi tdid tehes omandavad Gpilased vajalikud praktilise t66 oskused:
Opivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid ning kemikaale, hindama
olmekemikaalide, igapéaevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste
tervisele ja looduskeskkonna seisundile. Opilased lahendavad keemia arvutusiilesandeid, et
paremini mdista keemilisi néhtusi ja vastavaid kvantitatiivseid seoseid ning arendada loogilist
mdtlemist ja matemaatikaoskusi. Arvutusiilesannete lahendamine suunab tegema péhjendatud
jareldusi ja otsustusi.

Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli 16petaja:

1) méarkab ja motestab keemiaga seotud nahtusi igapéevaelus, keskkonnas ja praktilises
inimtegevuses ning tunneb nende vastu huvi;

2) rakendab igapaevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke ohutusnéudeid,;

3) kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -simboleid; saab aru keemiatekstidest ja koostab
neid,;

4) moistab keemiliste reaktsioonide v@rrandites sisalduvat teavet ning koostab
reaktsioonivorrandeid;

5) kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja
metallide pingerida ning leiab tabelitest ja diagrammidelt fliisikaliste suuruste véartusi;

6) plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et dppida tundma ainete omadusi ja looduse
seaduspérasusi;

7) teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivdrrandite ning lahuste koostise alusel; hindab
arvutustulemuste vastavust reaalsusele.
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KEEMIA AINEKAVA

pohikooli 8.klassile

1. Oppesisu ja dpitulemused

1. Sissejuhatus. Millega tegeleb keemia
Opitulemused
Opilane:

1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise vdimalusi, tunneb &ra keemilise reaktsiooni
toimumise iseloomulike tunnuste jargi;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid,;
3) tunneb téhtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes digesti;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob néiteid lahuste ja pihuste kohta looduses
ning igapéaevaelus;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid arvutusilesandeid.
Oppesisu

Keemia meie timber. Keemilised reaktsioonid ja nende tunnused.
Kemikaalide ohutu kasutamine laboritéddes ja argielus.

Téahtsamad laborivahendid.

Lahused ja pihused looduses ning igapéevaelus, pihuste alaliigid.

Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jargi).
Pdhimadisted: lahus, pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool, vaht, lahuse massiprotsent.

Praktilised t66d:
e pihuste valmistamine ning nende omaduste uurimine;
e keemilise reaktsiooni tunnuste ja esilekutsumise vdimaluste uurimine.

L&iming:

Ajalugu - loodusteaduste, sh keemia areng.

Loodusdpetus - puhtad ained ja segud, lahused, vedeliku ruumala mdétmine.
Matemaatika - osa ja tervik, protsentarvutused.

Geograafia - merevee soolsus, selle valjendamine protsentides.

2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus
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Opitulemused
Opilane:

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide téhiste leidmiseks, aatomi ehituse
kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit;

2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks elementideks ning
vadrisgaasideks, otsib internetist naiteid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta igapéevaelus
ning vordleb nende omadusi;

3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pdhjal aine koostist;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust.

Oppesisu

Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende téhised. Perioodilisustabeli seos aatomite ehitusega.

Metallilised ja mittemetallilised elemendid ning vaarisgaasid keemiliste elementide
perioodilisustabelis. Metallid ja mittemetallid igapaevaelus.

Liht- ja liitainete koostise véljendamine valemite abil.
Molekulide ja ioonide teke aatomitest. Aatomite ja ioonide erinevus.

Ettekujutus keemilise sideme alaliikidest: kovalentne, iooniline ja metalliline side.

Pdhimadisted: keemiline element, lihtaine, liitaine (keemiline Gihend), ioon, katioon, anioon,
kovalentne side, iooniline side, metalliline side.

Praktilised t60d:
e molekulimudelite koostamine,

e ainete flusikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine.

L&iming:

Ajalugu - loodusteaduste, sh keemia areng.

Loodusdpetus, fulsika - aatom, molekul, aatomi ehitus, prooton, neutron, elektron, tiheduse
maaramine ja arvutamine, liht- ja liitained.

Tehnoloogiadpetus - metallide fulsikalised omadused.

Inglise keel - elementide nimetused (just mittemetallide nimetused on sageli ladina keeles ja inglise
keeles lahedased ning see aitab neid paremini meelde jatta).

3. Hapnik ja vesinik. Oksiidid
Opitulemused
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Opilane:

1) selgitab hapniku rolli pélemisreaktsioonides ning eluslooduses, analtitisib osoonikihi tahtsust ja
lagunemist saastamise tagajarjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku p&hilisi omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva votte lahtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi tihedusest vorreldes
ohu tihedusega;

4) méérab aine valemi pohjal elementide okstidatsiooniastmeid, koostab oksiidide nimetuste alusel
valemeid ja valemite alusel nimetusi;

5) mdistab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamise pohimatet;

6) korraldab lihtainete Ghinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsiooniv@rrandeid, toob néiteid igapaevaelus tuntumate oksiidide ja nende tahtsuse kohta.

Oppesisu

Hapnik ja vesinik, nende peamised omadused.

Gaaside kogumise votteid. Osoonikihi hdrenemine keskkonnaprobleemina.
Okstidatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja valemite koostamine. Oksiidid igapaevaelus.

Lihtsamate pdlemisreaktsioonide vdrrandite koostamine ja tasakaalustamine.

Pdhimaoisted: oksiid, okstidatsiooniaste.

Praktilised t6od:

hapniku saamine, kogumine ja tGestamine;

vesiniku saamine, kogumine ja puhtuse kontrollimine;
oksiidide saamine lihtainete pdlemisel;

ohu koostise uurimine pdlemisreaktsiooni abil.

LGiming:

Loodusdpetus - atmosfaéar, dhk, 6hu koostis.

Bioloogia - fotosiintees, hingamine.

Geograafia - oksiidsed metallimaagid, liiv, atmosfaar, osoonikiht.

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega ained

Opitulemused
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Opilane:
1) eristab valemi pdhjal oksiide, happeid, hidroksiide ja soolasid;
2) koostab hapete, hidroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja vastupidi;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega, hindab lahuse
keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH vaartuse jargi;

4) moistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi reaktsioone ning
koostab vastavaid reaktsioonivdrrandeid,;

5) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapaevaelus.
Oppesisu
Happed, nende koostis. Tahtsamad happed. Ohutusndéuded tugevate hapete kasutamise korral.

Hudroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja nimetused. Ohutusndéuded tugevaid aluseid (leelisi)
kasutades.

Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon. Lahuste pH-skaala, selle kasutamine
ainete lahuste happelisust/aluselisust iseloomustades.

Soolad, nende koostis ja himetused.

Happed, alused ja soolad igapéevaelus.

Pdhimdisted: hape, alus, indikaator, neutralisatsioonireaktsioon, pH, sool.

Praktilised t60d:

e hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga,
e neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

LGiming:

Loodusdpetus - mineraalsoolad looduslikus vees.

Bioloogia - looduslikud happelised ained (maomahl), happesademete mdju taimedele.
Tehnoloogiadpetus — happelised ja aluselised puhastusvahendid.

Geograafia - happesademed, aluseline ja happeline vesi, aluselised ja happelised mullad, maavarad
(kivisool, paekivi, kips).

5. Tuntumaid metalle
Opitulemused
Opilane:

1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle nende asukoha jargi metallide
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pingereas ning uurib metallide aktiivsust;
2) uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mdjutavate tegurite toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide okslidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis, teab metallide kditumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana ja hapniku kaitumist
okslideerijana;

4) koostab reaktsioonivarrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise vdimalusi igapéevaelus,
seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike omadustega.

Oppesisu
Metallide reageerimine hapnikuga.

Keemiliste elementide okstidatsiooniastmete muutumine keemilistes reaktsioonides. Metallid kui
redutseerijad ja hapnik kui oksudeerija.

Metallide reageerimine hapete lahustega. Erinevate metallide aktiivsuse vdrdlus (aktiivsed,
keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivsed metallid), metallide pingerea tutvustus.

Ettekujutus keemilise reaktsiooni kiirusest (metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni néitel).

Tahtsamad metallid ja nende sulamid igapaevaelus (Fe, Al, Cu jt).

Pohimdisted: redutseerija, redutseerumine, oksideerija, oksudeerumine, redoksreaktsioon,
keemilise reaktsiooni kiirus, sulam.
Praktilised t66d:

e metallide aktiivsuse vdrdlemine reageerimisel happe lahusega;

e keemilise reaktsiooni Kiirust m@jutavate tegurite toime uurimine.

LGiming:

Fudsika - metallide elektri- ja soojusjuhtivus, magnetilisus.
Geograafia - metallimaagid.

Tehnoloogiadpetus - metallid ja sulamid kui materjalid, korrosioon.
Ajalugu, kirjandus - metallurgia areng.

Bioloogia - fotostintees ja hindamine kui redoksprotsessid.

3. Hindamine
- Kujundav

- Jooksev
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- Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerand 16plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:
- Hinded suulise vastuse eest

- Hinded kirjaliku kusitluse alusel

- Testimine

- Praktilised t66d
- Referaat

- Iseseisvad t66d
- Uurimist6od

- Kontrolltood

Millega tegeleb keemia

5 1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise vdimalusi, tunneb dra keemilise
reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste jargi;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid,

3) tunneb tédhtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes digesti;
4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob néiteid lahuste ja pihuste
kohta looduses ning igapéevaelus;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid arvutusiilesandeid.

4 1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise vdimalusi, tunneb dra keemilise
reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste jérgi, selle juures teeb 1-2 viga;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid,;

3) tunneb téhtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes Gigesti, selle
juures teeb 1-2 viga;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob néiteid lahuste ja pihuste
kohta looduses ning igapéevaelus, selle juures teeb 1-2 viga;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid arvutusulesandeid, selle juures
teeb 1-2 viga.
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1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise vdimalusi, tunneb &ra keemilise
reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste jargi, selle juures teeb 3-4 viga;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid,

3) tunneb téhtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi t6id tehes digesti, selle
juures teeb 3-4 viga;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob néiteid lahuste ja pihuste
kohta looduses ning igapéevaelus, selle juures teeb 3-4 viga;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid arvutusulesandeid, selle juures
teeb 3-4 viga.

1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise v@imalusi, tunneb &ra keemilise
reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste jargi, selle juures teeb tle 50% viga;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid,;

3) tunneb téhtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes Gigesti, selle
juures teeb tle 50% viga;

4) eristab abiga lahuseid ja pihuseid

5) lahendab Opetaja abiga lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid
arvutustlesandeid.

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide téhiste leidmiseks, aatomi
ehituse kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste elementide
perioodilisustabelit;

2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib internetist nditeid metallide ja mittemetallide
kasutamise kohta igapdevaelus ning vordleb nende omadusi;

3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pdhjal aine koostist;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust.
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1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide t&histe leidmiseks, aatomi
ehituse kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste elementide
perioodilisustabelit, selle juures teeb 1-2 viga;

2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib internetist naiteid metallide ja mittemetallide
kasutamise kohta igapdevaelus ning vordleb nende omadusi, selle juures teeb 1-2 viga;
3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pdhjal aine koostist, selle juures
teeb 1-2 viga;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut, selle juures teeb 1-2 viga;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust, selle juures teeb 1-2
viga.

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide t&histe leidmiseks, aatomi
ehituse kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste elementide
perioodilisustabelit, selle juures teeb 3-4 viga;

2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib internetist naiteid metallide ja mittemetallide
kasutamise kohta igapdevaelus ning vordleb nende omadusi, selle juures teeb 3-4 viga;
3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pdhjal aine koostist, selle juures
teeb 3-4 viga;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut, selle juures teeb 3-4 viga;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust, selle juures teeb 3-4
viga.

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide t&histe leidmiseks, aatomi
ehituse kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste elementide
perioodilisustabelit, selle juures teeb tle 50% viga;

2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib internetist naiteid metallide ja mittemetallide
kasutamise kohta igapaevaelus ning vordleb nende omadusi, selle juures teeb tle 50%
viga,;

3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pdhjal aine koostist, selle juures
teeb Ule 50% viga;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut, selle juures teeb Gle 50% viga;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust, selle juures teeb (le
50% viga.

Hapnik ja vesinik. Oksiidid.
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1) selgitab hapniku rolli pélemisreaktsioonides ning eluslooduses, analtsib
osoonikihi tahtsust ja lagunemist saastamise tagajérjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku p&hilisi omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva votte lahtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi
tihedusest vorreldes 6hu tihedusega;

4) madrab aine valemi pdhjal elementide okstidatsiooniastmeid, koostab oksiidide
nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi;

5) mdistab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamise pohimatet;

6) korraldab lihtainete Ghinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsiooniv@rrandeid, toob néiteid igapéevaelus tuntumate oksiidide ja nende tahtsuse
kohta.

1) selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses, anallitsib
osoonikihi tahtsust ja lagunemist saastamise tagajarjel, selle juures teeb 1-2 viga;
2) vordleb hapniku ja vesiniku p&hilisi omadusi, selle juures teeb 1-2 viga;

3) kogub gaasi, valides sobiva votte lahtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi
tihedusest vorreldes 6hu tihedusega, selle juures teeb 1-2 viga;

4) méérab aine valemi pohjal elementide oksudatsiooniastmeid, koostab oksiidide
nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi, selle juures teeb 1-2 viga;
5) moistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise pohimaotet;

6) korraldab lihtainete Ghinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsioonivorrandeid, toob néiteid igapaevaelus tuntumate oksiidide ja nende tahtsuse
kohta, selle juures teeb 1-2 viga.

1) selgitab hapniku rolli pélemisreaktsioonides ning eluslooduses, analtsib
osoonikihi tahtsust ja lagunemist saastamise tagajarjel, selle juures teeb 3-4 viga;
2) vordleb hapniku ja vesiniku p&hilisi omadusi, selle juures teeb 3-4 viga;

3) kogub gaasi, valides sobiva vétte lahtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi
tihedusest vorreldes 6hu tihedusega, selle juures teeb 3-4 viga;

4) madrab aine valemi pdhjal elementide okstlidatsiooniastmeid, koostab oksiidide
nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi, selle juures teeb 3-4 viga;
5) teab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamisest;

6) korraldab lihtainete Uhinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsiooniv@rrandeid, toob néiteid igapaevaelus tuntumate oksiidide ja nende tahtsuse
kohta, selle juures teeb 3-4 viga.
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1) selgitabhapniku rolli pélemisreaktsioonides ning eluslooduses, analtlisib osoonikihi
tahtsust ja lagunemist saastamise tagajarjel, selle juures teeb tle 50% viga;

2) vordleb hapniku ja vesiniku pohilisi omadusi, selle juures teeb ule 50% viga;

3) kogub gaasi, valides sobiva votte lahtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi
tihedusest vorreldes 6hu tihedusega, selle juures teeb tle 50% viga;

4) madrab aine valemi pdhjal elementide okstidatsiooniastmeid, koostab oksiidide
nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi, selle juures teeb tle 50% viga;
5) teab reaktsioonivérrandite tasakaalustamisest;

6) korraldab lihtainete Ghinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsiooniv@rrandeid, toob néiteid igapaevaelus tuntumate oksiidide ja nende tahtsuse
kohta, selle juures teeb tle 50% viga.

Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained

1) eristab valemi pdhjal oksiide, happeid, hudroksiide ja soolasid;

2) koostab hapete, hudroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja
vastupidi;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega, hindab
lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH véartuse jargi;

4) moistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi
reaktsioone ning koostab vastavaid reaktsioonivdrrandeid,;

5) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapéevaelus

1) eristab valemi pdhjal oksiide, happeid, hiidroksiide ja soolasid, selle juures teeb 1-2
viga,;

2) koostab hapete, hudroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja
vastupidi, selle juures teeb 1-2 viga;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega, hindab
lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH vééartuse jérgi, selle juures teeb 1-2 viga;
4) mdistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi
reaktsioone ning koostab vastavaid reaktsioonivdrrandeid, selle juures teeb 1-2 viga
5) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapéevaelus,
selle juures teeb 1-2 viga
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1) eristab valemi pdhjal oksiide, happeid, hidroksiide ja soolasid, selle juures teeb 3-4
viga;

2) koostab hapete, hudroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja
vastupidi, selle juures teeb 3-4 viga;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega, hindab
lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH vééartuse jérgi, selle juures teeb 3-4 viga;
4) moistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi
reaktsioone ning koostab vastavaid reaktsioonivdrrandeid, selle juures teeb 3-4 viga
5) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapéevaelus,
selle juures teeb 3-4 viga

1) eristab valemi pdhjal oksiide, happeid, hiidroksiide ja soolasid, selle juures teeb ule
50% viga;

2) koostab hapete, hiidroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja
vastupidi, selle juures teeb tle 50% viga;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega, hindab
lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH véértuse jargi, selle juures teeb tle 50%
viga;

4) moistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi
reaktsioone ning koostab vastavaid reaktsioonivorrandeid, selle juures teeb lle 50%
viga

5) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapéevaelus,
selle juures teeb ule 50% viga

Tuntumaid metalle

1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle nende asukoha
jargi metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust;

2) uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mdjutavate tegurite toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide okslidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis, teab metallide kditumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana ja
hapniku k&itumist okstideerijana;

4) koostab reaktsioonivarrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise v&imalusi
igapéevaelus, seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike omadustega
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4 1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja véheaktiivseid metalle nende asukoha
jargi metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust, selle juures teeb 1-2 viga;

2) uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mojutavate tegurite toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide okstidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis, teab metallide kditumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana ja
hapniku kaitumist oksldeerijana, selle juures teeb 1-2 viga;

4) koostab reaktsioonivorrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta, selle
juures teeb 1-2 viga;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise v&imalusi
igapéevaelus, seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike omadustega.

3 1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja véheaktiivseid metalle nende asukoha
jargi metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust, selle juures teeb 3-4 viga;

2) uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mdjutavate tegurite toimet, selle
juures teeb 3-4 viga;

3) omab ettekutust redoksreaktsioone keemiliste elementide okslidatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab metallide kaitumist keemilistes reaktsioonides
redutseerijana ja hapniku kaitumist oksudeerijana, selle juures teeb 3-4 viga;

4) koostab reaktsioonivorrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta, selle
juures teeb 3-4 viga;

5) teab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise v&imalusi
igapaevaelus, seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike omadustega,
selle juures teeb 3-4 viga.

2 1) omab ettekujutust aktiivsete, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivsete metallide kohta
2) uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust méjutavate tegurite toimet, selle
juures teeb valesti tle poole t60;

3) omab ettekutust redoksreaktsioone keemiliste elementide okslidatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab metallide kaitumist keemilistes reaktsioonides
redutseerijana ja hapniku kaitumist oksudeerijana, selle juures teeb tile 50% viga;

4) ei oska koostada reaktsioonivorrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide
kohta;

5) teab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise v&imalusi
igapéevaelus.

4. Oppekirjandus:
- Lembi Tamm, Keemia 8.klassile, Avita, Tallinn, 2012
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- Lembi Tamm, Keemia toovihik 8.klassile, 1 ja 2 osad, Avita, Tallinn, 2017

5. Oppevahendid:

- Keemia ja fusikalabori katsevahendid ja seadmed
- Molekulimudelid

- Keemilised ained

- Keemiliste elementide perioodilisussiistem

- Aluste, hapete ja soolade lahustuuvustabel

- Multimedia projektor

- Arvuti

- SBnastikud

- www.koolielu.ee

- www.koolikott.ee

KEEMIA AINEKAVA

pdhikooli 9. klassile

1. Oppesisu ja dpitulemused

1. Anorgaaniliste ainete pohiklassid

Opitulemused
Opilane:

1) mdistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning ainetevahelistest seostest;
2) uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi;

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi, (tugevalt)
aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus; koostab vastavate
reaktsioonide vorrandeid;

4) selgitab temperatuuri moju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees, kasutab ainete
lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning teha arvutusi ja jareldusi;
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5) selgitab tdhtsamate anorgaaniliste thendite leidumist looduses ja kasutamist argielus (vaetised, vee
karedus, ehitusmaterjalid);

6) teab keemilise saaste allikaid ja analtlsib saastumise tekkepdhjusi, saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide Ghendid, Ulevdetamine) ning vdimalikke
keskkonna séé&stmise meetmeid.

Oppesisu

Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine veega.

Tugevad ja ndrgad happed. Hapete reageerimine aluseliste oksiididega.
Aluste reageerimine happeliste oksiididega.

Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel. Soolade saamise vdimalusi.

Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt), selle sdltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade néitel).
Lahuste protsendilise koostise arvutused (tiheduse arvestamisega).

Anorgaanilised Uhendid looduses ja igapaevaelus.

Pdhilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid: happevihmad (happesademed), keskkonna
saastumine raskmetallide Uhenditega, veekogude saastumine.

Pdhimdisted: happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, nork hape, leelis, vee karedus,
lahustuvus.

Praktilised t66d:

e erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine;
erinevate oksiidide hapete ja alustega reageerimise uurimine;
tugeva ja ndrga happe lahuste omaduste uurimine;
soola saamine ja eraldamine;
soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.

L&iming:

Geograafia - maavarad, mineraalid ja kivimid, vee karedus, karst, happesademed, veekogude ja
pinnase saastamine.

Bioloogia - happesademete mdju taimedele, tlevéetamine, veekogude eutrofeerumine, raskmetallide
mdju organismidele.

Tehnoloogiadpetus - happelised ja aluselised puhastusvahendid.

Flusika - tiheduse kasutamine arvutustes, gaasid paisumine.

Matemaatika - osa ja tervik, protsentarvutused, joondiagrammide lugemine.

2. Aine hulk. Moolarvutused
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Opitulemused
Opilane:

1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab korrektselt
vastavaid hikuid ning pdhjendab loogiliselt arvutuskéike;

2) analtiisib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat kvalitatiivset ja kvantitatiivset infot, mdistab
ainete massi jaavust keemilistes reaktsioonides;

3) lahendab reaktsioonivorranditel pdhinevaid arvutusilesandeid, lahtudes
reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis osalevate ainete hulkadest
(moolides), tehes vajaduse korral imberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste
alusel; pdhjendab lahenduskaiku;

4) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste pdhjal jareldusi ja otsustusi.
Oppesisu

Aine hulk, mool.

Molaarmass ja gaasi molaarruumala (normaaltingimustel).

Aine massi jaavus keemilistes reaktsioonides. Keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduva kvalitatiivse
ja kvantitatiivse info analtitis. Arvutused reaktsioonivdrrandite pdhjal.

Pdhimadisted: aine hulk, mool, molaarmass, gaasi molaarruumala, normaaltingimused.

L&iming:

Loodusdpetus - Uhikute teisendamine.

Matemaatika - valemist suuruste avaldamine, vordelised seosed.

Fudsika - temperatuur ja rohk, nende mdju gaasidele (normaaltingimused), SI stisteem.

3. Susinik ja susinikuthendid

Opitulemused

Opilane:

1) vordleb ning pdhjendab slsiniku lihtainete omadusi, vdrdleb sisinikoksiidide omadusi;
2) teab stsinikuuhendite paljususe pdhjusi;

3) koostab susinikuthendite struktuurivalemeid ja molekulimudeleid etteantud aatomite (C, H, O)
arvu jargi, eristab lineaarset, hargnenud ja tstklilist stsinikahelat;

4) liigitab materjale hudrofiilseks ja hidrofoobseks;

5) kirjeldab susivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende kasutusalasid;
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6) eristab struktuurivalemi pdhjal susivesinikke, alkohole ja karboksttlhappeid;

7) koostab susivesinike ja etanooli taieliku pdlemise reaktsioonivdrrandeid,;

8) uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

9) teab etanooli flsioloogilist toimet ja analliusib sellega seotud probleeme igapéevaelus.
Oppesisu

Susinik lihtainena. Susinikuoksiidid.

Susivesinikud. Susinikutihendite paljusus. Susiniku v8ime moodustada lineaarseid ja hargnevaid
ahelaid, tstikleid ning kordseid sidemeid. Molekulimudelid ja struktuurivalemid.

Susivesinike esinemisvormid looduses ja kasutusalad. Susivesinike tédielik pdlemine. Hudrofiilsed ja
hidrofoobsed ained.

Alkoholid ja karboksutlhapped, nende tdhtsamad esindajad ja kasutamine igapaevaelus.

PAhimdisted: susivesinik, struktuurivalem, alkohol, karboksiilhape, hudrofiilne aine,
hidrofoobne aine

Praktilised t66d:
e CO; saamine ja kasutamine tule kustutamisel;
e susinikutihendite molekulimudelite ja struktuurivalemite koostamine ja uurimine, sh
digitaalses keskkonnas;
e slsinikuiihendite vastastiktoime veega;
e slsinikutihendite pdlemisreaktsioonide uurimine;
e etaanhappe omaduste uurimine.

L&iming:

Bioloogia - karboksttlhapped organismides.
Inimesedpetus - alkoholi mdju inimesele, alkoholism.
Geograafia - maavarad (maagaas, nafta, teemandid).

3. Susinikutihendite roll looduses, susinikutihendid materjalidena

Opitulemused
Opilane:
1) selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekiti;

2) analtusib susinikuthendite kasutusvéimalusi kltusena ning eristab taastuvaid ja taastumatuid
energiaallikaid;
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3) tunneb struktuurivalemi jargi polumeerti;

4) moistab sahhariidide, rasvade ja valkude rolli organismides, uurib nende omadusi ja sisaldust
toiduainetes;

5) iseloomustab tuntumaid susinikutihenditel pdhinevaid polimeerseid materjale (kiudained, plastid),
analliisib  nende pdhiomadusi, kasutamise vdimalusi ja kasutamisega seonduvaid
keskkonnaprobleeme;

6) moistab elukeskkonda s&&stva suhtumise vajalikkust ning analiiiisib keskkonna sdastmise
voimalusi.

Oppesisu

Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides, ekso- ja endotermilised
reaktsioonid.

Susinikutihendid kitusena. Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid.
Ettekujutus polimeeridest, plastid.
Eluks olulised suisinikutihendid (sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll organismis. Kiudained.

Tarbekeemia saadused.
PAhimdisted: eksotermiline reaktsioon, endotermiline reaktsioon, polimeer.

Praktilised t66d:
e ekso- ja endotermilise reaktsiooni uurimine;

toiduainete téarklisesisalduse uurimine;

valkude pulsivuse uurimine;

rasva lahustuvuse uurimine erinevates lahustites;
polumeeride saamine ja omaduste uurimine.

3. Hindamine
- Kujundav
- Jooksev
- Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vahem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab veerand 10plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:
- Hinded suulise vastuse eest
- Hinded kirjaliku kusitluse alusel
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- Testimine

- Praktilised t66d
- Referaat

- Iseseisvad t66d
- Uurimist6od

- Kontrolltdod

ANORGAANILISTE AINETE POHIKLASSID

1) madistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning ainetevahelistest
seostest;

2) uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi;

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi,
(tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus;
koostab vastavate reaktsioonide vorrandeid,;

4) selgitab temperatuuri méju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning
teha arvutusi ja jareldusi;

5) selgitab tahtsamate anorgaaniliste Gihendite leidumist looduses ja kasutamist argielus
(vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid);

6) teab keemilise saaste allikaid ja analliisib saastumise tekkepOhjusi, saastumisest
tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide thendid, Ulevaetamine)
ning voimalikke keskkonna séastmise meetmeid.

1) mdistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning ainetevahelistest
seostest, selle juures teeb 1-2 viga;

2) uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi, selle juures
teeb 1-2 viga;

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi,
(tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus;
koostab vastavate reaktsioonide vBrrandeid, selle juures teeb 1-2 viga;

4) selgitab temperatuuri méju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning
teha arvutusi ja jareldusi, selle juures teeb 1-2 viga;

5) selgitab tahtsamate anorgaaniliste Gihendite leidumist looduses ja kasutamist argielus
(vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid), selle juures teeb 1-2 viga;

6) teab keemilise saaste allikaid ja analtlsib saastumise tekkep@hjusi, saastumisest
tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide thendid, Ulevaetamine)
ning voimalikke keskkonna sadstmise meetmeid, selle juures teeb 1-2 viga
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1) mdistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning ainetevahelistest
seostest, selle juures teeb 3-4 viga;

2) uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi, selle juures
teeb 3-4 viga;

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi,
(tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus;
koostab vastavate reaktsioonide vOrrandeid, selle juures teeb 3-4 viga;

4) selgitab temperatuuri méju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning
teha arvutusi ja jareldusi, selle juures teeb 3-4 viga;

5) selgitab tahtsamate anorgaaniliste Ghendite leidumist looduses ja kasutamist argielus
(vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid), selle juures teeb 3-4 viga;

6) teab keemilise saaste allikaid ja analiitisib saastumise tekkep8hjusi, saastumisest
tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide thendid, Glevéetamine)
ning vdimalikke keskkonna séastmise meetmeid, selle juures teeb 3-4 viga.

1) mdistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning ainetevahelistest
seostest, selle juures teeb le 50% viga;

2) uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi, selle juures
teeb lle 50% viga;

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi,
(tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus;
koostab vastavate reaktsioonide vorrandeid, selle juures teeb tle 50% viga;

4) selgitab temperatuuri méju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning
teha arvutusi ja jareldusi, selle juures teeb tle 50% viga;

5) selgitab tahtsamate anorgaaniliste Ghendite leidumist looduses ja kasutamist argielus
(vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid), selle juures teeb (le 50% viga;

6) teab keemilise saaste allikaid ja analiiiisib saastumise tekkep8hjusi, saastumisest
tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide thendid, Glevéetamine)
ning vdimalikke keskkonna séastmise meetmeid, selle juures teeb le 50% viga

AINE HULK. MOOLARVUTUSED
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1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab
korrektselt vastavaid thikuid ning p6hjendab loogiliselt arvutuskaike;

2) analuusib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat kvalitatiivset ja kvantitatiivset
infot, mdistab ainete massi jaavust keemilistes reaktsioonides;

3) lahendab reaktsioonivorranditel  pdhinevaid  arvutusulesandeid, ldhtudes
reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis osalevate ainete
hulkadest (moolides), tehes vajaduse