KASITOO JA KODUNDUSE AINEKAVA
pohikooli 8.klassile

1. Eesmiirgid:

1. Opilane teostab loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja

materjale;

2. Opilane tunneb rddmu iseseisvalt oma t66d kavandamisest ja organiseerimisest;
3. Opilane viirtustab disainiprotsessi ning analiiiisib tdidetud iilesandeid ja saadud

tagasisidet;

4. Opilase individuaalsetest vdimetest lihtuvalt kasutatakse diferentseeritud
ilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad Opilast viia sooritatud to6 iseseisvalt [opuni

ja tostavad Opilase sisemist dpimotivatsiooni ja rddmu tehtud toost;

5. Opilane votab vastutuse oma dppimise ja loovprotsessi eest ja otsib vajadusel lahendusi

koost0o Opetajaga;

6. Opilane kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust dppeprotsessi kiigus;

7. Opilane seostab dpitud teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste

oskustega;

8. Opilane mirkab ning arvestab disaini seost Eesti kultuuritraditsioonidega.

2. Oppesisu/dppetegevused, dpitulemused

Oppesisu/dppetegevused

Opitulemused

Kursus “Rahvuslik kasitoo 11”

1) Stimbolid ja mérgid rahvakunstis;

2) Eesti etnograafia inspiratsiooniallikana;
3) Mustrid ja nende tdhendus Eesti
rahvakunstis;

3) Kindada ja nende ajalugu maailmas ja
Eestis 4) Ringselt kudumine;

5) Kirjamine, erinevate koekirjade
kudumine skeemi jérgi;

6) Silmuste arvestamine, silmuste
kahandamine ja kasvatamine;

7) Kootud eseme viimistlemise viisid,;

Kursus “Rahvuslik kisitoo 117

1) Opilane teab siimbolid ja mirkide
tdhendust rahvakunstis;

ning kasutab inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid oma loomingus;
2) Opilane tunneb ja viirtustab Eesti
kultuuripdrandit;
3) Opilane oskab ringselt kududa ja teab
kirjamise olemust ja oskab Kirjata koekirja
jarg ringselt kududes;
4) Opilane oskab arvestada oma todle
silmuseid, vottes aluseks oma Ionga ja
varraste suuruse;
5) Opilane oskab kudumise kiigus silmuseid




Kursus “Minu projekt”

1.Opilane valib iikskdik millise
kasitootehnika.

Opilane valib selle, millega ta tahab tutvuda,
mida ta tahab tédiustada.

2.Matleb vilja idee luua vidike t66 valitud
tehnikas.

3.Teeb valitud tehnikast iiksikasjaliku
ettekande ja tutvustab 18pus valitud materjali
klassikaaslastele.

Kursus “Kodundus III”

1) Mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsus oma
tervisele;

2) Vajaliku teabe hankimine tinapédeva
teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine.
Lisaained toiduainetes;

3) Eestlaste toit 14bi acgade;

4) Kuumtoodtlemise viisid. Toiduainete
muutused kuumtootlemisel, toitainete kadu.
Toiduainete riknemise pohjused;

5) Taignatooteid ja erinevad kergitusained
ning taignatoodete kiipsetamise viisid;

6) Hiigieeninduded toiduainete siilitamise
korral. Toiduainete sdilitamine ja
konservimine;

7) To6 planeerimine iiksi ja riihmas
tootades; 8) Lauakatmisviisid erinevate
toitude serveerimisel.

9) Oiglane kaubandus.

Kursuse Minu projekt véimaldab opilasel.
1.Teha oma vdimetele ja huvidele tuginevaid
valikuid.

2.0ppida tehnikaid.

3.Rakendada saadud kogemusi praktilises
tegevuses.

4.Eneseviljendust.

5.0pilasel on vdimalus saada kogemusi
ajajuhtimises.

6.0pib tegema valikuid kriteeriumide alusel.
7.Enda motiveerimine valitud iilesande
taitmiseks.

8.0pilane oskab hinnata oma joupingutusi,
kulusid ja tulemusi.

Kursus “Kodundus III”

1) Opilane teab mitmekiilgse toiduvaliku

tdhtsust oma tervisele ja oskab otsida

toiduainete toitevadrtust pakendite

2) Opilane kasutab meniiiid koostades
oppekirjandust ja teabeallikaid,

3) Opilane teab olulisi toiduainete
kuumtootlemise viise;

4) Opilane tunneb peamisi maitseaineid ja
roogade maitsestamise voimalusi;

5) Opilane valmistab retsepti kasutades
erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

6) Opilane teab erinevaid taignatooteid ja

vordleb erinevaid kergitus aineid ning on

proovinud kiipsetada taignatooteid.

7) Opilane arvestab riihma iilesandeid tiites

kaasdpilaste arvamusi ja vdédrtushinnanguid;
8) Opilane oskab kujundada ja katta lauda

tulevavalt valmistatud toidust.

Kursus”Fotograafia”

1) Opilane omab iilevaadet fotograafia




Kursus”Fotograafia”

1) Liihiiilevaade fotograafia ajaloost;
2) Fotograafia pohimaisted;

3) Fotokaamerad,;

4) Kadreerimine;

5) Kompositsioon fotograafias;
6) Perspektiiv fotograafias;

7) Valgus fotograafias;

8) Virv fotograafias;

9) Mustvalge foto;

10) Erinevad zanrid fotograafias
(loodusfotograafia,
portreefotograafia, moefotograafia,
arhitektuurifotograafia,
stuudiofotograafia,
dokumentalistika,
tdnavafotograafia jm);

11) Loo jutustamine piltides;
12) Eetika fotograafias;

13) Loometdd esitlemine;

14) Refleksioon;

15) Vastastikhindamine.

stinni- ja arenguloost;

2) Opilane teab fotograafia pdhimdisteid

(ava, séri, katik, objektiiv jm);

3) Opilane omab iilevaadet erinevat tiiiipi

kaameratest ja nende spetsiifikast;

4) Opilane peab pildistamisel silmas

kolmandikureeglit, koonduvaid jooni ning

erinevaid pildi kiiljesuhteid;

5) Opilane teab hea kompositsiooni peamisi

pohimotteid ja kasutab neid pildistamisel; 6)

Opilane leiab pildistamisel erinevaid

huvitavaid vaatenurki;

7) Opilane pildistab erinevates valgusoludes

nii, et fotol ei ole informatsioonita (tugevalt

iile- voi alaséritatud alasid);

8) Opilane kasutab pildistamisel teadmisi

véarvidest — soe-kiilm, toon-toonis,

vastandvirvid; 9) Opilane métleb ja

mustvalgelt, mirkab ja kasutab valgust ja

varje;

10) Opilane teab erinevaid fotograafia zanre

ja teab nende spetsiifikat;

11) Opilane loob pildiseeria, mis jutustab
mingit lugu;

12) Opilane on oma tegevuses eetiline;

13) Opilane esitleb oma loomingut, selgitab

tehtud otsuseid ja valikuid,;

14) Opilane reflekteerib oma loometddd ja

ennast Oppeprotsessis;

15) Opilane tagasisidestab konstruktiivselt

kaasoOpilaste to1

3.Hindamine

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvottev (poolaasta, aasta)




Jooksva hindamise puhul opilasel peab olema mitte vihem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab poolaasta 16plik hinne.

Aastahinne tuleneb kahe poolaasta koondhindes.

Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud
otsuseid/valikuid);

2) valmistamist (materjalide ja todvahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, tooohutusnduete ja hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust,
koostodoskust);

3) t66 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, to0 digeaegset valmimist,
esitlemise oskust);

4) opilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra tiitmist.

4.0ppekirjandus:

1.* Kudumine “ Anu Pink, Saara Kirjastus 2002.a.

2. “ Heegeldamine “ Anu Pink, Saara Kirjastus 2004. a.

3. “ Omblemine “Anu Pink, Saara Kirjastus 2003. a.

4. “ Tikkimine Viike rahvardivadpetus “Anu Pink, Saara Kirjastus 2005a.

5 .,, Kodundus VII — IX klass” Lea Laus, Kaie Mei, Kaie Pappel, Aino Pddra, Tallinn,
Koolibri.2002.a.

5.0ppevahendid:
l.arvuti;
2.kaamera;

3. multimeedia presentation;
4.mdoistekaardid,
5.0mblusmasinad;
6.tritkraud;

7 karid;

8.pliit;

9.pootid;
10.pannid.



