KASITOO JA KODUNDUSE/TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA
pohikooli S.klassile

5. klassis dppeainega taotletakse, et Opilane:

on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate oppes kasutatavate materjalide omadustest

ja kasutamise vOimalustest;

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid ja tootlemisviise ning on
teadlik oma valikute m&just majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;
kasutab materjale ja toddvahendeid sdistlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja

rohepddrde pohimotteid;

kasutab traditsioonilisi ning niitidisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid turvaliselt

ning otstarbekalt;

kasutab teistes Oppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

kavandab, planeerib, teostab ja mdtestab tooprotsessi pohimdttel ideest teostuseni, arvestades

seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutdhusust;

védrtustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;
vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;
on omandanud valmisoleku kasutada opitud praktilisi oskusi igapdevaelus;

kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning to6protsessi, sh kasutades digivahendeid;

analiilisib nii enda kui ka teiste tooprotsessi ja -1dpptulemust;
on omandanud hoiaku olla ettevdtlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi rithmas.

Oppesisu/dppetegevused

Opitulemused

Opime to6tama kisitoovahenditega

1) Késitoo igapdevaelus;

2) Kasito6 komponendid - heegeldamine,
tikkimine, kudumine, 6mblemine;

3) Disain;

4) Joonistamine ja lihtsa joonise esitamine,
muster koos mdodtudega;

5) Materjalid ja nende t66tlemine;

6) Materjalide liigid ja nende omadused,;
7) To6de teostamise tehnikad;

8) Tookaitse ja ohutusnouded to6tlemisel,
ohutud t6omeetodid.

1) Opilane mdistab kisitdtehnoloogia olemust
ja vairtustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapdevaelus;

2) Opilane tunneb pdhilisi materjale, nende
olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise; 3)
Opilane valib ja kasutab eesmirgipéraselt
erinevaid todtlemisviise, kisitoovahendeid ja
materjale;

4) Opilane valmistab mitmesuguseid lihtsaid
tooteid;

5) Opilane analiiiisib ja hindab loodud toodet,
sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;

6) Opilane annab tehtud iilesande vdi toote
kvaliteedile oma hinnangu.




Kursus “Kodundus ”
1) Reeglid kodunduse tunnis ja dppekodgis.

2)  Mootihikud  koogis ja  nende
teisendamine.
3) Toiduainete sdilitamine. Margistused

“kolblik kuni” ja “parim enne”. Kollaaz.

4) Toidu praktikumiks ettevalmistus - T66
planeerimine iiksi ja riihmas toGtades.
Soogitegemise ajajaotus. Toiduohutus.
Ko66gi korrashoid.

5) Toidud munast. Retsepti lugemine. Muna
keetmine ja praadimine.
6) Lithiuurimus “Maitsetaimed ja tirdid”.

7)Salatid ja tikuvodileivad. Toiduainete

kiilmtootlemine.
8) Pastatoidud. Pasta liigid ja pasta
valmistamine.
9)Lauakatmisviisid erinevate toitude

serveerimisel. Lauakombed.

1) Opilane teab erinevaid toiduainerithmi ning
tunneb nendesse kuuluvad toiduained ja nende
omadusi;

2) Opilane teab, mis toiduained riknevad kergesti
ning séilitab toiduaineid sobival viisil;

3) Opilane teab viljendite ,,kdlblik kuni” ja
»parim enne” tahendust;

4) Opilane kiitub keskkonnahoidliku tarbijana;

5) Opilane kasutab mddtendusid ja kaalu ning
oskab teisendada mahu- ja massiiihikuid;

6) Opilane valib tddvahendid ja seadmed t566
eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

7) Opilane valmistab lihtsamaid toite, kasutades
levinumaid  toiduaineid kilm-  ja
kuumt6otlemise tehnikad;

ning

8) Opilane lepib kaaslastega kokku tddjaotuse,
tdidab tlesande, hindab riilhma té6tulemust ja
igaiihe rolli tulemuse saavutamisel;

9) Opilane jirgib koogis todtades
hiigieenireegleid.

10) Opilane katab toidukorra jirgi laua, valides
ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -
kaunistused;;

11) Opilane peab kinni iildtuntu lauakommetest.




Kursus “Projektope”
1)Projekterimine,modelleerimine,moisted,
pohimotted, Pabermass,soolataigen voi savi.
Lihtne vorm, anum. To60keskkond, ained,
materjalid, ruum, kujud, taaskasutus,
téoohutus.

2) Pabermass, savi, kujundid. Teoreetiliste
teadmiste  rakendamine,  geomeetriliste
kujundite jt matemaatikas
pohimdistete kasutamine t60s.

3) Modellid ideepdhiste taieste loomine, 3D
vormid. Uute ideede ning isiklike kogemuste
ja emotsioonide viljendamine taiestes.

4) Umar vorm, loom, lind-( savi).
Geomeetriliste kujundite jt matemaatikas
Opitud pohimdistete kasutamine to0s.
5).Jouluménguasi. Moatiihikute,
geomeetriliste kujundite jt matemaatikas
Oopitud pohimdistete
Kavand, eskiis.

6) Reljeefsus (taldrik, seinaplaat). Reljeef,
struktuur - moisted.

7) Erinevad massid, nende kasutamine,
(Soolataigen). Vormid, struktuurid.

opitud

kasutamine  t00s.

1) Opilane oskab kieliselt kujutada erinevaid
figuure, kujundeid,struktuure ja tunneb erinevate
modell.masside voimalusi.

2) Opilane tunneb materjale.

3) Opilane &pib tundma iseennast, oma vdimeid.
4) Opilane viljendab emotsioone libi massi.

5) Opilane organiseerib paindlikult {ihist66d,
planeerib ajakava ja oskab jaotada tédiilesandeid.
6) Opilane suudab loovalt rakendada teoreetilisi
teadmisi praktiliste iilesannete lahendamisel.

7) Geomeetriliste kujundite jt matemaatikas
Opitud pShimdistete kasutamine to0s.

Kursus “Omblemine I”

1) Sissejuhatus Omblemisse.

2) Omblemise ohutustehnikad.

4) Tooriistad ja Omblemiseks
materjalid.

5) Tutvumine erinevate materjalide ja nende
valmistamise protsessiga.

6) Too planeerimine. Késitsi valmistatud
minguasjade Omblemine.

7) Detailide joonistamine kangale.

8) Detailide viljaldikamine kangast.

sobivad

9) Kaésitsi 0mblemine, tditmine, ddristamine.
10) Tootamine
kasutamine.

11) Valmis t66 viimistlemine.

12) Oma t60 ja selle tulemuste analiiiis ja
hindamine.

tritkrauaga, ohutu

1) Opilane kirjeldab looduslike kiudainete
saamist;

2) Opilane tootab iseseisvalt lihtsama tédjuhendi
jargi;

3) Opilane jirgib tootades ohutusndudeid ning
hoiab korras tookoha;

4) Opilane hindab oma t66 korrektsust;

5) Opilane teeb t66d, kasutades kisitsi dmblusi.
6) Opilane 15ikab vilja ja dmbleb valmis
lintsama eseme;

7) Opilane mdistab tipsuse vajalikkust ning
jérgib seda tekstiilitdos;

8) Opilane tarbib ressursse keskkonda sistvalt;
9) Opilane esitleb vdi eksponeerib oma t65d ja
analiiiisib.




Kursus “Digitaalsete tehnoloogiate alused”
Sissejuhatus tekstitootlusse. Failide
haldamine. Infootsing internetis ja t66
meediafailidega. T60 andmetega. Referaadi
vormindamine. Digiohutus.

Opilane:

1)vormindab arvutiga lithemaid ja pikemaid tekste
(nt kuulutusi, plakateid, referaate);

2)kasutab vilunult operatsioonisiisteemi graafilist
kasutajaliidest (muudab akende suurust, tootab
mitmes aknas, muudab vaateid, sordib faile, otsib
vajalikku);

3)leiab internetist ja kopeerib tekstifaili voi
esitlusse erinevas formaadis algmaterjali (tekst,
pilt, tabel, diagramm) ning t66tleb neid vajaduse
korral, pidades kinni intellektuaalomandi kaitse
headest tavadest; viitab ja taaskasutab internetist
ning muudest teabeallikatest leitud algmaterjali
korrektselt, hoidudes plagiaadist;4)koostab
etteantud andmestiku pohjal andmetabeli,
sagedustabelid ja sobivat tiiiipi diagrammid (tulp-
, sektor- voi joondiagrammi);

5)oskama arvestada digitehnoloogia mdjust
tervisele; oskama hallata ja kaitsta oma

digitaalset identiteeti; véltib kiibermaailmas
valitsevaid ohte.

3.Hindamine

e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvdttev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vihem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel

moodustab poolaasta 10plik hinne.

Aastahinne tuleneb kahe poolaasta koondhindes.

Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada tehtud

otsuseid/valikuid);

2) valmistamist (materjalide ja toovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste

rakendamist praktikas, t6dohutusnduete
koostdodoskust);

hiigieenireeglite  jirgimist, iseseisvust,

3) t60 tulemust (kavandatu onnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 digeaegset valmimist,

esitlemise oskust);




4) dpilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra téitmist.

4.0ppekirjandus:

1.“ Kudumine “ Anu Pink, Saara Kirjastus 2002.a.

2. “ Heegeldamine “ Anu Pink, Saara Kirjastus 2004. a.

3. “ Omblemine “Anu Pink, Saara Kirjastus 2003. a.

4. “ Tikkimine Viike rahvardivadpetus “Anu Pink, Saara Kirjastus 2005.a.

5.0ppevahendid:

1.arvuti;

2. multimeedia presentation;
3.moistekaardid,
4.0mblusmasinad;
5.triikraud,;

6.kérid;

7.pliit;

8.pootid;

9.pannid



