KASITOO JA KODUNDUSE/TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA
pohikooli 4.klassile

1. Opieesmirgid.

4. klassis kéasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et Opilane:

° on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate dppes kasutatavate materjalide
omadustest ja kasutamise voimalustest;

) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tdovahendeid ja té6tlemisviise ning on
teadlik oma valikute mojust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

. kasutab materjale ja tdovahendeid sdéstlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja
rohepddrde pohimatteid;

o kasutab traditsioonilisi ning niitidisaegseid materjale, todriistu ja digivahendeid turvaliselt
ning otstarbekalt;

o kasutab teistes Gppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

) kavandab, planeerib, teostab ja mdtestab todprotsessi pdhimaottel ideest teostusent,
arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutdhusust;

. védrtustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

) védrtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

o on omandanud valmisoleku kasutada Opitud praktilisi oskusi igapdevaelus;

. kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning td6protsessi, sh kasutades
digivahendeid;

. analiiiisib nii enda kui ka teiste todprotsessi ja -Idpptulemust;

) on omandanud hoiaku olla ettevotlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi

ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi rithmas.

2. Oppesisu - 35 tundi.

2.1. Kisitoo.

2.1.1. Tikkimine.

(Toovahendid ja sobivad materjalid. Stimbolid ja méargid. Tarbe- ja
kaunistuspisted. Uherealised ja kaherealised pisted. Tikandi viimistlemine ja
hooldamine.)

o Kisitoo pisted (Jarelpiste, ahelpiste, linnusilmapiste, kaherealised pisted:
polvikpiste, simppiste, aaedpiste.)

2.1.2. Heegeldamine.

(Toovahendid ja sobivad materjalid. PGhisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Skeemi jérgi heegeldamine. Heegeldustdo viimistlemine ja
hooldamine.)

e Kaettsilmus.



e Kinnissilmus.

2.2. Kodundus.

e T00 organiseerimine ja hiigieen. (Isikliku hiigieeni nduded kodgis todtamisel. Ohutus.
Noude pesemine kasitsi, kodgi korrashoid. Jadtmete sorteerimine.)

e Toidu valmistamine. (To0vahendid koogis. Retsept.  Modtithikud. Toiduainete
eeltodtlemine ja kiilmtdotlemine. Toiduainete sdilitamine. Tarbijainfo (pakendiinfo).
Tervisliku toitumise pohitded. Toidupiiramiid. Toiduaineriihmade iildiseloomustus:
teravili ja teraviljasaadused. Hommikusd6gi valmistamine. Vdileivad. Soe vdileivad.
Pudrud ja teised teraviljatoidud. Kuumad joogid - tee, kakao.)

e Lauakombed. (Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised
voimalused. Sobivate ndoude valimine hommikus6dgi serveerimiseks. Lauapesu ja
ndud.)

2.3. Projektdpe.

¢ Kingituse valmistamine (vabatehnika Opilase valikul).

e Ideede ja vdoimaluste leidmine, kuidas pakkida erinevaid kingitusi.

Opitulemused.

4.klassi opilane:

1) nimetab t60s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

2) teab ja kasutab sihipéraselt to0ks etteantud todvahendeid, to6tlusviise ja materjale;
3) leiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

4) kasutab Opetaja abiga ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;
5) jérgib Opetaja juhendamisel oma ja rithma tooprotsessi;

6) kirjeldab omandatud to6votete baasil joukohaste esemete loomist tiksi ja/voi riihmas;
7) tootab ja viib kavandatu Iopule;

8) kasutab etteantud materjale sdastlikult;

9) tunneb dra Opetaja abiga teistes Oppeainetes Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh
erinevate eluvaldkondadega;

10) tunneb &ra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

11) saab aru erinevatest iilesannetest rilhmas;

12) kirjeldab oma ja/vdi rithma tegevusi ja esitleb t66 10pptulemust suuliselt

13) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse noudeid, korrastab oma td6koha ning
toovahendid

14) mdistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.



4. Hindamine

Jooksev

Kokkuvottev (poolaasta, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vihem kui 3 jooksvat

hinnet, mille alusel moodustab poolaasta 16plik hinne. Jooksev hindamine sisaldab:

kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada tehtud
otsuseid/valikuid);

valmistamist (materjalide ja todvahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
kasutamist praktikas, todohutusnduete ja hiigieenireeglite jdrgimist, iseseisvust,
koostodoskust);

t60 tulemust (kavandatu Onnestumist, viimistlust/kvaliteeti, t60 digeaegset valmimist,
esitlemise oskust);

Opilase arengut, ptiidlikkust, kodukorra tditmist.

Aastahinne tuleneb kahe poolaasta koondhindest.

Hindamiskriteeriumid

Tase

Teemad

Kisitoo (Tikkimine. Heegeldamine.). Kodundus. Projektope.

Tépselt jargib dpetaja juhiseid.

Eseme valmistamisel tdidab t606d tipselt ja korrektselt, tiites ohutusreegleid todriistade
kasutamisel (arvestatakse oskust valida tooriist vastavalt kasutatava materjaliga).
Hoiab oma t6dkohta korras kogu tunni viltel.

Viljendab loomingulisust ja aktiivsust t60 tegemisel; oskab arutleda, kaitsta oma
seisukohta, teab pohilisi ainealaseid mdisteid: etikett, hiigieen, kollaaz,
modelleerimine, aplikatsioon, lekaal, 15ige, interj6or, disain.

Téapselt teeb erinevaid margistuse litke, materjalide 10ikeid; digesti murrab, teeb
ithtlaseid pisteid; heegeldamise ja kudumise kdigus valmistab eset tépselt ndidise voi
pildi jérgi; kasutab materjale ja tooriistu kokkuhoidlikult ja ratsionaalselt vastavalt
nende otstarbele.

Oskab kiiresti iilesandele keskenduda. Annab Opetaja kiisimustele selged tdisvastused.




Jargib Opetaja juhiseid, kuid esinevad ebatdpsused: maérkimisel, 10igete tegemisel,
heegeldamisel ja kudumisel ei kasutanud materjali ratsionaalselt; tegi oma tookoha
korda parast Opetajapoolset meeldetuletust.

Veatult ja tdpselt tdidab eseme valmistamise t60, tdites ohutusreegleid tooriistade
kasutamisel (arvestatakse oskust valida todriist vastavalt kasutatava materjaliga).
Hoiab oma tookohta korras kogu tunni véltel. On vdimalikud parandused ilma eseme
konstruktsiooni muutmiseta.

Viljendab loomingulisust t66 tegemisel, teeb vigu madistete kasutamisel.

T66 on tididetud korralikult, kuid véikeste ebatipsustega, mis ei riku iildmuljet toost.
Oskab keskenduda iilesandele, mdnikord voib teha joupingutust.

Annab selgeid tdisvastuseid Opetaja abiga. Harva katkestab tundides oma td6d.

Tunneb raskusi t60 tegemisel, teeb palju ebatidpsusvigu mirkimisel, 1dike
valmistamisel, heegeldamisel ja kudumisel, teeb oma t66kohta korda pérast dpetaja
meeldetuletust.

Ese ei ole viga korralikult valmistatud, kuid see on tehtud ilma eseme

konstruktsiooni rikkumiseta. Ei viljenda loomingulisust t60 tegemisel, ei kasuta
maisteid.

T66 ei ole korralikult valmistatud ja sellel on palju ebatdpsusvigu, mis rikuvad tildist
muljet to6st. To0de tegemisel rikub ohutusreegleid.

Usna aeglaselt keskendub iilesandele, ilma Opetaja abita ei saa anda selgeid
tdisvastuseid, joupingutust teeb suurte raskustega, tihti katkestab t66d tunnis.

Oppevahendid on pidevalt kodus.

Puuduvad teadmised ldabivoetud dppematerjali kohta.
Opiiilesanded poolikult tdidetud.

Tooproovid esitamata.

Opilane puudub, pdhjuseta ja dppematerjal on omandamata.
Puuduvad té6vahendid.

Opilane ei tee midagi.

Praktiline t60 esitamata.

Oppekirjandus:

Anu Pink Heegeldamine. Saara Kirjastus, 2004 a.
Anu Pink Tikkimine. Viike rahvardivadpetus. Saara Kirjastus, 2005 a.
Liia Laanpere, Heeli Raidla Tikkimine, 1989 a.

Lea Laus, Kaie Mei, Kaie Pappel, Aino Pddra Kodundus IV — VI klass. Koolibri, 1998
d.




Oppevahendid:

Ajakirjad ja erialased raamatud

Kaésitoovahendite (kddrid, noelad, mérkimis- ja mddtmisvahendid, vardad,
heegelnoelad vms) kdsitsemine.

Masintdotlemine: dOmblusmasina kisitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.

Todvahendite ja masinate (dmblusmasin, tritkraud vms) ohutu késitsemine.

Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused, fototodtlemise
programmid.
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