FUUSIKA AINEKAVA
pohikooli 8.klassile

1. Opieesmirgid

PdShikooli fiiiisikadpetusega taotletakse, et opilane:

1) mdistab olulisi fiiiisika mudeleid;

2) rakendab valemeid fiilisikaliste néhtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks
kirjeldamiseks;

3) koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme fiilisikaliste nédhtuste kirjeldamiseks ning
analliiisib graafiliselt esitatud infot;

4) seletab ja pohjendab fiitisika mudelite pohjal fiilisikalisi ndhtusi ja kehade omadusi;

5) kasutab fiilisika alase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate
usaldusvaarsust;

6) kavandab ja korraldab ohutult katseid fiiiisikaliste néhtuste ja kehade omaduste
uurimiseks, analiilisib katsetulemusi ning teeb pohjendatud jéreldusi.

2. Oppesisu

1. Valgusopetus

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Valgusallikas. Pdike. Tdht. Valgus kui energia. Valgus kui liitvalgus. Valguse spektraalne
koostis. Valguse vérvustega seotud ndhtused looduses ja tehnikas. Valguse sirgjooneline
levimine. Valgusekiirus. Vari. Varjutused.

Valguse peegeldumine

Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja kujutise siimmeetrilisus. Mattpind. Esemete
ndgemine. Valguse peegeldumise ndhtus looduses ja tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja
noguspeegel.

Valguse murdumine

Valguse murdumine. Prisma. Kumerldéts. Nogusldéts. Ladtse fookuskaugus. Ladtse optiline
tugevus. Kujutised. Luup. Silm. Prillid. Kaug- ja lithindgelikkus. Fotoaparaat. Valguse
murdumise ndhtus looduses ja tehnikas. Kehade virvus. Valguse neeldumine, valgusfilter.
Pohimdisted: tdht, tdis- ja poolvari, langemis-, murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind,
fookus, ldéts, fookuskaugus, optiline tugevus, tdeline kujutis, nédiv kujutis, prillid.

2. Mehaanika

Liikumine ja joud

Mass kui keha inertsuse moot. Aine tihedus. Kehade vastastikmdju. Joud kui keha kiireneva
vOi aeglustuva litkumise pohjustaja. Kehale mojuva jou rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja
kehaliikumine. Liikumine ja joud looduses ning tehnikas.

Kehade vastastikmoju



Gravitatsioon. Péikesesilisteem. Raskusjoud. Hodrdumine, hodrdejoud. Kehade elastsus ja
plastsus. Deformeerimine, elastsusjoud. Diinamomeetri t60pohimdte. Vastastikmoju
esinemine looduses ja selle rakendamine tehnikas.

Rohumisjoud looduses ja tehnikas

Rohk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa atmosfddar. Ohurdhk. Baromeeter. RShk vedelikes
erinevatel siigavustel. Ulesliikkejoud. Keha ujumine, ujumise ja uppumise tingimus.
Areomeeter. ROhk looduses ja selle rakendamine tehnikas.

Mehaaniline too ja energia

To6. Voimsus. Energia, kineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jddvuse
seadus. Lihtmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja nende rakendamine tehnikas.

3. Opitulemused
1. Valgusopetus
Opilane:
1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse ja valguse
spektraalse koostise jargi;
2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning konstrueerib nende
pohjal optilisi ndhtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab vastavad katsed;
3) rakendab valguse murdumise seaduspirasust lddtse t6OpShimdtte selgitamiseks ja
probleemiilesandeid lahendades;
4) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse moistet;
5) tunneb erinevate lddtsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist 1ddtsede omadustega;
konstrueerib kiirte kdiku kumer- ja ndgusléétses, eristab toelist ja ndivat kujutist;
6) seostab peegeldunud valguse spektrit esemete varvusega;
7) selgitab jooniste jargi erinevate optiliste seadmete to6pohimatet;
8) selgitab silma kui optilise siisteemi to6pohimdtet ning lithi- ja kaugndgemise pohjuseid;

9) rakendab probleemiilesandeid lahendades seost [] = é

2. Mehaanika
Opilane:
1) wuurib ja kirjeldab keha litkumist ning oskab seda graafiliselt analiiiisida;
2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju ning selgitab kehade kiiruse muutumist
soltuvalt kehade massist ja vastastikmoju kestusest;
3) teab, et vastastikmoju tugevust iseloomustab joud;
4) vordleb eri kehadele mdjuvat raskusjoudu ja seostab seda keha massiga;
5) uurib hodrdejoudu ja seletab selle moju kehade liikumisele, analiiiisib graafiliselt
hdordejou soltuvust rohumisjoust;
6) uurib elastsusjoudu ja seletab selle tekkimise pohjuseid;
7) oskab kasutada diinamomeetrit erinevate joudude modtmiseks;
8) kavandab ja teeb katse rShu médramiseks, seostab rohku kokkupuute pindala ning
rohumisjouga;



9) kirjeldab rohu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus); teeb katse
vedelikes kehadele mdjuva iilesliikkejou uurimiseks ja selgitab katse tulemusi;

10)tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid
loodusndhtustega;

11) seletab ohurdhu, vedelikusamba rohku ja ilesliikkejou moistet ning rakendab neid
loodusnédhtusi selgitades;

12) seletab mehaanilise t60, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise energia),
voimsuse ja kasuteguri maistet;

13) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja tildist toopohimotet, rakendades mehaanika
kuldreeglit;

14) kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse mdistet;

15) seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;

16) kavandab ja korraldab katsed miira tugevuse modtmiseks ning muusikariistade heli
kdrguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks;

17) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid: [ = %; p= %; 0 =00;
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4. Hindamine
e Kujundav
e Jooksev
e Kokkuvdttev (veerand, aasta)

Jooksva hindamise puhul dpilasel peab olema mitte vihem kui 3 jooksvat hinnet, mille alusel
moodustab 15plik hinne veerandi eest. Jooksev hindamine sisaldab:

e hinded suulise vastuse eest

e hinded kirjaliku kiisitluse alusel

e hinded referaadi voi uurimistdode eest

e hinded praktiliste iilesannete tditmise eest

Iga teema Idpetamisel viiakse 1dbi kontroll/iseseisev to0.
Aastahinne tuleneb veerandite koondhindest.

5 Hinde «5» («védga hea») saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60,
praktiline tegevus voi selle tulemus on tiiel mééral dppekava nduetele vastav (90
— 100%) maksimaalsest punktide arvust), motestatud ja loogiline ning rajaneb
iseseisvale ja loovale teadmiste rakendamisele. Opilane vastab teemakohastele
kiisimustele kasutades tdpselt ainealast terminoloogiat, selgitab vastuseid.
Lahendab koik etteantud tilesanded, vastab koigile esitatud lisakiisimustele.

4 Hinde «4» («hea») saab Opilane, kelle kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle
tulemus on iildiselt dppekava nduetele vastav, kuid pole tdielik voi esineb




véiksemaid eksimusi (75 — 89%) maksimaalsest punktide arvust) voi jaab Opilasel
iilesande tditmisel puudu iseseisvusest.  Opilase suulised vastused on
teemakohased, kuid mitte tiielikud, suudab siduda Kkésitletavaid noudeid
praktikaga. Opilane kisitleb teemat digesti, kuid mdnes osas liiga iildiselt.

Hinde «3» («rahuldavy) saab Opilane, kelle kirjalik t60, praktiline tegevus voi
selle tulemus on iildiselt Oppekava nduetele vastav, kuid esineb puudusi ja vigu
(50-74%) maksimaalsest punktide arvust). Opilase suulised vastused on napid ja
{ildsdnalised, valmistab raskusi teema sidumine praktiliste iilesannetega. Opilane
suudab vilja pakkuda tiiiiplahenduse. Opilane suudab kisitleda teemat iildplaanis
oigesti.

Hinde "2" ("puudulik") saab dpilane, kelle suulises vastuses (esituses), kirjalikus
t00s, praktilises tegevuses vai selle tulemuseks on olulisi puudusi ja eksimusi
(20% - 49%) maksimaalsest punktide arvust). Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu,
ei suuda teadmisi rakendada ka suunamise ja juhendamise korral.

Hinde «1» («ndrk») saab Opilane, kelle suuline vastus (esitus), kirjalik t60,
praktiline tegevus voi selle tulemus ei vasta Oppekava nduetele (0 — 19%).
Ainealane sOnavara ddrmiselt piiratud, mistottu iilesanne jd&b suures osas
tditmata voi seda ei tdideta tugeva algtasemel kohaselt.

Vastamata, t60 esitamata, koolist puudumise korral.

5. Oppekirjandus

Fuiisika 8. klassile. Enn Pértel, Rein-Karl Loide. Koolibri 2019.

6. Oppevahendid

Fiiiisika toovihik 8 klass (I ja IT osa). Enn Pértel, Rein-Karl Loide. Koolibri 2020.
Fiitisika kontrolltood 8. klassile. Enn Partel, Rein-Karl Loide, 2022.
Lisamaterjalid.

Interaktiivne tahvel.

Triikivahendid (tebelid, plakatid, skeemid).

Naditlik materjal (ndhtuste ja protsesside modelleerimine ning eksperimentide

labiviimine arvutiprogrammide abil).

Naéidisvahendid (eksperimentide valmiskomplektid, tehniliste seadmete mudelid).
Praktilised t66d.

IKT rakendamine.




