LOODUSOPETUSE AINEKAVA

pohikooli 5.klassile

1. Opieesmiirgid.

5. klassis loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;

rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel,

omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna
seostest;

moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat iimbritseva
suhtes ning véljendab hoolivust ja respekti koigi elusolendite suhtes;

oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

rakendab Gpitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapdevaelus;

vadrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

2. Oppesisu - 70 tundi.

2.1.

Vesi kui aine, vee kasutamine - 12 tundi.

Vee omadused.

e Vee olekud ja nende muutumine.

e Vedela ja gaasilise aine omadused.

e Vee soojuspaisumine.

e Mairgamine ja kapillaarsus.

e Pdhjavesi. Joogivesi.

e Vee kasutamine. Vee reostumine ja kaitse.

e Vee puhastamine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine.

e Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine; vee soojuspaisumine; vee liikumine
soojendamisel; médrgamine; kapillaarsus).



¢ Erineva vee vordlemine.
e Vee litkumine erinevates pinnastes.
e Vee puhastamine erinevatel viisidel.

e Vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.

2.2. Jogi ja jarv. Vesi kui elukeskkond - 18 tundi.

Loodusteaduslik uurimus.

Veekogu kui uurimisobjekt.

Eesti joed.

Jogi ja selle osad.

Jogi elukeskkonnana.

Vee voolamine jdes.

Veetaseme koikumine joes.

Eesti jédrved, nende paiknemine.

Taimede ja loomade kohastumine eluks vees.
Jarvevee omadused.

Toitainete sisaldus jarvede vees. Elutingimused jérves.
Jogede ja jarvede elustik.

Toiduahelate ja toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest.

Jogede ja jarvede tdhtsus, kasutamine ning Kaitse.

Kalakasvatus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine.

Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu nditel: probleemi piistitamine ja
uurimiskiisimuste esitamine, andmete kogumine, analiilis ning tulemuste iildistamine
ja esitamine.

Kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jérgi.
Veeorganismide médramine lihtsamate madramistabelite pohjal.
Vesikatku elutegevuse uurimine.

Tutvumine eluslooduse hééltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.

2.3. Ohk - 20 tundi.

Ohu téhtsus. Ohu koostis. Ohu omadused.



Ohutemperatuur ja selle mddtmine.
Ohutemperatuuri 68pievane muutumine.
Ohu liikumine soojenedes.

Ohu liikumine ja tuul.

Kuiv ja niiske dhk.

Pilved ja sademed.

Veeringe.

IIm ja ilmastik.

Sademete modtmine. [lma ennustamine.
Hapniku tdhtsus.

looduslikes protsessides: hingamine, pdlemine ja kddunemine.
Ohk elukeskkonnana.

Organismide kohastumine dhkkeskkonnaga. Ohu saastumise viltimine.

Praktilised tood ja IKT rakendamine.

Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas; Shu
kokkusurutavus;

Ohu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine.

Temperatuuri mootmine, pilvisuse ja tuule suuna médramine ning tuule kiiruse
hindamine.

Erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine EMHI kodulehe ilmakaartide jérgi.

2.4. Muld elukeskkonnana - 8 tundi.

Mulla koostis.
Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid.
Aineringe.

Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve.

Vee litkumine mullas.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine.

Mullaproovide votmine, kirjeldamine ja vordlemine. Komposti valmistamine.

Mulla vee- ja dhusisalduse katseline kindlaksméadramine.



e Mulla ja turba vordlemine.

e Mullakaeve kirjeldamine iihe Opitava koosluse (aia, pdllu, metsa, niidu) néitel.

2.5. Eesti loodusvarad - 6 tundi.

e Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse.
e Loodusvarad energiaallikatena.
e Eesti maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine.

e Kaevanduste ja karjadride kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine.

e Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.
e Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.

e Ulevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas.

2.6. Loodus - ja keskkonnakaitse Eestis - 6 tundi.

e Inimese mdju keskkonnale.

e Looduskaitse Eestis.

o Bioloogilise mitmekesisuse kaitse. Kaitsealad.

e Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus.

e Kodukoha looduskeskkonna muutumine inimtegevuse tagajérjel.

e Jaidtmekditlus. Sddstev tarbimine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine.

e Kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine vai iilevaate koostamine kodukoha
tihest keskkonnaprobleemist.

e Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kditumiseks.

e Erinevate infoallikate pdhjal lilevaate koostamine {ihe kaitsealuse liigi voi kaitseala
kohta.

o Oppekiik kaitsealale.



3. Opitulemused.

5. klassi opilane:

a)
b)

c)

d)

€)
f)
9)
h)
i)
)
K)

w)

oskab 1ébi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;
nimetab ning niitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jérvi,

iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jargi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe
ja suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja
jarvedes ning selgitab vee ringlemise tihtsust jarves;

kirjeldab vee olekuid, nimetab jaa sulamis-, vee kiilmumis- ja keemistemperatuuri;
teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;

selgitab pdhjavee kujunemist ja virdleb katse abil erinevate pinnaste vee labilaskvust;
kirjeldab joogivee saamise voimalusi ning pohjendab vee sidstliku tarbimise vajadust;
toob néiteid inimtegevuse mdju ja reostumise tagajargede kohta veekogudele.
Kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;

pohjendab katsega, et mullas on 6hku ja vett;

selgitab muldade kujunemist ja mulla tidhtsust looduses;

tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;

kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.

nimetab taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid Eestis ning toob nende kasutamise
néiteid;

oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast;
toob niiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimaluste kohta oma kodukohas;

selgitab mdistliku tarbimise vajadust, ldhtudes seosest loodusvarad — tarbimine —
jadtmed;

selgitab looduskaitse vajalikkust, toob nditeid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
iiksikobjektide kohta;

iseloomustab kaardi jérgi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;
pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;
pohjendab olmepriigi sortimise ja tdotlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

analliiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle mdju keskkonnale.



4. Hindamine

e Jooksev
o Kokkuvoéttev (veerand, aasta)

e Jooksva hindamise puhul opilasel peab olema mitte vidhem kui 3 jooksvat hinnet, mille
alusel moodustab poolveerandi 16plik hinne.

Jooksev hindamine sisaldab:

e Hinded suulise vastuse eest

Hinded kirjaliku kisitluse alusel

Igal veerandil viiakse 14bi: praktilised t66d, KT rakendamine

Testimine

Iseseisvad t66d

Tunni kontroll:

e . Vee omadused”

e ” Vesi elukeskkonnana”

e , Vee seisund looduses”

e ,Ohk”

e  Muld”

e  Inimese modju keskkonnale*

e Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse*

Aastahinne tuleneb neli veerandi koondhindest.

Hindamiskriteeriumid.

Tase Tema: Vesi kui aine, vee kasutamine.

5 e Teab ja oskab kirjeldada vee olekuid, nimetab jdd sulamis-, vee
kiilmumis- ja keemistemperatuuri;

e teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise
katseid,

e Voib selgitada pohjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate
pinnaste vee ldbilaskvust;

e Voib kirjeldada joogivee saamise vOimalusi ning pohjendab vee
sddstliku tarbimise vajadust;




Oskab tuua niiteid inimtegevuse moju ja reostumise tagajargede
kohta veekogudele.

4 e Teab ja oskab kirjeldada vee olekuid, nimetab jdd sulamis-, vee
kiilmumis- ja keemistemperatuuri;

e teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise
katseid;

e Saab selgitada pohjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate
pinnaste vee ldbilaskvust;

e Saab pohjustada joogivee saamise vOimalusi ning pdohjendab vee
sddstliku tarbimise vajadust;

e Voib tuua niiteid inimtegevuse moju ja reostumise tagajirgede kohta
veekogudele.

3 e Teab mis tdhendab vee; Teab vee olekuid;

e Oskab nimetada jda sulamis-, vee kiilmumis- ja keemistemperatuuri;

e teeb juhendi jirgi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise
katseid;

e Opetaja koos saab selgitada pohjavee kujunemist ja vordleb katse abil
erinevate pinnaste vee lébilaskvust;

e Opetaja abil vdib kirjeldada joogivee saamise vdimalusi ning
pohjendab vee sdistliku tarbimise vajadust.

2 e Teab mis tdhendab vee;

e Teab vee olekuid,;

e Opetaja koos saab selgitada pdhjavee kujunemist ja vordleb katse abil
erinevate pinnaste vee labilaskvust.

Tase Tema: Jogi ja jiarv. Vesi kui elukeskkond.
5 e Teab ja oskab kirjeldada loodusteadusliku meetodi rakendamist
veekogu uurimisel,

e Oskab ldbi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada
uurimistulemusi;

e Teab ja oskab nimetada ning néidata kaardil Eesti suuremaid jogesid
jajarvi;

e Oskab iseloomustada ja vordelda kaardil ning piltidel jérgi etteantud
jogesid (paiknemine, ldhe ja suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse
seostamine);

e Voib iseloomustada vett kui elukeskkonda, kirjeldada elutingimuste
erinevusi jogedes ja jiarvedes ning selgitada vee ringlemise tdhtsust
jérves;

e Oskab kirjeldada joe ja jirve elukooslust, nimetada jogede ja jarvede
tiltipilisemaid liike;

e Toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta eluks vees ja
veekogude dires;

e Oskab koostada uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvorgustikke.

4 e Teab ja oskab kirjeldada loodusteadusliku meetodi rakendamist

veekogu uurimisel;

Voib 1dbi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada
uurimistulemusi;

V4ib nimetada ning nédidata kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;
Voib iseloomustada ja vordelda kaardil ning piltidel jérgi etteantud




jogesid (paiknemine, ldhe ja suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse
seostamine);

Saab seletada joe ja jarve elukooslust, nimetada jogede ja jarvede
tiitipilisemaid liike;

Voib tuua niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta eluks vees ja
veekogude dires;

Teab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel,

V4ib nimetada ning nédidata kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;
Voib Opetaja koos iseloomustada ja vordelda kaardil ning piltidel
jargi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja suue, lisajoed, languse ja
voolukiiruse seostamine);

Saab Opetaja koos seletada joe ja jarve elukooslust, nimetada jogede
ja jérvede tiitipilisemaid liike;

Voib Opetaja koos tuua niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta
eluks vees ja veekogude &éres;

Tuttav loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel;
Voib Opetaja koos nimetada ning niditada kaardil Eesti suuremaid
jogesid ja jirvi;

Saab Opetaja abil seletada joe ja jarve elukooslust, nimetada jogede ja
jarvede tiitipilisemaid liike;

Voib dpetaja abil tuua néiteid taimede ja loomade kohastumise kohta
eluks vees ja veekogude aires;

Tase

Tema: Ohk.

Teab ja oskab mdddada Sues Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja
tuule kiirust ning méérab pilvetiilipe ja tuule suunda;

Teab, et siisihappegaas tekib polemisel, kodunemisel ja organismide
hingamisel;

Oskab vordelda ilmakaardi jdrgi ilma (temperatuur, tuule suund,
Kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates osades;

Saab seletada graafiku pohjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete
hulka ning tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis;

Voib kirjeldada pildi voi skeemi jdrgi veeringet;

Vaib pohjustada ohku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste
erinevusi vees ja Ohus;

Voib tuua nditeid ja oskab selgitada hapniku rolli pdlemisel,
kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku tdhtsust
organismidele;

Toob néiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja
taimedel;

Nimetab ohu saastumise pohjusi ja tagajargi ning toob néiteid, kuidas
véltida 6hu saastumist.

Teab ja oskab mdddada Sues Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja
tuule kiirust ning médrab pilvetiilipe ja tuule suunda;

Teab, et siisihappegaas tekib polemisel, kodunemisel ja organismide
hingamisel;

Oskab vordelda ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund,
Kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates osades;

Saab seletada graafiku pdhjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete




hulka ning tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis;

Voib kirjeldada pildi voi skeemi jargi veeringet;

Voib seletada ohku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste
erinevusi vees ja ohus;

Oskab selgitada hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide
hingamisel ning hapniku tdhtsust organismidele;

Voib tuua néiteid Ohkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta
loomadel ja taimedel;

Nimetab ohu saastumise pohjusi ja tagajargi ning toob néiteid, kuidas
véltida ohu saastumist.

Teab kuidas ja oskab mdddada dues dhutemperatuuri, hindab pilvisust
ja tuule kiirust ning méérab pilvetiilipe ja tuule suunda;

Teab, et siisihappegaas tekib polemisel, kodunemisel ja organismide
hingamisel;

Oskab Opetaja koos vordelda ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule
suund, Kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates osades;

Saab Opetaja koos seletada graafiku pohjal kuu keskmisi
temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi abil valdavaid tuuli
Eestis;

Voib Opetaja koos kirjeldada pildi voi skeemi jirgi veeringet;

Oskab dpetaja koos selgitada hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja
organismide hingamisel ning hapniku tahtsust organismidele;

Voib tuua Opetakja koos néditeid Ohkkeskkonnaga seotud
kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

Teab kuidas ja oskab mdddada dues dhutemperatuuri, hindab pilvisust
ja tuule kiirust ning mééarab pilvetiilipe ja tuule suunda;

Teab, et siisihappegaas tekib polemisel, kodunemisel ja organismide
hingamisel;

Oskab opetaja koos vordelda ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule
suund, Kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates osades;

Vaib Opetaja koos kirjeldada pildi voi skeemi jérgi veeringet;

Tutav  hapniku rolli pdlemisel, kdodunemisel ja organismide
hingamisel ning hapniku.

Tase

Tema: Muld elukeskkonnana.

Teab ja oskab kirjeldada ja vordelda erinevaid mullaproove,
nimetades mulla koostisosi;

Vaib pohjendada katsega, et mullas on dhku ja vett;

Saab seletada muldade kujunemist ja mulla tahtsust looduses;
Tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;

Oskab kirjeldada huumuse teket ja selle osa aineringes.

Teab erinevaid mullaproove, oskab seletada nimetada mulla
koostisosi;

Oskab seletada muldade kujunemist ja mulla tihtsust looduses;
Oskab tundma mullakaeves dra huumushorisondi;
Oskab pohjustada huumuse teket ja selle osa aineringes.

Tutav erinevaid mullaproove, teab ja oskab nimetada mulla
koostisosi;
Oskab Opetaja koos seletada muldade kujunemist ja mulla tdhtsust




looduses;
Oskab 0petaja koos tundma mullakaeves dra huumushorisondj;
Oskab opetaja koos pohjustada huumuse teket ja selle osa aineringes.

2 e Tutav erinevaid mullaproove.
e Tutav muldade kujunemist ja mulla tahtsust looduses;
Tase Tema: Eesti loodusvarad.
5 e Teabja oskab nimetada taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid
Eestis ning toob nende kasutamise néiteid;
e Oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva, kruusa, savi ja
turvast;
e Oskab tuua néiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise vOimaluste
kohta oma kodukohas;
e Oskab selgitada mdistliku tarbimise vajadust, ldhtudes seosest
loodusvarad — tarbimine — jadtmed.
4 e Teabja nimetab taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid Eestis ning
toob nende kasutamise néiteid;
e Teab kuidas eristada graniiti, paekivi, polevkivi, liiva, kruusa, savi ja
turvast;
e V3ib tuua nditeid taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimaluste
kohta oma kodukohas;
e Voib selgitada mdistliku tarbimise vajadust, ldhtudes seosest
loodusvarad — tarbimine — jadtmed.
3 e Teab taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid Eestis ning toob nende
kasutamise néiteid;
e Teab ja oskab dpetaja koos eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva,
Kruusa, savi ja turvast;
e Saab tuua Opetaja koos nditeid taastuvenergia tootmise ja kasutamise
voimaluste kohta oma kodukohas;
e Saab selgitada Opetaja koos moistliku tarbimise vajadust, 1dhtudes
seosest loodusvarad — tarbimine — jadtmed.
2 e Tittav taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid Eestis ning toob nende
kasutamise nditeid;
e Tuttav modistliku tarbimise vajadust, ldhtudes seosest loodusvarad —
tarbimine — jadtmed.
Tase Tema: Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis.
5 e Teab ja oskab kirjeldada tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli
aineringes ning selgitab toitumissuhteid dkosiisteemis;
e Voib kirjeldada Okosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab
loodusliku tasakaalu olulisust 6kosiisteemides;
e Oskab pdhjendada aineringe olulisust;
e Oskab kirjeldada inimese moju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas
muutused keskkonnas voivad pohjustada elustiku muutusi;
e Voib koostada Opitud kooslustevahelisi toimivaid toiduahelaid ja
toiduvorgustikke;
e Oskab seletada toitumissuhteid: parasitism, kisklus, siimbioos,
konkurents.
4 e Teab ja saab seletada tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes




ning selgitab toitumissuhteid dkosiisteemis;

Saab seletada Okosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku
tasakaalu olulisust 6kostisteemides;

Vaib pohjendada aineringe olulisust;

Saab seletada inimese moju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas
muutused keskkonnas voivad pohjustada elustiku muutusi;

Voib koostada Opitud kooslustevahelisi toimivaid toiduahelaid ja
toiduvorgustikke;

Voib  seletada toitumissuhteid: parasitism, kisklus, siimbioos,
konkurents.

Moistab ja saab seletada Opetaja abil tootjate, tarbijate ja lagundajate
rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid dkosiisteemis;

Saab seletada Opetaja abil Okosiisteemi elusat ja eluta osa ning
selgitab loodusliku tasakaalu olulisust 6kosiisteemides;

Voib Opetaja abil pohjendada aineringe olulisust;

Teab inimese moju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused
keskkonnas voivad pohjustada elustiku muutusi;

Oskab Opetaja abil koostada Opitud kooslustevahelisi toimivaid
toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

Voib Opetaja abil seletada toitumissuhteid: parasitism, kisklus,
siimbioos, konkurents.

Tuttav tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab
toitumissuhteid okosiisteemis;

Tuttav Okoslisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku
tasakaalu olulisust dkosiisteemides;

Tuttav aineringe olulisust;

Tuttav inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused
keskkonnas vdivad pdhjustada elustiku muutusi;




. Oppekirjandus:

Sirje Kaljula, Kalle Sirel: ,,Loodusopetus I, II osa“.
Loodusdpetus toovihik, 1.ja 2. Osa.

Kooli geograafiasonastik.

Maailma tildgeograafiline kart.

Maailmaatlas.

Tahistaevas. Entsiiklopeedia.

Imeline Maa. Entsiiklopeedia.

Oppevahendid:

Oppefilmid.

Tahistaevas. Entsiiklopeedia
Imeline Maa. Entsiiklopeedia .
Geograafia mdisted 7.- 9. Klassile.
Eesti- Vene- Eesti sonastik.

Uleriigiline geograafia ainendukogu kasutada geograafia dpetamisel .



