
Лист самооценки учащегося  к беседе по развитию  
(конфиденциально!) 

(Эту форму ученик должен заполнить сам или с помощью родителей и возвратить учителю за неделю до беседы) 

Фамилия, имя, класс......................................................................................................................................................... 

Дата проведения беседы.................................................................................................................................................. 

Вопрос Да Нет Не 
знаю 

Пояснение  

Мне нравится  учиться, я получаю радость от приобретенных 
знаний 

    

Я участвую в олимпиадах, спортивных соревнованиях, творческих 
конкурсах и пр. 

    

Я умею учиться: могу ставить учебные цели, подбирать и 
использовать свои учебные возможности и критически оценивать 
результат. Я умею работать в группе. 

    

Я не останавливаюсь на достигнутых результатах, стараюсь 
учиться лучше 

    

В школе получаю оценки, которые соответствуют моим знаниям и 
возможностям 

    

Учителя меня понимают и дают адекватную обратную связь 
 

    

Выполняю школьный распорядок : 

 не опаздываю 

 не пропускаю уроки без уважительной причины 

 всегда готов к урокам 

 у учителей нет претензий к моему поведению 

 имею сменную обувь и спортивную одежду 

    

Я сохраняю работоспособность в течение всего дня 
 

    

Могу выразить и обосновать свое мнение 
 

    

Я прихожу в школу с удовольствием  
 

    

В классе хорошая атмосфера 
 

    

Я готов прийти на помощь своим одноклассникам, радуюсь их 
успехам 

    

Я придираюсь к своим одноклассникам, конфликтую с ними 
 

    

Я придерживаюсь договоренностей и всегда выполняю их 
 

    

Я признаю свои ошибки и извиняюсь 
 

    

Я уважительно отношусь к взрослым 
 

    

Я заслуживаю уважения со стороны сверстников и взрослых 
 

    

Стараюсь найти решение проблем, возникающих дома, в школе, в 
кругу друзей 

    

Дома с родными я поддерживаю хорошие отношения 
 

    

У меня есть обязанности по дому 
 

    

У меня есть увлечения, хобби 
 

    

Я дополнительно развиваю свой кругозор, как? 
 

    

Я ценю здоровый образ жизни, знаю о факторах, причиняющих 
вред здоровью 

    

Я нуждаюсь в  помощи  учителей, родителей, одноклассниов, 
друзей (какой и от кого?) 

    

Еще хочу добавить... 
 

    



 

Для учащихся 9-12 классов можно добавить следующие вопросы: 

Каковы твои близкие и дальние цели? 
 

 

Каковы твои наивысшие достижения за время учебы в школе? 
 

 

Что ты ценишь в себе? Твои сильные и слабые стороны. 
 

 

По каким причинам ты можешь отсутствовать в школе? 
 

 

Что заставляет тебя иногда пренебрегать учебой? 
 

 

Знаешь ли ты куда пойдешь учиться после окончания 
основной/средней школы? 

 

Как ты готовишься к выпускным экзаменам? 
 

 

Как ты думаешь, какие учебные предметы будут тебе полезны в 
дальнейшем? 

 

Знаешь ли ты какие государственные и школьные предметы ты 
будешь сдавать? 

 

Где и кем ты выдишь себя спустя 5 лет после окончания учебы? 
 

 

 

 


